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Perspektywy rozwoju demograficznego wojewodztwa mazowieckiego,

wybrane konsekwencje ekonomiczne i spoleczne

Streszczenie

WojewoOdztwo mazowieckie jest regionem specyficznym. Jego specyfika wynika
ze stotecznego charakteru oraz ze stosunkowo duzej rozlegtosci geograficznej w poréwnaniu
do innych wojewddztw. Stad tez obserwowane zroznicowania i dysproporcje rozwojowe nalezg

obecnie do jednych z najsilniejszych w kraju .

Gléwnymi problemami demograficzno-spotecznymi, jakie dotykaja region jest odptyw
ludno$ci z obszaréw peryferyjnych w kierunku Warszawy. W konsekwencji wptywa to
negatywnie na obszary peryferyjne powodujac starzenie si¢ ludnos$ci, wzrost jednoosobowych
gospodarstw domowych oraz zaburzenia struktury plci, przejawiajgce si¢ min. maskulinizacjg

w mtodych kategoriach wieku na peryferyjnych obszarach wiejskich (Sleszynski, 2014, s.7).

Wyniki prognozy ludnos$ci opracowanej przez Glowny Urzad Statystyczny w 2014r.
wskazuja, ze pomimo niekorzystnych zmian w strukturze ludnosci, Mazowsze (jako catos¢)
pozostanie — na tle innych wojewodztw - regionem o najwi¢kszym potencjale ludnosciowym.
Niemniej jednak powaznym problemem dla rozwoju regionu bgdzie poglebiajacy sie¢ proces
starzenia mieszkancow. Spadek udziatu ludnos$ci w wieku produkcyjnym i wzrost w wieku
poprodukcyjnym beda oznaczaé gwattowne zmniejszenie zasobow pracy, wzrost wydatkow na
utrzymanie systemu emerytalnego i stuzbg¢ zdrowia. Wzrost liczby oséb w wieku pdznej

starosci bedzie miat z kolei ogromne konsekwencje dla rodzin i gospodarstw domowych.

Celem opracowania jest omowienie wybranych konsekwencji spotecznych
i ekonomicznych w kontek$cie prognozowanego rozwoju demograficznego wojewodztwa
mazowieckiego. Szczegdlna uwaga zostanie po$wiecona procesom starzenia si¢ ludnosci
regionu w odniesieniu do relacji migdzygeneracyjnych, zmiany struktury gospodarstw
domowych oraz starzenia si¢ zasobow sity robocze;j.

Analize przeprowadzono na podstawie danych oraz prognoz Giéwnego Urzedu

Statystycznego oraz Eurostatu.



Wstep

Zjawisko starzenia si¢ ludnosci jest wspolczesnym procesem demograficznym
0 niespotykanej wczesniej skali 1 nat¢zeniu, obejmujacym spoleczenstwa Europy i innych
wysoko rozwinigtych krajow $wiata (Kurek, 2008, s.7). Trwajacy proces starzenia bedacy
wynikiem korzystnego zjawiska, jakim jest wydtuzanie trwania zycia, pogtebiany jest niskim
poziomem dzietnoéci. W konsekwencji liczba mtodych, mogacych zastapi¢ osoby w wieku
reprodukcyjnym maleje, natomiast liczba osob starszych wymagajacych wsparcia i opieki —
rosnie. W opinii badaczy Polska jest krajem, w ktorym ta zmiana bedzie w ciggu najblizszych
lat szczegolnie drastycznie odczuwana. Z jednego obecnie z najmiodszych krajow Unii
Europejskiej juz w 2060 r. nasz kraj stanie si¢ najstarszym — a proces ten jest nieuchronny
1 w najblizszych kilkudziesigciu latach nieodwracalny (Okolski, 2010, s.37). W przysztosci
bedzie to powodowa¢ zmniejszanie si¢ podazy pracy i utrudnienia w systemie zabezpieczenia

spotecznego.

Opracowana przez Eurostat prognoza demograficzna na lata 2013- 2050 zaktada dla
Polski wzrost ptodnos$ci oraz w dhuzszej perspektywie, dodatnie saldo migracji. Przewiduje si¢
jednak, ze zmiany te nie bedg wystarczajgce aby istotnie zahamowac niekorzystne tendencje

przeobrazen w strukturze demograficznej kraju oraz w ubytek ludnosci (Ryc. 1).

Ryc. 1: Udzial os6b w wieku 65 i wiecej lat w populacji w krajach UE 2014 i 2050
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Eurostat



Zmiany w strukturze oraz liczbie ludnosci nie bedg jednak identyczne w catym kraju.
Wedtug ostatniej dtugookresowej prognozy demograficznej GUS, wiele obszaréw naszego
kraju zagrozonych jest skrajng depopulacja, podczas gdy innym grozi tylko stagnacja badz
stosunkowo niewielki spadek ludnosci. Starzenie si¢ ludnosci dotknie natomiast caty kraj,

ale nasilenie tego procesu bedzie bardzo zréznicowane pod wzgledem przestrzennym.

Wojewddztwo mazowieckie jest najwickszym z wojewddztw, biorac pod uwage
zarOwno obszar, jak i liczb¢ ludnosci. Na tle generalnie korzystnej sytuacji regionu, powaznym
problemem jest jednak silne zroznicowanie przestrzenne sytuacji spoteczno-gospodarczej oraz

procesow rozwojowych wewnatrz wojewddztwa.

Mazowsze to w rzeczywistosci CO najmniej trzy rozne obszary spoteczno--gospodarcze
i funkcjonalne?, tj.:

e Warszawa i jej obszar metropolitalny — o charakterze progresywnym cechujacym sie
duzym potencjatem demograficznym 1 spoteczno-gospodarczym oraz wysokim
stopniem wielofunkcyjnosci (przyktadowe gminy: Lomianki, Zabki, Piaseczno).

e Obszary oddzialywania aglomeracji warszawskiej, na ktorych widoczne sg efekty
procesow przeptywu postepu z osrodka metropolitalnego (przyktadowe gminy: Serock,
Mszczondw, Grojec, Wyszkow, Pultusk, Nasielsk).

e Obszary problemowe i degresywne, o peryferyjnym potozeniu w przestrzeni regionu.
Charakteryzuja si¢ one kumulacjg negatywnych zjawisk demograficznych i spoteczno-
gospodarczych, a tym samym slaboscig endogenicznych czynnikow rozwoju

(przyktadowe gminy: Radom, Zyrardéw, Sierpc, Szydlowiec).

Ta wyraznie zarysowana polaryzacja przestrzenna analizowanych zjawisk bedzie nasila¢ si¢

przez caly prognozowany okres.
Obecne i przewidywane procesy demograficzne na Mazowszu

W wojewddztwie mazowieckim w koncu 2015 r. mieszkato 5349,1 tys. 0s6b. Zgodnie
z wynikami dlugookresowej prognozy demograficznej do 2028 r. Mazowsze bedzie
powickszato liczbe mieszkancow, po tym okresie nastgpi Spadek liczebnosci populacji.

Ostatecznie przewiduje si¢, ze do 2050 r. liczba mieszkancoéw regionu nieznacznie si¢ obnizy

! Do oceny zréznicowania poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego poszczegdlnych gmin postuzono
si¢ wskaznikiem syntetycznym, zbudowanym w oparciu o mierniki czastkowe (odniesione do liczby
ludnosci) urodzenia, zgony, saldo migracji, dochdd z podatkow oraz liczbe mieszkan oddanych do
uzytkowania w nowych budynkach.



(0 30,4 tys. tj. 0 0,6%) w stosunku do obecnej wielkosci (Ryc.2). Biorge pod uwage pozostate
regiony Polski, w ktorych procentowe zmiany liczby ludnos$ci w poréwnaniu z 2015 rokiem
wyznacza przedziat (-1,8%; 25,2%), wojewddztwo mazowieckie pozostawaé bedzie w bardzo

korzystnej sytuacji demograficznej.

Ryc. 2. Zmiana liczby ludnos$ci w 2050 r. w poréwnaniu do 2015 (%)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Jednak analiza zmian stanéw ludno$ci w uktadzie powiatow prowadzi juz do mniej
optymistycznych wnioskow. W 2050 r. tylko w 11 powiatach prognozowany jest wzrost liczby
ludnos$ci w stosunku do 2015 r. (Ryc. 3). Liczba ludnosci zwigkszy si¢ w Warszawie i o$miu
powiatach lezacych wokot stolicy, a takze w powiecie ptockim i1 radomskim. Najwigkszy
wzrost nastagpi w trzech powiatach: piaseczynskim (o 39,6%), wotominskim (36,5%) oraz
legionowskim (32%). Natomiast najwigksze ubytki beda obserwowane w powiecie lipskim
(31,5%) oraz m. Ostroteka (30,1%).



Ryc. 3. Zmiana liczby ludnos$ci w 2050 r. w poréwnaniu do 2015 r. (w %)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Zaprezentowane zmiany w liczbie ludnosci w latach 2015-2050 wynikaja

Z prognozowanych zmian w intensywnosci urodzen i1 zgonéw oraz migracji ludnosci.

Wojewddztwo mazowieckie charakteryzuje si¢ obecnie jednym 2z najwyzszym
wskaznikow przyrostu naturalnego w Polsce, cho¢ jeszcze kilkanascie lat temu byt on jednym

z najnizszych (Ryc.4).



Ryc. 4. Przyrost naturalny wedlug wojewdédztw (na 1000 ludnosci)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

W 2015 roku wspoétczynnik dzietno$ci w wojewodztwie mazowieckim wyniost 1,41,
co bylo drugim wynikiem wsrdéd wojewodztw (za pomorskim). Warto jednak zauwazyc,
ze W szczegolnosci w potudniowej 1 zachodniej czesci wojewodztwa dzietno$é utrzymywata

si¢ na znacznie nizszym poziomie (ponizej 1,3) (Ryc. 5).



Ryc. 5. Wspoélczynniki dzietnos$ci w woj. mazowieckim w 2015 roku
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Prognoza GUS przewiduje, ze do 2050 r. réznice w poziomie dzietnosci
W wojewodztwie ulegng zmniejszeniu. Réznica migdzy powiatem o najwyzszej i najnizszej
dzietno$ci zmaleje w tym okresie z 0,49 do 0,28. We wszystkich powiatach dzietno$¢ bedzie

wyzsza niz 1,48, czyli znacznie powyzej sredniej dla wojewddztwa z 2015 roku.

Wazrost dzietno$ci w wojewodztwie bedzie oczywiscie zbyt maty by doprowadzi¢ do
istotnego wyhamowania procesu starzenia si¢ ludnosci. W 2050 roku udzial osob w wieku
65 i wiecej lat wyniesie dla catego wojewodztwa 31% i bedzie prawie dwa razy wyzszy niz
w 2015 roku (Ryc. 6). Istotnym zjawiskiem bedzie rowniez podwdjne starzenie si¢ ludnosci,
tj. wzrost odsetka ludnosci w wieku 80 i wigcej lat wsrod osob starszych. W 2050 roku udziat

tych 0s6b w populacji 65+ wyniesie ponad 30% (obecnie jest to 28%).




Ryc. 6. Struktura ludno$ci w woj. mazowieckim w 2015 i 2050 roku
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Wzrost udziatu 0s6b starszych w populacji b¢dzie charakteryzowat si¢ jednak rozng
dynamikg. Rycina 7 wyraznie pokazuje, ze - wyjawszy Warszawe - szczegoOlnie dynamicznie
starze¢ beda si¢ najwigksze miasta W wojewodztwie. Nie ulega watpliwosci, ze ma to zwigzek
z nieustannie przybierajgcymi na sile procesami suburbanizacji. W 2050 roku najmniejszym
udzialem ludno$ci w wieku 65 1 wigcej lat beda charakteryzowac si¢ powiaty bezposrednio
przylegle badz otaczajace glowne miasta wojewodztwa. Natomiast w przekroju catego
wojewodztwa wickszg staroscig demograficzng beda charakteryzowac si¢ jego obszary

peryferyjne, bardziej oddalone od metropolii warszawskiej (Ryc.7.).



Ryc. 7. Ludno$¢é w wieku 65 i wiecej lat w woj. mazowieckim w 2050 roku (w %)
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Przeptywy ludnosci maja istotny wplyw na procesy rozwoju spoteczno-gospodarczego
zachodzace zarowno w skali lokalnej, jak i regionalnej. Naptyw nowych mieszkancoéw stanowi
impuls rozwojowy zwigzany z efektami aglomeracji przejawiajacymi si¢ m.in. wielko$cig
rynku zbytu, zréznicowaniem rynku pracy, a takze rozszerzeniem oferty uslugowej. Ponadto
z migracjami wigzg si¢ tez przeptywy kapitatowe zwigzane z zakupem domow i mieszkan.

Na zwigkszanie si¢ liczby ludno$ci wojewodztwa mazowieckiego najwigkszy wplyw
maja migracje miedzywojewoddzkie, ktorych saldo od kilkunastu lat jest dodatnie. Jest to
wynikiem naplywu ludno$ci do Warszawy i do okalajacych ja powiatow, gldwnie
W poszukiwaniu pracy. Najwigkszy naplyw jest z wojewodztw osciennych, zwlaszcza

zZ tzw. $ciany Wschodniej, ale tez z woj. todzkiego (Ryc.8).



Ryc. 8. Naplywy miedzywojewodzkie do wojewodztwa mazowieckiego w 2015 roku
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Nalezy jednak zauwazy¢, ze szczeg6lnie w przypadku migracji wyraznie wida¢ roznice
miedzy aglomeracjg warszawska wraz z powiatami o$ciennymi, a bardziej peryferyjnymi
czgSciami wojewoddztwa. Te ostatnie charakteryzujg si¢ 1, wedlug prognoz, beda
charakteryzowaé si¢ w przysziosci negatywnymi saldami migracji. Oczywiscie wigkszos$¢
migracji z peryferyjnych obszaréw wojewodztwa kieruje si¢ do Warszawy i jej okolic.

Dla rozwoju wojewddztwa istotng rol¢ odgrywajg tez migracje zagraniczne. Mazowsze
na tle innych regiondw charakteryzuje sie wzglednie korzystnym bilansem migracji
zagranicznych. Wedhug szacunkéw GUS w 2014 roku za granicg przebywato czasowo (przez
co najmniej 12 miesigcy) tylko 2,5% mieszkancéw wojewoddztwa mazowieckiego, podczas gdy
w analogicznym okresie w woj. opolskim — 10,5%. Mazowsze przyciagga rowniez imigrantow
z zagranicy. W 2015 r. co czwarty imigrant wybral jako miejsce swojego czasowego
zamieszkania wojewodztwo mazowieckie. Mazowieckie jest liderem takze jesli chodzi o rynek
pracy dla cudzoziemcOw — notowany jest tu najwigkszy udziat zarejestrowanych oswiadczen

pracodawcow o powierzeniu pracy cudzoziemcowi i wydanych zezwolen na prace. Jednak
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I wsamym wojewodztwie wystepuja duze dysproporcje. Do powiatow, ktore rejestruja
najwigcej oswiadczen w Polsce naleza trzy: m. st. Warszawa, powiat ptonski i gréjecki
skupiajac tacznie prawie 40% wszystkich rejestrowanych w Polsce o$§wiadczen.

Korzystny bilans migracji zarowno krajowych, jak i zagranicznych niewatpliwie
przyczyni si¢ do tego, ze proces starzenia populacji bedzie nieco wolniejszy niz w wigkszosci
kraju 1 wojewddztwo nie odnotuje znacznego spadku ludno$ci. Nalezy jednak zauwazy¢, ze
korzys$ci z migracji odniesie przede wszystkim aglomeracja warszawska 1 przylegte do niej
tereny. Peryferyjne obszary Mazowsza, beda bardziej przypomina¢ pod wzgledem

charakterystyk demograficznych o$cienne wojewodztwa.

Wplyw procesu starzenia si¢ na relacje miedzypokoleniowe

Analizujagc wptyw procesu starzenia si¢ na relacje mi¢dzypokoleniowe nalezy mie¢ na
uwadze przede wszystkim zmiang¢ proporcji pomigdzy roznymi grupami wieku, tj. zmniejszanie
si¢ liczby dzieci w gospodarstwie domowym, a zwigkszanie si¢ liczby osob dorostych, w tym
starych. Maja oni i bedg mie¢ w przysztosci coraz mniej krewnych i powinowatych, coraz mniej
dzieci i wnukdw. Konsekwencjg tych zmian bedzie spadek przecigtnej liczby cztonkow
gospodarstw domowych. Natomiast dzigki wydtuzeniu przeci¢tnego trwania zycia 0S0b w
jednym gospodarstwie domowym teoretycznie bedg mogty zy¢ nawet cztery pokolenia: dzieci,
rodzice, dziadkowie i pradziadkowie. Nalezy jednak zauwazyé, ze tzw. zastepowalnosé
pokolen wyrazona indeksem staro$ci czyli relacja pokolenia dziadkéw (os6b w wieku 65 lat i
wigcej) do wnukdw (os6b w wieku 0-14 lat) powoli ale nieuchronnie zaczyna by¢ dla Polski
bardzo niekorzystna. Oczywiscie im nizsza warto$¢ miernika tym lepsze zabezpieczenia dla
0s6b w starszym wieku, inaczej ujmujac liczba dzieci stanowi ,,przeciwwage” dla liczby
ludno$ci w wieku 65 i wigcej lat. Jeszcze ¢wieré wieku temu (w 1990 roku) na 100 wnuczkdw
przypadato w wojewddztwie mazowieckim po 50 dziadkow, czyli kazde z dziadkow miato co
najmniej dwoje wnuczat. Dzisiaj — w 2015 roku — relacja ta wynosi prawie jeden do jednego, z
niewielkg przewaga dziadkow - indeks starosci osigga obecnie warto$¢ 103, natomiast tylko do
2040 roku wielkos¢ miernika zwickszy si¢ ponad dwukrotnie - na 100 wnukow bedzie
przypadato 196 dziadkow (dla Polski — w 2015 r. indeks staro$ci wynosit 106, zas w 2040 —
216).

Kolejnym miernikiem — w kontekscie tzw. podwdjnego starzenia, tj. szybkiego przyrostu
osob w wieku 80 lat 1 wigcej — jest wskaznik potencjatu pielegnacyjnego, coraz czgsciej

wykorzystywany w analizach demograficznych i gerontologicznych . Okresla on relacj¢ miedzy
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liczbg opiekundw (kobiet w wieku 45-64 lata) do liczby osob w wieku 80 lat i wiecej W
przeliczeniu na 100 0s6b. Wartosci wskaznika pokazuja, ze mozliwos$ci opieki w ramach rodziny
ulegaja dramatycznie szybkiemu ograniczeniu.

W ciggu kilku dekad - do roku 2050 - wartos¢ wskaznika potencjatu opickunczego
zmaleje w Polsce dwukrotnie: z nieco ponad 500 kobiet w 2005 r. do 242 w horyzoncie
prognozy. W wojew0dztwie mazowieckim natomiast wielkos¢ wskaznika po poczatkowym
wzro$cie w 2020 r. zacznie gwaltownie male¢ by osiagna¢ w 2050 warto$¢ 255, co oznacza

niespetna 3/5 stanu z 2005r. (Ryc. 9).

Ryc. 9. Wskaznik potencjalu opiekunczego w wojewodztwie mazowieckim w latach 2005-
2050
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Tym samym nalezy oczekiwaé, ze zmniejszajacemu si¢ potencjatowi opiekunczemu
rodziny w nadchodzacych latach towarzyszy¢ bedzie wzrost popytu na instytucjonalne formy
wsparcia, zwlaszcza, ze w ostatnich latach zaczyna zanika¢ jeszcze nie tak dawno do$¢
powszechnie wystepujacy model solidarnosci miedzypokoleniowej, tworzonej przez
repartycyjny system emerytalny i wielopokoleniowa rodzing, ktora przejmowata obowigzki
opieki nad osobami starymi. Poziom zarobkdéw oraz niewiclka powierzchnia mieszkan to
najczestsze przeszkody utrudniajgce badz wrecz uniemozliwiajace zycie w wielopokoleniowych

rodzinach. Zmiany w modelu opieki — jak wykazuja badania podejmowane przez polskich
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badaczy? - s3 wymuszone jeszcze dodatkowymi czynnikami, wsrdd ktorych wymienia si¢ wzrost
mobilnosci ludnosci prowadzacy do kurczenia si¢ zasobow opieki nieformalnej opartej na sieci
Krewniaczej, dost¢pnej w miejscu zamieszkania 0os6b wymagajacych opieki.

W tym konteksécie nalezy spodziewaé si¢, ze ulegnie nasileniu kwestia rosngcych
kosztow zabezpieczenia spotecznego, lecz réwniez opieki zdrowotnej oraz tzw. opieki
dtugoterminowej (pielggnacji).

Zapotrzebowanie na lekarzy geriatréw ro$nie w Polsce z kazdym rokiem, jednakze ich
liczba w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow w Polsce jest ciggle najnizsza sposrod Krajow
UE - wskaznik ten dla naszego kraju wynosi zaledwie 0,8 - w poréwnaniu do Szwecji — 7,7,
Stowacji — 3,1, Czech — 2,1 (Raport NIK, 2015, s.24). Niewystarczajgca jest rowniez liczba
placowek swiadczacych ustugi opiekuncze dla oséb starszych. W Polsce ustugi te s3 zapewniane
glownie przez pomoc spoleczng, a takze przez opieke¢ zdrowotng i sektor prywatny, a czas
oczekiwania na korzystanie z placowki zalezy od zakresu ustug oferowanych przez placowke.
Im szerszy zakres ustug, tym dtuzszy czas oczekiwania na mozliwos$¢ rozpoczecia korzystania
z oferty. W wojewodztwie mazowieckim tylko 33 domy pomocy spotecznej (ze 108
funkcjonujacych w 2017 r.) oferuja swiadczenia dla 0s6b w podesztym wieku.

Jesli nie zostanie wprowadzony skuteczny i finansowany ze srodkdw publicznych system
opieki dtugoterminowej, gospodarstwa domowe i rodziny stang przed trudnym, a niekiedy wrgcz

dramatycznym wyborem: praca zawodowa czy opieka nad niesamodzielnym cztonkiem rodziny.

Wplyw procesow starzenia si¢ Na zmiang struktury gospodarstw domowych

Starzenie si¢ spoteczenstwa bedzie miato rowniez istotny wptyw na zmiane struktury
gospodarstw domowych. Obecnie obserwuje si¢ trend prowadzacy do zmniejszania si¢ $redniej
liczby 0s6b w gospodarstwie domowym. Prognoza gospodarstw domowych opracowana przez
GUS na lata 2016 - 2050 przewiduje, ze trend ten utrzyma si¢ przez kilka badz kilkanascie
najblizszych lat. Szczegdlnie wyrazny bedzie przyrost liczby 1 odsetka jednoosobowych
gospodarstw domowych.

Mozna jednak przypuszczaé, ze wchodzenie w wiek pdznej starosci (80 1 wigcej lat)
rocznikOw 0s6b urodzonych podczas powojennego boomu urodzen doprowadzi do

wyhamowania tej tendencji. W Polsce wiele gospodarstw domowych liczacych co najmniej

2 Sprawowanie opieki oraz inne uwarunkowania podnoszenia aktywno$ci zawodowej 0sob w starszym
wieku produkcyjnym. Raport z badan, red. naukowa; Irena E. Kotowska, Irena Woycicka, MPiPS,
Warszawa 2008.

13



dwie osoby doroste to gospodarstwa, w ktorych doroste dzieci mieszkaja z rodzicami
w podesztym wieku. Gwattowny wzrost liczby 0sob w wieku pdznej starosci, ktory rozpocznie
si¢ juz w polowie nastepnej dekady, niewatpliwie przyczyni si¢ do wzrostu liczby i1 odsetka
tego typu gospodarstw i co za tym idzie zahamowaniu ulegnie spadek $redniej liczby osob
dorostych przypadajacych na gospodarstwo domowe.

W  wojewoldztwie mazowieckim szacunkowa liczba o0s6b przypadajgcych
na gospodarstwo domowe wynosita 2,62, (tj. ponizej sredniej dla Polski wynoszacej 2,71).
Prognozuje si¢, ze do 2030 roku wskaznik ten spadnie do 2,40 i bedzie rowny Sredniej

ogoblnokrajowej, natomiast w koncu horyzontu prognozy osiggnie wartos¢ 2,45 (Tabl. 1.).

Tablica 1. Srednia liczba 0s6b w gospodarstwie domowym w wojewddztwach
w latach 2016 — 2050

Wyszczegolnienie 2016 2020 2030 2040 2050 20%!3“-'&2%%0
Polska 2,71 2,61 2,40 2,48 2,50 -0,21
Dolnoslaskie 2,53 2,46 2,28 2,36 2,37 -0,16
Kujawsko-pomorskie 2,72 2,62 2,38 2,49 2,50 -0,22
Lubelskie 2,76 2,65 2,39 2,48 2,47 -0,29
Lubuskie 2,66 2,56 2,33 2,42 2,43 -0,23
L.odzkie 2,57 2,50 2,30 2,39 2,41 -0,17
Matopolskie 2,94 2,82 2,59 2,68 2,68 -0,25
Mazowieckie 2,62 2,58 2,40 2,43 2,45 -0,18
Opolskie 2,70 2,57 2,28 2,42 2,43 -0,27
Podkarpackie 3,08 2,95 2,66 2,76 2,76 -0,33
Podlaskie 2,70 2,59 2,36 2,43 2,42 -0,29
Pomorskie 2,72 2,66 2,50 2,55 2,56 -0,16
Slaskie 2,55 2,45 2,23 2,34 2,35 -0,20
Swietokrzyskie 2,80 2,68 2,40 2,53 2,54 -0,27
Warminsko-mazurskie 2,68 2,61 2,43 2,47 2,47 -0,21
Wielkopolskie 2,92 2,82 2,58 2,68 2,70 -0,22
Zachodniopomorskie 2,55 2,46 2,28 2,35 2,35 -0,20

Zrédlo: Prognoza demograficzna gospodarstw domowych na lata 2016-2050, GUS

Stosunkowo niewielkim zmianom begdzie podlegaé natomiast ogdlna liczba
gospodarstw domowych w wojewodztwie. W 2016 roku ich liczba byta szacowana na okoto
2 min, w 2030 - 2,24 min, natomiast w 2050 roku przewiduje si¢, ze gospodarstw domowych
bedzie okoto 2,15 min (Tabl. 2).
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Tablica 2. Prognozowana liczba gospodarstw domowych w latach 2016-2050

wedlug wojewaodztw (w tysiacach)

Region 2016 2020 2030 2040 2050

POLSKA 14 081,0 14 482,4 15371,7 14 252,8 13 506,6
Dolnoslaskie 1133,1 11574 1205,5 1110,7 1044,0
Kujawsko - pomorskie 760,0 784,5 836,2 761,9 7155
Lubelskie 766,3 786,1 829,7 745,8 686,9
Lubuskie 379,6 391,1 416,5 382,0 359,2
L.odzkie 957,7 969,1 995,3 895,5 825,8
Matopolskie 1140,2 1191,8 1 300,2 12430 12114
Mazowieckie 2024,5 2074,6 2 240,7 2194,5 2 156,5
Opolskie 363,7 373,6 392,9 339,3 303,9
Podkarpackie 684,3 713,0 770,9 712,9 674,6
Podlaskie 435,2 449,0 4719 432,5 404,1
Pomorskie 8425 866,7 929,0 897,7 8779
Slaskie 1772,1 1817,8 18934 1686,3 15554
Swietokrzyskie 443,1 454,8 479,3 421,1 382,9
Warmihsico - 531,8 540,4 560,4 520,6 486,0
Wielkopolskie 1182,7 1229,9 1337,6 1255,0 1209,4
Zachodnio-pomorskie 664,2 682,4 712,2 653,9 613,2

Zrédlo: Prognoza demograficzna gospodarstw domowych na lata 2016-2050, GUS

W wojewodztwie mazowieckim (podobnie jak w calym kraju) systematycznie bedzie

spada¢ przecigtna liczba dzieci w gospodarstwie domowych oraz odsetek gospodarstw

domowych, w ktorych te dzieci sa. W 2016 roku udziat gospodarstw domowych bez dzieci

wynosit w wojewddztwie mazowieckim 69%, do 2050 roku wzro$nie do 75%.

Konsekwencje powyzszych zmian bgda widoczne nie tylko w sferze spotecznej, ale

takze gospodarczej. Wzrost liczby gospodarstw jednoosobowych, zamieszkiwanych gtownie

przez senior6w, oznacza¢ bedzie klopoty z uzyskaniem wsparcia w sytuacji probleméw

zdrowotnych, za$§ generalnie wigksza liczba matych gospodarstw powigzana bgdzie ze $rednio

wigkszymi - w przeliczeniu na osobe - kosztami utrzymania tkanki mieszkaniowej, wskutek

zaniku efektu skali (tj. rozktadania kosztow uzytkowania mieszkania na wigkszg liczbe osob)

(Szukalski, 2016, s.2) .

Starzenie si¢ potencjalnych zasobow pracy
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Z perspektywy rynku pracy kluczows kategorie ludno$ci tworzg osoby zaliczane
do zasobdw pracy, ktdre ujmowane prospektywnie przesadzaja o potencjalnych zasobach pracy
w przysztosci (Zagorowska, 2013, s.48). Zmniejszanie si¢ zasobow pracy taczy si¢ z ich
starzeniem, co dla rynku pracy jest i bedzie dodatkowym wyzwaniem. Przejawem tych
tendencji jest zmiana struktury ludnosci w wieku produkcyjnym w podziale na dwie podgrupy
0sob: w wieku mobilnym (18-44 lata) i niemobilnym (45-59/64 lata), w wyniku szybszej
dynamiki wzrostu drugiej grupy. Grupa mobilna cechuje si¢ sktonnoscig do zmiany miejsca
pracy, a takze duzg aktywnos$cig zawodowg. Z kolei osoby zaliczane do grupy niemobilnej
charakteryzujg si¢ niskg aktywno$cig zarowno zawodows jak i przestrzenng, malejagcg w miare
zblizania si¢ do wieku emerytalnego.

Zmiany struktury ludnosci w wieku produkcyjnym wptyna takze na zmiany w relacji do
innych grup wieku ludnosci. W latach 2015 — 2050 udziat os6b w wicku produkcyjnym w
wojewodztwie mazowieckim zmniejszy sie¢ z 61,5% do 49,3% (przy zatozeniu wieku
przechodzenia na emeryturg 60 lat dla kobiet, 65 lat dla mg¢zczyzn), natomiast 0so6b w wieku
mobilnym (tj. 45 i wigcej lat) z 39,5 % do 28,6%. Jednoczes$nie udzial osob w wieku
produkcyjnym niemobilnym bedzie poczatkowo wzrastat z 22% w 2015r. do poziomu 26,5%
w 2030r., by w horyzoncie prognozy osiggna¢ wartos¢ 20,7%. Zatem, Kurczenie si¢ zasobow
pracy bedzie bardziej intensywne w grupie oséb w wieku mobilnym niz niemobilnym, co
wskazuje na ich starzenie si¢. Najmtodsze roczniki (w wieku 0-17 lat) w 2050 r. beda stanowity
15,7% ogbéhu ludnos$ci wojewddztwa mazowieckiego, co oznacza spadek o 2,8 p. proc w

porownaniu z 2015 r. (Ryc.10).

Ryc.10. Ludnos$¢ wedlug ekonomicznych grup wieku w woj. mazowieckim
w latach 2015-2050
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych GUS

Jednocze$nie najmniej korzystng strukturg wieku z punktu widzenia potencjatu
ekonomicznego beda charakteryzowaé si¢ starsze demograficznie, peryferyjne obszary
wojewddztwa, w szczegolnosci powiat lipski, w ktorym udziat oso6b w wieku 0-17 lat (11,4%)
bedzie najnizszy, a udzial os6b w wieku poprodukcyjnym — najwyzszy (35,1%). Rownie
wysokie (ponad 34%) udzialy os6b w wieku poprodukcyjnym beda notowane w miastach
na prawach powiatu: Radomiu, Ostrotece i Ptocku. Najwigkszymi potencjalnymi zasobami
pracy beda z kolei dysponowaty do 2050 r. powiaty ostrotecki i siedlecki. Udziat os6b w wieku
produkcyjnym stanowi¢ bedzie wynosit - odpowiednio — 58,3% i 58% ogotu ludnosci powiatu.

W kontekscie ubytku i starzenia si¢ zasoboéw pracy w naturalny sposob pojawia si¢
pytanie czy gospodarka utrzyma zdolno$¢ do zaspokojenia rosnacych, coraz bardziej
zréznicowanych i ztozonych wymagan wynikajacych min. z faktu, ze osoby w roznych etapach
swojego zycia charakteryzuja si¢ innymi potrzebami, co w konsekwencji przektada si¢ na
wyniki ekonomiczne kraju (Bloom, Canning, Sevilla, 2001). Kwestia starzenia si¢ postrzegana
jest przez niektérych badaczy jako obcigzenie czy wregcz zagrozenie dla krajow, w ktorych
udziat os6b w wieku poprodukcyjnym jest wysoki. Twierdzi si¢, ze gospodarka zorientowana
na konsumpcje starszych pokolen nie inwestuje w badania i rozwoj, zas wtorny regres
demograficzny przesuwa ponadproporcjonalnie moce produkcyjne gospodarki w Kierunku
obstugi i konsumpcji 0sob starszych (Kluza, 2007). Nie polemizujac z tymi tezami oczywiste

jest jednak, ze jedynym $rodkiem na zmniejszenie skutkow procesu starzenia si¢ populacji jest
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zwiekszenie aktywnos$ci zawodowej potencjalnych zasobdw pracy, zwlaszcza, ze jest to wptyw
bezposredni, skutkujacy na rynku pracy w krotkim okresie. Do tego aspektu odwotujg sig
autorzy dokumentu strategicznego UE Europa 2020 (Europa 2020: Strategia na rzecz
inteligentnego rozwoju (...), 2010), w ktérym osoby starsze pojawiajg si¢ glownie w kontekscie
rynku pracy. Wspieranie ich zdrowia oraz aktywnosci to dzialanie zmierzajace do osiggnigcia
spojnosci spotecznej oraz wyzszej wydajnosci. Strategia zaklada zwigkszenie aktywnos$ci
zawodowej 0s6b w wieku 20-64 lat oraz zmniejszenie liczby osob zagrozonych ubdstwem
I wykluczeniem spotecznym. We wezesniejszym za$ dokumencie pt. Zielona Ksiega ,,Wobec
zmian demograficznych: nowa solidarno$¢ migdzy pokoleniami” (2005) podkresla si¢ z kolei
konieczno$¢ zachowania miedzypokoleniowej rOwnowagi oraz znalezienie nowych etapow
przejsciowych miedzy generacjami w kontekscie przesuwajacych si¢ granic migdzy okresami

aktywnosci 1 bierno$ci w zyciu zawodowym.

Podsumowanie

Choc¢ perspektywy rozwoju demograficznego wojewddztwa mazowieckiego wydajg si¢
korzystniejsze niz pozostatych wojewddztw to proces starzenia si¢ ludno$ci rowniez bedzie
w tym regionie powaznym problemem. Zmniejszenie odsetka ludnosci w wieku produkcyjnym
I wzrost w wieku poprodukcyjnym beda oznacza¢ gwattowny spadek zasobdw pracy, wzrost
wydatkéw na utrzymanie systemu emerytalnego i stuzbe zdrowia, ktore to z kolei moga
stanowi¢ ogromne obcigzenie dla finanséw publicznych.

Wozrost liczby oséb w wieku pdznej starosci bedzie miat roéwniez nieodwracalne
konsekwencje dla rodzin i gospodarstw domowych.

Wydaje si¢, ze skutkiem tych przemian musi by¢ roéwniez przedefiniowanie samego
terminu ,,staro$¢” poprzez aktywizacje 0sob w coraz starszych grupach wieku. Polska nadal
charakteryzuje si¢ niskim wiekiem efektywnej dezaktywizacji zawodowej. W obliczu
przewidywanych przemian demograficznych, utrzymywanie si¢ takiej sytuacji moze miec
fatalne skutki dla gospodarki kraju, ale takze w sferze relacji spotecznych.

Wojewddztwo mazowieckie dzigki relatywnie wysokiej dzietnos$ci i korzystnemu saldu
migracji nie bedzie w tak ztej sytuacji demograficznej jak wiele innych obszarow w kraju.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze wigkszo$¢ pozytywnych trendow przedstawionych w niniejszym
opracowaniu dotyczy aglomeracji warszawskiej i jej bezposrednich przyleglosci. Peryferyjne
obszary wojewddztwa beda si¢ charakteryzowac znacznie gorsza sytuacja demograficzng,
zblizong do terenow cechujacych tzw. ,.$ciang wschodnig”. Nie jest to jednak wylgcznie

specyfika wojewddztwa mazowieckiego. Wiele wydaje si¢ wskazywaé, ze przemiany
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demograficzne, jakie bedg si¢ dokonywaé¢ w Polsce w najblizszych dekadach bedg prowadzi¢
do rozwoju glownych aglomeracji i do poglebiajacej si¢ marginalizacji obszaréw
peryferyjnych. Oczywiscie nasilanie si¢ tego podzialu bedzie miato ogromne, przewaznie

niekorzystne konsekwencje spoteczne.
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