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PRZEDMOWA

Niniejsza publikacja prezentuje wyniki badania ankietowego ,,Uczestnictwo w sporcie
i rekreacji ruchowej” przeprowadzonego przez Gtéwny Urzad Statystyczny w pazdzierniku 2016 r. na
probie gospodarstw domowych biorgcych udziat w badaniu budzetow gospodarstw domowych. Jest to
czwarte badanie poswiecone tej tematyce, poprzednie zrealizowano w latach 1999, 2008 oraz 2012 r.
Badane byty zaréwno gospodarstwa domowe jak i poszczegolni cztonkowie tych gospodarstw.

Podstawowym celem badania bylo poznanie preferowanych sposobow spedzania czasu
przeznaczonego na sport i rekreacje ruchowa, ocena stopnia zaangazowania w uczestnictwo w sporcie
i rekreacji ruchowej, oszacowanie przecigtnych wydatkow przeznaczonych na ten cel, préba ustalenia
poziomu wyposazenia gospodarstw domowych w sprzgt sportowy i oszacowanie przeci¢tnych
wydatkéw poniesionych w badanym okresie na zakup i konserwacje tego sprzetu oraz na udziat
w zajeciach i obozach sportowych lub sportowo — rekreacyjnych.

Wyniki badania w powigzaniu z cechami spoteczno-demograficznymi takimi jak: wiek, ptec,
stan cywilny, wyksztalcenie, dochod, glowne zrodlo utrzymania, miejsce zamieszkania umozliwiaja
analize postaw i umiejetnosci cztlonkow gospodarstw domowych zwigzanych ze sportem i rekreacja
ruchowa oraz okreslenie motywdow i barier uczestnictwa w zajgciach sportowych badz rekreacyjnych.
Podobnie jak w poprzedniej edycji, w publikacji zawarto informacje o udziale oséb niepetnosprawnych
w tego rodzaju zajeciach, co stanowi wazne uzupelnienie obrazu uczestnictwa mieszkancoéw Polski
w zajeciach sportowo-rekreacyjnych.

Mam nadzieje¢, ze publikacja okaze si¢ cennym zrodtem wiedzy o uczestnictwie mieszkancow
Polski w sporcie i rekreacji ruchowe;.

Autorzy opracowania s3 wdzieczni wszystkim osobom 1 instytucjom za przekazanie
dodatkowych informacji, uwag oraz wnioskow, ktore beda mogly by¢ wykorzystane w doskonaleniu

badan oraz prezentacji wynikow.

dr Piotr Lyson
Dyrektor
Departamentu Badan Spotecznych

i Warunkéw Zycia

Warszawa, lipiec 2017 r.



PREFACE

The publication was prepared on the basis of results of the questionnaire survey ,, Participation
in sports and physical recreation” conducted by the Central Statistical Office in October 2016 on the
sample of households participating in the household budget survey (HBS). This is the fourth modular
survey devoted to this domain, previous —were carried out in 1999, 2008 and 2012. There were surveyed
both households and individual members of these households.

The primary objective of the survey was recognition of preferred ways of spending time on sport
and physical recreation, the assessment of the degree of participation in sports and physical recreation,
the estimation of average expenditure spent on this purpose, as well as an attempt to determine the
degree of possessing sports equipment and estimation of the average expenditure spent during the
surveyed period on purchase and maintenance of such equipment and also estimation of expenditure
spent on participation in camps and sports activities.

The results of the survey in conjunction with socio-demographic characteristics such as age, sex,
marital status, education, income, source of maintenance, place of residence allow making analysis of
the attitudes and skills of household members related to sports and physical recreation, and to determine
the motives and barriers to participation in sports and recreational activities. As in the previous editions
of the publication provides information on participation of people with disabilities in such activities,
as an important complement to the overall picture of participation in sports or recreational activities.

1 hope the publication will occur as a valuable source of information on participation in sports
and physical recreation.

The authors of the publication are grateful to all people and institutions for providing us with
additional information, remarks or conclusions, that might be helpful in improving the studies and

presentation of results in the scope of the sport statistics.

Piotr Lyson, Ph.D.
Director
of the Social Surveys and Living Conditions

Department

Warsaw, July 2017
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ROZDZIAL. 1. Uwagi metodyczne

Badanie ankietowe ,,Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej” byto czwartym badaniem
poswieconym tematyce sportu i rekreacji ruchowej w cyklu badan modutowych. Badanie analogicznie
do poprzednich edycji z lat 1999, 2008 i 2012, przeprowadzone zostato na podprobie gospodarstw

domowych biorgcych udziat w badaniu budzetow gospodarstw domowych.

1.1. Cel badania

Wsrod podstawowych celéw badania wymieni¢ nalezy: poznanie sposoboéw spedzania czasu
przeznaczonego na sport i rekreacj¢ ruchowa preferowanych przez cztonkéw badanych gospodarstw
domowych, ocen¢ stopnia uczestnictwa cztonkdéw badanych gospodarstw domowych w sporcie
i rekreacji ruchowej, zebranie informacji umozliwiajacych charakterystyke umiejetnosci cztonkow
gospodarstwa domowego zwigzanych ze sportem i rekreacja ruchowa, a takze probe wyjasnienia
gléwnych motywdow i barier uczestnictwa. Kolejnym zadaniem bylo ustalenie poziomu wyposazenia
gospodarstw domowych w sprzet sportowy oraz oszacowanie ponoszonych przez nie wydatkow na cele
sportowo-rekreacyjne w okresie objetym badaniem, w tym na zakup i konserwacje¢ sprzgtu sportowego,
a takze na udziat w zajgciach i obozach sportowych.

Badanie realizowane razem z badaniem budzetow gospodarstw domowych umozliwito
zgromadzenie informacji powigzanych z cechami spoleczno-demograficznymi takimi jak: wiek, pte¢,
stan cywilny, wyksztatcenie, dochdd, gtowne zrddlo utrzymania, czy miejsce zamieszkania. Z tego tez
powodu wyniki badania stanowig wazny element kompleksowej oceny uczestnictwa ludnosci w sporcie
i rekreacji ruchowe;j. Stopien tego uczestnictwa moze by¢ interesujacym wskaznikiem poziomu zycia

spoleczenstwa oraz zmian, jakie zaszly w tej dziedzinie w ciagu ostatnich czterech lat.

1.2. Zrédla i zakres danych

Narzedziami badawczymi byly dwa kwestionariusze: , Kwestionariusz gospodarstwa
domowego DS-52 G” oraz ,,Kwestionariusz indywidualny DS-52 I”’. Obydwa kwestionariusze zostaly

zamieszczone w aneksie do publikacji. Badanie dotyczyto okresu od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 .

Kwestionariusz gospodarstwa domowego DS-52 G

Kwestionariusz DS-52 G przeznaczony byt dla wszystkich gospodarstw domowych, podprébki 2,
»wychodzacej” z badania budzetéw gospodarstw domowych, z ktérymi przeprowadzono wywiad
kwartalny w I1I kwartale 2016 r.'

Kwestionariusz odnosit si¢ do gospodarstwa domowego jako catosci jak réwniez poszczegdlnych

jego cztonkow. Zawarte w nim pytania dotyczyly: realizacji wywiadu, charakterystyki gospodarstwa

! Informacje o metodzie doboru proby do badania budzetéw gospodarstw domowych znajdzie czytelnik w publikacji ,,Budzety
gospodarstw domowych w 2016 r.”
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domowego, wykonywanej pracy przez poszczegoélnych czlonkdéw gospodarstwa domowego i oceny ich
kondycji fizycznej. Zawarto w nim réwniez pytania o wyposazenie gospodarstw w sprzet sportowy
oraz wydatki zwigzane zaréwno z zakupem, wypozyczeniem, konserwacja sprzetu, jak i na udziat
w zajeciach i obozach sportowych i sportowo-rekreacyjnych.

Ankieta zawierala tez pytania o uczestnictwo poszczegolnych cztonkéw gospodarstw
domowych urodzonych przed 01.10.2011 r. w zajeciach sportowych i rekreacyjnych. Do oséb, ktore
nie uczestniczyly w tego rodzaju zaj¢ciach badz korzystaty z nich sporadycznie skierowano pytania

o0 przyczyny takiego stanu.

Kwestionariusz indywidualny DS-52 1

Kwestionariusz indywidualny DS-52 1 przeznaczony byl oddzielnie dla kazdego cztonka
gospodarstwa domowego i1 byl wypeliany przez wszystkie osoby wykazane w badaniu budzetow
gospodarstw domowych (karta BR-01a) urodzone przed 1.10.2011 r. 2, w badanych gospodarstwach
domowych.

W kwestionariuszu zawarte byly pytania o umiejetnosci respondenta zwigzane z uprawianiem
sportu lub rekreacji ruchowej oraz o rodzaje zaje¢, w ktorych uczestniczyt w okresie od 1.10.2015 r.
do 30.09.2016 r., a takze gléwne motywy uprawiania sportu lub rekreacji ruchowe;.

Szczegodlny nacisk potozono na scharakteryzowanie wybranych przez respondenta zajec,
w ktorych uczestniczyt w okresie objetym badaniem. W tej czgsci kwestionariusza zawarto pytania
o czestotliwos¢ i dlugosé uczestnictwa w zajegciach, miejsce odbywania si¢ zajec i przecietny czas ich
trwania, organizatora, czas dotarcia na zaje¢cia i ich finansowanie. Ponadto zgromadzono informacje

0 uczestnictwie w obozach sportowych lub rekreacyjnych oraz udziale w zawodach.

1.3.Charakterystyka metody badawczej i realizacja badania

Badanie przeprowadzono metoda wywiadu bezposredniego na podprobce gospodarstw
domowych, uczestniczacych w badaniach budzetéw gospodarstw domowych w III kwartale 2016 r.
1 konczacych udziat w tym badaniu. Zastosowanie takiej metody pozwolito na wykorzystanie informacji
z badania budzetow gospodarstw domowych dla celow opracowania wynikow omawianego badania
modutowego, bez zbednego obcigzania respondentéw. Z badania podstawowego wykorzystano
informacje spoleczno-demograficzne na temat uczestnikow badania oraz dane o dochodzie
rozporzadzalnym gospodarstw, co z kolei umozliwito ustalenie grup kwintylowych® gospodarstw

domowych.

2 W przypadku dzieci 10-cio letnich i mtodszych, urodzonych przed 1.10.2011 r., wywiad zostat przeprowadzony z rodzicami
lub opiekunami dziecka.

3 Grupy kwintylowe zostaly utworzone na podstawie informacji o wysokoéci dochodu rozporzadzalnego na osobe
w gospodarstwie domowym, uzyskanej z badania budzetow gospodarstw domowych. List¢ cztonkdéw wszystkich gospodarstw
domowych, po uprzednim uporzadkowaniu wedhuig rosngcych wartosci dochodu rozporzadzalnego na osobe, podzielono na
5 rownych czesci, ktdre stanowig poszczegolne grupy kwintylowe. Skrajne wartosci dochodow w tych grupach tworza granice
przedziatéw dochodu rozporzadzalnego w grupach kwintylowych i zostaly okreslone na podstawie danych empirycznych.
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Za punkt wyjscia oceny realizacji badania przyjeto liczbe gospodarstw znajdujacych sie
w podprobee ,,wychodzacej” z badania budzetéw gospodarstw domowych®. W III kwartale 2016 r.
w badaniu budzetéw gospodarstw domowych w czgsci proby konczacej uczestnictwo w badaniu
budzetéw zbadano 4653 gospodarstwa domowe. Sposrod nich, w badaniu modutowym ,,Uczestnictwo
w sporcie 1 rekreacji ruchowej” uczestniczylo 4478 (96,2%) gospodarstw domowych.
Wsrdd pozostatych 175 gospodarstw, 103 (58,9%) nie przystapity do badania z powodu odmowy.

Informacjg o realizacji badania wedtug typéw gospodarstw domowych zawiera ponizsza tablica:

Tablica 1. Realizacja badania w gospodarstwach domowych

Gospodarstwa nie przystepujace
Gospodarstwa do badania
Gospodarstwa domowe Razem przystepujace
do badania razem w tym z powodu
odmowy

Ogolem 100,0 96,2 3,8 2,2

Pracownikdéw 100,0 96,1 39 2,8

Rolnikow 100,0 98.4 1,6 1,1
Pracujacych na rachunek wlasny

poza gospodarstwem rolnym 100,0 93,8 6,2 4.9

Emerytow 100,0 96,7 33 1,1

Rencistow 100,0 96,3 3,7 1,7

Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 96,0 4,0 1,1

W trakcie realizacji badania Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej ankieterzy
przeprowadzili 12 183 wywiadéw wsrod 12 405 czlonkéw badanych gospodarstw domowych.
W badaniu nie wziety udziatu 222 osoby (1,8% osob w gospodarstwach domowych), a najczgstsza

przyczyna nieuczestniczenia byta odmowa (47,7% przyczyn nieuczestniczenia).

W celu pozyskania jak najwigkszej liczby odpowiedzi, umozliwiono przeprowadzenie wywiadu
z osobg zastgpcza, czyli czlonkiem gospodarstwa domowego, majacym peing informacje na temat
uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej osoby nieobecnej lub niemogacej z innych powodéw
udzieli¢ wywiadu. Znaczaca wigkszo$¢ wywiadow indywidualnych (67,4%) zostala przeprowadzona
z osobg badang. Respondenci zastepczy udzielili 3972 wywiaddéw (32,6%). Informacje o realizacji
badania, dotyczace wywiadow z cztonkami gospodarstw wedlug typodw gospodarstw, zawieraja

ponizsze tablice:

4 Informacja o wskaznikach realizacji badania budzetéw gospodarstw domowych dostepna jest w publikacji ,,Budzety
gospodarstw domowych w 2016 1.”
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Tablica 2. Realizacja badania — wywiady przeprowadzone

Osoby nie uczestniczgce
Osoby
Gospodarstwa domowe Razem uczestniczgce wtym
W badaniu razem z powodu
odmowy
Ogélem 100,0 92,3 7,7 33
Pracownikdéw 100,0 91,8 8,2 3,7
Rolnikow 100,0 93,2 6,8 1,8
Pracujacych na rachunek wlasny
poza gospodarstwem rolnym 100,0 90,6 9,4 5,9
Emerytow 100,0 93,3 6,7 2,6
Rencistow 100,0 933 6,7 1,8
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 93,8 6,2 L5

Tablica 3. Realizacja badania — wywiad indywidualny

Wywiad przeprowadzony

Osoby
Gospodarstwa domowe uczestniczace
w badaniu z samym badanym z 0sobg zastepcza

Ogélem 100,0 60,5 39,5

Pracownikéw 100,0 554 44,6

Rolnikéw 100,0 54,9 45,1

Pracujacych na rachunek wiasny

poza gospodarstwem rolnym 100,0 52,8 47,2

Emerytow 100,0 73,4 26,6

Rencistow 100,0 80,7 19,3

Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 58,3 41,7

1.4. Estymacja parametrow

W celu oszacowania parametréw przyjeta zostata metoda, ktora uwzglednia:

— prawdopodobienstwa wyboru mieszkan i gospodarstw domowych,

— strukturg populacji gospodarstw domowych i 0séb wg biezacych danych demograficznych.

W zwiazku z powyzszym obliczone zostaty kolejno nastepujace wagi:

—wl , czyli waga z losowania,

— w2 —waga uwzgledniajaca strukture demograficzng gospodarstw domowych i ludnosci.

Waga wi dla gospodarstw domowych wynika z przyjetego planu losowania proby. Waga ta jest

rowna odwrotnosci prawdopodobienstwa wyboru mieszkania, w ktérym zamieszkuje zbadane

gospodarstwo domowe.

Waga wl nie byla korygowana z powodu wystgpowania brakéw odpowiedzi, poniewaz badanie

byto przeprowadzone w gospodarstwach, ktore juz braly udzial w badaniu budzetéw gospodarstw

domowych i w tej grupie kompletnos¢ wynosita prawie 100%.
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Wagi z losowania w/ nie odwzorowuja w sposob zadowalajacy badanej populacji w zakresie
struktury ludnosci i wielko$ci gospodarstw. Dlatego nastepnym etapem byto obliczenie wag
w2 na podstawie wag wl. W tym celu zastosowano metode kalibracji wag.’ Jako zmienne dodatkowe
wykorzystano informacje o liczbie gospodarstw domowych wedlug 6 klas wielkosci tj. 1-osobowe,
2- osobowe, 3-osobowe, 4-0sobwe, 5-osobowe oraz o 6 i wigcej osobach, w podziale na miasto i wies.
Dla ludnosci wykorzystano informacje o ptci, grupie wieku (9 grup wieku). Wartosci tych zmiennych

pochodzity z biezacych szacunkéw demograficznych i NSP 2011.
Zastosowang metodg kalibracji mozna przedstawi¢ nastgpujaco:

Celem kalibracji jest jak najmniejsze ,,poprawienie” wagi wl tak, aby iloraz ostatecznej wagi w2
do wagi wl byt jak najblizszy jednosci, a jednoczesnie, aby uogdlnienia za pomoca ostatecznych wag

odtwarzaly ustalone dane zewngtrzne.

Stosujac terminologi¢ matematyczna, problem kalibracji mozna sformulowa¢ wprowadzajac
w2

tzw. funkcje odleglosci G(_l) , ktéra bedzie kontrolowata odchylenia ilorazu wag od jedynki. Wagi
w

,kalibrowane” w2 sg rozwigzaniem nast¢pujacego problemu optymalizacji z ograniczeniami:
w2,
wl .

J

minimum: Zj wl; G( ),

przy ograniczeniach:
ij2jxrj =X, ,(r=12,...,p)

gdzie:

j —numer gospodarstwa,

p — liczba zmiennych pomocniczych przyjetych do kalibracji,
X;:— warto$¢ globalna dla zmiennej pomocniczej r,

x,; — wielko$¢ cechy » w gospodarstwie j-tym.

Sformutowany wyzej problem optymalizacji rozwigzywany jest za pomocg odpowiednich
metod numerycznych, ktére iteracyjnie doprowadzaja do rozwigzania przyblizonego. W praktycznym
rozwigzywaniu tego problemu mogg by¢ stosowane roézne postacie funkcji odlegtosci G. Przy obliczaniu
wag dla badania DS-52 uzyto metody opartej na funkcji sinusa hiperbolicznego, ze wzgledu
na wykazang w praktyce wilasno$¢ uzyskiwania rozkladow wag kalibrowanych bardzo blisko

skupionych wokot wartosci wyjsciowych.

5> Podobna metoda jest stosowana w badaniach EU-SILC i EHIS.
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1.5. Objasnienia podstawowych pojeé

Sport to wszelkie formy aktywnosci fizycznej, ktdre przez uczestnictwo dorazne
lub zorganizowane wplywaja na wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej 1 psychicznej, rozwoj

stosunkow spotecznych lub osiagnigcie wynikow sportowych na wszelkich poziomach.

Sport wraz z wychowaniem fizycznym i rehabilitacjg ruchowa sktadajg si¢ na kulture fizyczna.

Zajecia sportowe prowadzone sg w formie systematycznych treningéw w klubach sportowych
lub u innych organizatoréow, a takze w formie obozow sportowych, w zorganizowanych grupach

lub indywidualnie, w oparciu o rozpisane plany szkoleniowe.

Zawody sportowe polegaja na rywalizacji prowadzonej w oparciu o ustalone przepisy
charakterystyczne dla danego sportu, ktorej celem jest uzyskanie zwycigstwa, a w sportach wymiernych

jak najlepszych wynikow.

Sporty (wczesniej dyscypliny sportowe) to rodzaje aktywnosci fizycznej wyodrgbnione w drodze
réznicowania form, sprzetu, urzadzen oraz przepiséw regulujacych zasady rywalizacji. Charakteryzuja
si¢ swoistym przedmiotem wspotzawodnictwa, specyfika prowadzenia walki sportowej (technika

i taktyka), zasadami wytaniania zwyciezcow oraz odrebnymi normami klasyfikacyjnymi.

Rekreacja ruchowa jest forma aktywnosci fizycznej, o charakterze sportowym, podejmowana
dla wypoczynku i odnowy sit psychofizycznych. Uczestnictwo we wspotzawodnictwie sportowym, $ciste
stosowanie norm i przepiséw i uzyskiwanie jak najlepszych rezultatdéw nie odgrywa pierwszoplanowe;j
roli, jednakze moze by¢ czynnikiem motywujacym. Do rekreacji zaliczamy takie formy ruchu jak spacery,
jogging, natomiast np. pielgrzymki nie zaliczaja si¢ do rekreacji ruchowej. Kryterium zaliczenia danej
formy ruchu do rekreacji ruchowej powinno by¢ odczucie respondenta. Jezeli respondent celowo wybrat
dang form¢ w celu ,,zazywania ruchu”, nalezy ja zaliczy¢ do rekreacji ruchowej (np. wybdr dotarcia

do pracy na rowerze, itp.).

Zajecia rekreacji ruchowej moga by¢ prowadzone z r6zng czgstotliwoscia i w roznej formie,
zarowno indywidualnie, w gronie rodzinnym, kolezenskim oraz w zorganizowanych grupach, zaleznie

od specyfiki formy ruchu, czasu do dyspozycji lub mozliwosci korzystania ze sprzetu sportowego.

Zawody rekreacji ruchowej sa forma rywalizacji, ktorej zasadniczym celem jest zabawa, wlasna

satysfakcja i osiggnigcie zadowolenia, a nie uzyskiwanie jak najlepszych rezultatow.

Za specjalistyczny sprzet sportowy uwaza si¢ sprzgt charakterystyczny dla danego rodzaju
sportu lub konkurencji, ktéory w odréznieniu od ubioru czy obuwia sportowego na ogél nie moze by¢

uzytkowany poza sportem i rekreacja ruchows.
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Obozy sportowe lub sportowo-rekreacyjne to zorganizowane formy wyjazdéw, z reguly poza
miejsce zamieszkania, majace na celu podniesienie umiejetnosci sportowych, wypracowanie
lub poprawienie kondycji fizycznej ipsychicznej lub aktywny wypoczynek. Podczas ich trwania
uczestnicy systematycznie biorg udzial w zajeciach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych, wedhg

odpowiednio przygotowanego programu szkolenia sportowego lub sportowo-rekreacyjnego.

Posiadanie umiej¢tnosci w stopniu podstawowym deklaruje osoba, ktoéra orientuje sie
w podstawowych zasadach obowigzujacych w danym sporcie i posiada praktyczng umiejetnosc

uprawiania go.

Poprzez stopien zaawansowany umiej¢tnosci zwigzanych z uprawianiem sportu nalezy rozumiec¢
znajomo$¢ zasad obowigzujacych w danym sporcie oraz swobodne uprawianie danego sportu,

a w szczegdlnosci uczestnictwo w zawodach sportowych.

Udzial okazjonalny dotyczy krétkiego czasu uprawiania danego rodzaju zaje¢ w ciggu roku
1 czesto zwigzany jest z pobytem poza miejscem statego zamieszkania (np.: wyjazd na narty w gory

w okresie zimowym, czy uprawianie zeglarstwa lub innych sportéw wodnych w czasie urlopu letniego).

Udzial sporadyczny oznacza uprawianie regularne na przestrzeni catego badanego okresu,

ale z malg czgstotliwoscia (np. przecigtnie raz w miesigcu).

Systematyczne uczestnictwo oznacza uczestnictwo W  zajgciach  (zorganizowanych

lub indywidualnych), przynajmniej 1-2 razy w tygodniu.

Definicje grup spoteczno-ekonomicznych zastosowane w badaniu sg zgodne z definicjami
stosowanymi w badaniu budzetow gospodarstw domowych. I tak, wyrdzniono nastepujace grupy

spoteczno-ekonomiczne gospodarstw domowych:

— gospodarstwa pracownikéw — gospodarstwa domowe, ktérych wylacznym lub gléwnym
(przewazajacym) zrodlem utrzymania jest dochod z pracy najemnej w sektorze publicznym

lub prywatnym,;

— gospodarstwa rolnikéw to gospodarstwa domowe, ktérych wylacznym lub glownym
(przewazajacym) zrodtem utrzymania jest dochdd z uzytkowanego gospodarstwa indywidualnego

w rolnictwie;

— do gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek zaliczono gospodarstwa domowe, ktorych
wylacznym lub gltéwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest praca na wlasny rachunek

poza gospodarstwem indywidualnym w rolnictwie lub wykonywanie wolnego zawodu;
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— gospodarstwa emerytéw albo rencistéw to gospodarstwa domowe, ktorych wylacznym

lub gléwnym (przewazajacym) zrodtem utrzymania jest emerytura albo renta;

— gospodarstwa domowe, ktdrych wylacznym lub gtéwnym (przewazajacym) zrddlem utrzymania
sa zrodla niezarobkowe inne niz emerytura lub renta, np.: zasitki dla bezrobotnych, §wiadczenia
pienigzne 1 niepieniezne udzielone na podstawie ustawy o pomocy spotecznej, dodatki
mieszkaniowe, zasitki rodzinne wraz z dodatkami, alimenty, darowizny, dochody z tytutu wlasnosci

1 z wynajmu nieruchomosci to gospodarstwa utrzymujace sie z niezarobkowych zrédel.

W badaniu uwzgledniono réwniez sprawno$¢ cztonkow gospodarstw domowych, przyjmujac

nastgpujace definicje:

Przez niepelnosprawnos$¢ nalezy rozumieé ograniczenie w funkcjonowaniu osoby, bedace
skutkiem naruszenia fizycznej, psychicznej lub intelektualnej sprawnosci organizmu spowodowane;j

choroba, urazem lub wada.

Stopien niepelnosprawnosci osoby orzeka si¢ na czas okreSlony Iub na stale.
Niepetnosprawnos¢ dziecka orzeka si¢ na czas okreslony, jednak na okres nie dtuzszy niz do ukonczenia

przez dziecko 16 roku zycia.

Osoby, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia zaliczane sg do 0sob niepelnosprawnych, jezeli maja
naruszong sprawnosc¢ fizyczna lub psychiczng o przewidywanym okresie trwania powyzej 12 miesigcy,
z powodu wady wrodzonej, dlugotrwatej choroby lub uszkodzenia organizmu, powodujaca koniecznos¢
zapewnienia im catkowitej opieki lub pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych

W sposdOb przewyzszajacy wsparcie potrzebne osobie w danym wieku.

Orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci jest to orzeczenie o zakwalifikowaniu do jednego
z trzech stopni niepelnosprawnosci (znaczny, umiarkowany lub lekki). Orzeczenie ustalajace stopien

niepelnosprawnosci wydaje si¢ do celéw zatrudnienia oraz korzystania z ulg i uprawnien.

Znaczny stopien niepelnosprawnosci dotyczy osob posiadajacych orzeczenie o inwalidztwie
I grupy, catkowitej niezdolnosci do pracy w potaczeniu z niezdolnosciag do samodzielnej egzystencji

oraz o niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym z uprawnieniem do zasitku pielggnacyjnego.

Umiarkowany stopien niepelmosprawnos$ci oznacza orzeczenie o catkowitej niezdolnosci
do pracy, ale bez orzeczenia o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji lub zaliczenie do II grupy

inwalidzkiej.

Lekki stopien niepelnosprawnos$ci wigze si¢ z orzeczeniem o cz¢sciowej niezdolnoSci
do pracy, o celowosci przekwalifikowania zawodowego, o niezdolnosci do pracy w gospodarstwie

rolnym bez uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego lub z zaliczeniem do III grupy inwalidzkiej.
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1.6. Informacje uzupeltniajgce dotyczqce prezentacji wynikow badania

Badanie dotyczy gospodarstw domowych oraz ich cztonkéw urodzonych przed 1.10.2011 r., czyli
0s0b, ktore w trakcie realizacji badania tj. poczawszy od 1.10.2016 miaty ukonczone 5 lat, a w okresie
objetym badaniem 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. ukonczone 4 lata. Wyniki badania prezentowane beda

w oparciu o wiek osoby w momencie realizacji badania.

W sportach uprawianych sezonowo, ale przynajmniej przez kilka miesiecy (np.: sporty zimowe,
wodne, itp.), uwzgledniono czestotliwo$¢ uczestnictwa z danego okresu, na tych samych zasadach

jak w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej uprawianych przez caty rok.

Dla sportéw uprawianych okazjonalnie, np. tylko w czasie letniego lub zimowego urlopu, miejsce
czasowego pobytu, w ktorym respondent spedzat urlop lub wczasy, traktowano jako miejscowosé

zamieszkania i od niej liczono odlegtos¢ dojazdu na zajecia sportowe lub rekreacje ruchowa.

W poréwnaniu z poprzednia edycja badania nieznacznie zmodyfikowano kwestionariusze.
W kwestionariuszu gospodarstwa domowego modyfikacji ulegla kafeteria wyposazenia gospodarstwa
domowego w sprzet sportowy (Dzial 4.1, kol. 1) oraz wydatki zwigzane z nabyciem sprzetu rozdzielono
od pozostatych wydatkéw zwigzanych z uprawianiem sportow (pozostaly w Dziale 4.1 kol. 2, usunigto
zapis z czgsci 4.2 wiersz 2., ktéry przyjat brzmienie: wypozyczenie, konserwacja lub utrzymanie sprzetu
sportowego). W kwestionariuszu indywidualnym dodano pytanie 10., wprowadzajace do charakterystyki

uczestnictwa w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych.
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CHAPTER 1. Methodological notes

The questionnaire survey entitled “Participation of Poles in sport and physical recreation” was
the fourth survey devoted to sport and physical recreation in the cycle of module surveys. The survey,
corresponding to the previous editions of 1999, 2008 and 2012, was carried out on a sample

of households participating in the household budget survey.

1.1. The objective of the survey

The primary objectives of the survey include learning about the ways of spending time on sport
and physical recreation, preferred by members of the surveyed households, assessing the degree
of participation in sport and physical recreation, collecting information making it possible
to characterise the skills of household members associated with sport and physical recreation, and also
making an attempt to explain the main motives and barriers to participation in such activities. Another
task was to determine the degree of being equipped in sports equipment and the estimation of the average
expenditure in the surveyed period, including expenditure on the purchase and maintenance of such
equipment, and also on the participation in camps and sport activities.

The survey, carried out together with the household budget survey, made it possible to collect
information on various socio-demographic characteristics, such as age, sex, marital status, education,
income, main source of maintenance and place of residence. For this reason, the results of the survey
constitute an important element of a comprehensive assessment of the population's participation in sport
and recreational activities. The degree of such participation may be an interesting indicator
of the society's standard of living and changes that have taken place in this area within the last four

years.

1.2. Data sources and range

Two questionnaires were used as research tools, i.e. “DS-52G household questionnaire”
and “DS-521 individual questionnaire”. Both questionnaires can be found in the appendix

to the publication. The survey concerned the period from 1 October 2015 to 30 September 2016.
DS-52G household questionnaire

The DS-52G questionnaire was intended for all households, subsample 2, “leaving”
the household budget survey, which was participated in the quarterly interview in the 3" quarter
0f2016.°

The questionnaire referred to both the household as a whole and to its particular members.

The questions included in the questionnaire concerned the interview performance, the household

¢ Information on the sampling method for the household budget survey can be found in the publication entitled
“Household budget survey in 2016”.
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characteristics, work performed by particular household members and the assessment of their physical
fitness. It also contained questions related to sports equipment available to households, expenditures
associated with the purchase, rental and maintenance of such equipment, and also the participation
in sport and recreational activities and camps.

The questionnaire further contained questions about the participation of particular household
members, who were born before 1 October 2011, in sport and recreational activities. Persons who did

not participate in this type of activities or rarely engaged in them were asked to specify the reasons.

DS-521 individual questionnaire

The DS-521 individual questionnaire was prepared for each household member’ and was
completed by all persons listed in the household budget survey (sheet BR-01a), born before 1 October
2011, in the surveyed households.

The questionnaire included questions about the respondent's skills associated with practising
sport or physical recreation, and about the types of activities he/she participated in between 1 October
2015 and 30 September 2016, and also the main motives for practising sport and recreational activity.

Special emphasis was placed on characterising the activities selected by the respondent in which
he/she participated in the period covered by the survey. This part of the questionnaire included questions
about the frequency and duration of participation in the activities, their place and average length,
the organiser, the time needed to commute and their financing. Furthermore, information was collected

on the participation in sport or recreational activities, and in competitions.

1.3. Characteristics of the survey method and survey implementation

The survey was carried out by means of face-to-face interviews on the sample of households
taking part in the household budget surveys in the 3" quarter of 2016, and finishing their participation
in these surveys. Such a method made it possible to use the information obtained from the household
budget survey for the purposes of compiling the results of the discussed module survey without any
unnecessary respondent burden. The basic enquiry provided socio-demographic information on the
survey participants and data on the disposable income of households, which in turn made it possible
to determine household quintile groups®.

The starting point for the assessment of the survey implementation was the number

of households in the subsample “leaving” the household budget survey. In the 3" quarter of 2016, in the

7 In the case of children aged 10 or less, born before 1 October 2011, the interview was carried out with the child's
parents or guardians.

§ Quintile groups were created on the basis of the information about household's disposable income per capita, obtained
from the household budget survey. The list of all household members, following their previous arrangement in terms of
the value of disposable income per capita, were divided into 5 equal parts which corresponded to particular quintile
groups. Extreme income values in these groups constituted the boundaries of disposable income ranges in the quintile
groups and were specified on the basis of empirical data.
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part of the sample finishing their participation in the household budget survey, 4653 households were
surveyed. Among these, 4478 (i.e. 96.2%) households participated in the module survey “Participation
of Poles in sport and physical recreation”. Among the remaining 175 households, 103 (i.e. 58.9%)
refused to participate in the survey. Information on the implementation of the survey by household type

is presented in the following table:

Table 1. Implementation of the survey in households

Households not participating
Households in the survey
Households Total participating
. of which due
in the survey Total
to refusal
Total 100,0 96,2 3,8 2,2
Employees 100,0 96,1 3,9 2,8
Farmers 100,0 98,4 1,6 1,1
Self-employed persons working outside an
agricultural farm 100,0 93,8 6,2 4,9
Retirees 100,0 96,7 3,3 1,1
Pensioners 100,0 96,3 3,7 1,7
Persons living on unearned sources 100,0 96,0 4,0 1,1

During the implementation of the survey “Participation of Poles in sport and physical
recreation” the interviewers carried out 12,183 interviews with 12,405 household members.
222 persons did not take part in the survey (i.e. 1.8% of persons in households); the most frequent reason

for not participating was refusal (47.7% of reasons for not participating).

In order to obtain the highest possible number of responses, proxy interviews were allowed,
i.e. interviews with household members fully informed about the participation in sport and physical
recreation of the person who was either absent or unable to provide answers for any reasons.
A considerable majority of individual interviews (67.4%) was carried out with the surveyed person.
Proxies responded in 3972 interviews (32.6%). Information on the implementation of the survey

referring to interviews with household members by household type is presented in the following table.
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Table 2. Survey implementation — completed interviews

Persons who

Persons who did not participate

Households Total participated ]
in the survey total of which due
to refusal

Total 100,0 92,3 7,7 3,3

Employees 100,0 91,8 8,2 3,7

Farmers 100,0 93,2 6,8 1,8

Self-employed persons working outside an

agricultural farm 100,0 90,6 94 5,9

Retirees 100,0 93,3 6,7 2,6

Pensioners 100,0 93,3 6,7 1,8

Persons living on unearned sources 100,0 93,8 6,2 1,5

Table 3. Survey implementation — personal interviews

Households

Persons who
participated
in the survey

Interview conducted

with the surveyed person

with a proxy

Total
Employees
Farmers

Self-employed persons working outside
an agricultural farm

Retirees
Pensioners

Persons living on unearned sources

1.4. Parameter estimation

100,0
100,0

100,0

100,0
100,0
100,0

100,0

60,5
554

54,9

52,8
73,4
80,7
58,3

In order to estimate the parameters, the following method was applied:

— the selection probability of dwellings and households,

39,5
44,6

451

47,2
26,6
19,3
41,7

— the population structure of households and persons according to current demographic data

Due to the above, the following weights were calculated:

—wl, i.e. the sampling weight,

— w2 — the weight including the demographic households and population structure.
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Weight wl for households results from the adopted sampling plan. The weight equals the inverse
probability of sampling a dwelling in which the surveyed household lives.

Weight wl was not adjusted due to no-reply instances, as the survey was carried out on
enterprises which had already taken part in the household budget survey, and in this group the
completeness was nearly 100%.

The wl sampling weights fail to provide the satisfactory mapping of the population
and of household size. Therefore, the subsequent stage involved the calculation of w2 weights
based on wl weights. The weight calibration method was used for this purpose’ Information on the
number of households according to 6 size classes was used as supplementary variables, i.e. 1-person,
2-person, 3-person, 4-person, S-person and 6-or-more-person households, broken down by urban and
rural areas. As regards the population, information on sex and age group was used (9 age groups).
The values of these variables came from the current demographic estimates and the 2011 National
Census.

The calibration method applied can be presented as follows:

The purpose of calibration is to adjust weight wl to the least possible extent so as to achieve
the quotient of the final weight w2 as close to one as possible, and at the same time to ensure that the
generalisations of the final weights reflect the specified external data.

Applying the mathematical terminology, the calibration could be formulated by introducing the
G("2)

so called distance function WL \ohich would control deviations of the weights quotient from one.

The w2 calibrated weights provide a solution to the following problem of optimisation with restrictions:

w2,

wl,

J

minimum: Zj wlj G( ),

with restrictions:
ijzl.x,j =X ,(r=12..,p)

where:

] — the number of households,

p — the number of auxiliary variables to be calibrated,
x, — the global value for auxiliary variable r,

X,; — the value of characteristic v in a j-th household.

The optimisation problem formulated above is solved using suitable numerical methods which
iteratively lead to an approximate solution. To practically solve this problem, various forms of distance

Sunction G can be used. When calculating weights for the DS-52 survey, the method based on the

° A similar method is used in the EU-SILC and EHIS surveys.
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hyperbolic sinus function was employed, due to the practically shown property of obtaining calibrated

weight distributions very close to the output values.

1.5. Definitions of basic terms

Sport means all forms of physical activity which, through casual or organised participation,
contribute to developing or improving physical and mental fitness, social relationships or results

obtained in competitions at all levels.

Sport, physical education and physical rehabilitation constitute physical culture.

Sport activities are conducted in the form of regular training sessions in sport clubs
or conducted by other organisers, also in the form of sport camps, in organised groups or individually,

based on training plans.

Sport competitions consist of competitions based on a set of predefined rules, characteristic
for a given discipline, the purpose of which is winning, and in measurable sports — achieving the best

possible results.

Sports (earlier sport disciplines) are types of physical activity selected through the
diversification of forms, equipment, facilities and rules governing competition. They are characterized
by a specific type of competition, a unique way in which they are performed (technique and tactics),

rules for selecting winners and separate classification standards.

Physical recreation is a form of physical activity, connected with sport, undertaken for active
leisure and regeneration of psychophysical strength. Participating in sport competitions, strictly
following certain rules and standards, and obtaining the best possible results is not of primary
importance but can act as a motivating factor. Recreation also includes such activities as strolling and
jogging but it excludes, for instance, pilgrimages. The inclusion criterion of a given form of activity
under physical recreation should be determined by the respondent. If a respondent has purposefully
selected a given type of physical activity, it should be included under physical recreation (e.g. the choice

of commuting to work by bicycle, etc.).

Physical recreation activities can be performed with varying frequency and in varied forms,
including individually, with one’s family or friends and in organised groups, depending on the specific

forms of movement, available time or opportunities to use specific sports equipment.

Physical recreation competitions are forms of competing whose major goal is entertainment,

one's own satisfaction and fulfilment, rather than achieving the best results.
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Specialised sports equipment is equipment typical of a given type of sports or competition,
which, unlike sports clothing or footwear, generally cannot be used for other purposes than sport

and physical recreation.

Sport camps or sport and recreation camps are organised trips, usually outside the place
of residence, with the aim of improving one's sport skills, building or improving physical and mental
fitness, or providing active leisure. Their participants regularly attend sport activities, or sport

and recreation activities, based on a properly prepared sport and/or recreation training programme.

Basic skills are declared by a person who is familiar with the basic rules of a given discipline

and has practical skills to perform it.

Advanced skills in sport should be understood as the knowledge of rules of a given discipline

and the ability to freely practise the discipline, and in particular to participate in sport competitions.

Occasional participation refers to a short period of performing a given type of activities during
a year, often associated with staying outside the place of permanent residence (e.g. a skiing trip to the

mountains in the winter, sailing or other water sports during the summer holiday leave).

Rare participation means practising sports regularly throughout the surveyed period but

with a low frequency (on average once a month,).

Regular participation means participation in certain activities (organised or individual) at least

1-2 times a week.

The definitions of socio-economic groups used in the survey are consistent with the definitions
applied in the household budget survey. Therefore, the following socio-economic groups of households

were identified.:

— employees' households — households whose exclusive or main (prevailing) source of maintenance

is income from hired work in either the public or private sector;

— farmers' households are households whose exclusive or main (prevailing) source of maintenance

is income from the use of a private farm in agriculture;

— households of self-employed persons — housecholds whose exclusive or main (prevailing) source
of maintenance is own account work (other than the use of a private farm in agriculture)

or a freelance profession;

— households of retirees or pensioners — households whose exclusive or main (prevailing) source

of maintenance is a retirement pay or pension;

32



— households whose exclusive or main (prevailing) source of maintenance is provided by unearned
income other than a retirement pay or pension, such as unemployment benefits, monetary and
non-monetary assistance provided on the basis of the Law on Social Welfare, housing subsidies,
family benefits with supplements, alimonies, donations, income from property or real property rental

are referred to as households living on unearned sources.

The survey also takes into consideration the physical ability of household members, making use

of the following definitions:

Disability should be understood as a functional limitation of a person, resulting from impaired

physical, mental or intellectual abilities caused by a disease, injury of defect.

The level of disability is certified either for a specified period or permanently. Children’s
disability is certified for a specified period, however, not longer than until the child reaches the
age of 16.

Persons below the age of 16 are considered disabled if their physical or mental ability is
impaired for a projected period of over 12 months, due to a congenital defect, long-term disease
or bodily damage, necessitating full-time care or assistance in meeting the basic living needs to an

extent higher than the usual support required at a given age.

A certificate of disability is a certificate qualifying for one of three levels of disability (severe,
moderate and mild). Certificates of disability are issued for employment purposes and to enable the use

of certain reliefs and entitlements.

A severe level of disability applies to persons with a certificate of 1" group disability, complete
inability to work, combined with the inability to exist independently and inability to work in an

agricultural farm, with care allowance entitlements.

A moderate level of disability refers to persons with a certificate of complete inability to work,
but without a certificate of inability to exist independently, or to persons included under 2™ disability
group.

A mild level of disability applies to persons with a certificate of partial inability to work,

advisability of reclassification and inability to work in an agricultural farm, without care allowance

entitlements, or to persons included under 3™ disability group.

1.6. Information on the presentation of the survey results

The survey covers households and their members born before 1 October 2011, i.e. persons who
during the implementation of the survey, which started on 1 October 2016, were at least 5 years old,

and in the surveyed period, i.e. from 1 October 2015 to 30 September 2016, were at least 4 years old.
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The survey results will be presented on the basis of the person's age at the time of implementing

the survey.

In the case of seasonal sports practised for at least a few months (e.g. winter sports, water
sports, etc.), the frequency of participation in a given period was taken into consideration, using the

same rules as those applying to sport activities or physical recreation practised all year round.

In the case of sports practised occasionally, e.g. only during the summer or winter holiday leave,
the place of temporary stay in which the respondent spent his/her leave or holidays was regarded as the
place of residence and the commuting distance for sport activities or physical recreation was calculated

in relation to this place.

In comparison with the previous edition of the survey, the questionnaires were slightly modified.
In the household questionnaire, a set of questions referring to household's sports equipment (section 4.1
column 1) was modified, and expenditures related to purchasing the equipment were separated from
other expenditures on sport (Which remained in section 4.1 column 2; the content of part of 4.2 line 2
was deleted and replaced as follows. rental, maintenance or repair of sports equipment). In the personal
questionnaire, question 10 was added as an introductory question concerning the characteristics

of participating in sport camps or sport and recreation camps.
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ROZDZIAL. 2. Charakterystyka badanej zbiorowosci

2.1. Charakterystyka badanych gospodarstw domowych

W badanej zbiorowosci gospodarstw domowych, tak jak w badaniu zrealizowanym cztery lata
wczesniej, przewazaly dwie grupy spoleczno-ekonomiczne: gospodarstwa pracownikow, ktoére
stanowily 53% ogolu gospodarstw domowych oraz gospodarstwa emerytow stanowigce 27%.
Najmniejszy byl udziat gospodarstw utrzymujacych si¢ ze zrddet niezarobkowych oraz gospodarstw

rolnikow.

Wykres 1. Udzial poszczegélnych typow gospodarstw domowych w badanej zbiorowosci (w %)
The share of specific types of households in the surveyed population (in %)

H pracownikow
Hemerytow
® pracujacych na rachunek wiasny poza
gospod. rolnym
52,9 M rencistow

M rolnikéw

Butrzymujacych si¢ z niezarobkowych
zrodet

Bardziej réwnomierny rozktad zauwazy¢ mozna w podziale badanych gospodarstw domowych
ze wzgledu na liczbg 0s6b w gospodarstwie. W zbadanej zbiorowosci gospodarstw, podobnie jak
w poprzedniej edycji badania, najliczniej wystgpowaly gospodarstwa 1- i 2- osobowe, stanowigce
odpowiednio 24% i 26% catej zbiorowosci. Niewiele mniejszy byt udziat gospodarstw 3- i 4-osobowych
—odpowiednio 20% i 16%. Gospodarstwa o wigkszej liczbie osdb stanowity 14%. Rozktady liczebnosci
gospodarstw w grupach spoteczno-ekonomicznych réznily si¢ istotnie. W gospodarstwach
pracownikéw i utrzymujacych si¢ z pracy na rachunek wlasny poza gospodarstwem rolnym
najliczniejsza byta grupa gospodarstw 4 osobowych (22% 125%) oraz 3-osobowych — odpowiednio
27% 124%. W gospodarstwach rolnikéw na uwagg zastuguje najliczniejsze wystepowanie gospodarstw

wieloosobowych. Odsetek gospodarstw 4-, 5- 1 6- osobowych wynosit odpowiednio 21%, 14%
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oraz 32%. Gospodarstwa emerytow, rencistow 1 0sob utrzymujacych si¢ ze zrddet niezarobkowych

liczyly najmniej cztonkow: w tych trzech grupach przewazaly gospodarstwa 1- i 2- osobowe.

Wykres 2. Gospodarstwa domowe uczestniczace w badaniu wedlug liczby oséb w gospodarstwie
domowym (w %)
Participation of the surveyed households by the number of the household members (in %)

6,0

o

= ] osoba
16,2

= 2 osoby
= 3 osoby

\
= 4 osoby
=5 0sob
= 6 0sOb 1 wiecej
20,2 25,7

Najliczniejsza grupe stanowily gospodarstwa pracownikow 1 emerytdéw w miastach
oraz pracownikdéw na wsi. Warto podkresli¢, ze wsrod gospodarstw na wsi gospodarstwa rolnikow byty

na trzecim miejscu pod wzgledem ich liczby (wykres 3).

Wykres 3. Typy gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (x 100 000)
Types of households by place of residence (x 100 000)

Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet
Rencistow

Emerytow

Pracujacych na wilasny rachunek poza gospodarstwem
rolnym

Rolnikow

51,0

Pracownikow 538
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Miejsce zamieszkania réznicowato liczbe osob w zbadanych gospodarstwach. Na wsi na
10 gospodarstw domowych przypadalo przecietnie 33 osoby, w matych miastach — 27 osob, a w duzych
miastach (liczacych 500 tys. mieszkancow i wigcej) — 21 oséb. W poprzedniej edycji badania wartosci
te byly bardzo zblizone.

Uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych niejednokrotnie wiaze si¢ z wydatkami.
Wykorzystujac dane z badania budzetéw gospodarstw domowych, dokonano podziatu zbadanych
gospodarstw wedlug grup kwintylowych dochodow!.

Gorne wartosci  dochodu rozporzadzalnego na 1 osob¢ w poszczegélnych grupach
kwintylowych w poréwnaniu do wynikow badania zrealizowanego w kolejnych edycjach badania

przedstawia ponizsza tablica:

Tablica 4. Gorne wartosci dochodu rozporzadzalnego na 1 osobe w poszczegolnych grupach kwintylowych

Gorna granica dochodu rozporzadzalnego na 1 osobg
Grupa kwintylowa 2008 . 2012r. 20167
1 564,5 zt 666,7 zt 886,52 zt
2 782,0 zt 956,9 zt 1170,97 zt
3 1033,9 zt 1260,0 zt 1513,33 zt
4 1410,5 zt 1 725,6 zt 2018,00 zt
5 X X X

Gospodarstwa domowe zaliczane do nizszych grup kwintylowych licza wigcej cztonkow,
niz gospodarstwa z grup wyzszych. Przecigtna wielkos¢ gospodarstwa z pierwszej grupy kwintylowej
wyniosta 4 (w badaniu w 2012 r. 4,3) natomiast w grupie piatej, ostatniej, tak jak w 2012 r.

na 1 gospodarstwo przypadato srednio 2,1 osoby.

Analiza badanej zbiorowosci ze wzglgdu na typ biologiczny gospodarstwa domowego

wykazata, ze najliczniej reprezentowane byty gospodarstwa jednoosobowe (24%), a na drugim miejscu

10 Grupy kwintylowe zostaly utworzone na podstawie informacji o wysokosci dochodu rozporzadzalnego na osobe
w gospodarstwie domowym, uzyskanej z badania budzetow gospodarstw domowych. Liste cztonkow wszystkich
gospodarstw domowych, po uprzednim uporzadkowaniu wedtug rosnacych wartosci dochodu rozporzadzalnego na
osobe, podzielono na 5 roéwnych czgsci, ktore stanowig poszczegolne grupy kwintylowe. Skrajne wartosci dochodow
w tych grupach tworzg granice przedziatow dochodu rozporzadzalnego w grupach kwintylowych i zostaty okreslone na
podstawie danych empirycznych.
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malzefistwa z dziemi na utrzymaniu (21%), ktére w poprzedniej edycji badania stanowily

najliczniejsza grupe (26%).

2.2.Charakterystyka osob w zbadanych gospodarstwach

W badanej zbiorowosci nieznacznie przewazaly kobiety, ktore stanowity 52% (w badaniu
z poprzedniej edycji kobiety stanowity 54% badanej zbiorowosci). Odsetek dzieci i mtodziezy w wieku
od 5. do 19. lat wyniost 16% ogotu cztonkéw gospodarstw domowych. Osoby mlode majace 20-39 lat
stanowily 31% wszystkich respondentéw, a osoby w wieku 40-59 lat — 29%, natomiast udziat osob

60- letnich i starszych wynosit 25% zbiorowosci.

Najwigksza grupa — az 52% to osoby pozostajace w zwigzku matzenskim (w badaniu
z poprzedniej edycji grupa ta stanowita 50% zbadanej zbiorowosci). Kawalerowie i panny stanowili
25% respondentow, udziat wdow i wdowcdéw wynosit 9%, a 4% to grupa osob rozwiedzionych
1 W separacji prawne;j.

Ponizsza tablica przedstawia strukture osob w badanych gospodarstwach domowych wedlug

typdéw gospodarstw i ptcei.

Tablica S. Struktura oséb w badanych gospodarstwach domowych wedlug typéw gospodarstw i plei

Gospodarstwa domowe (%)
pracujacych na
Wyszezegélnienie - » rachunek wiasny ) o utr;ymu]qcych si¢
razem pracownikow rolnikéw poza emerytow | rencistow | z niezarobkowych
gospodarstwem zrodet
rolnym
Ogélem 100,0 59,0 6,2 79 19,3 3,8 3,7
Ple¢
Mezczyzni 100,0 61,1 6,7 8,2 17,6 2,9 35
Kobiety 100,0 57,1 5,7 7,7 20,9 4,6 39

Wsrdd czlonkow gospodarstw domowych w Polsce, osoby legitymujace si¢ wyzszym
wyksztalceniem stanowily 18%. Najwiecej osob deklarujacych takie wyksztalcenie pochodzito
z gospodarstw pracownikdw (67%), emerytow (16%) oraz gospodarstw pracujacych na rachunek
wlasny poza gospodarstwem rolnym (13%). Druga pod wzgledem wielkosci grupe w badanej
zbiorowosci stanowity osoby posiadajace wyksztalcenie policealne i $rednie (31%). Nieco mniej (25%)
bylo 0sob z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym. Pozostata czgs¢ cztonkdéw gospodarstw
domowych miata wyksztalcenie podstawowe ukonczone lub byta bez wyksztalcenia (22%). Najwyzszy
udzial oséb posiadajacych taki poziom wyksztatcenia wystapit w gospodarstwach emerytdw, rencistow

1 rolnikow.

Niepetnosprawni wsrod czltonkow badanych gospodarstw domowych

W  zbadanych gospodarstwach domowych osoby sprawne, podobnie jak w badaniu

z poprzedniej edycji, stanowily 91%. Pozostate 9% stanowily dzieci i osoby doroste niepelnosprawne
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o réznym stopniu niepelnosprawnosci. Dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci stanowily okoto
0,5% calej zbadanej zbiorowosci, a posiadajacy orzeczenie lekarskie o stopniu niepelnosprawnosci —
8% catej badanej populacji. Wsrod osob niepelnosprawnych w zbadanej populacji najwigkszy odsetek

(49%) stanowity osoby z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci.

Poréwnanie zbiorowosci oséb sprawnych i niepelnosprawnych pokazuje, ze wsrod badanych
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci wigkszy odsetek stanowity kobiety, podobnie jak w grupie oséb

sprawnych (wykres 4).

Wykres 4. Sprawno$¢ oséb w gospodarstwach domowych wedlug plci (w %)
Households’ members with and without disabilities by sex (in %)
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Osoby niepelnosprawne czesciej niz osoby sprawne sg mieszkancami miast (61% 1 60%) —

wykres 5.

Wykres 5. Sprawnos$¢ oséb w gospodarstwach domowych wedlug miejsca zamieszkania (w %)
Households’ members with and without disabilities by place of residence
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Struktura wyksztalcenia 0sob niepelnosprawnych rowniez rézni si¢ od analogicznego rozktadu

dla populacji 0s6b sprawnych, co obrazuje wykres 6. Wsrdd niepetnosprawnych wigcej jest osob stabiej

wyksztatconych''.

Wykres 6. Poziom wyksztalcenia os6b sprawnych i niepelnosprawnych (w %)
Educational attainment level of the persons with and without disabilities (in %)
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niepetnosprawnoscia.

Wyksztalcenie gimnazjalne dotyczy o0sob relatywnie mlodych, w mniejszym stopniu dotknictych
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ROZDZIAL. 3. Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej czlonkow
gospodarstw domowych

3.1. Ogdlna sprawnosé fizyczna czlonkow gospodarstw domowych

Oceny ogo6lnej sprawnosci mieszkancéw Polski dokonano na podstawie odsetkow cztonkoéw
gospodarstw domowych deklarujacych jedng z pigciu kategorii sprawnos$ci (bardzo dobra, dobra,
srednia, ztg 1 bardzo z13).

Z zebranych danych wynika, ze w okresie objetym badaniem (od 1.10.2015 do 30.09.2016 r.)
bardzo dobra i dobrg sprawnos¢ deklarowato 60% (poprzednio 62%) oséb w tym bardzo sprawnych
bylo 21% (w poprzednim badaniu 23%) mieszkancow Polski. Zig i bardzo ztg sprawnos¢ cechowato
13% o0s6b (w tym bardzo ztg 3% osob), czyli tak samo jak w poprzedniej edycji badania. Mezczyzni
czegsciej — 24% (poprzednio 27%) niz kobiety — 17% (poprzednio 20%), oceniali swoja sprawnosc¢ jako
bardzo dobra. Podobnie wyzszy byt odsetek me¢zczyzn oceniajacych swoja sprawnosc¢ jako dobra —40%
(poprzednio rowniez 40%) niz kobiet — 39% (poprzednio 38%).

Kobiety czgsciej oceniaty wlasng sprawnos¢ fizyczng jako z1g lub bardzo zta (odpowiednio 12%
13%) w stosunku do m¢zczyzn (odpowiednio 8% i2%). Analogiczny wynik odnotowano w poprzednie;j

edycji badania.

Wykres 7. Subiektywna ocena sprawnosci fizycznej czlonkéw gospodarstwa domowego w zaleznoSci od plei (w %)
Subjective assesmeent of general fitness of households’ members by sex (in %)
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3.2. Czynniki socjometryczne a ogolna sprawnosé fizyczna czltonkow gospodarstw
domowych

Niekwestionowane znaczenie sprawnosci fizycznej dla zdrowia zacheca do statego
monitorowania czynnikow, ktére ja warunkuja. W zwiazku z powyzszym niniejsze opracowanie
pokazuje zwigzek miedzy czynnikami spoteczno-demograficznymi, takimi jak np. wiek, wyksztatcenie,
stan cywilny, miejsce zamieszkania, czy charakter wykonywanej pracy, a sprawnoscig respondentow
czy — w dalszych rozdziatach — uczestnictwem w sporcie lub rekreacji ruchowej oraz wydatkami
ponoszonymi przez nich na sprzet sportowo-rekreacyjny.

Przeprowadzona analiza wykazata odwrotna do wieku subiektywna ocene sprawnosci fizycznej
(tablica 6). Bardzo dobrg lub dobra sprawnosc¢ najczesciej deklarowaty osoby mtode, w wieku 1014 lat
—96% (poprzednio 94%) 1 w wieku 5-9 lat — 95% (poprzednio rowniez 95%) oraz w wieku 15-19 lat
— 91% (poprzednio 92%). Osoby z grupy 20-29 lat deklarowaty sprawnos¢ fizyczng na poziomie
bardzo dobrym lub dobrym w 90% przypadkéw (poprzednio 87%). Wraz z wiekiem subiektywna ocena
sprawnosci fizycznej istotnie pogorszata si¢, sprawnos¢ bardzo dobra lub dobrg podato jedynie 39%
(poprzednio 40%) osdb w wieku 50-59 lat, a w wieku 60 1 wigcej lat jedynie 18% (w poprzedniej edycji
badania odnotowano taki sam wynik). Istotnie wickszy byt odsetek os6b w grupie wieku 50 lat i wigcej
przyznajacych, ze ich sprawnos¢ jest zta lub bardzo zta. Taki stan dotyczyt 13% (poprzednio 15%) osob
z grupy 50-59 lat oraz 36% (poprzednio 38%) majacych 60 i wigcej lat.

Tablica 6. Subiektywna ocena sprawnosci fizycznej cztonk6w gospodarstwa domowego w zaleznoSci od wieku

Deklarowana sprawnos¢ fizyczna (%)
Wiek
bardzo dobra dobra $rednia zta bardzo zta

5-9 lat 57,7 37,2 4,0 1,1 0,1
10-14 lat | 585 | 372 34 0.6 0.4
15-19 lat 55,4 36,0 6,4 1,2 1,0
20-29 lat 38,9 50,6 8,6 1,6 0,3
30-39 lat 21,3 55,3 20,5 2,0 0,8
40-49 lat 9,9 29,2 4,6 0,9
50-59 lat 43 34,2 2,5
> 060 lat 1,5 16,6

Nie jest zaskoczeniem, ze najwickszy odsetek deklarujacych bardzo dobra lub dobra sprawnos¢
dotyczyt 0osob mtodych — z wyksztatceniem gimnazjalnym — 92% (poprzednio 90%). Rowniez osoby
z wyzszym wyksztatceniem w przewazajacej mierze — 68% (poprzednio 71%) deklarowaty sprawnos¢
bardzo dobrag lub dobra. Wsrod pozostatych kategorii wyksztalcenia negatywnie wyrdzniaty si¢ osoby
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, wsrod ktorych 48% (poprzednio 51%) deklaruje

bardzo dobra lub dobra sprawno$¢ fizyczna, a zta lub bardzo zta 15% (poprzednio 14%). Osoby
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bez wyksztalcenia lub z wyksztalceniem podstawowym'? stosunkowo czesto wskazywaty zaréwno
wysoka —59% — bardzo dobra lub dobra (poprzednio 61%), jak iniska ocen¢ sprawnosci fizycznej —
20% — ztq lub bardzo zla (poprzednio 19% ) — wykres 8. Taki rozktad jest zwigzany ze zréznicowaniem

wieku osob klasyfikowanych do poszczegoélnych grup wedlug posiadanego wyksztatcenia.

Wykres 8. Wyksztalcenie a subiektywna ocena sprawnosci fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (w %)
Educational attainment level and subjective assesment of general fitness of households’ members (in %)
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Stan cywilny istotnie réznicuje subiektywna oceng sprawnosci fizycznej. Ocene bardzo dobra
i dobra najczgsciej deklarowali kawalerowie i panny — odpowiednio 35% i 44% (poprzednio
odpowiednio 39% i 41%), a najrzadziej wdowcy, wdowy — odpowiednio 2% i1 13% (poprzednio
odpowiednio 2% i 15%). Zta i bardzo zta samoocena sprawnosci fizycznej najczgsciej wystepowata
wérod wdow 1 wdowcdw — odpowiednio: 36% 1 12%, a najrzadziej dotyczyta kategorii kawalerowie,
panny — odpowiednio 4% i 2% (poprzednio odpowiednio 4% i 1%) — wykres 9. Takze w przypadku
przekroju wg stanu cywilnego rezultaty sa zwiagzane ze zréznicowaniem wieku np. pomig¢dzy

kawalerami i pannami a wdowcami i wdowami.

12 W kategorii 0oséb bez wyksztatcenia lub z wyksztatceniem podstawowym 47,1% stanowily dzieci i miodziez

do 14 lat, a 36,7% osoby majace 50 lat lub wigce;.
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Wykres 9. Stan cywilny a subiektywna ocena sprawnosci fizycznej czlonkow gospodarstw domowych (w %)
Marital status and subjective assesment of general fitness of households’ members (in %)
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Analizujac wyniki badania mozna zauwazy¢ brak znaczacych roznic w ocenie sprawnosci

fizycznej badanych w zaleznosci od miejsca zamieszkania. Bardzo dobrg lub dobrg sprawnosé

odnotowano u 58% (poprzednio 61%) mieszkancow miast oraz 62% (poprzednio 64%) o0sob

zamieszkatych na wsi. Natomiast sprawnos¢ ztg lub bardzo ztg wskazato 13% (poprzednio rowniez

13%) mieszkancow miast oraz 12% (poprzednio 13%) osdb na wsi.
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Wykres 10. Miejsce zamieszkania a subiektywna ocena sprawnosci fizycznej czlonkéw gospodarstw
domowych (w %)
Place of residence and subjective assesment of general fitness of households members (in %)
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Innym analizowanym czynnikiem byt charakter wykonywanej pracy. Wyniki badania nie wskazuja
silnej zalezno$ci pomiedzy charakterem wykonywanej pracy, a oceng sprawnosci fizycznej. Osoby
wykonujace prace wymagajaca wysitku fizycznego najczesciej deklarowaty dobra lub bardzo dobra
sprawno$¢ — 69% (poprzednio 70%). Nieznacznie nizszy odsetek osob deklarujacych dobra lub bardzo
dobra sprawnos¢ dotyczyt wykonujacych prace siedzacg — okoto 68% (poprzednio 69%), troche wyzszy
byl w przypadku oséb wykonujgcych prace zwigzana z intensywnym wysitkiem fizycznym — 71%
(poprzednio 68%). Najwyzszy odsetek oséb deklarujacych zta lub bardzo ztg sprawnosé¢ fizyczng byt
w grupie wykonujgcych prace siedzgca, niewymagajaca wysitku fizycznego — 4% (poprzednio 5%).

3.3. Samoocena sprawnosci fizycznej a uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

Z badania wynika, ze Polacy uczestniczacy regularnie w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
najczesciej oceniali swoja sprawnos¢ fizyczna jako bardzo dobra (wykres 11). Wsrod oséb
z bardzo dobra sprawnoscia, regularnie/czesto udziat w takich zajeciach brato 47% (poprzednio 42%),

a z dobrg 23% (poprzednio 20%).
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Wykres 11. Samoocena sprawnos$ci fizycznej a uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych (w %)
Subjective assesment of general fitness and participation in sports or physical recreation activities (in %)
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Regularnie ¢wiczacy mezczyzni oceniali swoja sprawnos$¢ jako bardzo dobra w 48%
przypadkéw (poprzednio 43%), a jako bardzo ztag w 2% (poprzednio 7%). Natomiast regularnie
¢wiczace kobiety uwazaly si¢ za bardzo sprawne fizycznie w 45% przypadkoéw (poprzednio 40%),
a bardzo zlg sprawnos¢ deklarowato 1% (poprzednio 3%). Srednig sprawnos$é¢ fizyczng deklarowato

10% (poprzednio 9%) mezczyzn i 11% (poprzednio rowniez 11%) kobiet regularnie/czgsto ¢wiczacych.
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Wykres 12. Samoocena sprawnoSci fizycznej a sporadyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-
-rekreacyjnych w zaleznosci od plci (w %)
Subjective assesment of general fitness and occasional participation in sports or physical recreation
activities by sex (in %)
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Sporadycznie, czyli przecietnie raz na miesigc, ale nie czgsciej niz dwa razy w miesiacu,
w sporcie lub rekreacji ruchowej braly udzial najczesciej osoby (mezczyzni i kobiety), ktore
deklarowaty dobra sprawnos$¢ — 32% (poprzednio 31%). Zaznaczy¢ nalezy, ze mezczyzni czesciej
niz kobiety deklarowali sporadyczny udziat w zajeciach w przypadku ztej — 12% (poprzednio 14%)

i bardzo zlej — 6% (poprzednio 12%) samooceny sprawnosci fizycznej (wykres 12).

Zaobserwowano istotng zalezno$¢ pomiedzy brakiem uczestnictwa w zajeciach sportowo-
-rekreacyjnych, a deklarowang sprawnoscig. Zadnych zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych nie podejmowato
29% (poprzednio 30%) respondentow deklarujacych bardzo dobra sprawnos¢ i az 94% (poprzednio
87%) bardzo zla.

Podsumowanie

Odsetek o0s6b deklarujacych brak uczestnictwa w jakichkolwiek zajeciach sportowo-
-rekreacyjnych wzrastat wraz z pogarszajaca si¢ samooceng sprawnosci fizycznej. Wynik subiektywnej
oceny sprawnos$ci fizycznej Polakow pogarszatl si¢ wraz z wiekiem. Bardzo dobra najczesciej
wystepowata w grupach osob mtodych (szczegolnie wsrod 10-14-latkow) oraz wsrod kawalerow

1 panien. Zla i bardzo zta cechowata ludzi starszych (60 lat i wigcej lat) oraz wdowy i wdowcow.
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ROZDZIAL. 4. Uczestnictwo cztonkow gospodarstw domowych
w sporcie i rekreacji ruchowej

4.1. Uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

W okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. w zajgciach sportowych Iub rekreacyjnych
uczestniczyto 46% mieszkancow Polski (48% mezczyzn i 45% kobiet), czyli niecaty 1 p. proc. wigcej
niz w poprzedniej edycji badania. Ponad jedna pigta badanych (22%) ¢wiczyta regularnie, a blisko jedna
czwarta (25%) sporadycznie. W porownaniu z wynikami badania poprzedniej edycji widoczny jest
wzrost odsetka osob ¢wiczacych regularnie o okoto 2 p. proc. Mezczyzni czeg$ciej niz kobiety
deklarowali zarowno regularny, jak i sporadyczny charakter podejmowanych zajec¢ (wykres 13).

Wykres 13. Charakter zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od plci uczestnikow (w %)
The type of sports and physical recreation activities by sex of the participants (in %)
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Najbardziej aktywne byly dzieci w wieku 1014 lat — 82% uczestniczacych (poprzednio 78%)
15-9 lat — 71% (poprzednio 69%) oraz mtodziez w wieku 15-19 lat — 71% (poprzednio 68%).
W  kolejnych grupach odsetek uczestniczacych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych malat
wraz z wiekiem. W$rod 20-29-1latkéw wynosit on 59% (poprzednio 57%), a wsrdd osob w wieku 60 lat
lub wiecej — juz tylko 25% (poprzednio rowniez 25%). Podobng tendencj¢ zauwazyé mozna w gronie
0s0b ¢wiczacych regularnie. Nieco odmiennie przedstawiat si¢ rozktad ¢wiczacych sporadycznie posrod
ogdtu badanych, gdzie najwyzsze odsetki dotyczyty oséb majacych 30-39 lat i 20-29 lat — po okoto 32%
w obu grupach (poprzednio w przedziale 32%-34%). Szczegodlowy rozktad zaprezentowano

na wykresie 14.
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Wykres 14. Uczestnictwo w zajeciach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci
od wieku (w %)
Participation in sports or physical recreation activities by age (in %)
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Wsrdd osob deklarujacych uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych, aktywnos¢ osob
mtodych (przed ukonczeniem 20 roku zycia) miata czesciej charakter regularny. Ta tendencja zmieniata
si¢ wraz z wiekiem, w starszych grupach preferowano raczej ¢wiczenia sporadyczne. Rosnacy odsetek
¢wiczacych regularnie wsrdd osob majacych 60 lat lub wigcej wskazuje, ze zaleznos$¢ ta moze miec

zwigzek z cyklem kariery zawodowej (wykres 15).

Wykres 15. Regularne/czeste i sporadyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznoSci od wieku (w %)
The regular/frequent and occasional participation in sports or physical recreation

activities by age (in %)
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Analizujac zagadnienie uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej od strony stanu cywilnego
potwierdzenie znajduje teza, ze najbardziej aktywne pod tym wzgledem byty osoby mtode — do 14 roku
zycia —76% (poprzednio 74%), a takze kawalerowie 1 panny — 56% (poprzednio 58%). Udziat w sporcie
lub rekreacji deklarowalo takze 41% Zonatych/zame¢znych (poprzednio 39%), podobnie jak
w poprzedniej edycji badania — 38% rozwiedzionych lub w separacji prawnej oraz 18% o0sob
owdowiatych (poprzednio 20%). W gronie 0sob do 14 roku zycia regularnie éwiczylo'* 55% badanych
(poprzednio 47%), wsrdd kawaleréow i panien — podobnie jak w 2012 r. — 27%. O ile niski udziat
w regularnej aktywnosci wdowcow i wdow — 7% (poprzednio 10%) wydaje si¢ naturalny, o tyle
zaniepokojenie budzi jedynie 15% (poprzednio 13%) oséb ¢wiczacych regularnie, bedacych w zwigzku
matzenskim.

Analiza uczestnictwa w zaje¢ciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od wyksztalcenia
(wykres 16) wykazata, ze najbardziej aktywne s3 osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym'* — 68%
deklarujacych uczestnictwo (poprzednio 69%) oraz wyzszym — 62% (poprzednio 61%), przy czym
osoby z wyksztatceniem gimnazjalnym w najwigkszym stopniu ¢wiczyly regularnie —37% badanych
w tej kategorii wyksztatcenia (poprzednio 36%). Najwyzszym odsetkiem éwiczacych sporadycznie
cechowaly si¢ osoby z wyksztatceniem wyzszym lub gimnazjalnym — odpowiednio 33% 1 31%
(poprzednio odpowiednio 34% i 33%). Wsrdd respondentow z wyksztalceniem podstawowym lub
bez wyksztatcenia oraz osob z wyksztatceniem $rednim i policealnym odsetek ¢wiczacych wyniost 47%
(poprzednio byto to 48% dla osdb z wyksztalceniem podstawowym lub bez wyksztatcenia oraz 44%
wsrod osob z wyksztatceniem $rednim 1 policealnym). Mieszkancy Polski z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym nalezeli do najmniej aktywnych sportowo'”- 31% badanych zadeklarowato
uczestnictwo w zajeciach (podobnie jak w 2012 1.). Jedynie 9% osob z takim wyksztalceniem ¢wiczyto
regularnie (taki sam odsetek odnotowano w badaniu z poprzedniej edycji). Warto jednak podkresli¢
wysoki odsetek ¢wiczacych regularnie (31%) wsrod osdb z wyksztalceniem podstawowym

ukonczonym lub bez wyksztatcenia. W badaniu z 2012 r. odsetek ten wyniost 28%.

13 W badaniu nie uwzgledniono zaje¢ na lekcjach wychowania fizycznego.

14 Poza nielicznymi osobami legitymujacymi si¢ wyksztatlceniem gimnazjalnym z okresu sprzed 11 wojny $wiatowej sg
to osoby, ktore ukonczyly gimnazjum nie wczesniej niz w 2002 r. Grupa ta obejmuje rdwniez uczniéw kontynuujacych
nauke w szkotach ponadgimnazjalnych (liceach, technikach i szkotach zasadniczych zawodowych).

15 Moze to by¢ zwigzane z ich wiekiem i rodzajem wykonywanej pracy.
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Wykres 16. Uczestnictwo w zajeciach w zalezno$ci od wyksztalcenia (w %)
Participation in sports or physical recreation activities by educational attainment (in %)
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Prawie potowa mieszkancéw polskich miast (49%) uczestniczyta w zajgciach sportowo-
-rekreacyjnych. Aktywnos$¢ najczesciej podejmowaly osoby mieszkajace w duzych miastach — o liczbie
500 tys. i powyzej (53%) oraz o liczbie 200-499 tys. (50%). W mniejszych miastach odsetek
ten ksztattowat si¢ na poziomie okolo 48% a wsrod mieszkancow wsi jest wyraznie nizszy i wynosi
42%. Odsetek osob deklarujacych uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w miastach byt
wyzszy niz na wsi (odpowiednio 24% i 18% regularnie oraz 25% 1 24% sporadycznie). W badaniu
w poprzedniej edycji odsetek 0sdb uczestniczacych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w przypadku
miast wynosit 23% (¢wiczacy regularnie) 1 27% (¢Ewiczacy sporadycznie). W przypadku wsi wartosci
ksztattowaly si¢ na poziomie: 16% (¢wiczacy regularnie) i 24% (¢wiczacy sporadycznie).

Warto réwniez zwroci¢ uwage na fakt, ze jedynie ¢wiczacy okreslajacy swojg sprawnosé jako
bardzo dobra w przewazajacej mierze uczestniczyli w zajeciach regularnie — 66% (poprzednio 60%).
Osoby slabiej oceniajace swoja ogdlng sprawnos¢ fizyczng czesciej deklarowaty uczestnictwo

sporadyczne (wykres 17). Taka samg tendencje odnotowano w 2012 r.
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Wykres 17. Uczestniczacy w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznoS$ci od ogoélnej sprawnosci
fizycznej (w %)
Participants in sports or physical recreation activities by general fitness (in %)
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Warto przyjrze¢ sie rowniez motywom, jakimi kierowali si¢ ¢wiczacy, analizujac czgstotliwosé
udziatu w zajeciach sportowo-rekreacyjnych, w ktérych uczestniczyli badani. Cwiczacy dla zdrowia
ize wzgledu na zalecenia lekarza oraz dla utrzymania kondycji fizycznej i zachowania wtasciwej
sylwetki deklarowali najczgsciej systematyczne uczestnictwo — odpowiednio 51% i 50% (poprzednio
odpowiednio: 54% i 50%), a takze wskazujacy inne motywy uczestnictwa — 62% (poprzednio réwniez
61%). Natomiast ¢wiczacy z uwagi na spotkania ze znajomymi i dla przyjemnosci czgsciej podejmowali

aktywnos$¢ okazjonalnie lub sporadycznie.
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Wykres 18. Motywy uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej w zaleznosci od czestotliwosci
zaje¢ (w %)
Motives for participation in sports or physical recreation, by the frequency of activities (in %)
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Aktywny sposob spedzania czasu wolnego to domena respondentéw z najwyzszych grup
dochodowych (wykres 19). Regularnie sport i rekreacje uprawiato 28% badanych z gospodarstw
domowych o dochodzie powyzej 1900 zt na osobe, 21% o dochodzie 1100,1-1400,0 zt oraz 20%
o dochodzie 1400,1-1900,0 zl, a sporadycznie — odpowiednio 28%, 25% 1 24% najzamozniejszych
badanych. Taka sama tendencje odnotowano w 2012 r.
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Wykres 19. Uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznos$ci od dochodu (w %)
The regular and occasional participation in sports or physical recreation activities

by income (in %)
30 27,7 282
249
25 232 243
22,1
19,8 20,9 204

20 16,8
15
10

5

0

do 800 zt 800,1-1100,0 zt 1100.1-1400,0 zt 1400,1-1900,0 powyzej 1900 zt

muczestniczacy regularnie/czesto muczestniczacy sporadycznie

Analiza zaje¢ o charakterze systematycznym'®, w ktorych brali udzial respondenci pokazata,
ze 29% ¢wiczacych cztonkow gospodarstw domowych (podobnie jak w poprzedniej edycji badania)
uczestniczy w zajeciach 1-2 razy w tygodniu, 12% — 3-5 razy w tygodniu (poprzednio 11%), a 3% —
ponad 5 razy w tygodniu (poprzednio 4%).

Wykres 20. Systematyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od plci (w %)
Regular participation in sports or physical recreation activities by sex (in %)
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Ponizej przedstawiono deklarowany czas dojazdu na zajecia i z powrotem do domu
(uczestnictwo sporadyczne i regularne razem). Blisko dwie trzecie ¢wiczacych (65%) dojezdzato
na zajecia (z czego 54% zaje¢ wymagato dojazdu krétszego niz godzing. W miejscu zamieszkania

(bez dojazdu) uczgszczato na zajecia 36% ¢wiczacych respondentow. Podobne wartosci odnotowano

16 Cwiczacy respondenci mieli mozliwo$é scharakteryzowania uczestnictwa w nie wiecej niz 5 rodzajach zajeé,

w ktorych brali udziat.
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w 2012 r. Kobiety czesciej od megzczyzn (o 8 p. proc.) wybieraly zajecia nie wymagajace dojazdu

(¢wiczenia w domu, jazda rowerem bezposrednio po wyjsciu z domu), natomiast mezczyzni czesciej

(o okoto 2 p. proc.) decydowali sie na zajecia wymagajace dojazdu, w tym trwajacego ponad 1 godzing.

(wykres 21).

Wykres 21. Przecietny czas dojazdu na zajecia sportowo-rekreacyjne i z powrotem do domu w zaleznosci
od plci uczestnikow zajec¢ (w %)

Average time of reaching the place of sports or physical recreation activities and getting back home by
sex of participants (in %)
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Najpopularniejszymi zajgciami sportowo-rekreacyjnymi wsrod ¢wiczacych mieszkancow
Polski byly jazda na rowerze i ptywanie (wykres 22). Aktywnos¢ w pierwszej z form zadeklarowato
72% ¢wiczacych o0sob (71% mezczyzn 1 73% kobiet), druga wybrato 40% oso6b (44% mezczyzn 1 36%
kobiet). Réwniez w 2012 1. te zajecia jazda na rowerze i ptywanie cieszyly si¢ najwicksza popularnoscia
(odpowiednio: 66% i1 40%). Mgzczyzni czgsto wybierali rowniez gre w pitke nozna (32%) i siatkowa
(11%), sporty sitowe 1 kulturystyke (13%), jogging i nordic walking (11%), ogdlnorozwojowe zajgcia
ruchowe i poprawiajace kondycje fizyczna (11%) oraz wedkarstwo (11%). Kobiety decydowatly sig
na udzial w zajeciach aerobiku, fitnessu, jogi i1 gimnastyki (23%), uprawialy jogging badz nordic
walking (23%), ogblnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace kondycje fizyczng (15%), jezdzily

na rolkach, deskorolce czy wrotkach (14%) i tanczyty (12%).

55



Wykres 22. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznoS$ci od wybranych (najczesciej deklarowanych) form aktywnosci (w %)
Participation of household members in sports or physical recreation activities
by selected (most frequently declared) forms of activities (in %)
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Analiza najczesciej podejmowanych form sportowo-rekreacyjnych w zaleznosci od cech takich
jak wiek, wyksztatcenie, stan cywilny, poziom zamoznos$ci (wyrazony przynaleznoscig do odpowiednie;j
grupy kwintylowej) czy miejsce zamieszkania pokazata, ze wsrdd ¢wiczacych we wszystkich grupach
dominowala jazda na rowerze, a w znaczacej wigkszosci przypadkéw drugim pod wzgledem

popularnosci sportem byto ptywanie.
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Wykres 23. Uczestnictwo badanych w trzech najczesciej deklarowanych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych przez kobiety i mezczyzn, wedlug wieku (w %)
Participation in the three most frequently declared sports or physical recreation activities
of men and women, by age (in %)
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Dalsze preferencje dotyczace wyboru form rekreacyjno-sportowych roznicowaty sie

w zaleznosci od wybranej cechy.

Najmtodsi ¢wiczacy najchetniej grali w pitke nozna (36% o0sob w wieku 5-9 lat 1 47% w wieku
10-14 lat), chetnie tez jezdzili na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. (odpowiednio 36% i 42%). Starsi
respondenci przede wszystkim wskazywali na jogging czy nordic walking. Nalezy zaznaczy¢, ze wraz
z wiekiem rosnie liczba 0s6b uczestniczacych w tej formie rekreacji — najwyzszy zatem odsetek
odnotowano wsrdd najstarszych respondentdw, co czwarta osoba powyzej 60. roku zycia (27%)
deklarowata uczestnictwo w takich zajgciach. Osoby powyzej 60. roku zycia w dalszej kolejnosci
wskazywaly na uczestnictwo w ogoélnorozwojowych zajeciach ruchowych poprawiajacych kondycje
fizyczng (20%). W 2012 r. popularng aktywno$cig wsréd najmtodszych respondentéw byly: jazda
na wrotkach, deskorolce i rolkach. Osoby powyzej 60. roku zycia wskazywaly na uczestnictwo
w ogolnorozwojowych zajeciach ruchowych poprawiajacych kondycje fizyczng oraz jogging i nordic

walking.
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Wykres 24. Umieje¢tnosci i uczestnictwo badanych w dwéch najezesciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug wieku (w %)

Skills and participation in the two most frequently declared sports or physical recreation activities by
age (in %)
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Zalezno$¢ preferenciji dotyczacych uprawianych rodzajow sportu i form rekreacji oraz stanu

cywilnego badanych ksztaltowala si¢ podobnie jak w przypadku oméwionej wezesniej kategorii wieku.

Analiza uczestnictwa w sporcie i rekreacji osob wedlug kategorii wyksztatcenia pokazata,
ze badani bez wyksztatcenia lub z wyksztalceniem podstawowym badz gimnazjalnym w pierwszej
kolejnosci wskazywali na jazde na rowerze i ptywanie, a nastepnie na pitke nozng (36% osdb
bez wyksztalcenia lub z wyksztatceniem podstawowym i30% z wyksztatceniem z gimnazjalnym)
oraz jazd¢ na rolkach, deskorolce lub wrotkach (odpowiednio 32% i 24%). Osoby z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym preferowaly jogging lub nordic walking (16%) 1 wedkarstwo (15%).
Wsrod osob z wyksztatceniem srednim i policealnym oraz wyzszym zyskaty na znaczeniu nowoczesne
formy rekreacyjne tj. aerobik, fitness, joga i gimnastyka (odpowiednio 14% 1 27%) oraz jogging i nordic
walking (odpowiednio 19% 1 27%). W 2012 r. osoby z wyksztalceniem podstawowym badz
gimnazjalnym wskazywaly najliczniej na jazde na rowerze, ptywanie, gre w pitke nozng. Wsrédd oséb
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym popularne byto wedkarstwo i pitka nozna, wsréd oséb
z wyksztalceniem $rednim, policealnym i wyzszym — aerobik, fitness, joga i gimnastyka oraz jogging

i nordic walking.
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Wykres 25. Umieje¢tnosci i uczestnictwo badanych w dwéch najezesciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug najwyzszego poziomu ukonczonego wyksztalcenia (w %)
Skills and participation in the two most frequently declared sports or physical recreation activities
by educational attainment level (in %)
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Analiza najczesciej podejmowanych form sportowo-rekreacyjnych, w zaleznosci od stanu
zamoznos$ci cztonkow badanych gospodarstw domowych, rowniez pokazata, ze dominujaca forma
uczestnictwa we wszystkich grupach kwintylowych byta jazda na rowerze. Nalezy jednak zwrdcic¢
uwagg, ze odsetek osob deklarujacych uczestnictwo w tej formie sportu malal wraz ze wzrostem
poziomu dochodow i wahat si¢ od 79% (72% w 2012 r.) w najnizszej grupie kwintylowej do 67%
(62% w 2012 r.) w przypadku najwyzszej grupy kwintylowej. Drugim najpopularniejszym sportem byto
pltywanie, na co wskazato az 48% (poprzednio 46%) respondentéw z grupy o najwyzszych dochodach.
Uczestnictwo w tym sporcie charakteryzowato si¢ odwrotng zaleznoscig niz w przypadku jazdy
na rowerze, tj. odsetek osdb deklarujacych te form¢ wykazywal tendencje wzrostowa wraz ze wzrostem
poziomu dochodéw. W przypadku dalszych preferencji w grupie najzamozniejszych wskazywano
na jogging 1 nordic walking (24%) oraz aerobik, fitness, joge i gimnastyke (22%), natomiast
w pozostatych grupach kwintylowych — na pitk¢ nozng (24% w I grupie kwintylowej, 20% w 11, 17%
wlll i 17% w IV). Stosunkowo czgsto wymieniane i rownie popularne we wszystkich grupach
kwintylowych byly rowniez ogolnorozwojowe zajecia ruchowe 1 poprawiajace kondycje fizyczng i gra

w pitke siatkowa.
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Wykres 26. Umiejetnos$ci i uczestnictwo badanych w dwoch najczes$ciej deklarowanych zajeciach
sportowo-rekreacyjnych wedlug miejsca zamieszkania (w %)
Skills and participation in the two most frequently declared sports or physical recreation activities
by place of residence (in %)
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Megzczyzni, zamieszkujacy zarowno miasta jak i wsie, poza jazdg na rowerze i ptywaniem
preferowali gre w pitke nozna (odpowiednio 29% i 38%). Natomiast kobiety z obszaréw miejskich
wskazywaty aerobik, fitness, joge i gimnastyke (28%) oraz jogging i nordic walking (23%), z obszarow
wiejskich za$ na jogging i nordic walking (22%) oraz jazdg¢ na rolkach, deskorolce lub wrotkach (16%).

Wskazane formy aktywnosci cieszyty si¢ najwigksza popularnoscia rowniez w 2012 r.
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Wykres 27. Najcze$ciej deklarowane umiejetnos$ci sportowo-rekreacyjne czlonkéw gospodarstw
domowych (w %)
The most frequently declared sports skills of household’ members (in %)
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Wybdr preferowanych przez Polakéw form sportowo-rekreacyjnych wiazat sie z dekla-
rowanymi przez nich umiej¢tnosciami ruchowymi. Naturalnie najwiecej mieszkancéw Polski
deklarowato umiejetnosé jazdy na rowerze — 94% mezczyzn i 92% kobiet (poprzednio odpowiednio:
92% mezczyzn i 87% kobiet). Mezczyzni wykazywali swoje umiejetnosci rowniez w ptywaniu (73%)
oraz w najpopularniejszych grach zespolowych: pitce noznej (84%), siatkowej (61%), koszykowej
(51%) 1 recznej (43%). Blisko 2/3 kobiet zas deklarowalo umiejetnos$¢ tanczenia (62%). Niespetna
potowa kobiet wskazala na umiejetno$¢ plywania (49%) 1 gry w pitke siatkowa (49%).
W przeciwienstwie do poziomu uczestnictwa, gdzie na trzecim miejscu popularnosci byla gra w pitke
nozna (18% ¢éwiczacych), w odsetku ztozonych deklaracji dotyczacych umiejetnosci za jazda na rowerze
i ptywaniem znalazt si¢ taniec (55%) 1 gra w pitke siatkowa (54% respondentow). Jazda na rowerze,
ptywanie 1 gra w pitke siatkowa réwniez w 2012 r. nalezaly do trzech najliczniej wskazywanych

aktywnosci, w ktorych Polacy wykazywali umiejetnosci w ich uprawianiu.
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Wykres 28. Najcze$ciej deklarowane umiejetnosci sportowo-rekreacyjne w zaleznosci od wieku (w %)
The most frequently declared sports skills by age (in %)
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Jazda na rowerze byla dominujagca umiejgtnoscig sportowg we wszystkich omawianych
kategoriach cech (wieku, wyksztalcenia itd.), a najwyzszy odsetek — 97% deklarujacych dotyczyt
0sob w wieku 4049 lat (t¢ samg warto$¢ odnotowano w 2012 r.). W grupach wiekowych 10-14 lat
i 30-39 lat odsetek ten wyniost okoto 96%. Deklaracje dotyczace umieje¢tnosci plywania
charakteryzowatly si¢ wigkszym zr6znicowaniem wskazujac, ze w coraz mtodszych pokoleniach osob
ta umiejetnos¢ jest coraz bardziej powszechna. Odsetek deklarujacych rost wraz z wiekiem do grupy
15-19 lat, w ktorej osiagnat maksimum — 77% by nast¢pnie stopniowo obniza¢ si¢ do 42% w kategorii
0sOb najstarszych 60 lat lub wiecej. Rowniez wyksztalcenie rdéznicowato poziom deklarowanych
umieje¢tnosci w tym sporcie. Pozytywnie wyroznialy si¢ osoby najlepiej wyksztalcone, wérod ktorych
80% (poprzednio 73%) o0sob zadeklarowato umiejetnos¢ ptywania.

Poza wyzej wymienionymi i dominujgcymi umiej¢tnosciami jazdy na rowerze i ptywania
pozostale preferencje odnosnie wyboru form rekreacyjno-sportowych byly nieznacznie zréznicowane
si¢ w zaleznosci od wybranej cechy: wieku, wyksztatcenia, poziomu dochodu na cztonka rodziny
w gospodarstwie czy miejsca zamieszkania.

W przypadku zalezno$ci migdzy deklarowanymi umiejetnosciami a wiekiem badanych
zauwazono cieckawg prawidlowo$§¢ we wszystkich niemalze wyrdéznionych formach sportowo-
-rekreacyjnych. Wsérdéd najmiodszych grup odsetek osob deklarujacych jakiekolwiek umiejetnosci

ruchowe byt stosunkowo niski, nastepnie wraz z wiekiem wzrastat, osiggal swoje maksimum w grupie
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15-19-latkéw, rzadziej wsrdd 20-29-latkow, by male¢ stopniowo iosiagna¢ minimum w grupie
najstarszych respondentdw. Mozna to zinterpretowac jako rosnace umiejetnosci w kolejnych, coraz
mtodszych pokoleniach dorostych mieszkancow Polski. W niektorych przypadkach jak np. w plywaniu
moze wynika¢ to z rozwoju poziomu infrastruktury (wigksza liczba i dostgpnos¢ basenéw w szkotach
czy osrodkach sportu i rekreacji) i szkolenia (zwtaszcza osob mtodych), niz z faktu, ze osoby traca
umiejetnosci wraz z wiekiem. Podobnie jak w przypadku uczestnictwa w zajgciach, wyrdzniat si¢
wysoki odsetek dzieci i mtodziezy deklarujacych umiejgtnosci jazdy na rolkach, deskorolce, wrotkach
itp. (48% osob w wieku 5-9 lat, 73% w wieku 10-14 lat 1 60% w wieku 15— 19 lat). W kategoriach
wieku od 10-14 lat do 40-49 lat wysoki odsetek badanych (w granicach 62%-81%) deklarowat
umiejetno$é gry w siatkowke. Wysoko plasowaly si¢ tez umiejetnosci gry w pitke nozng, czgsto
deklarowane we wszystkich kategoriach wieku. Ponad 50% osob w wieku 15 lat lub wigcej deklarowato
posiadanie umiejetnosci tanecznych. Podobne tendencje zaobserwowano w 2012 r.

Osoby z wyksztalceniem podstawowym lub bez wyksztatcenia w wigkszosci przypadkow
charakteryzowaly sie najnizszym odsetkiem deklarujacych poszczegdlne umiejetnosci sportowe'’.
Obok respondentéw z najnizszej kategorii ukonczonego wyksztalcenia osoby z wyksztatceniem
zasadniczym zawodowym réwniez stosunkowo rzadko deklarowaty takie umiej¢tnosci. Z drugiej strony
warto zwroci¢ uwage na grupe relatywnie mtodych oséb legitymujacych sie wyksztatceniem
gimnazjalnym, gdyz to wlasnie ta grupa czesto miata najwyzsze odsetki oséb deklarujacych
umiejetnoéci'®. Obok jazdy na rowerze (95%), deklarowali oni réwniez umiejetno$¢ ptywania (76%)
i gry w najpopularniejsze zespotowe formy: pitke siatkowa (83%), koszykowa (71%), reczna (67%)
i nozng (63%). Osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem $rednim lub policealnym charakteryzowaty si¢
wyzszym od $redniej (wszystkich badanych 0sob) odsetkiem wyrazajacym umiejetnos$¢ ptywania (64%)
oraz gry w pitke siatkowa (63%). Sposrod wszystkich badanych z wyksztatceniem wyzszym — 69%
deklarowato, ze potrafi gra¢ w pitke siatkowa, 51% koszykowa i 43% nozng, a takze posiadlo
umiejetnos¢ jazdy na tyzwach (48%) oraz gry w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha (46%).
Wsrod osob z wyksztalceniem wyzszym najwyzsze byty odsetki deklaracji dotyczacych umiejetnosci
gry w szachy (31%), brydza (14%), a takze gry w bilard/snooker (31%) i kregle (42%). W 2012 r. osoby
z wyksztalceniem gimnazjalnym najczesciej deklarowaty umiejetnos¢ jazdy na rowerze, ptywania
oraz gry w pitke nozna, siatkowa irgczng. Osoby z wyksztalceniem $rednim i policealnym
charakteryzowaly si¢ najwyzszym odsetkiem osob deklarujacych umiejetnos¢ ptywania oraz gre w pitke
siatkowa. Wsrdd osob z wyksztatceniem wyzszym najwigkszy odsetek deklarowanych umiejetnosci

wigzat si¢ z gra w pitke siatkowa, koszykowa i nozna oraz jazdg na tyzwach i gra w tenisa ziemnego.

17" Na taki stan rzeczy rzutowa¢ moze struktura wieku tej kategorii wyksztatcenia. Ponad 55% o0séb w tej kategorii
to osoby w wieku 5-9 lat lub powyzej 60 lat.

18 Poza nielicznymi osobami legitymujacymi si¢ wyksztalceniem gimnazjalnym z okresu sprzed 11 wojny $wiatowej
sg to osoby, ktdre ukonczylty gimnazjum nie wezesniej niz w 2002 r.
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Wykres 29. Najcze$ciej deklarowane umiejetnosci sportowo-rekreacyjne w zaleznosci od najwyzszego
poziomu ukonczonego wyksztalcenia (w %)
The most frequently declared sports skills by educational attainment level (in %)
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Badanie zaleznosci dochodu cztonkoéw gospodarstwa domowego i deklarowanych umiejetnosci
ruchowych nie wykazato istotnych réznic wsrdd respondentow potrafigcych jezdzi¢ na rowerze i grac
w sporty zespotowe. Wyniki badania deklarowanych umiejetnosci sa zréznicowane w sportach,
w ktorych potrzebne sg naktady finansowe na sprzet lub udziat w zajeciach. W przypadku ptywania,
tenisa ziemnego, badmintona i squasha, jazdy na nartach i snowboardzie, czy tez aerobiku, fitnessu, jogi
i gimnastyki widoczna byta taka zaleznos¢, ze im wyzszy byt dochod przypadajacy na jednego cztonka
gospodarstwa domowego, tym wyzszy odsetek osob deklarujacych umiejetnosci w tych formach.
Taka sama tendencja zauwazalna byta w 2012 r.

Mieszkancy miast czg$ciej od mieszkancow wsi deklarowali umiej¢tno$¢ plywania
(o okoto 13 p. proc.), gry w kregle (o okoto 10 p. proc.), tenisa ziemnego, badmintona lub squasha
(o okoto 10 p. proc.) i jazdy na tyzwach (o okoto 9 p. proc.).

Mieszkancy wsi nieco liczniej deklarowali umiejetnosci jazdy na rowerze (o okoto 2 p. proc.),

gry w pitke nozng (o okoto 3 p. proc.) i wedkowania (o okoto 3 p. proc.).
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Podsumowanie

Prawie potowa Polakéw (46%) podejmowata zajecia sportowo-rekreacyjne. Wyniki pokazuja,
ze w stosunku do roku 2012 odsetek osdb aktywnych zwigkszyt si¢ 0 mniej niz 1 p. proc. We wszystkich
grupach wiekowych odnotowano zwickszenie uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
migdzy 2012 r. a2016 r. o odsetki, z ktérych najwyzszy nie przekraczyt 4 p.proc. O wzroscie
aktywnos$ci sportowej w coraz mtodszych rocznikach mieszkancow Polski niech $wiadczy fakt,
ze juz blisko ¥ osob w wieku 5-19 lat (75%) brato udziat w zajgciach sportowo-rekreacyjnych

(W 2012 1. — 69%), w tym 50% uczestniczyto w nich regularnie (w 2012 r. — 41%).

Wykres 30. Uczestnictwo w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej w 2012 r. i 2016 r.
wedlug wieku (w %)
Participation in sports or physical recreation activities in 2012 and 2016 by age (in %)
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Podobnie jak w 2012 r. najwyzszy poziom uczestnictwa w zaje¢ciach sportowo-rekreacyjnych
odnotowano w grupie 0sdb z wyksztatceniem gimnazjalnym oraz posiadajgcych wyksztatcenie wyzsze
— 1 moga stanowi¢ wzdr pod tym wzgledem. Zajecia sportowe lub rekreacyjne podejmowato bowiem
odpowiednio 68% i 62% z nich (w 2012 r. odpowiednio 69% i1 61%)).

Regularnie — czyli co najmniej jeden raz w tygodniu — ¢wiczyt co piaty Polak (22%; w 2012 1.
—20%). Najwyzszy odsetek ¢wiczacych regularnie byt wsrod osob w wieku 10-14 lat — 60% (w 2012 1.
— 51%), z wyksztatceniem gimnazjalnym — 37% (w 2012 r. —36%) oraz w grupie 0sob z najwyzszej
grupy dochodowej —28% (w 2012 r. — 26%).

Podobnie jak w roku 2012 do najpopularniejszych rodzajow zajec¢ sportowych lub sportowo-
rekreacyjnych wsrdd ¢wiczacych Polakow w 2016 r. nalezaty jazda na rowerze (72%; w 2012 1. — 66%)

i ptywanie (40% w 2016 r. 12012 r.). Przelozylo si¢ to rowniez na stosunkowo wysokie odsetki
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mieszkancéw Polski deklarujacych umiejetnosci ruchowe zarowno w jezdzie na rowerze (w 2016 r. —
93%; w 2012 1. — 89%)), jak i w plywaniu (w 2016 r. — 61%; w 2012 r. — 60%).

Dosc¢ czesto ¢wiczacy wybierali jogging 1 nordic walking (17% wobec 12% w 2012 1.) 1 zajgcia
ogdlnorozwojowe, poprawiajace kondycje fizyczna (odpowiednio 13% i 12%). Cwiczacy mezczyzni
najczesciej uprawiali gry zespotowe: pitke nozng (odpowiednio 32% i 37%), siatkowg (odpowiednio
11% i 14%) 1 koszykowa (odpowiednio 8% i 10%), sporty sitowe i kulturystyke (odpowiednio 13%
19%), zajecia ogolnorozwojowe, poprawiajace kondycje fizyczna (odpowiednio 11% i 10%) oraz
wedkarstwo (odpowiednio 11% i 13%). Cwiczace kobiety natomiast uczestniczyly w zajeciach
aerobiku, fitnessu, jogi, gimnastyki (w 2016 r. — 23%; w 2012 r. — 20%), uprawialy jogging i nordic
walking (odpowiednio 23% i 16%) i uczeszczaty na zajgcia ogdlnorozwojowe, poprawiajace kondycje
fizyczng (odpowiednio 15% i 13%), jezdzity na rolkach, deskorolce Iub wrotkach (odpowiednio 14%
i 12%) oraz tanczyty (odpowiednio 12% i 17%).

4.2.Uczestnictwo w zawodach sportowo-rekreacyjnych

Charakterystyka uczestnictwa w zawodach sportowo-rekreacyjnych, w okresie objetym
badaniem, dotyczy jedynie osob, ktére w tym czasie uczestniczyly w zajeciach sportowych lub
sportowo-rekreacyjnych. W zawodach rozumianych jako rywalizacja prowadzona w oparciu o ustalone
przepisy charakterystyczne dla danego sportu, ktérej celem jest uzyskanie zwycigstwa, a w sportach
wymiernych jak najlepszych wynikéw — brato udziat 10% (poprzednio 8%) sposréd osob
uczestniczacych w zajgciach sportowych lub rekreacyjnych (12% mezczyzn 1 8% kobiet). Wsrod osob
uczestniczacych systematycznie w zajeciach sportowych ten odsetek byt wyzszy i stanowit 12%
(poprzednio 11%). Cztonkowie gospodarstw biorgcy udzial w zawodach sportowych to w duzej mierze
osoby ¢wiczace od wielu lat. Osoby ¢wiczace 3 lata lub dluzej stanowity 69% (poprzednio 72%)
zawodnikow. Wsrod oséb ¢wiczacych systematycznie odsetek wyniost 66% (poprzednio 70%).

Najwyzszy odsetek uczestniczacych w zawodach sportowych dotyczyt 0sob, ktoére jako glowny
motyw uczestnictwa w zajg¢ciach sportowych lub rekreacyjnych podaty uprawianie sportu lub rekreacji
ruchowej w przesztosci (30%) oraz ch¢¢ zaznania przyjemnosci i rozrywki (10%). Réwniez takie
motywy wskazywano najliczniej w 2012 r.

W przewazajacej mierze uczestniczacy w zawodach startowali od 1 do 5 razy w roku (46%
w 2016 r.; 53% w 2012 r.). Z punktu widzenia wieku os6b bioracych udziat w zawodach mozemy je
podzieli¢ na dwie grupy. W starszych grupach wiekowych (poczawszy od grupy w wieku 30-39 lat)
odsetek osdb uczestniczacych w zawodach, sposrdd uczestnikow zaje¢, wahat sie od 6% do 8%.
Natomiast w mtodszych grupach wieku odsetek osob bioracych udziat w zawodach przekroczyt 10%.
W grupach wieku 10-14 lat i 1519 lat odsetek ten byl najwyzszy i wynidst odpowiednio 15% dla obu
grup wiekowych (wykres 31). Odsetek osdb uczestniczacych w zawodach w zaleznosci od wybranych

grup wiekowych bardzo nieznacznie réznit si¢ od roku 2012.
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Wykres 31. Uczestnictwo ¢wiczgcych w zawodach sportowo-rekreacyjnych wedlug wieku (w %)
Participation in sports or physical recreation competitions by age (in %)
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Analiza pod katem wyksztalcenia respondentow potwierdza spostrzezenia, ze w zawodach
uczestniczyli glownie ludzie mlodzi. Najwigcej startujagcych odnotowano w grupie osob ¢wiczacych
z wyksztatceniem gimnazjalnym (15% w 2016 r.; 14% w 2012 r.) oraz podstawowym i bez
wyksztalcenia (14% w 2016 r.; 11% w 2012 r.). Mniejszy odsetek zawodnikow (ponizej 10%)
zanotowano w gronie ¢wiczacych z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (10% w 2016 r.; 5%
w 2012 r.), Srednim i policealnym (8% w 2016 r.; 6% w 2012 r.) oraz wyzszym (8% w 2016 r.; 6%
w 2012 1.). Cwiczacy mieszkancy Polski najczesciej brali udziat w zawodach rowerowych (17% sposrod
wszystkich uczestnictw w zawodach), rozgrywkach pitkarskich (17%) i zawodach ptywackich (13%).
Nieco inaczej wygladata sytuacja w poszczeg6élnych sportach. Wysokimi odsetkami uczestniczacych
w zawodach posrod ¢wiczacych dany sport charakteryzowata si¢: lekkoatletyka (38% c¢wiczacych
uczestniczylo w zawodach), sporty walki (37%), pilka r¢gczna (32%) oraz pitka nozna, koszykowka,
atakze taniec. W 2012 r. najwiekszy odsetek mieszkancow Polski odnotowano w rozgrywkach
pitkarskich, zawodach rowerowych i plywaniu. Najwigkszym odsetkiem uczestniczacych w zawodach
posrod ¢wiczacych dany sport w 2012 r. charakteryzowaty sie: lekkoatletyka, inne gry zespotowe
(np. hokej lub rugby), pitka nozna i zeglarstwo.

Zawody sportowo-rekreacyjne cieszyly si¢ podobng popularnoscia wsrdéd ¢Ewiczacych
mieszkancoéw miast (9% deklarujacych starty w zawodach), jak 1 wsi (11%). Opisane warto$ci w roku

2012 wyniosty odpowiednio: 8% i 7%.
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W zawodach sportowo-rekreacyjnych brato udziat 10% ¢wiczacych mieszkancodw Polski (12%
mezezyzn 1 8% kobiet), wsrod osdb ¢wiczacych systematycznie odsetek ten byt wyzszy 1 wynosit 12%.
W stosunku do roku 2012 nastgpit wzrost aktywnych w tym wzgledzie (o 2 p. proc.), zardwno
wsrod mezezyzn, jak i kobiet (o okoto 2 p. proc.). Dotyczylo to takze deklarujacych systematyczne
uczestnictwo w zajeciach (o niecaty 1 p. proc.). Wzrost odsetka osdb ¢wiczacych, ktdre braty udziat
w zawodach odnotowano we wszystkich grupach wiekowych. Najwyzszymi odsetkami uczestnikdw
zawodow charakteryzowaty si¢ osoby miode w wieku 5-29 lat. W zawodach uczestniczyli najczesciej
¢wiczacy w wieku 15-19 lat (15% w 2016 r. i 2012 r.) i 10-14 lat (15%; w 2012 r. — 14%).
Ponad dwukrotny wzrost odsetka bioracych udzial w zawodach sportowych lub rekreacyjnych
w poréwnaniu z 2012 r. odnotowano w grupie oséb w wieku 5-9 lat (wzrost z 5% do 12%) 1 w grupie
wieku 50-59 lat (z 4% do 7%).

Analiza ze wzglgdu na miejsce zamieszkania pokazata, ze liczba startujacych w zawodach
wzrosta zarowno wsrod mieszkancéw miast (o ponad 1 p. proc. w poréwnaniu z 2012 r.), jak 1 wsi
(wzrost o niecate 4 p. proc. w stosunku do 2012 r.). Podkreslenia wymaga fakt, ze (odwrotnie
nizw 2012 r.) wyzszy odsetek deklarujacych starty w zawodach odnotowano na wsi niz w miastach
(11% wobec 9%).

Podobnie jak w 2012 r. najwigkszy odsetek bioragcych udzial w zawodach wsrdd ¢wiczacych

dotyczyt sportéw lekkoatletycznych (38%; wzrost o niecate 2 p. proc. w porownaniu z 2012 r.).

4.3.Uczestnictwo w obozach sportowo-rekreacyjnych

Obozy sportowo-rekreacyjne pojmowano jako zorganizowane formy wyjazdéw (z reguty poza
miejsce zamieszkania). Maja one na celu podniesienie umieje¢tnosci sportowych, wypracowanie
lub poprawienie kondycji fizycznej 1 psychicznej lub aktywny wypoczynek. Podczas ich trwania
uczestnicy systematycznie biorg udzial w zajeciach sportowo-rekreacyjnych wedtug odpowiednio
przygotowanego programu szkolenia. Gtownymi organizatorami obozow w badanym okresie bytly
kluby sportowe (62% obozdéw scharakteryzowanych przez respondentow w 2016r.; 50% w 2012 r.)
i szkoly (19% w 2016 r.; 22% w 2012 r.).

Analiza form finansowania pokazata, ze najczg¢sciej wydatki ponosit uczestnik obozu w catosci
(57% obozdéw scharakteryzowanych przez respondentow w 2016r.; 40% w 2012r.) lub w czesci (29%
w 2016 1.; 35% w 2012 r.). Rzadziej pokrywali je organizatorzy (12% w 2016 r.; 24% w 2012 r.)
lub stosowano inng forme finansowania (3% w 2016 r.; 1% w 2012 r.).

Tylko 14% obozow scharakteryzowanych przez respondentow nie wigzalo si¢ z ponoszeniem
optat (poprzednio 25%, a odsetek obozow, ktorych uczestnictwo wigzato si¢ z wydatkami nie wyzszymi
niz 500 zt wyniost 22% (poprzednio 26%). Najczgsciej jednak, w blisko potowie przypadkow, udziat

w obozie wiazal si¢ z wydatkiem rzedu od 501 do 1500 zt (49% scharakteryzowanych obozdéw

68



w 2016 1.;37% w 2012 1.). Ponoszenie wigkszych kosztow za uczestnictwo w obozach — powyzej kwoty
1500 zt — deklarowato 15% uczestnikow (poprzednio 13%).

Najwigksza popularnoscia cieszyly si¢ obozy pitki noznej (33% wszystkich obozow
wykazanych przez respondentow), sportow walki (11%), koszykowki (7%), zeglarskie (6%)
oraz narciarskie lub snowboardowe (4%), a takze tanca (9%). Mezczyzni najczescie] wyjezdzali
na obozy pitki noznej (46%) i sportow walki (14%), a kobiety — na obozy tanca (22%), narciarskie
lub snowboardowe (9%), jezdzieckie (8%), a takze sportow walki (7%). W 2012 r. najbardziej popularne
wsrdd bioracych udziat w obozach byty obozy pitki noznej, pitki siatkowej, ptywackie, lekkoatletyczne,
narciarskie i snowboardowe.

Wsrdd uczestnikow obozdéw najwigcej byto respondentéw wyjezdzajacych jeden raz w okresie
od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. — 78%, a uczestniczacych w dwodch Iub wigcej obozach — 22%.
Na 2/3 obozow (68%) przecigtny czas trwania zaje¢ sportowych lub rekreacyjnych wyniost od 3 do
6 godzin. Zajgcia przecigtnie krotsze oraz dtuzsze odbywaty sie na odpowiednio 17% i 16% obozow

sportowo-rekreacyjnych.
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ROZDZIAL 5. Uwarunkowania uczestnictwa w sporcie i rekreacji
ruchowej czlonkow gospodarstw domowych

5.1. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej

Analiza wynikéw badania pokazuje, ze gtdwnym motywem uczestnictwa mieszkancow Polski
w sporcie i rekreacji ruchowej byly przyjemnos¢ i rozrywka, ktorymi kierowato si¢ 59% badanych —
62% mezczyzn i 55% kobiet (w poprzednim badaniu analogicznie 66% ogotu oraz 71% megzczyzn
161% kobiet). Istotny czynnik stanowita takze che¢é utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wlasciwej sylwetki, na co wskazato 24% badanych — 21% mgzczyzn i 26% kobiet (poprzednio 18%
ogdhu oraz 16% mezczyzn 1 20% kobiet). Trzecim motywem uczestniczenia w sporcie i rekreacji byt
cel poprawy zdrowia (na zalecenie lekarza). Dotyczyto to 11% ogohu przy czym czesciej dotyczylo
to kobiet — 13% niz mezezyzn — 9% (poprzednio 9% ogdtu, 12% kobiet oraz 7% me¢zczyzn). Pozostate

motywy byly wskazywane znacznie rzadziej przez respondentow (wykres 32).

Wykres 32. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej (w %)
Motives for participation in sports or physical recreation (in %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wiek badanych

We wszystkich grupach wieku przewazal motyw zwiazany z przyjemnoscia irozrywka.
W najmlodszych grupach (5-9 oraz 10-14 lat) odpowiedz t¢ wskazato odpowiednio az 81% 1 75%
(poprzednio 86% 1 81%) respondentow. Wraz z wiekiem odsetek osob, ktére kierowaly sie
przyjemnoscig, stopniowo malal. Drugim istotnym powodem w przypadku grup wieku do 49 lat
byta che¢¢ utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wiasciwej sylwetki. Ten aspekt miat
najwicksze znaczenie u osob w grupie wickowej 20-29 lat — 31% (poprzednio 23%). Trzecim
z najczesciej wymienianych powodow byta dbatos¢ o zdrowie (wynikajaca rowniez z zalecen lekarza),
a odsetek 0sob podajacych ten motyw wyraznie wzrastat od 30 r. zycia. W grupie 30—39 lat powdd ten
podato 8% 0s06b, zas w najstarszej — 60 lat i wigcej — 32% (w poprzednim badaniu byto to odpowiednio

7% 1 32%).

Nieco inna hierarchia powodow zarysowala si¢ w najstarszej grupie (60 lat lub wiecej), w ktorej
przyjemnos¢ i rozrywke wskazata mniej niz potowa respondentdw — 41% (poprzednio 46%). Nalezy
jednak podkresli¢, ze rowniez w tej grupie byt to najczestszy motyw podejmowania ¢wiczen. Drugim
w kolejnosci byl motyw prozdrowotny (wynikajacy réwniez z zalecen lekarza). Tak zadeklarowato 32%
0sOb w tym przedziale wiekowym (poprzednio réwniez 32%). Dla tej grupy dopiero na trzecim miejscu
klasyfikowata si¢ che¢¢ utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wilasciwej sylwetki, na ktora

wskazato 21% badanych (poprzednio 15%).

Wykres 33. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wiek badanych (w %)
Motives for participation in sports or physical recreation by age (in %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wyksztalcenie badanych

Z analizy poziomu wyksztatcenia Polakéw we wszystkich grupach wynika, ze najistotniejszym
motywem podejmowania aktywnosci fizycznej byto odczuwanie przyjemnosci i rozrywka (wykres 34).
Jednakze wskaza¢ nalezy na odwrotng zalezno$¢ migdzy tym czynnikiem a poziomem wyksztalcenia.
Im badany jest lepiej wyksztatcony, tym maleje uniego znaczenie tego motywu. I tak wsrdd osob
legitymujacych si¢ wyksztalceniem podstawowym lub oséb bez wyksztatcenia odsetek ¢wiczacych
dla przyjemnosci wyniost 73% (poprzednio 76%), z wyksztalceniem wyzszym — 50% (poprzednio
58%). W przypadku o0sob z wyksztatlceniem gimnazjalnym odsetek ¢wiczacych dla przyjemnosci

wyniost 61%, zas oséb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym — 61%.

Drugim w kolejnosci powodem dla zbiorowosci ogotem byta cheé utrzymania kondycji
fizycznej i zachowania wilasciwej sylwetki, przy czym miata ona najmniejsze znaczenie dla oséb
z wyksztalceniem podstawowym lub bez wyksztatcenia — 13% (poprzednio 9%) oraz zasadniczym
zawodowym — 18% (poprzednio 14%). W pozostalych grupach ten czynnik zyskiwal na znaczeniu.
Najwyzszy odsetek ¢wiczacych dla utrzymania kondycji fizycznej 1 zachowania wlasciwej
sylwetki odnotowano w grupie o0sdb zwyzszym wyksztalceniem, w ktorej wynidst on 34%

(poprzednio 28%).

Trzecim istotnym powodem w przypadku wszystkich badanych cztonkéw gospodarstw
domowych byt aspekt zdrowotny wynikajacy z zalecen lekarza. Uzasadnial on ¢wiczenia 7%
(poprzednio 8%) badanych z wyksztatceniem podstawowym i bez wyksztatcenia, 1% z wyksztalceniem
gimnazjalnym (wczesniej 5%), a w grupie o0sob z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym
oraz §rednim i policealnym — 14% (wczesniej 12%). W przypadku oséb z wyksztatlceniem wyzszym

odsetek ten wynidst 13% (wczesniej 10%).
Najrzadziej podawanym motywem uczestnictwa w sporcie lub rekreacji byly wzgledy

uprawiania sportu lub rekreacji w przesztosci — od okoto 1% do okoto 2% (podobnie jak w badaniu

z poprzedniej edycji).
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Wykres 34. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji a wyksztalcenie badanych (w %)
Motives for participation in sports or physical recreation by educational attainment level (in %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych

Zalezno$¢ motywacji do uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych i stanu cywilnego
badanych ksztattowata si¢ podobnie jak w przypadku wieku i1 wyksztalcenia respondentow.
We wszystkich grupach dominowata przyjemnos¢ i rozrywka — taka pobudka kierowalo si¢ 57%
(poprzednio 64%) kawaleréw 1 panien, 55% (poprzednio 64%) o0s6b bedacych w zwiagzkach
matzenskich oraz 41% oso6b rozwiedzionych lub w separacji (poprzednio 47%). Natomiast wsrod
wdowcow lub wdéw ten powdd aktywnosei byt wskazywany na drugim miejscu — 33% (poprzednio
38%) po motywie zdrowotnym (w tym z powodu zalecen lekarskich).

Drugim w kolejnosci motywem uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych w badanej
zbiorowosci byta cheé utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wilasciwej sylwetki. Na ten
motyw wskazato 33% (poprzednio 28%) osdb w separacji prawnej lub rozwiedzionych, 29%
(poprzednio 23%) osob w grupie kawalerow lub panien i 25% (poprzedniol8%) matzonkdw.
Wsrod wdow i wdowceow odsetek ten wynidst 20% (poprzednio 19%).

Trzeci w kolejnosci dla catej zbiorowosci czynnik — dla zdrowia lub ze wzgledu na zalecenia
lekarza — w duzej mierze dotyczyl osob starszych, wigc jako gldwny wskazato go 40% (poprzednio
34%) wdoéw lub wdowcow. W mniejszym stopniu wskazywaly na niego osoby rozwiedzione

lub w separacji — 17% (poprzednio 19%), a takze 15% (poprzednio 13%) osob bedacych w zwigzku
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matzenskim. Wsrdd kawaleréw i panien, podobnie jak w poprzedniej edycji badania, motyw ten
wskazato 5%.

Na spotkania ze znajomymi jako przyczyng udzialu w zajeciach sportowych lub sportowo
rekreacyjnych, jako gldéwny motyw uczestnictwa, w najwigkszym stopniu wskazywali kawalerowie
i panny — 7% (poprzednio 6%), a najrzadziej osoby w zwigzku matzenskim — po 3% zaréwno w badaniu
obecnym jak i wezesniejszym.

Wykres 35. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych (w %)
Motives for participation in sports or physical recreation by marital status (in %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a przecigtny miesieczny dochod

rozporzgdzalny na 1 osobe w gospodarstwie domowym

We wszystkich grupach gospodarstw domowych wedtug poziomu dochoddéw, zaréwno tych
charakteryzujacych sie nizszym, przecigtnym, jak i najwyzszym dochodem, wymieniano w tej samej
kolejnosci trzy najwazniejsze motywy. Na pierwszym miejscu byla przyjemnos¢, na drugim chec
utrzymania kondycji fizycznej i zachowania wlasciwej sylwetki, a na trzecim poprawa zdrowia
wynikajgca z zalecen lekarza. Taka sytuacja wystgpowata dla obu plci.

W przypadku deklarowanej przyjemnosci i rozrywki widoczna byla odwrotna zaleznosé¢
od poziomu dochodow (wykres 36). Im dochod w gospodarstwie domowym byl wyzszy, tym motyw
ten miat mniejsze znaczenie. I tak wsrdd gospodarstw o najnizszym dochodzie (do 800 zt na osobg)

odsetek ¢wiczacych dla przyjemnosci wynosit 65% (poprzednio 73% przy dochodzie do 600 zt),
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natomiast w grupie dochodowej powyzej 1900 z na osobg 52% (poprzednio 56% przy dochodzie
powyzej 1700 zt).

Natomiast w przypadku ¢wiczenia dla zdrowia i zalecen lekarskich zanotowano odwrotng
tendencje. Z tego powodu ¢wiczyto 9% badanych z dochodami do 800 zt na osobe (poprzednio 7%
przy dochodzie do 600 zl), natomiast w grupie dochodowej powyzej 1900 zt na osobe — 14%
(poprzednio rowniez 14% przy dochodzie powyzej 1700 zt).

Wykres 36. Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a dochéd gospodarstwa

domowego (W %)
Motives for participation in sports or physical recreation by household income (in %)
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Motywy uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania miato ograniczony wplyw na zréznicowanie motywacji mieszkancoéw
Polski do podejmowania aktywnosci fizycznej. Zarowno wsrod kobiet jak i me¢zczyzn zamieszkujacych
miasta 1iobszary wiejskie dominowaly trzy podstawowe motywy: przyjemno$¢ i rozrywka, chec
utrzymania kondycji fizycznej i zachowania wlasciwej sylwetki oraz dbato$¢ o zdrowie.

Motyw przyjemnosciowy wskazato 56% (poprzednio 63%) mieszkancow miast i 64%
(poprzednio 72%) mieszkancow wsi. Czestotliwos¢ tego wyboru byla zatem nizsza wsrod oséb
zamieszkujgcych miasta niz obszary wiejskie. Z kolei aspekt zdrowotny, tj. ch¢¢ utrzymania kondycji
fizycznej 1 dbatos¢ o zdrowie, czgsciej wskazali mieszkancy miast niz wsi — odpowiednio 38% 1 29%

(poprzednio razem 31% 1 21%).
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Podsumowanie

Najczestszymi motywami uczestnictwa Polakow w sporcie i rekreacji ruchowej byly kolejno:
przyjemnos¢ i rozrywka, che¢ utrzymania kondycji fizycznej i zachowanie wiasciwej sylwetki
oraz dbatos¢ o zdrowie. W pordwnaniu z badaniami z 2012 r. zmalalo znaczenie przyjemnosci
i rozrywki jako czynnika motywujacego mieszkancow Polski do podejmowania aktywnosci fizyczne;.
W tej edycji badania odsetek uczestniczacych w sporcie i rekreacji dla przyjemnosci spadt
o okoto 7 p. proc. (z 66,% w 2012 r. do 59% w 2016 r.), natomiast wzrdst odsetek uczestnictwa
dla utrzymania kondycji fizycznej i zachowania sylwetki z 18% w 2012 r. do 24% w 2016 r., a takze

uczestnictwa dla zdrowia oraz ze wzgledu na zalecenia lekarza z 10% w 2012 r. do 11% w 2016 1.

5.2. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej

Kolejnym celem badania bylo uzyskanie informacji o najwazniejszych czynnikach
utrudniajacych badz uniemozliwiajacych uczestnictwo Polakow w sporcie lub rekreacji ruchowe;j.
Wedlug 30% (poprzednio 32%) badanych najpowazniejszg barierg byt brak czasu, przy czym czesciej
ten powodd dotyczyt mezczyzn — 35% (poprzednio 37%) niz kobiet — 26% (poprzednio 29%). Druga
powazng przeszkode stanowit brak zainteresowania, checi podejmowania wysitku fizycznego lub
po prostu preferowanie biernego wypoczynku — 19% (poprzednio réwniez 19%). Taki powdd podato
20% (poprzednio 19%) mezczyzn i 18% (poprzednio rdwniez 18%) kobiet. Niemal tak samo istotna
bariera okazal si¢ stan zdrowia i przeciwwskazania lekarza, na co wskazato 18% (poprzednio 17%)
badanych, w tym 17% (poprzednio 15%) me¢zczyzn oraz 19% (poprzednio 17%) kobiet. Kobiety czgsto
deklarowaty jako przeszkode wiek — 17% (poprzednio 18%). Pozostate bariery dotyczyly badanych

Polakow o wiele rzadziej (wykres 37).
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Wykres 37. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej (w %)
Barriers to participation in sports or physical recreation (in %)
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wiek badanych

Wiek jest czynnikiem, ktory silnie roznicuje Polakéw ze wzgledu na deklarowany powdd braku
aktywnosci fizycznej. Mianowicie w grupach najmtodszych (5-9 lat i 10-14 lat) gléwnymi
przeszkodami byly: brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektow w poblizu miejsca
zamieszkania — odpowiednio 22% 1 29% (poprzednio 30% i 27%) oraz brak zainteresowania, checi
uczestniczenia w zajeciach sportowo-rekreacyjnych lub tez preferowanie biernego wypoczynku —
odpowiednio 25% 1 27% (poprzednio 24% 125%). Czgstym problemem byly rowniez wzgledy
finansowe — 12% 1 13% (poprzednio 17% i 19%). W 14% (poprzednio 9%) przypadkow
przyczyna nieuczestniczenia w zajeciach w grupie wiekowej 5-9 lat podawany byt wiek.

Az 28% (poprzednio 30%) mlodziezy w wieku 15-19 lat wskazywato jako gtdwna bariere brak
zainteresowania lub checi do aktywnego spedzania czasu wolnego. Kolejne przeszkody dotyczyty braku
wolnego czasu —25% (poprzednio 21%) oraz braku organizatora zajec lub infrastruktury sportowej —

19% (poprzednio 21%) .
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Osoby od 20 do 59 lat za dominujgca barier¢ uznaty brak wolnego czasu. Szczegolnie wysoki
odsetek wskazujacych t¢ przyczyng wskazano w grupie wieku 30-39 lat — 58% (poprzednio 64%).
Na drugim miejscu w tych grupach wieku wskazano brak zainteresowania lub checi podjecia
aktywnosci fizycznej. Najstarsza grupa respondentéw (powyzej 60. roku zycia) uznata za gtownag
przeszkode wiek — 36% (poprzednio 42%) oraz stan zdrowia iprzeciwwskazania lekarza — 32%

(poprzednio 31%).

Wykres 38. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wiek badanych (w %)
Barriers to participation in sports or physical recreation by age (in %)
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Wyksztatcenie jest kolejnym czynnikiem, ktoéry warunkowat wyksztatcenie si¢ okreslonych
barier uczestnictwa mieszkancow Polski w sporcie i rekreacji ruchowej (wykres 39). Wsrdd oséb bez
wyksztatcenia lub z wyksztalceniem podstawowym'® gtéwnym powodem braku aktywnosci sportowo-
rekreacyjnej byt wiek — 28% (poprzednio réwniez 28%). Bariera ta znacznie cz¢sciej wystgpita wsrod
kobiet — 33% (poprzednio 35%) niz mezczyzn — 19% (poprzednio 17%). Istotne utrudnienie lub wrecz
uniemozliwienie podjecia ¢éwiczen fizycznych stanowil takze stan zdrowia iwynikajace z tego
przeciwwskazania lekarza — deklaracj¢ taka ztozyto 25% (poprzednio 21%) oséb bez wyksztatcenia

lub z wyksztatceniem podstawowym. Do waznych przeszkod w tej grupie, podobnie jak w poprzedniej

19 Patrz przypis 18.
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edycji badania, nalezal ponadto brak zainteresowania i checi podejmowania aktywnosci fizycznej
czy tez preferowanie biernego wypoczynku — 17%, przy czym czg¢sciej bariera ta dotyczyla mezczyzn
—19% (poprzednio 22%) niz kobiet — 16% (poprzednio 14%).

Osoby z wyksztalceniem gimnazjalnym® wskazywaty jako najwiekszg przeszkode brak checi
do podjecia aktywnosci fizycznej — 33% (poprzednio 30%). Dopiero w nastepnej kolejnosci pojawiaty
si¢ takie bariery, jak: brak wolnego czasu — 27% (poprzednio 23%), wzgledy finansowe — 16%
(poprzednio 15%) czy brak organizatora zaje¢ lub odpowiednich obiektéw w miejscu zamieszkania —
11% (poprzednio 17%) .

Brak czasu wolnego byt gtowna przeszkoda w grupach 0sob z wyksztatceniem wyzszym — 47%
(poprzednio 49%), $rednim i policealnym — 37% (poprzednio 39%) oraz zasadniczym zawodowym —
32% (poprzednio 36%). Jej znaczenie bylo tym wigksze im wyzszy byl poziom wyksztalcenia
respondenta. Poza tym respondenci jako drugg barier¢ wskazali brak zainteresowania i checi podjecia
aktywnosci fizycznej lub tez preferowanie biernego wypoczynku. Odsetek takich osdb byt znacznie
nizszy niz dla braku wolnego czasu, na poziomie ok. 1/5 i wyniost — odpowiednio 20%, 19% i 19%

(poprzednio odpowiednio 18%, 18,% i 20%).

Wykres 39. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a wyksztalcenie badanych (w %)
Barriers to participation in sports or physical recreation by educational attainment level (in %)
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20 W kategorii 0s6b z wyksztalceniem gimnazjalnym 98,4% stanowily osoby w wieku 15-29 lat, a 1,6% osoby majace
30 lat lub wigce;j.
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a stan cywilny badanych

Zarowno dla osob zyjacych w zwiazku matzenskim, jak i kawalerow oraz panien a takze osob
rozwiedzionych badz w separacji, najwicksza bariere uczestnictwa stanowit brak wolnego czasu —
odpowiednio 37%, 33%, 30% (poprzednio odpowiednio 41%, 34%, 28%). Wiek byl najistotniejsza
bariera w przypadku wdow i wdowcow — 47% (poprzednio 49%), a w drugiej kolejnosci stan zdrowia

—31% (poprzednio réwniez 31%).

Bariery uczestnictwa w sporcie i rekreacji ruchowej a dochod gospodarstwa domowego

Dla cztonkdéw gospodarstw domowych ze wszystkich grup dochodowych najistotniejszg bariera
uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej byt brak czasu wolnego (wykres 40). Odsetek 0sob
podajacych te odpowiedz okazat si¢ wysoki zardwno wsrod oséb z najnizszej grupy dochodowej — 25%
(poprzednio 35%), jak i najwyzszej — 34% (poprzednio réwniez 34%)?".

Kolejng barierg byt brak zainteresowania lub preferowanie wypoczynku biernego. Bariera ta
wystepowata na poziomie od 17% dla grupy dochodowej 1100,1-1400,0 zt do 22% dla grupy
dochodowej do 800 zt. Trzecia w kolejnosci byta bariera stanu zdrowia i przeciwskazan lekarskich,
ktéra ksztattowata si¢ na poziomie od 17% dla najnizszej grupy dochodowej do 20% dla grupy
z dochodami na poziomie 1100,1-1400,0 zt. Natomiast wiek jako barier¢ podawali gltownie
respondenci z grup dochodowych powyzej 1100 zt. Odsetek badanych, w podanym przedziale
dochodowym, podajacych wiek jako barier¢ w podejmowaniu aktywnosci fizycznej ksztattowal si¢
na poziomie 16%.

Powszechnie znana bariera podejmowania aktywnosci fizycznej jest brak srodkow
finansowych. Analiza wynikow badan pokazuje, ze wzgledy finansowe byly istotne jedynie

w przypadku 5% (poprzednio 6%) badanej populacji.

21 Trzeba pamietaé, ze w poprzednim badaniu z roku 2012 inne byly progi dochodowe: do 600 zt; 600,1-900,0 zt;
900,1-1200,0 zt; 1200,1-1700,0 zt; powyzej 1700 zt.
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Wykres 40. Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a doch6d gospodarstwa
domowego (W %)
Barriers to participation in sports or physical recreation by household income (in %)
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Bariery uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej a miejsce zamieszkania

Wsrod mieszkancéw miast najczgstsza barierg byt brak wolnego czasu — 29% (poprzednio
30%), nastepnie brak zainteresowania, chgci uczestnictwa w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
lub preferowanie wypoczynku biernego — 20% (poprzednio 21%) oraz stan zdrowia i przeciwwskazania
lekarza — 20% (poprzednio 19%).

Brak wolnego czasu najwigcej doskwieral mieszkancom miast od 20 do 99 tys. — 33%
(poprzednio 32%). Brak =zainteresowania czy tez checi aktywnego uczestnictwa w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych, wystepowal najczesciej u mieszkancow miast ponizej 20 tys. — 23%
(poprzednio 22%), a najrzadziej u mieszkancow najwigkszych miast liczacych co najmniej 500 tys.
ludnosci — 18% (poprzedniol5%). Na stan zdrowia w najwigkszym stopniu narzekali mieszkancy miast
liczacych od 200 do 499 tys. mieszkancow — 26% (poprzednio 20%), a najmniej mieszkancy miast
od 20 do 99 tys. — 17% (poprzednio19%).

W przypadku mieszkancow obszarow wiejskich pierwsze bariery byly identyczne jak

w przypadku mieszkancow miast. Brak wolnego czasu na ¢wiczenia odnotowano u 31% (poprzednio
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35%) respondentéw, natomiast brak zainteresowania i checi u 17% (poprzednio 16%). Na trzecim

miejscu jako barier¢ uczestnictwa respondenci wymieniali stan zdrowia — 16% (poprzednio 13%).

Podsumowanie

Do najczesciej wymienianych barier uczestnictwa w sporcie lub rekreacji ruchowej nalezat
brak wolnego czasu — 30% (poprzednio 32%), brak zainteresowania aktywnym wypoczynkiem — 19%
(poprzednio réwniez 19%), stan zdrowia i przeciwwskazania lekarza — 18% (poprzednio 17%) oraz
wiek — 14% (poprzednio 15%). Rzadziej wskazywano na zmgczenie — 8% (poprzednio 5%) czy wzgledy
finansowe — 5% (poprzednio 6%).

Na brak czasu wolnego jako gtdéwna bariere¢ ¢wiczen sportowych lub rekreacyjnych najczesciej
wskazywaty osoby w wieku 30-39 lat — 58% (poprzednio 64%).

Doktadnie 28% (poprzednio 30%) oséb w wieku 15-19 i w kategoriach wiekowych 5-9
oraz 10—14 lat — odpowiednio 25% oraz 27% (poprzednio odpowiednio 24% 1 25%) wskazata jako jedng
z wazniejszych przyczyn nieuczestniczenia w aktywnosci sportowej brak zainteresowania lub checi
do aktywnego spedzania czasu wolnego.

Z kolei wiek oraz stan zdrowia ograniczaly aktywnos$¢ sportowo-rekreacyjng gtownie osob
starszych — powyzej 60. roku zycia — odpowiednio 36% i 32% (poprzednio odpowiednio: 42% i 31%
wskazan w tym przedziale wiekowym) oraz z wyksztatceniem podstawowym lub bez wyksztatcenia —

odpowiednio 28% i 25% (poprzednio 28% 121 %).

5.3. Uczestnictwo niepelnosprawnych w sporcie lub rekreacji ruchowej

Utrudnienia, jakie napotykaja osoby niepelnosprawne, przekraczaja typowe bariery, ktérych
doswiadcza przecigtny odbiorca sportu czy rekreacji ruchowej. Dotknigci chorobg lub jej skutkami
czedciej majg ograniczone mozliwosci zdobywania umiejetnosci sportowych, jak i podejmowania
niektérych form sportu Iub rekreacji, czesciej rowniez towarzysza im ograniczenia finansowe.

W zbadanej populacji osoby niepetnosprawne stanowity 9% (poprzednio rowniez 9%) ogdtu
badanych, z czego o znacznym stopniu niepetnosprawnosci — 2% (poprzednio 3%), umiarkowanym —
4% (poprzednio rowniez 4%), lekkim — 2% (poprzednio réwniez 2%), dzieci z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci — okoto 1% (podobnie jak w badaniu z poprzedniej edycji).

Niepetnosprawni stanowili 5% (poprzednio réwniez 5%) ogdtu uczestniczacych w zajeciach
sportowych lub rekreacyjnych z czego tak jak poprzednio 1% byly to osoby ze znacznym stopniem
inwalidztwa, z umiarkowanym — 3% (poprzednio 2%), lekkim — 1% (poprzednio 2%), a niecaly 1%
(podobnie jak w badaniu z poprzedniej edycji) to dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci. Na wsi
odsetek niepelnosprawnych wsrod ogdétu uczestnikow zaje¢ sportowo-rekreacyjnych wynidst 6%

(poprzednio 5%), a w miastach 5% (podobnie jak w poprzedniej edycji badania).
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Sposréd ogdhu niepetnosprawnych® cztonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych
lub rekreacji ruchowej uczestniczyto 28% (poprzednio 26%) w tym regularnie — 11% (poprzednio 10%).
Wsrdd osdb niepelnosprawnych uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych najczesciej
deklarowaty dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci — 63% (poprzednio 58%) osob w tej grupie,
arzadziej osoby zumiarkowanym — 30% (poprzednio 26%), lekkim — 28% (poprzednio 32%),

i znacznym — 17% (poprzednio 16%) stopniem niepetnosprawnosci.

Wykres 41. Regularne i sporadyczne uczestnictwo w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
w zaleznoSci od stopnia niepelnosprawnosci (w %)
Regular and occasional participation in sports or physical recreation activities

by the degree of disability (in %)
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Analizujac uczestnictwo niepelnosprawnych cztonkéw gospodarstw domowych w poszczegdlnych
zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej, ktore scharakteryzowali respondenci® mozna stwierdzi¢,
ze 34% (poprzednio 29%) ¢wiczacych niepelosprawnych podejmowato zajecia 1 lub 2 razy
w tygodniu, a 17% (poprzednio 23%) czynilo to jeszcze czgsciej.

Cwiczacy niepetnosprawni najczeéciej wybierali jazde na rowerze — 61% (poprzednio 53%),
znacznie rzadziej ptywali — 21% (poprzednio 22%) oraz podejmowali ogodlnorozwojowe zajecia
ruchowe poprawiajace kondycje¢ fizyczng — 19% (poprzednio 21%). Mezczyzni wybierali gldwnie jazdg
na rowerze — 60% (poprzednio 62%), ptywanie — 24% (poprzednio rowniez 22%) i w dalszej kolejnosci

gre w pitke nozng — 22% (poprzednio 18%). Niepetnosprawne kobiety najczesciej jezdzity na rowerze

22 W calej populacji niepetnosprawni stanowili 8,9%, sposréd wszystkich ¢wiczacych oséb 5,4% stanowili
niepetnosprawni.

2 Cwiczacy respondenci mieli mozliwo$é scharakteryzowania uczestnictwa w nie wigcej niz pieciu rodzajach zajec
w ktorych brali udziat.
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— 63% (poprzednio 42%), nastgpnie podejmowaty ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe poprawiajace

kondycje¢ fizyczng — 24% (poprzednio 25%) oraz uprawiaty jogging — 24% (poprzednio 25%).

Motywy uprawiania rekreacji ruchowej przez osoby niepelnosprawne

Motyw zachowania zdrowia oraz ze wzgledu na zalecenie lekarza towarzyszyl uczestnictwu
w rekreacyjnych formach ruchowych — 30% (poprzednio 33%) niepelnosprawnych ¢wiczacych.
Ten motyw byl wiodacy réwniez wsrod osob aktywnych sportowo o znacznym stopniu
niepetosprawnosci —61% (poprzednio 53%), natomiast w grupie ¢wiczacych o stopniu umiarkowanym
byl wskazywany w 22% odpowiedzi (poprzednio 34%), lekkim — 35% (poprzednio 26%), a wsrdd
dzieci z orzeczeniem niepetnosprawnosci w 15% (poprzednio 20%). Motyw przyjemnosci i rozrywki
ptynacej z uczestnictwa w zajeciach ruchowych najczesciej deklarowaly niepetnosprawne ¢wiczace
dzieci— 63% (poprzednio 73%), a nastgpnie osoby niepetnosprawne w stopniu lekkim i umiarkowanym

— odpowiednio 48% 145% (poprzednio odpowiednio 47% i 46%).

Bariery uczestnictwa osob niepelnosprawnych w rekreacji ruchowej

Wystepowanie barier uczestnictwa wsréd oséb niepetnosprawnych zwigzane jest z sytuacja
zdrowotng, w jakiej si¢ znajduja. Najczesciej wskazywanym ograniczeniem byl stan zdrowia
i przeciwskazania lekarza — 57%  (poprzednio 55%) zbiorowosci niepetnosprawnych zgtaszato
te przyczyne braku uczestnictwa. W drugiej kolejnosci wymieniany byl wiek badanych — 16%
(poprzednio 17%). Jako trzecia przeszkoda wskazywany byt brak zainteresowania, checi na aktywno$é
ruchowa lub preferowanie wypoczynku biernego — 12% (poprzednio rowniez 12%).

Wsrod mezezyzn o znacznym stopniu niepelnosprawnosci bariera stanu zdrowia dotyczyta 80%
(poprzednio 75%) rozwazanej zbiorowosci, a wsrdd kobiet z tej samej grupy — 63% (poprzednio 68%).
Wiek jako barier¢ uczestnictwa w tej grupie zglaszato 12% (poprzednio 13%) mezczyzn i 30%
(poprzednio 22%) kobiet, a brak zainteresowania formami ruchu nieco czgsciej w tej grupie deklarowali
panowie — 5% (poprzednio 6%) niz panie — 3% (poprzednio 5%).

Rowniez niepelnosprawni w stopniu umiarkowanym — mezczyzni 1 kobiety — podawali
najczesciej stan zdrowia, wiek oraz brak zainteresowania jako powody braku uczestnictwa w zaj¢ciach
sportowo-rekreacyjnych.

Mezcezyzni o lekkim stopniu niepetnosprawnosci poza wskazaniami zwigzanymi ze zdrowiem
i wiekiem nieco czg¢$ciej niz pozostate omawiane grupy jako powod nieuczestniczenia deklarowali brak
zainteresowania, checi na aktywnos¢ ruchowag lub preferowanie wypoczynku biernego, badz brak
wolnego czasu.

Kobiety z tej grupy, oprdcz barier zwigzanych ze stanem zdrowia, wiekiem oraz brakiem
zainteresowania, checi na aktywnos$¢ ruchowg lub preferowaniem wypoczynku biernego podkreslaty,

ze barierg jest brak wolnego czasu.
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Wykres 42. Bariery uczestnictwa os6b niepelnosprawnych w rekreacji ruchowej (w %)
Barriers to participation of people with disabilities in physical recreation activities (in %)
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Wsrdd ¢wiczacych osoby niepelnosprawne stanowity 5% (w 2012 r. — réwniez 5%). Sport

lub rekreacje ruchowa podjeto 28% (w poprzedniej edycji badania 26%) niepelnosprawnych

mieszkancow Polski. Jako przyczyny nieuczestniczenia w zajg¢ciach sportowych lub rekreacji ruchowe;j

osoby niepelnosprawne najczesciej podawaly stan zdrowia i przeciwskazania lekarza — 57%

(poprzednio 54%) oraz wiek — 16% (poprzednio 17%)

Najpopularniejszg i rosngca forma aktywnosci wsrdd niepetnosprawnych Polakow byta jazda

na rowerze, ktorg zadeklarowata ponad potowa niepelnosprawnych aktywnych ruchowo 61%

(poprzednio 53%). Natomiast popularnos$¢ innych form aktywnosci fizycznej w pordwnaniu

do poprzedniego badania ulegla niewielkiej zmianie, niepelnosprawni rzadziej ptywali — 21%

(poprzednio 22%) oraz podejmowali ogolnorozwojowe zajecia ruchowe poprawiajace kondycje

fizyczna —19% (poprzednio 21%).
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5.4. Charakter wykonywanej pracy czlonkow gospodarstw domowych a uczestnictwo
w sporcie lub rekreacji ruchowej

Grupa osob wykonujacych prace wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego najczesciej
podawata samooceng sprawnosci fizycznej na poziomie bardzo dobrym lub dobrym — 71% (poprzednio
68%). Najgorzej swoja sprawno$¢ — na poziomie zlym lub bardzo ztym — oceniano w grupie osob
wykonujacych pracg siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego — 4% (poprzednio réwniez 4%) —

wykres 43.

Wykres 43. Ocena ogolna sprawno$ci fizycznej a charakter wykonywanej pracy (w %)
Assessment of general fitness and the nature of the work performed (in %)
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Grupg najczesciej deklarujgca ¢wiczenia zardbwno regularnie/czgsto jak i sporadycznie — 61%
(poprzednio 57%) byly osoby wykonujace prace siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego.
Byta to grupa, ktora najczesciej ¢wiczyta regularnie — 27% (poprzednio 22%). Rowniez w tej grupie
zanotowano najwigkszy odsetek — 34% (poprzednio 35%) oséb podejmujacych sporadycznie sport
lub rekreacj¢ ruchowg (wykres 44).
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Wykres 44. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
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Wyniki badania pokazuja, ze brak jakiejkolwiek aktywnos$ci fizycznej w czasie wolnym

dotyczyt 39% (poprzednio 43%) Polakéw wykonujacych prace siedzaca, 56% (poprzednio 58%)

wykonujacych prace wymagajaca wysitku fizycznego i 64% (poprzednio 63%) wykonujacych prace

wymagajacg intensywnego wysitku fizycznego (wykres 45).

Wykres 45. Brak uczestnictwa czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych
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Uczestnictwo regularne w zajeciach sportowo-rekreacyjnych najczgsciej deklarowaty osoby

wykonujace prace lekka, siedzaca — 28% mezczyzn 1 27% kobiet (poprzednio odpowiednio 23% i22%).

Znacznie rzadziej uczestniczyli w regularnej aktywnosci sportowo-rekreacyjnej mezczyzni i kobiety
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deklarujacy prace¢ zwigzang z wysitkiem fizycznym w czasie pracy zawodowej — odpowiednio 16%
1 15% (poprzednio odpowiednio 14% i 13%). W przypadku gdy praca osob miata charakter intensywny,
odsetek uczestniczacych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych malal w stosunku do grup oséb
wykonujacych prace niewymagajaca i wymagajaca wysitku fizycznego, ale nieintensywnego

(wykres 46).

Wykres 46. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w regularnych zajeciach sportowo-
rekreacyjnych w zaleznos$ci od charakteru wykonywanej pracy i ptci (w %)
The participation of household members in regular sports or physical recreation
activities, by the nature of the work and sex (in %)
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Podsumowanie

Najaktywniejsza grupa okazali si¢ wykonujacy prace siedzaca, niewymagajacg wysitku
fizycznego, sposrod ktérych 27% (w poprzednim badaniu 22%) deklarowato regularne ¢wiczenia.
Wraz ze wzrostem wysitku fizycznego podczas wykonywania pracy malata aktywnos$¢ sportowo-

-rekreacyjna w czasie wolnym.

Subiektywna oceng ogolnej sprawnosci fizycznej na poziomie bardzo dobrym deklarowato 26%
(poprzednio 31%) osob ¢wiczacych, dobra 47% (poprzednio 44%), srednig 24% (poprzednio 21%),
zta —3% (poprzednio 4%) i bardzo zta mniej niz 0,5% (poprzednio 1%).
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ROZDZIAL. 6. Wydatki na cele sportowo-rekreacyjne
i wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet
sportowy

6.1. Charakterystyka wydatkow na sport i rekreacje ruchowq

Istotnym elementem analizy uczestnictwa Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej jest diagnoza
wydatkow poniesionych na cele sportowo-rekreacyjne. Wyniki pokazuja, ze w okresie od 1.10.2015 r.
do 30.09.2016 r. wsréd wszystkich badanych gospodarstw domowych jedynie 47% ponosito
jakiekolwiek koszty na ten cel. Odsetek ten byt o 6 p. proc. wyzszy w poréwnaniu do poprzedniej

edycji badania.

Srodki finansowe na zajecia sportowo-rekreacyjne (bez kosztéw dojazdéw) przeznaczato 35%
gospodarstw. Zdecydowanie mniejsza grupa kupowata, konserwowata czy wypozyczata specjalistyczny
sprzet sportowy (12%). W poprzednim badaniu warto$ci te wyniosty odpowiednio 30% i 20%. Zakup
réznego rodzaju sprzetu sportowego wykazato 24% wszystkich zbadanych gospodarstw (16% —
w 2012 r.). Najwigkszy odsetek gospodarstw — 10% poniost wydatki na zakup roweru, a 6% pitek do
gier zespotowych (w 2012 r. — odpowiednio 6% i 3%). Szczegoétowe dane na ten temat przedstawia

wykres 47.

Wykres 47. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup wybranego rodzaju sprzetu
sportowego (w %)
Households spending money on selected type of sport equipment (in %)
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Wydatki na zakup odziezy sportowej wykazato 31% zbadanych gospodarstw (o 12 p. proc.

wigcej niz w roku 2012), a tylko 4% gospodarstw placito za obozy sportowe lub sportowo-rekreacyjne
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(tacznie z dojazdami na zgrupowania). Jest to nieznacznie wyzszy odsetek w poréwnaniu z 2012 r.,

w ktorym zaledwie 2% gospodarstw przeznaczato wydatki na udziat w obozach.

Sredni koszt poniesiony w badanym okresie przez jedno gospodarstwo domowe w Polsce
na cele sportowo-rekreacyjne wynidst 458 zt (o 40 zt wigcej niz w roku 2012), z czego ponad potowe
(280 zl) stanowity optaty zwigzane zuczestnictwem w zajeciach (wykres 48). Znacznie mniej
przeznaczano na zakup odziezy sportowej (109 zt) oraz na udzial w obozach sportowych i sportowo-
-rekreacyjnych (43 zi). Najmniejsze wydatki wiazaty si¢ z wydatkami na zakup, konserwacje
1 wyposazenie specjalistycznego sprzgtu sportowego (26 zt). W 2012 r. kwoty te wyniosty odpowiednio:
244 7 (uczestnictwo w zaje¢ciach sportowych i1 rekreacji ruchowej), 84 zt (zakup, konserwacja,
wyposazenie specjalistycznego sprzetu sportowego), 61 zt (kupno odziezy sportowej), 29 zt (udziat

w obozach sportowych Iub sportowo-rekreacyjnych).

Wykres 48. Struktura wydatkéw na sport i rekreacje¢ ruchowa w przeliczeniu na 1 zbadane gospodarstwo (w %)
Structure of expenditures on sports and physical recreation per 1 household surveyed (in %)
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Analiza wydatkéw przeznaczonych na cele sportowo-rekreacyjne wylacznie w grupie
gospodarstw domowych, ktére je ponosily (47% wszystkich zbadanych gospodarstw) pokazata,
ze przecietnie opiewaty one na kwote 973 zt rocznie (o 44 zt mniej niz w roku 2012). Najczesciej
wigzaly si¢ z uczestnictwem w obozach (1072 zt na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek na ten cel)
oraz z optatami za zajecia (796 zt). Na zakup odziezy sportowej gospodarstwa ponoszace takie wydatki
przeznaczaly srednio 350 zt, a na kupno, konserwacje i wyposazenie specjalistycznego sprzetu
sportowego — 212 zt. W 2012 r. wydatki wyniosty odpowiednio: 1218 zt (udziat w obozach sportowych
lub sportowo-rekreacyjnych), 818 zt (udziat w zajgciach sportowych i rekreacji ruchowej), 433 zt
(zakup, konserwacja, wyposazenie specjalistycznego sprzgtu sportowego), 324 zt (zakup odziezy

sportowej).
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Grupa spoteczno-ekonomiczna gospodarstwa domowego w duzej mierze warunkowata wydatki
na sport irekreacje ruchowa. W calej badanej grupie najczesciej odnotowano takie wydatki wsrod
gospodarstw pracujagcych na wilasny rachunek poza gospodarstwem rolnym (71%) oraz wsrdd
gospodarstw pracownikow (60%), najrzadziej za$ wsrdd gospodarstw emerytow (22%) i rencistow
(15%). Podobne tendencje zaobserwowano w 2012 r., w ktérym wymienione wartosci wyniosty

odpowiednio: 65%; 56%; 18% oraz 13%.

Zakup sprzetu sportowego najczesciej deklarowaly gospodarstwa pracujacych na wlasny
rachunek poza gospodarstwem rolnym (32% w 2016r. i 23% w 2012r.), pracownikow (30%
w 2016 1.1 21% w 2012 r.) oraz rolnikow (25% w 2016 1. 1 22% w 2012 r.). We wszystkich typach

gospodarstw (zardowno w 2012 r. jak i w 2016 r.) najpopularniejszym zakupem byl rower.

Naturalnie w zaleznosci od typu gospodarstwa na cele sportowo-rekreacyjne przeznaczana byta
inna kwota. W przeliczeniu na 1 zbadane gospodarstwo renci$ci wydali $rednio w badanym okresie
72 zt, emeryci — 157 zi, rolnicy — 213 zt, pracownicy — 601 zl, a osoby pracujace na wtasny rachunek
poza gospodarstwem rolnym — 1086 zt. W 2012 r. kwoty te wyniosty odpowiednio: 60 zt, 113 zl,
290 zt, 583 zI, 1004 zt. We wszystkich typach gospodarstw najwickszg czes¢ wydatkowanej kwoty
na cele zwiazane ze sportem (tak, jak w roku 2012) przeznaczalo si¢ na uczestnictwo w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych. Gospodarstwa pracujacych na wlasny rachunek poza gospodarstwem rolnym
na ten cel przeznaczaty $rednio 62% ogoétu srodkéw wydanych na sport lub rekreacje ruchowa
w badanym okresie (poprzednio 61%). Na zakup, konserwacj¢ czy wyposazenie specjalistycznego
sprzetu sportowego najwigksza czes¢ kwoty wydanej w badanym okresie na sport lub rekreacje ruchowa
— 16% przeznaczyly gospodarstwa rolnikow. W pordwnaniu z 2012 r. warto$¢ ta (w przypadku
rolnikéw) zmalata o 13 p. proc. Na zakup odziezy sportowej najwicksza czes¢ wydatkdw rowniez
poniosty gospodarstwa rolnikow (35%). W 2012 r. najwigksza czes¢ wydatkéw na zakup odziezy

sportowej poniosty gospodarstwa rencistow (22%). Strukture wydatkow przedstawia wykres 49.

91



Wykres 49. Struktura wydatkéw na sport i rekreacje ruchowa (w przeliczeniu na 1 zbadane
gospodarstwo domowe) a typ gospodarstwa (w %)
Structure of expenditures on sports and physical recreation (per 1 household surveyed)
and the type of the household (in %)
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® wydatki na udziat w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych (facznie z kosztami dojazdow na
zgrupowania)

= wydatki na udzial w zajeciach sportowych i rekreacji ruchowej (bez kosztow dojazdow)
m zakup, konserwacja, wyposazenie specjalistycznego sprzgtu sportowego

H zakup odziezy sportowej

Struktura wydatkow na sport i rekreacje wylacznie wsrdd gospodarstw, ktore takie wydatki
deklarowaty, ksztaltuje si¢ w nastgpujacy sposob: gospodarstwa rencistow przeznaczaly na ten cel
najmniej pieniedzy w badanym okresie — srednio 463 zt (468 zt — w 2012 r.), gospodarstwa rolnikdw —
467 zt (698 zt —w 2012 1.), emerytow — 699 zt (625 zt w 2012 r.). W przypadku pracujacych na wtasny
rachunek poza gospodarstwem rolnym przecigtnie wydawana kwota byta najwyzsza — 1528 zt (1548 zt
w 2012 r.). Wlasnie w tej grupie najczesciej ponoszono wydatki na zakup, konserwacjg, lub
wypozyczenie specjalistycznego sprzetu sportowego (15%), przeznaczajac na ten cel srednio kwote
342 zk, na zajgcia sportowo-rekreacyjne (56%; 1197 zt), obozy (10%; 1285 zI). Réwniez na kupno
odziezy sportowej najwickszg kwote przeznaczali pracujacy na wilasny rachunek poza gospodarstwem
rolnym ($rednio 437 z1), chociaz réznice miedzy poszczegdlnymi typami gospodarstw w tej kwestii
sg stosunkowo niewielkie.

Wyniki badan pokazuja takze istotng zalezno$¢ pomigdzy wielkoscig gospodarstwa domowego
a wydatkami poniesionymi na sport i rekreacj¢ ruchowa (wykres 50). Wérod wszystkich zbadanych
gospodarstw domowych odsetek ponoszacych wydatki na ten cel byl najnizszy wsréd gospodarstw

jednoosobowych (26%), a najwyzszy — wsrdd czteroosobowych oraz piecioosobowych (70%), z ktoérych
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odpowiednio 56% 1 54% zadeklarowalo wydatki na zajecia sportowo-rekreacyjne, 50% i1 43% —
na zakup odziezy sportowej, a 19% i 13% — na zakup, konserwacje i wypozyczenie specjalistycznego
sprzetu sportowego. Podobna tendencja widoczna byta w poprzedniej edycji badan. Najnizszy odsetek
ponoszacych wydatki na cele sportowo-rekreacyjne zaobserwowano u gospodarstw jednoosobowych

(20%), najwyzszy — wsrod gospodarstw czteroosobowych (63%).

Wykres 50. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacje ruchowa w zaleznosci od
liczby 0s6b w gospodarstwie (w %)
Households spending money on sports and physical recreation by the number of the households’
members (in %)
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Zaobserwowana tendencja przektadata si¢ rowniez na przecietng kwote wydatkowang na cele
sportowo-rekreacyjne (w przeliczeniu na jedno gospodarstwo zbadane). Najnizsze koszty ponosity
gospodarstwa jednoosobowe (198 zt w 2016 r., 146 zt w 2012 r.), a najwyzsze gospodarstwa
czteroosobowe (899 zt w 2016 1., 743 zt w 2012 1.).

Po ograniczeniu badanej zbiorowosci do gospodarstw ponoszacych jakiekolwiek koszty
zwigzane z uczestnictwem w sporcie i rekreacji okazuje si¢, ze srednio najwyzsza kwotg wydatkowaly
gospodarstwa trzyosobowe i czteroosobowe (odpowiednio 1071 zt i 1289 zt). Przy czym na zakup,
konserwacje i wypozyczenie sprzetu sportowego oraz udziat w obozach najwigcej pienigdzy przeznaczaty
gospodarstwa trzyosobowe (odpowiednio 305 zt i 1288 zl), na zajecia sportowo-rekreacyjne i zakup
odziezy sportowej — gospodarstwa czteroosobowe (1002 zt 1 393 zt). Podobna tendencja widoczna
byta w 2012 r. Srednia kwota wydatkowana przez gospodarstwa trzyosobowe w tym okresie wyniosta

1147 zt, przez gospodarstwa czteroosobowe — 1176 zt.

Analiza ze wzgledu na typ biologiczny gospodarstwa potwierdzita istotny zwigzek ponoszonych
wydatkoéw z liczbg osob w gospodarstwie (w tym z dzie¢mi w rodzinie). Wérod ogoétu zbadanych

gospodarstw domowych najwyzszy odsetek ponoszacych wydatki na sport i rekreacje ruchowa
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odnotowano wsrdd matzenstw z trojgiem badz wigksza liczba dzieci na utrzymaniu — 80% (poprzednio
62%), malzenstw z dwojgiem dzieci na utrzymaniu — 78% (poprzednio 70%), malzenstw z jednym
dzieckiem na utrzymaniu — 68% (poprzednio 59%) oraz rodzin z dziemi 1 innymi osobami

na utrzymaniu — 68% (poprzednio 67%).

Matzenstwa z jednym dzieckiem na utrzymaniu przeznaczaty na sport i rekreacj¢ w badanym
okresie $rednio 1231 zt w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek (poprzednio
1346 zt), malzenstwa z dwojka dzieci nieco wigcej — 1559 zt (poprzednio 1283 zt), a matzenstwo
z trojgiem lub wigksza liczbg dzieci — 1048 zt (poprzednio 1142 zt). W przypadku malzenstw bez dzieci
oraz gospodarstw jednoosobowych roczne koszty zwigzane ze sportem 1 rekreacjg stanowily

odpowiednio 819 zt 1 763 zl (poprzednio odpowiednio 923 zt i 748 zt).

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na wielkos$¢ oraz strukture wydatkéw na cele sportowo--
-rekreacyjne bylo miejsce zamieszkania. Wyniki pokazuja, ze o 9 p. proc. wigcej gospodarstw
domowych w miastach ponosito wydatki na sport i1 rekreacj¢ niz na terenach wiejskich (wykres 51).
W 2012 r. réznica ta wyniosta niecale 7 p. proc. Najwiekszy odsetek — 57% (49% w 2012 r.) odnotowano
w miastach majacych co najmniej 500 tys. mieszkancéw. Wsrod mieszkancdw miast najwigcej
gospodarstw — 40% deklarowato wydatki na zajecia sportowo-rekreacyjne (34% w 2012r.).
Mieszkancy wsi najwigksze koszty ponosili na zakup odziezy sportowej (29%). W 2012 r. mieszkancy

wsi najwigksze koszty ponosili na zajg¢cia sportowo-rekreacyjne (23%).

W przypadku mieszkancow miast kwota przeznaczona w badanym okresie na sport i rekreacje
ruchowa byta prawie dwukrotnie wyzsza (1098 zt), w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace
wydatek) niz w przypadku mieszkancow wsi (659 zt). W poprzedniej edycji badania kwoty te wyniosty
odpowiednio: 1189 zt i 601 zt. Nadmieni¢ rowniez nalezy, ze najwigcej wydawaty gospodarstwa
z najwickszych aglomeracji miejskich — $rednio 1501 zi (1863 zt w 2012 r.). Na zajecia
sportowo-rekreacyjne wydawano Srednio 1193 zt (1480 zt w 2012 r.), a na obozy — 1508 zt (2297 zt
w 2012 r.). W przypadku gospodarstw zamieszkujacych najmniejsze miasta (do 20 tys. mieszkancow)
wydatkowana kwota na wszelkie cele wyniosta przecigtnie 787 zt (878 zt w 2012 r.), na zajecia

sportowo-rekreacyjne — 607 zt (707 zt w 2012 1.), a na obozy — 1058 zt (722 zt w 2012 r.).
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Wykres 51. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacje ruchowg w zalezno$ci
od miejsca zamieszkania (w %)
Households spending money on sports and physical recreation by the place of residence (in %)
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Ciekawe prawidtowosci zaobserwowano w zaleznosci od dochoddéw gospodarstwa domowego,
a doktadnie przynaleznosci do danej grupy kwintylowej. Niezaleznie od sytuacji materialnej rodzin
ponad jedna trzecia gospodarstw z poszczegolnych grup kwintylowych ponosita wydatki na sport
lub rekreacje ruchowa. Na uwage zastuguje stosunkowo wysoki odsetek osdb deklarujacych ponoszenie
kosztow z najnizszej grupy kwintylowej — 43% (44% w 2012 r.), niewiele mniejszy niz
wsrod pozostatych grup kwintylowych.  Wydatki na sport i rekreacje najlepiej zarabiajacych
gospodarstw domowych (z V grupy kwintylowej) wyniosty 56% (49% w 20121 .).

Wykres 52. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacje ruchowa w zaleznosci
od grupy kwintylowej (w %)
Households spending money on sports and physical recreation by quintile groups (in %)
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Wykres 53. Grupy kwintylowe gospodarstw domowych ponoszace wydatki na sport i rekreacje ruchowa,
w zaleznoSci od kategorii wydatkéw przez nie poniesionych (w %)
Quintile groups of households’ spending money on sports and physical recreation
by the type of expenditures (in %)
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O ile w przypadku gospodarstw domowych ponoszacych wydatki na udziat w zajeciach
sportowych i rekreacji ruchowej nie wystapily istotne réznice w odsetkach w grupach kwintylowych
od I do IV (29% — 32%), to wyraznie wyzsze sa odsetki w grupie kwintylowej osob najlepiej
zarabiajacych, w ktérej 45% gospodarstw ponoszacych wydatki na sport i rekreacje ruchowa
deklarowato wydatki na udzial w zajeciach sportowo-rekreacyjnych (wykres 53).

Dochody gospodarstwa domowego istotnie roznicuja wysokos¢ wydatkow ponoszonych
na sport i rekreacje, ktore, zawieraja si¢ w przedziale od 617 zt (w przypadku gospodarstw domowych
z pierwszej grupy kwintylowej), w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek do 1272 zt
(wsrdd najbogatszych gospodarstw). W 2012 r. koszty te wyniosty odpowiednio: 509 zt (I grupa

kwintylowa) — 1445 zt (V grupa kwintylowa). Szczegotowe dane przedstawia tablica 7.
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Tablica7. Wysoko$¢ wydatkow gospodarstw domowych na sport i rekreacj¢ ruchowa wedlug grup
kwintylowych w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek

Wydatkowane kwoty zi na
o dziat
gospodarstw zakup, konserwacja, uaza udziat w obozach
domowych __sport ZakuP Wypozyczenie w zajeciach sportowych
. we glgrup N ! r:fzrzz? a s;gftl(f:v}::j specjalistycznego SF:JEZ:}Z;? lub sportowo-
wintylowyc - j
sprzetu sportowego ruchowej rekreacyjnych
I 617 297 124 489 885
11 691 281 162 572 726
111 871 314 123 704 1155
v 1022 377 265 876 997
\% 1272 402 279 992 1283

Co czwarte gospodarstwo w Polsce z najnizszej grupy kwintylowej zdecydowato si¢ na zakup
sprzetu sportowego (25%) 1 w wiekszosci przypadkow byt to rower (11%). Pozostate grupy kwintylowe

rowniez w wickszosci decydowaly si¢ na rower (tak samo zresztg jak w roku 2012).

Podsumowanie

W okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. ponad 47% gospodarstw domowych w Polsce
poniosto jakiekolwiek wydatki na sport i rekreacj¢ ruchowa. W stosunku do roku 2012 ich odsetek
wzrdst o 6 p. proc. Najbardziej widoczne byly zmiany w wydatkach zwigzanych z zakupem odziezy
sportowej (w 2012 r. — 19% gospodarstw; w 2016 r. — 31% gospodarstw). Zauwazalny byt réwniez
niewielki wzrost $redniej ogdlnej kwoty wydatkow przypadajacej na jedno gospodarstwo domowe
w Polsce w okresie badanych 12 miesiecy —z 418 zt w 2012 r. do 458 zt w 2016 1., gldwnie z powodu
zwigkszenia liczby gospodarstw ponoszacych takie wydatki. W gospodarstwach domowych, ktére
ponosity jakiekolwiek koszty na cele sportowo-rekreacyjne, przecietne wydatki wynosity 973 zt
w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek) i w porownaniu z 2012 r. zmalaty o 44 zi.
Widocznemu zmniejszeniu ulegly wydatki na zakup, konserwacje i wyposazenie specjalistycznego
sprzetu sportowego (212 zt — w roku 2016 w stosunku do 433 zt w roku 2012 w przeliczeniu na jedno
gospodarstwo ponoszace wydatek). Zmniejszeniu ulegly tez wydatki przeznaczane na udzial w obozach

sportowych (o 146 zt w stosunku do 2012 r.).

Wsrdd zbadanych gospodarstw domowych najwigksze koszty wigzaty sie z obozami (1072 zi,
w przeliczeniu na jedno gospodarstwo ponoszace wydatek) oraz zajeciami sportowo-rekreacyjnymi
(796 z}). Na kupno, konserwacje lub wyposazenie specjalistycznego sprzetu sportowego gospodarstwa

domowe przeznaczaly srednio 212 zl, a na zakup odziezy sportowej — 350 zt. Zakupy te dokonywane
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byly najczesciej przez gospodarstwa pracujacych na wilasny rachunek, malzenstwa z trojgiem
lub wigksza liczba dzieci na utrzymaniu a takze mieszkajacych w duzych aglomeracjach miejskich.

Przedstawiona tendencja potwierdza prawidlowosci zaobserwowane w poprzedniej edycji badan.

6.2. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy

Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy w duzej mierze wptywa na poziom
uczestnictwa Polakéw w sporcie i rekreacji ruchowej. Z tego wzgledu istotna wydaje si¢ charakterystyka

sprzetu sportowego posiadanego przez gospodarstwa domowe.

Z analizy danych wynika, ze w badanej populacji 83% gospodarstw posiadato jakis sprzet
sportowy. Jest to o ponad 2 p. proc. wigcej anizeli w roku 2012. Najpopularniejszym przedmiotem byt
rower, ktory miato 72% (71% w 2012 r.) gospodarstw domowych. Co trzecie gospodarstwo posiadato
pitke do pitki koszykowej, siatkowej lub noznej oraz sanki, a wiec sprzet, ktory nie wymaga duzych
naktadow finansowych (wykres 54). Wsrdd rzadziej spotykanych byly te, ktore wigza si¢ z uprawianiem
kosztowniejszych form, np. trenazer czy narty lub snowboard (po okoto 10%). Podobne tendencje

zaobserwowano w poprzedniej edycji badan.

Wykres 54. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane rodzaje sprzetu sportowego (w %)
Households’ selected types of sport equipment (in %)

sprzet do windsurfingu lub kitesurfingu 1 0,4
sprzet do wspinaczki I 0,8
sprzet do nurkowania B 1,2
stot do tenisa stotowego MW 1,9
zaglowka, kajak, 16dz wiostowa, ponton M 2,3
narty, snowboard I 10,3
trenazer N 126
lyzwy IS 133
sprzet wedkarski NN (7.4
sprzet do ¢wiczen sitowych N 17,9
rakiety do tenisa, squasha, badmintona N 193
tyzworolki, deskorolka, wrotki I 232
sanki I 329
pitka do gier zespotlowych I 38,3
rower I 72,2
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Analiza badanej zbiorowosci w zalezno$ci od grupy spoteczno-ekonomicznej gospodarstwa

domowego pokazata, ze posiadanie jakiegokolwiek sprzetu sportowego najczesciej deklarowaty
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gospodarstwa rolnikdw — 99% (poprzednio 97%) gospodarstw z tej kategorii zadeklarowato posiadanie
jakiegokolwiek sprzetu oraz pracujacych na wilasny rachunek poza gospodarstwem rolnym —
95% (poprzednio 97%), a najrzadziej rencistow — 60% (poprzednio 61%) 1 emerytow — 67%
(poprzednio 63%).

We wszystkich typach gospodarstw najczesciej spotykanym sprzetem byt rower. W grupie
gospodarstw domowych rolnikow miato go 97% o0séb (93% w 2012 r.), rencistow — 51% (54%
w 2012 r.), a emerytdw — 54% (53% w 2012 r.). Gospodarstwa rolnicze cz¢sto deklarowaly posiadanie
sanek (60%) i pitki do gier zespotowych (55%). Mniej popularny sprzet, taki jak tyzwy, narty,
snowboard, rakiety do tenisa stolowego i ziemnego, squasha czy badmintona, najczesciej wystepowat

wérod gospodarstw pracujacych na wlasny rachunek poza gospodarstwem rolnym.

W niniejszych badaniach stwierdzono istotng zaleznos¢ pomigdzy wielkoscia gospodarstwa
domowego a wyposazeniem w sprzet sportowy. Zatem im wigcej osob w gospodarstwie domowym, tym
wiekszy odsetek gospodarstw posiadajacych sprzet sportowo-rekreacyjny. I tak wsrod gospodarstw
jednoosobowych odsetek ten wynosit 60% (poprzednio 53%), natomiast wsrdd gospodarstw
czteroosobowych lub wigkszych — przekraczal 97% (tak samo jak w poprzedniej edycji badania).
Zjawisko to wigzato si¢ rowniez z typem biologicznym gospodarstwa, a szczegoélnie z wystepowaniem
dzieci w rodzinie. Mianowicie wsrod gospodarstw matzenstw bezdzietnych odsetek wyposazonych
w sprz¢t sportowo-rekreacyjny byt znacznie nizszy — 80% (poprzednio 79%) niz w przypadku
gospodarstw z dzie¢mi na utrzymaniu: z jednym dzieckiem — 95%, z dwojgiem — 99%, z trojgiem —
99% (poprzednio odpowiednio: 96%; 99%; 100%). Wraz ze wzrostem liczby dzieci w gospodarstwie
wzrastal odsetek posiadajacych rowery, pitki do gier zespotowych, sanki, tyzworolki, deskorolki

czy wrotki, a wigc sprzet wykorzystywany czesto przez najmtodszych.

Posiadanie sprzetu sportowo-rekreacyjnego bylo réwniez uwarunkowane miejscem
zamieszkania. Gospodarstwa wiejskie byly na ogdt lepiej wyposazone (90% posiadajacych sprzet)
niz gospodarstwa miejskie (80%). W 2012 r. wartosci te wyniosly odpowiednio: 89% i 77%.
Rozbiezno$¢ ta wynika gtownie z faktu, ze posiadanie roweru znacznie czesciej deklarowaty
gospodarstwa wiejskie niz miejskie (wykres 55). Podobna sytuacje zaobserwowano w przypadku sanek,

pitek do gier zespotowych oraz sprzgtu wedkarskiego.

Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowo-rekreacyjny byto takze zroznicowane
w zaleznosci od sytuacji materialnej Polakow. Analiza wynikow badan pod katem przynaleznosci
do grup kwintylowych pokazuje, ze wyposazenie w sprzet sportowy zadeklarowalo prawie 90%

gospodarstw z najnizszej grupy kwintylowej (analogicznie jak w 2012 r.).
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Wykres 55. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane rodzaje sprzetu sportowego wedlug
miejsca zamieszkania (w %)
Households’ selected types of sport equipment by place of residence (in %)
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Natomiast wsréd najzamozniejszych Polakéw ten odsetek byl nieco nizszy i wyniost 83%
(78% w 2012 r.). Wigzato si¢ to z bardzo czgstym posiadaniem przez najnizsza grupg¢ popularnych
rowerow i sanek. Zauwazono bowiem odwrotng zalezno$¢ miedzy dochodem gospodarstwa domowego
a deklarowanym posiadaniem sprzgtu, mianowicie odsetek gospodarstw wyposazonych w te sprzety
maleje wraz ze wzrostem dochodow. W przypadku przyrzadéw i przyboréw wymagajacych wyzszych
naktadéw finansowych, np. nart, snowboardu, trenazera czy sprzetu do ¢wiczen sitowych, odsetek
gospodarstw deklarujacych ich posiadanie byt najwyzszy wsrdd osob z najwyzszej grupy kwintylowe;.

Ta sama tendencja wystapita w poprzedniej edycji badania.

Podsumowanie

Odsetek polskich gospodarstw domowych wyposazonych w sprzet sportowo-rekreacyjny
w 2016 r. wzrost o ponad 2 p. proc. w stosunku do roku 2012. W niniejszych badaniach zbadane
gospodarstwa najczesciej deklarowaly posiadanie roweru (72%), pitki do gier zespotowych (38%)
isanki (33%), przy czym odsetek posiadajacych sprzet nie roznit si¢ znaczaco od wyposazenia

respondentdw z poprzedniej edycji (odpowiednio 71%, 37% 1 35%).

Najlepiej wyposazone w jakikolwiek sprzet sportowo-rekreacyjny byty gospodarstwa rolnikéw
oraz pracujacych na wlasny rachunek poza gospodarstwem rolnym, a najstabiej — rencistow i emerytow.
Najwyzszy odsetek gospodarstw posiadajacych sprzgt sportowy odnotowano wsrdd gospodarstw
wieloosobowych i wielodzietnych, mieszkajacych na terenach wiejskich i przynalezacych do najnizszej

grupy kwintylowej. Te prawidtowos¢ obserwowano rowniez w roku 2012.
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SUMMARY

CHAPTER 1. Methodological notes

The survey "Participation in Sport and Recreation” was the fourth study devoted to sport
and physical activity in the modular survey series. It was conducted using the direct interview method
on a sub-set of households participating in the household budget survey. The purpose of the study was
to learn how household members spend leisure time for sports and recreational activities, as well as
their preferences, participation and skills in the context of sports and recreation. It was equally
important to know the main motivations behind practising sports and the barriers that prevent
exercising. Another task of the study was to show sports equipment in households and estimate their
expenditure on sports and recreational activities in the period from 1.10.2015 to 30.09.2016. The
"DS-52 G Household Questionnaire" and the "DS-52 I Individual Questionnaire"” were used to achieve

the objectives of the survey.

CHAPTER 2. Characteristics of the surveyed group

In the conducted study, considering the criterion of household type, households of employees
(53% of the total examined population) and pensioners (27%) were dominating. The same groups
dominated the previous edition of the study. In terms of the number of persons in the households, groups
of one- and two-person households were predominant (24% and 26%, respectively), while in terms
of biological type — one-person households (24%). Households in rural areas were the most numerous
in terms of the number of members (on average 33 people per 10 households). For small towns and large
cities (with a population of 500 thousand and more) these values amounted to 27 and 21 respectively.
When it comes to the division into quintile groups, the most numerous holdings were present in the
lowest group (the average size of a holding was 4 persons).

As in 2012, there was a greater percentage of women than men who participated in the study.
The highest proportion of respondents (age-related) in the survey was aged 20-39; in terms of marital
status — persons in marital relationships, and in terms of the highest completed education level — people
with secondary and post-secondary education. As in the previous study, the majority of the examined

population was physically fit (91%,).

CHAPTER 3. Assessment of overall physical fitness of household members

Household members mostly assessed their physical fitness as good (60% of the examined
population, including 21% as very good). This was a similar result compared to the previous edition
of the study (good overall fitness was declared by 62% of the examined population, including very good
— by 23%).
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The results of the subjective assessment of physical fitness of the Polish population deteriorate
with age. Very good is most often declared in groups of young people (especially 10-14 year olds) and
among bachelors and maids. Bad and very bad is characteristic of older people (60 years old and over)
as well as widows and widowers. The percentage of people who did not participate in any sport activities

— increased with the deteriorating self-assessment of physical fitness.

CHAPTER 4. Participation of household members in sports and active recreation

Nearly half of the Polish population (46%) participated in sports and recreational activities.
The results show that in relation to 2012, the percentage of active people increased by about one
percentage point. Increased participation in sports and leisure activities between 2012 and 2016 have
been recorded in all age groups (from about I pp. in the age group of 60 and more to about 5 pp. in the
30-39 age group). The increase of sports activities among younger generations of Poles is evidenced by
the fact that almost three quarters of people aged 5-19 (75%) took part in sports and recreational
activities (in 2012 — 69%), while 50% participated regularly (in 2012 — 41%).

As in 2012, the highest level of participation in sports and recreational activities was recorded
in the group of people with lower secondary education and higher education. Sports and recreational
activities were practised by 68% and 62% respectively (in 2012, 69% and 61%, respectively).

Every fifth inhabitant of Poland exercised regularly i.e. at least once a week (22%; in 2012 —
20%). The highest percentage of regular exercisers was among those aged 10-14 years — 60% (in 2012
— 51%), with lower secondary education — 37% (in 2012 — 36%) and among the highest income group
—28% (in 2012 — 26%,).

As in 2012, cycling and swimming are among the most popular sports and recreational
activities practised by exercisers in 2016. This also translated into a relatively high percentage
of persons declaring their skills in cycling (in 2016 — 93%, in 2012 — 89%) and in swimming (in 2016 —
61%;, in 2012 — 55%).

Quite often exercisers chose jogging and Nordic walking, as well as general fitness classes.
Active men practised team games. football, volleyball and basketball, strength sports and bodybuilding,
general development exercises, improving fitness and fishing. Exercising women participated
in aerobics, fitness, yoga, gymnastics, jogging and Nordic walking, as well as attended general
development classes, went roller skating, skateboarding and dancing.

A total of 10% of exercisers (12% of men and 8% of women) participated in sports
and recreation activities, with 12% of those exercising systematically. Compared to 2012, there has
been an increase in active participation in this respect (by 2 percentage points), both among men
and women. This also included those declaring systematic attendance (about 1 percentage point).
An increase in the percentage of exercises who participated in competitions was recorded across all

age groups. The highest proportion of participants in competitions was found among young people
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aged 5-29. The most frequent participants were 15-19-year old (15% in 2016 and 2012) and 10-14 years
old (15%; in 2012 — 14%). An over two-fold increase in the percentage of persons taking part in sports
or recreational competitions compared to 2012 was recorded in the 5-9 age group (increase from 5%
to 12%) and in the 50-59 age group (from 4% to 7%).

The analysis in terms of place of residence has shown that the number of persons participating
in competitions has increased among both urban dwellers (by approx. I percentage point compared to
2012) and in rural areas (by approx. 4 percentage points compared to 2012). It should be emphasized
that a higher proportion of people declaring participation in competitions was recorded in rural areas
than in cities (11% vs. 9%).

As in 2012, the highest proportion of participants in competitions pertained to athletics (38%,

an increase of approx. 2 percentage points compared to 2012).

CHAPTER 5. Conditions of participation in sports and recreational activities of household
members

The most common motivations behind participating in sports and recreation were: pleasure
and entertainment, the desire to maintain physical fitness, proper shape and health. Compared to the
2012 study, the importance of pleasure and entertainment decreased as a motivator for physical activity.
In this edition of the study, the percentage of participants in sports and recreation for pleasure
decreased by approx. 7 percentage points (from 66% in 2012 to 59% in 2016), while the proportion
of exercising to maintain physical fitness and proper shape has increased from 18% in 2012 to 24%
in 2016, while participation due to physician's recommendations and for health reasons increased from
10%in 2012 to 11% in 2016.

The most often cited barriers to participation in sports and recreation included lack of free time
— 30% (previously 32%), lack of interest in active recreation — 19% (previously also approx. 19%,),
health and contraindications of the doctor — 18% (previously 17%), and age — 14% (previously 15%).
Less often fatigue — 8% (previously 5%) or financial reasons — 5% (previously 6%).

Lack of free time as the main barrier to sports or recreation activities was most often indicated
by people aged 30-39 — 58% (previously — 64%).

Precisely 28% (previously 30%) of people aged 15-19 and 25% of people aged 5-9 and 27%
aged 10-14 (previously 24% and 25%, respectively) indicated lack of interest or desire to actively spend
free time as the main reason behind non-participation.

In turn, age and health limited sports and recreation activities of older adults — aged over 60 —
36% and 32% (previously 42% and 31% of answers in this age group), and having primary or no
education — 28% and 25% (previously 28% and 21%).

People with disabilities accounted for 5% of exercisers (similarly as in 2012). Sports

or recreational activities were practised by 28% (26% in the previous survey) of the disabled. Peoples
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with disabilities listed health and doctor's advice as the most common reasons for not participating
in sports or recreational activities — 57% (previously 54%) and age — 16% (previously 23%).

The most popular and growing form of activity among the disabled was cycling, declared by
more than half of respondents — 61% (previously 53%). In turn, the popularity of other forms of physical

activity changed a little when compared to the previous study.

CHAPTER 6. Expenditure on sports and recreational activities and sports equipment
in households

In the period from 1.10.2015 to 30.09.2016 more than 40% of households in Poland incurred
expenses on sports and recreation activities. Compared with 2012, their percentage increased
by 6 percentage points. The most visible changes are in the expenditure associated with the purchase
of sportswear. A small increase in the average total amount of expenditure per household in Poland
over the 12-month period was also observed — from PLN 418 in 2012 to PLN 458 in 2016, mainly due
to an increase in the number of households incurring such expenses. The average household expenditure
incurred on any costs related to sports and recreation purposes amounted to PLN 973 (per one
household incurring expenses), and decreased by PLN 45 in comparison with 2012. There was a visible
reduction of expenditure on purchasing, maintaining and fitting specialist sports equipment (PLN 212
— in 2016 compared with PLN 433 in 2012 per one household incurring expenses). Expenditure
on participating in sports camps also decreased (by PLN 246 as compared to 2012).

Among the surveyed households, the largest costs pertained to sports camps (PLN 1072,
calculated per household incurring a given expense) and sports and recreational classes (PLN 796).
Households spent an average of PLN 212 on purchasing, maintaining or fitting specialist sports
equipment, and PLN 350 on purchasing sportswear. These purchases were most often made
by households of the self-employed, married couples with three or more dependent children, as well
as people living in large urban agglomerations. The presented trend confirms the regularity observed
in the previous edition of the studly.

The percentage of housecholds equipped with sports and recreational equipment in 2016
increased by more than 2 percentage points in comparison with 2012. In these studies examined
households frequently had bicycles (73% of households declared owning them), balls for team sports
(38%) and sleds (33%), while the percentage of owners have not differed significantly from
the equipment owned by respondents from the previous edition (respectively — 71%, 37%, and 35%,).

Households owned by farmers and self-employed professionals outside agriculture were best
equipped with sports and recreation equipment, and households owned by pensioners — the worst.
The highest percentage of households with sports equipment was recorded among multi-person
households and households with multiple children, living in rural areas and belonging to the lowest

quintile group. This regularity was also observed in 2012.
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Tabl. 1. Charakterystyka badanych gospodarstw domowych
Characteristic of surveyed households

Typy gospodarstw domowych

Household types
pracujacych . .
Charakterystyka gospodarstw Ogodtem na rachunek ;trrfzzrz?gqb?;il sclg
domowych Total pracownikow rolnikow wlasny poza emerytow rencistow srodet Y
Households characteristics of employees of farmers 2osp. rolr}ym of retirees | of pensioners of living on
of self- unearned sources
employed
w odsetkach in %

OGOLEM........................ 2012 100,0 48,7 39 7,3 28,9 7,6 3,6
TOTAL 2016 100,0 52,9 3,8 6,9 27,0 5,9 34
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
Number of household members
1 0SODA oo 100,0 29,8 0,7 2,8 47,2 14,7 4,8

1 person
2 0SODY v 100,0 434 2,0 6,4 40,4 59 1,9
2 persons
3 0SODY v 100,0 70,4 2,9 8,2 14,6 2,2 1,7
3 persons
4 0SODY w.vevieee e 100,0 72,1 5,0 10,5 7.8 1,5 3,1
4 persons
50SOD v 100,0 67,0 7,0 11,7 8,5 0,6 52
5 persons
6 0s0b 1ub WigCe] ...ccoovvvevcvciiineee 100,0 55,7 20,5 53 73 2,9 8,3
6 persons or more
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenstwo bez dzieci..........c........ 100,0 41,6 1,7 7,3 44,0 43 1,1
Marriage without children
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANIU <. 100,0 82,4 1,8 10,5 42 0,6 0,5
Marriage with 1 dependent child
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANIU <. 100,0 79,1 2,0 14,5 3,1 0,0 1,3
Marriage with 2 dependent children
Matzenstwo z 3 lub wigcej dzieci na
ULTZYMANIU <. 100,0 70,4 3,6 16,9 2,8 1,6 4,7
Marriage with 3 or more dependent
children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANTU «oeeeeeeeeee 100,0 72,3 0,9 3,5 0,8 2,2 20,3
Mother or father with dependent
children
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu..................... 100,0 64,0 10,8 8,9 8,2 1,5 6,6
Families with children and other
dependents
Inne osoby z dzie¢mi na utrzymaniu 100,0 63,6 16,7 5,5 9,0 0,0 5,2
Other people with dependent
children
Gospodarstwa jednoosobowe........... 100,0 29,8 0,7 2,8 47,2 14,7 4.8
Single-person households
Pozostate rodziny .........ccccceveerennnnne 100,0 54,9 6,2 43 25,4 6,4 2,9
Other familie
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Number of children up to 14 years old (including)
Bez dzieCi ...c.ccovvenieeciiiicicceen 100,0 45,2 3,0 5,6 35,6 7,8 2,8
Without children
1 dziecKO . 100,0 73,5 5.8 10,3 5.3 1,0 4,1
1 child
2 dZICCT v 100,0 75,2 4,9 10,7 4,7 1,3 32
2 children
3 dzieci 1 WIGCE] vvovvrvereeriieieieiriene 100,0 62,4 11,5 9,8 2,0 0,0 14,4
3 children or more
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s0b pracujacych ..o 100,0 0,1 0,0 0,1 75,2 16,8 7.8
Without employed members of
household
1.0S0DA .veiiic e 100,0 68,4 2,2 8,5 14,7 33 2,9
1 person
2 0SODY v 100,0 78,8 52 11,4 35 0,4 0,8
2 persons
3 0soby lub Wigcej «.ovvvvveveiiiiee 100,0 73,8 16,5 7.4 1,6 0,5 0,3
3 persons or more
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Tabl. 1. Charakterystyka badanych gospodarstw domowych (dok.)
Characteristic of surveyed households (cont.)

Typy gospodarstw domowych

Household types
pracujacych . .
Charakterystyka gospodarstw Ogotem na rachunek ;izgri%%;al SCIE
domowych Total pracownikow rolnikow wilasny poza emerytow rencistow srodel Y
Households characteristics of employees of farmers gosp. rolnym of retirees | of pensioners of living on
of self- unearned sources
employed
w odsetkach in %
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow i rencistow ................ 100,0 78,1 4,1 10,3 1,7 1,1 4.8
Without retirees and pensioners
1 0SObA .. 100,0 28,9 3,0 3,6 48,5 14,3 1,7
1 person
2 0SODY v 100,0 11,0 4,5 1,9 76,4 53 1,0
2 persons
3 0soby lub Wigcej «.ovvveveviiiiiees 100,0 8,4 10,3 0,0 59,0 9,9 12,4
3 persons or more
Liczba 0s6b bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych..................... 100,0 524 3,6 7,1 28,3 6,0 2,6
Without unemployed persons
1.0S0DA . 100,0 56,7 5,6 59 17,6 6,1 8,0
1 person
2 0SODY ..o 100,0 50,5 9,7 0,0 11,8 3,1 24,9
2 persons
3 0soby 1ub WigCej ...ovvvverriiiiiennnne 100,0 68,3 0,0 0,0 22,5 0,0 9,1
3 persons or more
Miejsce zamieszkania
Place of residence
MEASEA oo 100,0 53.8 0.4 7,8 28,7 58 3,5
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WICE] cvvvevevreveneerieieieneeenne 100,0 55,1 0,0 10,5 26,2 33 4,9
500 and over
200-499.. 100,0 52,6 0,7 4,9 31,6 5,7 4,6
100-199.. 100,0 50,6 0,1 11,4 26,8 8,3 2,9
20-99...... 100,0 56,1 0,3 6,1 28,8 6,1 2,6
PONIZE] 20 ... 100,0 52,1 1,0 72 30,5 59 33
less than 20
WIES o 100,0 51,0 11,0 5,1 23,5 6,3 3,1
Rural areas
Wystepowanie 0s6b niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0s0b niepetnosprawnych ........... 100,0 56,9 3,7 7,8 26,3 3,0 22
Without disabled persons
Z osobami niepetnosprawnymi......... 100,0 37,3 4.6 3,3 29,7 17,3 7.8
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
T s 100,0 47,8 10,3 2,5 16,0 10,1 13,3
TL e 100,0 53,9 3.8 6,6 24,1 7,1 45
TILeee e 100,0 51,6 34 5,6 324 59 1,2
IV e 100,0 49,6 1,7 7,1 343 6,0 1,3
Ve 100,0 58,6 2,6 10,2 24.9 3,0 0,7
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Tabl. 2. Gospodarstwa domowe wedlug miejsca zamieszkania
Households according to place of residence

Miejsce zamieszkania
Place of residence

miasta
urban areas

Charakterystyka gospodarstw Oﬁo’(e}m o liczbie mieszkancow w tysigcach .,
domowych ota town by size in thousand wies
. Razem —— — rural areas
Households characteristics Total 500 i wigcej ponizej
500 200-499 100 -199 20-99 20
and more ess than 20
w odsetkach
in %

OGOLEM....cccooornaen 2012 100,0 67,2 14,7 10,8 8,4 20,3 12,9 32,8
TOTAL 2016 100,0 67,4 13,5 10,2 9,6 20,2 13,9 32,6
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw..........cooveevveeveeieeneen. 100,0 68,5 14,1 10,1 9,2 21,4 13,7 31,5

Employees
ROINKOW ..o 100,0 72 0,0 1,7 0,3 1,5 3,7 92,8
Farmers
Pracujacych na rachunek wtasny
poza gospodarstwem rolnym.......... 100,0 75,8 20,6 7,2 15,8 17,9 14,4 242
Self-employed
EMerytow ......coovevveueucinnneeieiccnne 100,0 71,7 13,1 11,9 9,5 21,5 15,6 28,3
Retirees
RENCISIOW ...t 100,0 65,3 7,5 9,9 13,3 20,8 13,8 34,7
Pensioners
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrédet ................ 100,0 70,5 19,6 13,8 8,1 15,5 13,5 29,5
Living on unearned sources
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
Number of household members
1 0SOD@ ... 100,0 76,4 21,7 14,4 10,7 17,9 11,7 23,6
1 person
2 0SODY .o 100,0 74,3 15,2 11,6 9,8 22,1 15,7 25,7
2 persons
3 0S0DY ..o 100,0 70,8 12,3 10,4 10,7 22,0 15,4 29,2
3 persons
4 0S0DY ..o 100,0 61,8 9,0 6,8 9,6 20,9 15,6 38,2
4 persons
5 080D .. 100,0 61,8 5,1 6,0 8,9 27,0 14,7 38,2
5 persons
6 0SOb 1 WIGCE] ..o 100,0 12,8 1,5 1,6 1,8 39 39 87,2
6 persons or more
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenstwo bez dzieci..........co.... 100,0 76,3 16,0 12,2 9,8 22,5 15,8 23,7
Marriage without children
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULFZYMANIU .. 100,0 74,5 13,7 10,7 11,6 21,8 16,7 25,5
Marriage with 1 dependent child
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANIU .
Marriage with 2 dependent 100,0 65,8 12,7 6,4 8,8 21,3 16,6 342
children
Malzenstwo z 3 1 wigcej dzieci na
ULIZYMANIU ..o
Marriage with 3 or more dependent 100,0 67,0 %0 36 10,3 294 12,7 33,0
children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANIU .o
Mother or father with dependent 100,0 734 11,3 8.8 7.8 25,9 19.6 26,6
children
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu...................
Families with children and other 100,0 48,1 >0 39 83 16,6 123 °1.9
dependents
Inne osoby z dzie¢mi na
ULIZYMANIU ..o
Other people with dependent 100,0 32,2 6,5 39 1,9 12,9 6,9 67,8
children
Gospodarstwa jednoosobowe ......... 100,0 76,4 21,7 14,4 10,7 17,9 11,7 23,6
Single-person households
Pozostate rodziny ..........ccccoevueenne 100,0 59,8 8,3 8,3 8,8 21,0 13,5 40,2
Other families
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Tabl. 2. Gospodarstwa domowe wedlug miejsca zamieszkania (dok.)
Households according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residence

miasta
urban areas

Charakterystyka gospodarstw O;%éielm o liczbie miesz%(ar’l‘c()w w tysigcach o
domowych ota ' town by size in thousand wies
. Razem 500 i . rural areas
Households characteristics Total wiccei ponizej 20
€ 1 200-499 | 100-199 | 20-99 | less than
500 and
20
more
w odsetkach
in %
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dzieCi ..c.cueveuveniiiiciccie 100,0 70,4 15,0 11,4 9,8 20,4 13,9 29,6
Without children
1 dziecko ..o 100,0 63,6 10,0 9,3 9,6 21,0 13,7 36,4
1 child
2 dZI€Cl .o 100,0 56,1 11,2 39 8,1 18,2 14,6 43,9
2 children
3 dzieci 1 WIGCE] c.vveveeiiiiiaeee 100,0 46,0 43 3,5 10,6 17,6 10,1 54,0
3 children or more
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s0b pracujacych ... 100,0 73,5 14,2 12,1 11,3 21,2 14,7 26,5
Without working household
members
1 0S0D@ ..o 100,0 69,5 15,8 12,1 8,3 19,1 14,2 30,5
1 person
2 0SODY ..o 100,0 67,4 13,7 8,5 9,4 21,1 14,8 32,6
2 person
3 0S0by 1 WIGCE] ..vvveiiiiiiae 100,0 42,5 4,0 4,2 9,5 17,7 7,1 57,5
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow i rencistow .............. 100,0 69,6 15,9 9,9 10,1 20,9 12,7 30,4
Without retirees and pensioners
10S0bA . 100,0 66,4 11,1 11,1 9,4 18,8 16,1 33,6
1 person
2 0SODY .o 100,0 63,9 10,6 9,4 8,8 21,1 14,1 36,1
2 person
3 0S0bY 1 WIGCE] . 100,0 27,7 3,2 7,6 0,0 13,7 32 72,3
3 persons or more
Liczba oséb bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych................... 100,0 68,9 14,5 10,6 9,8 20,4 13,5 31,1
Without unemployed persons
1 0SODA ..o 100,0 56,4 6,5 6,5 7.4 20,0 16,1 43,6
1 person
2 0S0DY ..o 100,0 53,0 6,9 11,2 13,4 2,2 19,4 47,0
2 person
3 0S0bY 1 WIGCE] v 100,0 48,9 0,0 0,0 0,0 26,4 22,5 51,1
3 persons or more
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0s6b niepetnosprawnych ......... 100,0 68,6 14,7 10,1 10,0 19,8 14,1 31,4
Without disabled persons
Z osobami niepelnosprawnymi....... 100,0 63,0 9,3 10,7 8,2 21,6 13,2 37,0
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
T 100,0 43,1 4,6 4,5 5,4 15,2 13,4 56,9
L 100,0 56,7 7,2 8,9 59 18,6 16,2 43,3
T 100,0 63,0 83 9,9 9,0 21,5 14,3 37,0
IV e 100,0 74,7 12,5 10,4 10,5 25,0 16,4 25,3
Vo 100,0 83,6 26,6 14,1 13,7 18,9 10,3 16,4
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Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy
Sports equipment in households

Gospodarstwa posiadajace sprzet

Households having sport equipment

rakiety do
. : oo sprzet do
tyzwo- tenisa zaglowka .
Gospodar- . . . wind- .
. rolki, ziemnego, sprzet kajak, X inny
stwa pitka AR stot do sprzet surfingu
. . desko- squasha, sprzet do narty, 16dz wios- . sprzet do . sprzet
uczestni- do gier . s, . tenisa do lub kite-
rolka, badmintona, | wedkar- . ¢éwiczen | snow- | trenazer towa, nurkowa- . spor-
PPN czace w a zespoto- . . . . tyzwy . L stoto- . wspina- | surfingu
Wyszczegolnienie . razem rower sanki wrotki tenisa ski ; sito- board | fraining | ponton nia . . towy
. . badaniu « ) wych N ice . . . wego - czki wind-
Specification total bicycle sledge | skates, stolowego fishing wych skis, simula- | sailboat, diving R other
Surveyed ball for . . skates table . climbing | surfing,
skate- tennis, equip- gym snow- tor kayak, . equip- . . sport
households team . . tennis equip- kite- .
sames board, squash, ment equip- | board rowing, 1able ment ment surfin equip-
games roller badminton, ment inflatable cani ? ment
skates table tennis boat quip
ment
racket
w odsetkach
in %

OGOLEM.............. 2012 100,0 80,8 70,9 37,3 353 21,8 19,0 16,5 14,3 13,7 10,6 10,2 2,7 2,5 1,3 1,1 0,2 10,0
TOTAL 2016 100,0 83,2 72,2 38,3 32,9 23,2 19,3 17,4 13,3 17,9 10,3 12,6 2,3 1,9 1,2 0,8 0,4 17,7
Typ gospodarstwa domowego
Houselhold type
Pracownikow...........ccccvuvunaee 100,0 91,7 80,8 51,0 42,3 31,2 25,6 20,1 17,9 245 12,2 14,0 2,6 2,1 1.4 1,1 0,7 19,2

Employees
ROINIKOW ..o 100,0 98,9 96,9 55,1 60,3 26,7 17,0 29,5 15,5 14,7 8,1 11,0 1,2 4,4 0,0 0,0 0,0 15,6
Farmers
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym....... 100,0 94,8 84,4 56,0 45,2 41,1 36,8 19,4 21,6 333 27,9 22,3 39 6,6 39 1,8 0,9 30,0
Self-employed
Emerytow .......ccccceueuecconnincnns 100,0 66,1 53,6 12,9 12,4 6,4 6,6 13,2 4,8 5,8 4,2 9,9 2,1 0,3 0,3 0,1 0,0 15,3
Retirees
RencistOW .......cooveveueueucuceeincnne 100,0 59,5 51,1 10,1 9,8 4,6 4,5 8,6 3,7 4,7 35 6,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,3 72
Pensioners
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet ........ 100,0 86,4 71,3 37,2 32,7 25,6 13,2 7,7 7,1 8,5 79 6,3 0,4 1,1 3,0 2,2 0,0 9,5
Living on unearned sources

Liczba oséb w gospodarstwie domowym

Number of household memebers

1 080D, 100,0 59,5 44,5 9,2 5,2 4,1 72 6,0 2,8 7.4 4,9 6,8 0,7 0,1 1,3 1,0 0,5 12,0
1 person
2 0SODY ..o 100,0 80,5 68,3 19,4 12,1 8,1 11,5 15,9 6,8 13,9 9,0 13,0 2,4 1,0 0,6 0,6 0,4 16,9
2 persons
3 0S0DY et 100,0 92,1 82,5 45,9 41,1 26,6 21,9 20,3 20,4 22,7 13,1 15,9 32 3,1 0,7 0,9 0,6 19,0
3 persons
4 0SODY ... 100,0 97,7 87,9 69,9 61,7 47,9 333 254 24,0 26,8 16,4 15,2 3,6 2,7 34 1,3 0,5 19,0
4 persons
5080D o 100,0 98,8 93,0 75,0 67,3 52,1 35,0 23,6 20,9 27,9 12,2 17,4 35 3,6 0,0 0,0 0,4 26,6
5 persons
6 080D 1 WIQCE]...vuvvvceniernnnne 100,0 99.3 96,1 76,3 81,4 48,9 333 30,3 20,6 243 9,0 9,6 1,1 3,5 0,3 0,5 0,0 25,0
6 persons or more

# Posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzetu. “Possession of any type of equipment.
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Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy (cd.)
Sports equipment in households (cont.)

Gospodarstwa posiadajace sprzet
Households having sport equipment

lyzwo- rakiet'y do ] sprz'c;t do
Gospodar- ‘ rolki, tenisa sprzet za'glowkal ] wind- inny
stwa pitka ziemnego, kajak, 16dz | stot do sprzgt surfingu
. . desko- sprzet do narty, ! . sprzet do . sprzet
uczestni- do gier rolka squasha, wodka- éwiczen | snow- | trenazer wiostowa, tenisa nurkowa- do lub kite- Shor-
PO czace w . zespoto- . . badmintona, qak tyzwy e L ponton stoto- . wspina- | surfingu P
Wyszczegolnienie badaniu razem® | rower wych sanki wrotki tenisa ski ice sito board | training ihoat nia i ind towy
Specification s, total’ | bicycle b4 sledge | skates, fishing wych skis, | simula- | S9"70% wego diving ez wina- other
urveyed ball for ckate stotowego equip- skates aym . tor kayak, table eduin. climbing | surfing, sport
households team board tennis, squash, ment coui lbo vd rowing, tennis Zzer}zjt equip- kite- cauin-
games voller badminton, Zte ,f;_ a inflatable | table ment surfing 3’2 rf;
skates table tennis boat equip-
racket ment
w odsetkach
in %
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenstwo bez dzieci............ 100,0 79,9 67,7 18,3 10,4 6,4 11,8 17,1 6,3 14,2 8,9 14,5 2,7 1,2 0,5 0,7 0,4 18,3
Marriage without children
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
UUZY AN, o 100,0 948 | 834 62,1 589 38,5 31,3 24| 257 279 165 17,3 3.8 47 0,9 1.6 07| 197
Marriage with 1 dependent
child
Malzenstwo z 2 dzieci na
UHZYMAMU oo 100,0 992 | 898 829 80,1 63,8 37,6 238| 304| 275| 194 16,1 48 38 42 24 09| 239
Marriage with 2 dependent
children
Matzenstwo z 3 i wigeej dzieci
rj;g‘;;i{g‘:ﬁ;;;;"%; """"" 100,0 992 | 943 839| 838 66,8 373 203 | 23,7| 238| 149 16,4 5.2 4,0 0,0 0,5 13| 224
dependent children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
%ﬁﬁfﬁ};h&é;'{ﬁi}i """"""" 100,0 982 792 559|580 49,9 24,7 126 228 247| 140 8,0 2.4 1,2 1,2 0,0 00| 120
dependent children
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na Utrzymaniu.......... 100,0 993 | 93,6 763|712 49,6 374 272 231 268| 136 12,9 2,7 3,3 11 02 00| 212
Families with children and
other dependents
Inne osoby z dzie¢mi na
utrzymaniu 100,0| 100,0| 96,7 780|757 55,5 26,8 31,9 233| 333| 54 20,8 0,0 0,0 2,1 0,0 00| 249
Other people with dependent
children
Gospodarstwa jednoosobowe 100,0 59,5 445 9,2 52 4,1 7,2 6,0 2,8 7.4 4,9 6,8 0,7 0,1 1,3 1,0 0,5 12,0
Single-person households
Pozostate rodziny ................... 100,0 87,8 78,3 27,7 19,2 11,7 12,0 19,1 10,6 17,2 8,6 12,7 1,8 1,2 0,7 0,2 0,3 17,4
Other families

# Posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzetu. “Possession of any type of equipment.




48!

Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy (cd.)

Sports equipment in households (cont.)

Gospodarstwa posiadajace sprzet
Households having sport equipment

Gospodar- rakiety do tenisa inn
stwa pitka do tyzworolki, ety do tenis zaglowka, stot do sprzet sprzgt do Y
uczestni- gier deskorolka, Ziemnego, sprzet sprzgt do narty, | trena- kajak, t6dz tenisa sprzet do do wind- sprzet
A squasha, wedkar- . S SNOW- zer - nurko- . sporto
e czace w . | rower | zespoto- . wrotki . . . tyzwy ¢wiczen . wiostowa, stoto- . wspina- | surfingu lub
Wyszczegdlnienie . razem® R sanki badmintona, tenisa ski . . board | train- wania . - wy
. . badaniu @ bicy- wych skates, skate- . ice sitowych . . ponton wego . czki kitesurfingu
Specification total sledge stolowego fishing . skis, ing . diving o . N other
Surveyed cle ball for board, roller X . skates | gym equip. . sailboat, table . climbing | windsurfing,
tennis, squash, equip- snow- | simula- . ; equip- . . sport
households team skates ; ment kayak, rowing, tennis equip- kitesurfing .
badminton, table ment board tor . ment . equip-
games . inflatable boat table ment equipment
tennis racket ment
w odsetkach
in %
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dzieCi ... 100,0 774 65,8 23,6 14,3 10,7 13,1 14,7 8,7 15,5 9,2 12,0 2,1 1,5 1,0 0,7 0,5 16,6
Without children
1 dZiecKO.....cocucuciciciiciccc 100,0 97,6 88,1 71,6 76,6 49,2 33,6 24,4 24,5 26,0 11,4 15,2 2,5 3,1 0,9 1,0 0,2 19,1
1 child
2 dzieci 100,0 98,8 88,9 85,5 89,4 65,3 38,9 26,5 27,4 22,5 18,2 12,8 4,1 1.4 2,8 1,7 0,4 24,5
2 children
3 dzieci i WigCej....covucvurucuricieaes 100,0 99,3 94,2 80,1 83,8 68,4 34,4 19,9 259 18,3 8,4 11,9 1,3 6,0 0,7 0,5 1,3 18,1
3 children or more
Liczba os6b pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s6b pracujacych ...........c........ 100,0 60,7 48,5 9,7 8,5 3,6 4.8 89 3,0 42 2,9 8,2 1,2 0,1 0,6 0,3 0,1 12,6
Without working household
members
1 osoba... 100,0 87.8 73,6 37,4 31,9 23,7 18,6 18,9 14,8 18,4 10,9 13,1 2,1 1.8 1,3 1,0 0,6 17,0
1 person
2 osoby 100,0 95,1 87,0 58,2 50,8 373 30,0 20,9 21,1 249 16,1 15,8 3,6 2,7 1,8 1.3 0,6 21,8
2 persons
3 0S0bY I WIGCEJ....vuvvreiriaciaas 100,0 95,7 89,7 60,5 489 33,6 28,9 26,4 13,5 34,4 11,2 13,3 2,5 42 0,4 0,2 0,4 21,9
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of riterees and pensioners
Bez emerytow i rencistow.............. 100,0 91,5 80,2 51,5 42,5 334 26,7 18,9 18,0 25,1 14,4 14,2 2,9 2,6 1,9 1.4 0,8 18,6
Without riterees and pensioners
1 0SObA....eveiiiciceccee 100,0 70,7 59,8 22,2 21,5 11,6 10,1 14,8 7.8 10,4 59 9,9 1,7 1,1 0,3 0,1 0,1 16,4
1 person
2 osoby .. 100,0 79,2 68,7 252 21,5 11,2 11,7 17,8 8,0 7,5 5,0 12,7 1,7 0,9 0,4 0,1 0,0 17,8
2 persons
3 050by i WI€CEJ . .vuvuvvvririeiciciinns 100,0 88,3 88,3 16,4 30,0 83 8,8 19,1 93 6,7 49 12,6 2,9 0,0 0,0 0,0 0,0 10,1
3 persons or more
Liczba 0s6b bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0sob bezrobotnych ..................
Without unemployed persons 100,0 82,0 71,0 37,0 318 22,4 19,0 16,1 12,7 17,4 10,5 12,4 2,4 1,9 1,2 0,9 0,5 17,5
1050ba ..o
1 person 100,0 93,3 83,9 48,8 42,0 30,3 22,4 272 18,4 21,7 104 13,2 1,9 1,5 0,8 0,5 0,0 20,1
2 0SODY vt
2 persons 100,0 86,1 65,0 39,7 373 28,2 10,9 344 14,3 24,6 0,0 13,3 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 11,0
3 0SODY I WIGCE] .vvvvvvierieriienas
3 persons or more 100,0 77,5 77,5 61,7 44,4 21,3 28,4 17,3 323 39,9 0,0 29,3 6,8 0,0 0,0 0,0 0,0 22,5

? Posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzetu. “Possession of any type of equipment.




Tabl. 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzet sportowy (dok.)
Sports equipment in households (cont.)

el

Gospodarstwa posiadajace sprzet
Households having sport equipment
rakiety do
Gospodar- tenisa zaglowka, . sprzegtdo | .
. . . . b 1. | stol . inny
stwa pitka do tyzworolki, ziemnego, kajak, todz sprzet wind-
. . sprzet sprzet do | narty, ; do sprzet do sprzet
uczestni- gier deskorolka, squasha, S . wiostowa, . do surfingu
. . wedkar- . ¢wiczen | snow- | trenazer tenisa | nurko- . . spor-
e czace w a zespoto- . wrotki badmintona, . tyzwy . L ponton . wspina- | lub kite-
Wyszczegdlnienie badani razem® | rower sanki . ski . sitowych | board | training . stoto- wania . towy
Specification adaniu total® | bicycle wych sledge Skates, tenisa fishing fee gym skis, simula- sailboat, wego diving czki surfingu other
Pect Surveyed ball for skate-board, stofowego S skates . ’ kayak, . climbing wind-
. equip- equip- snow- tor . table equip- . sport
households team roller skates | tennis, squash, rowing, ; equip- surfing, .
. ment ment board . tennis ment . equip-
games badminton, inflatable ment | kitesurfing
. table . ment
table tennis boat equipment
racket
w odsetkach
in %
Miejsce zamieszkania
Place of residence
Miasta .....c.oovveericecicicieieieieenns 100,0 79,7 66,1 359 27,7 22,4 19,5 15,0 13,5 19,4 11,2 13,4 2,7 1,7 1,6 1,0 0,6 18,5
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCE] v 100,0 80,2 61,8 325 215 19,8 20,1 8,4 13,6 21,3 15,9 9,9 2,1 1,9 2,8 3,0 0,7 15,5
500 and over
100,0 75,0 58,5 32,71 221 18,4 22,0 15,7 12,6 20,1 10,3 13,9 42 1,2 2,1 1,0 5| 225
100,0 75,8 58,2 350 26,7 253 20,1 12,0 14,9 19,1 14,7 144 2,6 1,5 2,2 0,5 1,0 18,6
100,0 82,1 70,2 38,3 32,1 233 19,2 16,2 12,7 19,1 9,8 14,9 2,5 2,5 0,7 0,2 0,2 18,2
Ponizej 20 ..o 100,0 82,0 75,2 38,6 324 24,4 17,1 21,4 14,2 17,7 6,8 13,5 2,5 1,1 0,8 0,5 0,3 18,8
less than 20
WIES ..ot 100,0 90,3 85,0 43,3 435 25,1 18,8 22,4 13,0 14,9 8,5 10,9 1,6 2,1 0,3 0,5 0,0 16,2
Rural areas
Wystepowanie 0s6b niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0s6b niepelnosprawnych 100,0 83,9 73,2 40,4 | 343 25,1 21,1 17,6 14,4 19,7 114 12,4 2,5 1,9 1.4 0,9 0,5 18,4
Without disabled persons
Z osobami niepetnosprawnymi 100,0 80,4 68,5 304 | 274 16,2 12,0 16,9 9,1 11,3 6,1 13,1 1,9 1,7 0,3 0,3 0,2 15,1
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
100,0 88,9 79,7 459 | 459 28,4 17,4 18,8 10,9 15,3 72 7,8 1,7 1,8 0,5 0,7 0,0 12,4
100,0 86,5 79,9 46,0 | 444 31,4 19,0 19,6 14,3 16,2 7,1 11,5 2,3 1,9 0,3 0,2 0,2 13,4
100,0 82,6 71,2 42,21 38,0 26,8 19,3 20,4 14,9 15,6 6,5 12,4 1,6 2,1 0,7 0,3 0,3 19,1
100,0 77,8 65,7 32,5| 264 18,4 18,6 15,2 11,8 17,5 10,1 12,4 2,6 1,2 1,4 0,6 0,4 16,5
100,0 83,1 69,9 31,8 209 17,2 20,9 15,2 14,2 22,4 16,7 16,1 3,1 2,3 2,1 1,8 1,0 232

? Posiadanie jakiegokolwiek rodzaju sprzetu. “Possession of any type of equipment.
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Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
Households incurring expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzet:
Households incurring expenditure on sport equipment:

rakiety do
tenisa
Gospodarstwa . . ziemnego lub
uczestniczace tyzworolki, stolowego. sprzet do
w badaniu pitka do gier sprzet deskorolka, h ’ trenazer narty, Swiczefh inny sprzet
Wyszczegdlnienie razem® rower zespotowych | wedkarski wrotki sanki squasha, enaze snowboard cwieze tyzwy sportowy
L Surveyed a . . . badmintona training . sitowych .
Specifiaction total bicycle ball for team |  fishing skates, sledge . . skis, ice skates | other sport
households ames equipment | skateboard, tennis, table simulator snowboard gym equipment
8 quip voller ska te:v tennis, equipment quip
squash,
badminton
racket
w odsetkach
in %

OGOLEM..... 2012 100,0 15,8 5,5 32 2,6 1,8 1,8 1,0 1,0 0,9 0,9 0,7 1,8
TOTAL 2016 100,0 23,7 10,1 6,1 4,4 2,8 1,7 1,9 1,1 0,8 2,2 1,0 2,8
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw ..........ccccccveinine 100,0 29,6 12,3 8,1 5,0 4,0 2,2 2,8 1,3 1,1 2,7 1,4 2,8

Employees
ROINIKOW ..o 100,0 24,8 16,0 10,4 3,1 2,6 1.9 0,3 0,8 1,4 4,1 1,7 0,5
Farmers
Pracujacych na rachunek
wilasny poza gosp. rolnym ...... 100,0 32,0 13,0 8,9 6,7 54 3.4 33 0,9 1,7 3,5 1,8 6,4
Self-employed
EMErytow ......covvvececuciernninennne 100,0 13,6 5,1 1,7 3,5 0,7 0,4 0,2 1,1 0,1 0,8 0,2 2,5
Retirees
RencCistOW .....ccoevevcivenivicriienne 100,0 8,4 4,0 0,9 2,8 0,1 0,3 0,8 0,0 0,0 0,8 0,0 1,5
Pensioners
Utrzymujacych sig¢
z niezarobkowych zrodet ........ 100,0 22,7 14,0 8,0 0,0 1,9 2,0 0,9 0,9 0,8 2,5 0,7 1,6
Living on unearned sources

Liczba o0s6b w gospodarstwie domowym

Number of household members

1 0SODA .o 100,0 10,5 44 0,9 1,7 0,5 0,3 0,6 0,8 0,2 2,0 0,3 22
1 person
2 0SODY oo 100,0 17,7 8,1 1,9 4,3 0,6 0,1 0,8 1,5 1,1 1,0 0,1 22
2 persons
30S0DY v 100,0 26,4 11,2 4,7 5,1 34 1,3 2,6 1,6 0,7 2,4 1,2 3,0
3 persons
4 0SODY .oceiicee 100,0 37,1 13,3 13,2 7,5 7,0 49 3,6 0,9 1.4 2,1 2,6 4,1
4 persons
50S0D .o 100,0 38,5 19,4 17,3 2,9 6,7 4,5 2,1 0,5 1,5 5,7 2,7 2,6
5 persons
6 0SOb 1 WIQCE] ..vvvvvvreuirinee 100,0 37,9 17,6 15,1 6,4 33 2,9 38 0,3 0,0 3,7 0,0 3,0
6 persons or more

 Dotyczy jakiegokolwick rodzaju sprzetu. “Concerned any type of sport equipment.
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Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. (cd.)
Households incurring expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (cont.)

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzet:
Households incurring expenditure on sport equipment.:

rakiety do
tenisa
Gospodarstwa . . .
uczestniczace . . tyzworolki, ziemnego lub sprzet do .
o w badaniu pitka do gier sprzgt deskorol}(a, ) stotowego, trenazer narty, Swiczen inny sprzet
Wyszcezegdlnienie Surveyed razem* rower zespotowych | wedkarski wrotki sanki squasha, training snowboard sifowych tyzwy sportowy
Specifiaction households total’ bicycle ball for team |  fishing skates, sledge badmintona simulator skis, " ice skates | other sport
games equipment | skateboard, tennis, table snowboard &y equipment
roller skates tennis, squash, equipment
badminton
racket
w odsetkach
in %
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenstwo bez dzieci ............ 100,0 18,0 8,0 1,8 4,6 0,4 0,1 0,6 2,0 1,3 1,0 0,0 2,5
Marriage without children
Malzenstwo z 1 dzieckiem
Na UrZymaniu .........ce.eceeeveennee 100,0 29,8 11,8 7,0 52 4,8 2,1 4,9 1.4 0,6 3,0 1,7 24
Marriage with 1 dependent ?
child
Matzenstwo z 2 dzieci na
UFZYMANIU .o 100,0 45,2 17,8 18,0 6,1 10,4 6,6 5,8 1,2 1,8 2,1 33 59
Marriage with 2 dependent ’
children
Malzenstwo z 3 1 wigcej dzieci
Na UtrZymaniu ..........ccceeeeeevenne 100,0 46,6 20,3 253 3,2 12,5 8,2 23 0,0 1,2 3,0 2,8 05
Marriage with 3 or more ?
dependent children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULIZYMANIU .o 100,0 34,9 17,2 11,3 3,7 7,7 2,0 3,5 1,0 1,3 0,6 6,2 29
Mother or father with ’
dependent children
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu ........... 100,0 352 15,0 14,7 4,6 4,5 3.4 2,8 0,7 1,3 3.8 1,8 33
Families with children and ’
other dependents
Inne osoby z dzie¢mi na
UFZYMANIU oo 100,0 48,5 26,6 13,9 8,5 73 9,1 5,7 0,0 1.4 8,7 2,1 31
Other people with dependent ’
children
Gospodarstwa jednoosobowe 100,0 10,5 4.4 0,9 1,7 0,5 0,3 0,6 0,8 0,2 2,0 0,3 2,2
Single-person households
Pozostate rodziny .........c.ccc...... 100,0 20,7 9,2 2,0 6,0 1,1 0,2 0,3 0,9 0,3 1,7 0,4 2,9
Other families

 Dotyczy jakiegokolwick rodzaju sprzetu. “Concerned any type of sport equipment.
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Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. (cd.)
Households incurring expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (cont.)

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzet:
Households incurring expenditures on sport equipment:

rakiety do
tenisa
ngsgsotﬂ?g;;v:: . . tyzworolki, ziemnego lub sprzet do . .
o w badaniu pitka do gier sprzet ) deskorol‘ka, ) stotowego, trenazer narty, Swiczeh tyzwy inny sprzet
Wyszczegdlnienie Examined razem* rower zespotowych | wedkarski wrotki sanki squasha, rainin snowboard sitowveh ice skates sportowy
Specification households total® bicycle ball for team |  fishing skates, sledge badmintona simu latfr skis, ’Z other sport
games equipment | skateboard, tennis, table snowboard &y equipment
roller skates tennis, squash, equipment
badminton,
racket
w odsetkach
in %
Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dzieCi ..o 100,0 17,1 7.4 1,9 4,0 0,9 0,2 0,8 1,2 0,7 1,8 0,3 2,5
Without children
1 dziecko ... 100,0 36,6 15,2 13,3 6,0 6,6 43 4,2 1,1 0,9 3,1 2,1 39
1 child
2 dZI€CT v 100,0 46,9 18,7 21,4 43 9,7 7,2 5,6 0,8 1,7 35 42 2,8
2 children
3 dzieci i WigCe] ..oovvucuuunnnne. 100,0 48,2 24,6 23,5 5,2 10,2 7,6 2,8 0,7 0,5 2,6 2.4 2,5
3 children or more
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s6b pracujacych ............. 100,0 9,8 45 0,7 22 0,4 0,4 0,3 1,0 0,0 0,6 0,2 2,2
Without working household
members
1 0SODA .o 100,0 26,7 11,0 6,9 52 2,9 1,6 1,4 1,2 0,7 3,1 1,4 34
1 person
2 0SODY .oviiiiiccee 100,0 31,5 13,1 9,9 4,5 4,9 3,1 3,6 1,5 1,7 2,0 1,5 2,9
2 persons
3 0soby 1 WigCE] ....cocoveveuinnnne. 100,0 29,8 14,3 6,7 7,3 2,9 L1 2,1 0,1 0,8 4,9 0,5 2,1
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow i rencistow ...... 100,0 29,5 12,3 8,7 4,5 43 2.4 2,8 1,2 1,3 32 1,4 2,6
Without retirees and
pensioners
10S0ba oo 100,0 16,6 7,0 2,9 39 1,1 0,9 1,1 1,2 0,2 1,2 0,8 3,6
1 person
20S0DY oo 100,0 16,8 8,4 3,0 4,8 1,1 0,6 0,1 0,8 0,1 0,4 0,0 1,6
2 persons
3 0S0by 1 WIGCE] .vvvvvrerrrnnne 100,0 30,8 18,8 5,0 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 43 0,0 0,9

3 persons or more

 Dotyczy jakiegokolwick rodzaju sprzetu. “Concerned any type of sport equipment.
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Tabl. 4. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r. (dok.)
Households incurring expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (cont.)

Gospodarstwa ponoszace wydatki na sprzet:
Households incurring expenditures on sport equipment:

Gospodarstwa Tyzworolki
uczestniczace Tka do oi " deskorolk ’ rakiety do tenisa sprzet do . "
e w badaniu prtka do gier Sprzet oskororka, . | ziemnego lub stotowego, trenazer narty, ¢wiczen tyzwy 1nny Sprze
Wyszczegdlnienie Examined razem* rower | zespotowych | wedkarski wrotki sanki ha. badmi L snowboard . . sportowy
. . xamine @ . . squasha, badmintona training . sitowych ice skates
Specification h hold total bicycle | ball for team |  fishing skates, sledge . . . skis, other sport
ouseholds X tennis, table tennis, simulator gvm .
games equipment | skateboard, . snowboard : equipment
squash, badminton, racket equipment
roller skates
w odsetkach
in%
Liczba oséb bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych ........... 100,0 23,1 10,1 5,5 4,0 2,9 1,6 1,7 1,2 0,9 2,1 1,0 2,6
Without unemployed persons
1 080D .o 100,0 28,3 9,8 10,2 7,2 2,4 2,8 3.4 0,0 0,4 2.4 1.4 4,8
1 person
2 0SODY .eeuviiicicieeeceen 100,0 33,8 10,6 16,0 8,7 1,2 0,0 32 2,2 0,0 11,1 0,0 4,0
2 persons
3 0S0by 1 WIGCE] .vevvvrerrrnnne 100,0 33,0 22,5 0,0 10,5 10,5 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5 0,0 0,0
3 persons or more
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIStA....cveeriieceecceen 100,0 22,8 8,9 5,0 4,1 2,8 1,7 1,8 1,2 0,7 2,1 1,1 32
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCEJ v 100,0 23,1 8,7 4,1 2,8 33 2,7 2,3 0,9 1,0 32 1,6
500 and over 2.4
100,0 17,6 6,0 2,5 2,3 1,6 1,2 0,8 0,9 0,6 1,7 0,0 4,2
100,0 19,7 53 5,1 4,0 2,3 2.4 2,8 2,3 1,0 2,0 1,5 5,0
. 100,0 23,8 10,3 5,2 3,7 3,0 0,8 1.4 1,4 0,7 2.4 0,9 2,1
ponizej 20.....coveuerenniennnne. 100,0 27,0 11,5 7,7 7,3 33 2,0 1,8 0,7 0,2 L1 1,5 33
less than 20
WIS o 100,0 25,7 12,8 8,2 4,9 2,9 1,6 2,0 0,9 1,1 2,3 0,8 2,0
Rural areas
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Occurence of disabled persons
Bez 0s6b niepetnosprawnych 100,0 24.4 9,8 6,2 4,5 32 2,0 2,1 1,0 1,0 2,4 1,1 2,9
Without disabled persons
Z osobami niepetnosprawnymi 100,0 21,1 11,4 5,4 3,8 1,3 0,5 0,9 1,4 0,0 1,3 0,4 2,3
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
100,0 25,2 10,7 9,9 4,1 3.8 2,3 1,6 0,2 0,2 3,4 0,7 2,0
100,0 243 11,1 9,9 3,8 3,0 2,7 1,2 0,4 0,4 1,6 1,5 1,4
100,0 26,6 11,0 5.4 7,0 3.8 2,1 2,1 0,9 0,5 2.4 1,3 2,9
100,0 19,6 7,5 4,4 3,7 2,0 0,9 1,6 1,7 0,6 14 0,8 2,9
100,0 24,1 10,8 3,6 3,6 2,2 1,1 2.4 1,6 1,7 2,4 0,8 39

 Dotyczy jakiegokolwick rodzaju sprzetu. “Concerned any type of sport equipment.
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Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane)
Households expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household)

g3 2
25 £ S 723
S| 2 |28 ¢ . | EE5| .=
Wyszczeg6lnienie - N g% E E % % % —E B 2 ‘i% 2 S
Specification g \g —% § § E E S 5 é% g §0 .a § .g é 2 §'§
GIEHEIE B I A T
RTINS IR F AN SAT S AR AT R A - E R R
TR BRI
KN | KR | Z28 | ok |FR | I8 | 00 | NS | A | I8 | B | w0 | S { 50
w odsetkach
_ in %
OGOLEM 2012 | 100,0| 50,7 8,5 8,5 5,6 42 42 2.8 2.8 1,4 1,4 1,4 1,4 5,6
TOTAL 2016 | 100,0 | 53,4 39| 11,7 58 4,9 4,9 1,0 3,9 1,9 1,0 1,0 1,9 2,9
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikéw ........ 100,0| 51,5 4.4 11,0 5,1 5,1 5,1 1,5 3,7 1,5 0,7 1,5 2,2 2,2
Employees
Rolnikéw ............... 100,0 | 59,0 33 33 7.4 33 15,6 0,0 5,7 1,6 1,6 0,0 0,0 0,0
Farmers
Pracujacych na
rachunek wiasny
poza gosp. rolnym 100,0 55,7 7,0 12,4 43 43 43 0,0 3,8 1,1 1,1 0,5 32 2,7
Self-employed
Emerytow .............. 100,0 | 56,8 0,0 18,9 8,1 2,7 2,7 0,0 2,7 2,7 0,0 0,0 0,0 5,4
Retirees
Rencistow .............. 100,0 | 66,7 0,0| 250 0,0 0,0 83 0,0 83 0,0 0,0 0,0 0,0 83
Pensioners
Utrzymujacych sig¢
z niezarobkowych
zrodet ..o 100,0 | 71,3 2,0 0,0 16,8 2,0 1,0 0,0 4,0 1,0 1,0 0,0 0,0 1,0
Living on unearned
sources
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
Number of household members
1 osoba ... 100,0 | 333 2,8 13,9 11,1 5,6 11,1 0,0 0,0 2,8 0,0 0,0 0,0 5,6
1 person
2 0S0DY ..ooooviiin 100,0 | 52,1 15,1 12,3 8,2 1.4 2,7 1.4 1.4 0,0 0,0 1,4 2,7 2,7
2 persons
3 0S0DY ..cocciviiiane 100,0| 50,8 0,8 11,3 8,9 5,6 4,8 0,0 2,4 0,8 0,8 0,8 4,0 2,4
3 persons
4 0S0bY ..o 100,0 | 549 2,7 14,7 2,7 5.4 22 1,6 4,9 22 1,6 2,2 1,1 22
4 persons
50S0b ..o 100,0 | 66,7 1,3 1,9 3,1 6,9 7,5 0,0 6,9 2,5 1,9 0,0 1,3 1,3
5 persons
6 0sob i wigeej ...... 100,0 | 59,7 0,0 12,2 2,9 3,6 8,6 0,0 79 0,0 1,4 0,0 1.4 1.4
6 persons or more

 Dotyczy wszystkich rodzajow sprzetu. “Applies any type of sport equipment.
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Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (cd.)
Households expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household) (cont.)

Wyszczegdlnienie
Specification

Razem?
Total”

Rower
Bicycle

Narty, snowboard
Skis, snowboard

Sprzet do ¢wiczen sitowych

-
N
W
s

s
=
I~y
v
s
=

Sprzet wedkarski
Training simulator

Fishing equipment

Zaglowka, kajak, 16dz wiostowa, ponton
Sailboat, kayak, rowing, inflatable boat

Lyzworolki, deskorolka, wrotki
Skates, skateboard, roller skates

Pitka do gier zespotowych
Ball for team games

Trenazer

Lyzwy
Ice skates

Sanki
Sledge

Sprzet do wspinaczki
Climbing equipment

Rakiety do tenisa ziemnego, squasha,

badmintona, tenisa stotowego

1

Tennis, squash, badminton, table tennis

Inny sprzet sportowy

Other sport equipment

O
w odsetkach
in %

Malzenstwo

bez dzieci ..............
Marriage without
children
Matzenstwo

z 1 dzieckiem na
utrzymaniu ............
Marriage with 1
dependent child
Malzenstwo

z 2 dzieci na
utrzymaniu ............
Marriage with 2
dependent children
Matzefistwo

z 3 1 wigcej dzieci na
utrzymaniu ............
Marriage with 3 or
more dependent
children

Matka lub ojciec

7 dzie¢mi na
utrzymaniu ............
Mother or father
with dependent
children

Rodziny z dzie¢mi
i innymi osobami na
utrzymaniu ............
Families with
children and other
dependents

Inne osoby

z dzie¢mi na
utrzymaniu ............
Other people with
dependent children
Gospodarstwa
jednoosobowe .......
Single-person
households
Pozostale rodziny
Other families

Bez dzieci ..............
Without children

1 dziecko ...............
1 child

2 dzieci ..covevrennne
2 children

3 dzieci i wigeej ...
3 children or more

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0
100,0
100,0

100,0

51,3

60,9

63,0

69,8

55,9

58,9

333

36,8

43,1
59,7
65,7

67,0

17,5

1.3

2,4

1,6

0,0

3,1

6.9
2,7
1,6

0,5

Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household

11,3 10,0 1,3 38 1,3 1,3

9,9 4,0 6,0 2,0 0,0 33

4,9 33 6,5 2,0 2,0 5.3

1,0 0,0 10,9 2,6 0,0 73

4,2 18,9 9,1 0,7 0,0 4,9

7,8 39 4,7 5,4 0,8 7,8

35 0,0 6,6 | 205 0,0 4,4

13,9 11,1 5,6 11,1 0,0 0,0

27,6 8,0 2,3 8,0 0,0 1,1

Liczba dzieci w wieku do 14 lat wlaczn
Number of children till 14 years
16,7 8,3 2,8 6,9 1,4 1.4

e

8,7 4,0 6,7 2,0 0,7 6,0
24 1,6 6,7 5,5 0,8 55

3,7 5.3 8,0 1,1 0,0 6,9

2 Dotyczy wszystkich rodzajéw sprzetu. “Applies any type of sport equipment.
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0,0

1,3

2.4

1,6

4,2

1,6

39

2,8

0,0

1.4
13
3,1

1,1

0,0

0,7

1,6

26

0,0

23

3,1

0,0

0,0

0,0
2,0
2,0

2,7

0,7

3,7

0,5

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

2,0

0,0

6,6

0,8

1,6

2,1

0,8

1.3

0,0

2,3

2.8
2,0
12

1,6

2,5

2,6

2,0

0,0

0,7

23

0,9

5,6

2,3

2,8
2,7
1,2

1,6



Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (cd.)
Households expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household)(cont.)

Zaglowka, kajak, 16dz wiostowa, ponton
Sailboat, kayak, rowing, inflatable boat

Tennis, squash, badminton, table tennis

<
<
]
z &
23 - 7,
ER S < & 2
53 | & S 22
=23 | 8 z — £2 N
Wyszezegdlnieni - | Es|® 28 X582 z 3
yRzezego i z 5 S| 2% |5 2 = 38| 58 g 8
Specification g < % S| 23| R« 23 S5 2¢ 53
ST|ER| I|82| 28 N % R 2%
B . = @ S
ER R S|l2Y| 28 5§ ERN R I N
ez SN 2 == o = eh @ @ ) < 2 g
. NI S X 8 S¥| 32 X
Es | 83| x> | 58| S5 25|83 TS E‘E sH| 82| BEE] 75
S| z2| Eg| 85| 88| 85|88 Sx | 8c| eS| S8 |25 &
EE | 2R |28 | dR | E8 | 35| &0 ER | 38|85 | a0 |88 ES
w odsetkach
in%
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s6b
pracujacych ........... 100,0 50,0 0,0 16,7 20,8 42 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42
Without working
household members
1 osoba ....ccccvuee. 100,0 53,6 5,4 9,8 3,6 4,5 7,1 0,0 3,6 2,7 0,9 0,9 0,9 3,6
1 person
2 0SODY eeveeeiiinne 100,0 56,9 5,2 7,8 6,5 5,2 2,0 2,0 3,9 1,3 1,3 1,3 33 2,0
2 persons
3 osoby i wigcej ... 100,0 | 41,9 0,7 25,7 0,7 2,7 11,5 0,0 34 0,0 0,7 0,0 0,7 0,7
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow
irencistow ............. 100,0 52,9 5,7 7,1 5,7 5,7 5,7 1,4 4,3 1,4 0,7 1,4 2,1 2,1
Without retirees and
pensioners
1 osoba .....cccceuee. 100,0 | 47,5 0,0 254 6,8 1,7 5,1 0,0 34 1,7 1,7 0,0 1,7 5,1
1 person
2 0SODY veveeciinnne 100,0 66,2 0,0 18,5 1,5 3,1 3,1 0,0 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 3,1
2 persons
3 osoby i wigcej ... 100,0 80,2 0,0 9,4 0,0 0,0 42 1,0 3,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3 persons or more
Liczba o0séb bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0séb
bezrobotnych ......... 100,0 52,8 4,7 11,3 5,7 4,7 4,7 0,9 3,8 1,9 0,9 0,9 1,9 2,8
Without unemployed
persons
1 osoba ....ccceveeene 100,0 58,7 0,0 12,0 0,0 4,0 4,0 0,0 8,0 2,7 2,7 0,0 1,3 53
1 person
2 0S0bY ovvveereinne 100,0 20,0 0,0 6,0 21,3 1,3 42,7 0,0 7,3 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7
2 persons
3 osoby i wigcej ... 100,0 70,6 0,0 6,9 0,0 10,0 13,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3 persons or more

2 Dotyczy wszystkich rodzajéw sprzetu. “Applies any type of sport equipment.
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Tabl. 5. Wydatki gospodarstw domowych na zakup sprzetu sportowego w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.

(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (dok.)
Households expenditure on sport equipment purchase from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household)(cont.)

SRS 2
=3 . s
23 £ 3
“ § 2
2 £ 3 73
S 28 L5
2T 8 | EY| s 923
R g= | z 2| o2 =28 s N
Wyszczegblnienie % S| =2 NS % o g 2§ > 5
Specification - s | 5w | 2 23|38 NE|NaT| 8
! = 5 S| =22 5 IR 2 8 s | w2 ISERSY
5 =z S| 23S S8« | ¥ g8 k= 2221 53
ST |25 S|E€s|/e5|Ts|8 2S|525| 8%
S| =23 AELIER RN TS| 22
gz o 3 o o = g . oo 2 @ o tp| B 3T NS
; AR IR I E R S¥ITETEs
Es | 83| | 58| S5 288|838 5T E‘E c S| 82| BEE] 7y
SS|z8| Eg| 85| 55| 83| Vs |9 |8x| 82| EY | d58 2558 22
FE | 22 |28 | AL | ES | 25| a0 | N3 | E£EQ | I8 |85 | a0 |28 S
w odsetkach
in %
Miejsce zamieszkania
Place of residence
Miasta .....ccoeeveeeenenne 100,0 50,9 47 13,2 5,7 471 47 09| 28 L9 09| 09 1,9 28
Urban areas
o liczbie
mieszkancoéw
W tys.:
town by size in
thousand:
500 i wigeej........ 100,0 55,1 3,7 6,5 2,8 7,5 56| 0,0 1,9 2,8 1,9 1,9 37| 2,8
500 and over
200499 ....couee 100,0 45,3 9,5 6,3 7.4 2,1 2,1 2,1 1,1 0,0 1,1 0,0 L1| 53
100199 ...ccocue. 100,0 333 18,7 6,7 13,3 2,7 53 00| 40| 27 1,3 1,3 6,7 53
20-99 oo 100,0 60,2 1,0 10,7 49 4,9 87 00| 29 1,9 1,0 0,0 1,0| 1,9
ponizej20. .......... 100,0 47,5 0,0 25,9 5,8 3,6 4] 07] 3,6 14| 07 1,4 0,7 2.2
less than 20
Wies o 100,0 59,2 4,1 8,2 6,1 5,1 6,1 1,0 5,1 1,0 1,0 1,0 20| 2,0
Rural areas
Wystepowanie os6b niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0s6b
niepetnosprawnych ... | 100,0 | 51,9 56| 12,0 4,6 4,6 4,6 0,9 3,7 1,9 0,9 0,9 1,9 2,8
Without disabled
persons
Z osobami
niepetnosprawnymi ... | 100,0 | 60,0 0,0 9,4 12,9 3,5 59 0,0 3,5 0,0 0,0 0,0 1,2 1,2
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
I o 100,0 | 53,7 0,0 73 3,7 73 12,2 1,2 7.3 1,2 1,2 0,0 1,2 2.4
I e, 100,0 | 63,6 2,3 5,7 34 5,7 5,7 0,0 8,0 34 2,3 0,0 0,0 1,1
T e 100,0 49,5 1,1 24,2 33 7,7 33 1,1 3,3 2,2 1,1 1,1 1,1 2,2
IV 100,0 | 51,6 53 9,5 14,7 3,2 42 1,1 3,2 1,1 1,1 0,0 1,1 2,1
Vo, 100,0 | 52,1 7,1 9,3 3,6 3,6 43 0,7 1,4 1.4 0,7 2,1 3,6 3,6

2 Dotyczy wszystkich rodzajéw sprzetu. “Applies any type of sport equipment.
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Tabl. 6. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacje¢ ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
Households incurring expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016

Gospodarstwa ponoszace wydatki na
Households incurring expenditures on

B

wydatki na wydatkl na
zakup, udziat ugzuﬂ h
konserwacja, w zajgciach W obozac
Gospodarstwa 7 i towych sportowych lub
pods wypozyczenie sportowy WO~
uczestniczace . .| specjalistycznego i rekreacji sportoy
. zakup odziezy . rekreacyjnych
e w badaniu : sprzetu ruchowe;j .
Wyszcezegodlnienie S razem sportowej 7 (tacznie
. . urveyed sportowego (bez kosztow .
Specification A total sportswear L L z kosztami
ouseholds specialized dojazdow) S
purchase ; S dojazdow na
sports equipment | participation .
purchase, in sports zgrL.lp.owe.mla?
. o participation in
conservation, activities sports camps
renting (w:thoult t)ravel (including travel
COSES costs)
w odsetkach
in %

OGOLEM........ 2012 100,0 41,1 18,8 19,4 29,9 24
TOTAL 2016 100,0 47,1 31,0 124 35,2 4,0
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw ........ccccevveeveeieeneens 100,0 60,4 40,1 15,3 47,5 5,2

Employees
ROINKOW ..o 100,0 45,7 32,8 11,4 24,8 11
Farmers
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym ......... 100,0 71,1 52,6 15,3 56,3 10,1
Self-employed
EMerytow ........cccceeveiviiccninicennae 100,0 22,4 13,0 7,7 13,4 1,3
Retirees
ReNCIStOW ....cocvviiiiiiiciciciciiie 100,0 15,4 7,1 3,1 9,6 1,1
Pensioners
Utrzymujacych sig¢
z niezarobkowych zrédet ............... 100,0 435 27,1 14,5 29,3 2,8
Living on unearned sources
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
Number of household members
1 0SODA .o 100,0 25,9 15,3 7,2 19,1 1,4
1 person
2 0SODY .o 100,0 36,4 21,9 11,5 26,7 1,7
2 persons
30S0DY e 100,0 55,4 36,7 13,9 42,0 4,6
3 persons
4 0SODY .o 100,0 69,8 50,0 19,0 55,7 9,0
4 persons
50S0D vt 100,0 69,8 433 134 53,7 7.9
5 persons
6 0SOb 1 WIGCE] vvvvvrriiiceinnnns 100,0 57,7 45,6 12,0 32,8 3,7
6 persons or more
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenistwo bez dzieci ................... 100,0 35,8 22,2 12,2 25,7 1,4
Marriege without children
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANIU e 100,0 68,1 47,7 17,2 53,5 7,3
Marriege with 1 dependent child
Matzenstwo z 2 dzieci na
ULTZYMANIU oo 100,0 77,7 59,7 23,2 64,2 13,5
Marriege wiht 2 dependent
children
Matzenstwo z 3 i wigcej dzieci na
ULFZYMANIU e 100,0 80,2 58,7 14,3 60,9 13,6
Marriege wiht 3 or more dependent
children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANTU v 100,0 65,2 43,6 15,6 52,6 2,3
Mother or father with dependent
children
Rodziny z dzie¢mi i innymi
osobami na utrzymaniu .................. 100,0 68,0 45,8 15,7 50,1 5,0
Families with children and other
dependents
Inne osoby z dzie¢mi na
ULFZYMANIU e 100,0 58,5 43,5 5,2 41,0 4,6
Other people with dependent
children
Gospodarstwa jednoosobowe ........ 100,0 25,9 15,3 7,2 19,1 1,4
Single-person households
Pozostate 10dziny .........cocoeveeeennne 100,0 40,4 233 9,6 28,0 2,4

Other families

1
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Tabl. 6. Gospodarstwa domowe ponoszace wydatki na sport i rekreacje¢ ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.

(dok.)

Households incurring expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016 (cont.)

Gospodarstwa ponoszace wydatki na
Households incurring expenditures on

wydatki na wydatki na
zakup, udziat W l;if)lza:ch
konserwacja, w zajeciach
. . sportowych lub
Gospodarstwa wypozyczenie sportowych SDOHOWO
uczestniczace . .| specjalistycznego i rekreacji P .
. zakup odziezy . rekreacyjnych
e w badaniu - sprzgtu ruchowej (bez .
Wyszczegolnienie razem sportowej . (tacznie
. . Surveyed sportowego kosztow .
Specification total sportswear S S z kosztami
households specialized dojazdow) L
purchase ; o dojazdow na
sports equipment | participation .
. zgrupowania)
purchase, in sports DT
. L participation in
conservation, activities sports camps
renting (Wlt}'ciléttgavel (including travel
costs)
w odsetkach
in %
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dZieCi ....ccoovvveeeieieieeeee 100,0 38, R 10,7 27,9 2,3
Without children
1 dZIeCKO vovveviieeiieiiieeeee 100,0 68,9 47,3 16,7 51,9 7,7
1 child
2 dZICCT v 100,0 72,0 54,6 17,7 58,6 9,9
2 children
3 dzieci 1 WIGCEJ ..evevevvrevecreriinienee 100,0 75,3 59,7 11,5 53,7 8,0
3 children or more
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s0b pracujacych .........coc.o...... 100,0 K B 6,8 10,7 0,8
Without working household
members
10SODA ..ovieiiiiciieeee 100,0 50,4 33,9 12,2 38,2 4,5
1 person
2 0SODY v 100,0 66,1 46,4 17,4 53,4 6,9
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vvveveverierenieieienine 100,0 57,8 34,5 12,8 37,8 2,8
3 persons or more
Liczba emerytow i rencistéw
Number of retirees and pensioners
Bez emerytdw i 1encistow ............ 100,0 K R 16,2 48,9 6,2
Without retirees and pensioners
10SODA .o 100,0 30,4 17,8 6,6 19,6 1,8
1 person
2 0SODY vt 100,0 29,8 17,6 11,0 18,1 0,8
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vevvevieereeienieieienine 100,0 25,5 16,4 4,5 18,4 0,0
3 persons or more
Liczba os6b bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych .................. 100,0 B B 12,5 34,7 3,9
Without unemployed persons
10SODA .ovieiiieieeeee 100,0 53,3 36,8 11,6 38,4 5,8
1 person
2 0SODY vt 100,0 46,9 31,5 7,6 35,1 1,5
2 persons
3 0S0DY 1 WIGCE] veveveveiirciiiicinne 100,0 65,3 65,3 21,6 65,3 0,0
3 persons or more
Mle sce zamieszkania
ace of residance
MIASEA. . 100,0 s 13,5 39,9 4,8
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand :
5001 WIGCE] wuvvereeviveneaveieierienns 100,0 56,5 38,4 20,4 45,9 6,7
500 and over
—-499 100,0 47,8 29,0 8,7 39,2 3,8
100,0 54,1 35,5 14,0 47,3 6,3
. 100,0 49,4 30,0 13,4 39,1 3,6
0NIZ€] 20 100,0 433 28,8 10,0 30,8 4,3
ess than 20
WIS e 100,0 41,0 28,8 10,0 253 2,4
Rural areas W , .
stepowanie 0s6b niepelnosprawnyc
Y ‘6) ccurance of dtsabll)ed pergons v
Bez 0s6b niegelnosprawnych ........ 100,0 50,4 33,7 13,1 38,7 43
Without disabled persons
Z osobami niepelnosprawnymi ...... 100,0 34,2 20,6 9,5 21,7 2,9
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
100,0 43,1 29,2 10,2 29,0 2,8
100,0 432 25,6 9,9 31,5 4,1
100,0 44,6 29,4 12,7 32,0 4,8
100,0 43,3 27,6 10,3 32,2 2,9
100,0 56,3 39,0 16,4 453 4,9

123




Tabl. 7. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek)
Households expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 household incurring

expenditure)
Zaku Wydatki na udziat Wyt\ijté(;(izzlgzmi
konserwl;’cja W zajeciach sportowych lub
WYpOZ czeni,e sportowych sportowo-
. ypozy i rekreacji ruchowej P .
Zakup odziezy specjalistycznego (bez kosztd rekreacyjnych
Ogolem sportowej sprzgtu sportowego doz'az d(fw)w (tacznie z kosztami
Wyszczegdlnienie Total Sportswear Specialized P tJ tion i dojazdow na
Specification purchase equipment articipation tn zgrupowania)
purchase, sports activities Participation in
con. vervatiz;n expenditures sports camps
o ’ (without travel POTLS Camps
renting costs) expenses (including
travel costs)
w zt
inzl
OGOLEM..... 2012 1017 324 433 818 1218
TOTAL 2016 973 350 212 796 1072
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikow ........ccccceveveenenininencnene. 996 352 207 786 1051
Employees
ROINIKOW ... 467 229 305 364 1200
Farmers
Pracujacych na rachunek wiasny poza
gospodarstwem rolnym .............ccceeveeene 1528 437 342 1197 1285
Self-employed
EMErytow ...coooveeveeeiiieieieiceeeeeeeeeene 699 320 165 686 753
Retirees
RENCIStOW .o 463 167 69 396 1723
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych
ZEOACY .o 684 345 175 532 806
Living on unearned sources
Liczba oséb w gospodarstwie domowym
Number of household members
1 0SODA e 763 290 209 679 579
1 person
2 0SODY vt 830 358 191 711 711
2 persons
3 0S0DY e 1071 363 305 853 1288
3 persons
4 0SODY v 1289 393 203 1002 1176
4 persons
50S0D e 870 330 124 675 1083
5 persons
6 0SOD 1 WIGCE] vevveveveeriieieieeseeieeeene 551 278 109 438 924
6 persons or more
Typ biologiczny gospodarstwa domowego
Biological type of household
Matzenistwo bez dzieci ......cceevverieeenene. 819 386 201 681 584
Marriage without children
Matzenstwo z 1 dzieckiem na
ULTZYMANIU e 1231 368 327 969 1220
Marriage with 1 dependent child
Matzenstwo z 2 dzieci na utrzymaniu ... 1559 390 213 1185 1239
Marriage with 2 dependent children
Malzenstwo z 3 1 wigcej dzieci na
ULTZYMANTU e 1048 332 147 840 824
Marriage with 3 or more dependent
children
Matka lub ojciec z dzie¢mi na
ULTZYMANIU e 836 263 186 712 1177
Mather or father with dependent
children
Rodziny z dzie¢mi i innymi osobami na
ULTZYMANTU e 830 316 138 648 1468
Families with children and other
dependents
Inne osoby z dzie¢mi na utrzymaniu 840 400 297 614 1080
Other people with dependent children
Gospodarstwa jednoosobowe ............... 763 290 209 679 579
Single-person households
Pozostate rodziny .........ccoceveviveiniennns 766 361 216 670 682
Other families
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dZI€Cl ..evevivviieieiiieceee 850 360 204 713 804
Without children
} dii?gko ............................................... 1083 334 239 864 1304
chi
2 dZIECT v 1321 346 215 1021 1268
2 children
3 dzieCi 1 WIGCEJ .veveuveeveeeriirieieieieeeae 940 338 161 756 1010
3 children or more
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Tabl. 7. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje¢ ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo ponoszace wydatek) (dok.)
Households expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 household incurring

expenditure)(cont.)
Zakup Wydatki na udziat Wy(\ijté(;:;zﬁzmi
C. w zajeciach
konserwacja, sportowych lub
Wypozyczenie . ksportpwyc}]h . Sportowo-
Zakup odziezy specjalistycznego e tr)eaclj(l rui:' owel rekreacyjnych
Ogolem sportowej sprzgtu sportowego ( ;Oz.azodsg\;))w (tacznie z kosztami
Wyszczegdlnienie Total Sportswear Specialized sports Partijc ation in dojazdow na
Specification purchase equipment pation zgrupowania)
purchase, sports acf vinies Participation in
conservation expenditures sports camps
e ’ (without travel . .
renting costs) (including travel
costs)
w zt
inzl
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s0b pracujacych ........ccovveeeeene. 596 330 173 553 1119
Without working household members
1 osoba 914 340 252 732 774
1 person
2 0SODY e 1192 359 207 930 1297
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] uvveveveiieiciiiiicicieene 673 361 171 588 744
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow i rencistow ..........ccceeue 1126 377 238 876 1081
Without retirees and pensioners
10S0DA ..o 608 259 153 554 1081
1 person
2 0SODY wovieerieieiieieieiete e 620 324 142 584 749
2 persons
3 0S0bY 1 WIGCE] .vcvvviiiiiiciciciias 371 188 117 318 0
3 persons or more
Liczba os6b bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych ........cccooeeeennns 1008 353 223 832 1128
Without unemployed persons
1 0SODA .. 764 333 124 589 762
1 person
2 0SODY .o 344 191 127 253 200
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vevveveeereveiiaieieierieneee 870 483 50 371 0
3 persons or more
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MiASHA. ..o 1098 373 227 863 1127
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand :
500 1 WIGCEJ eeveevviviieieiriririeireas 1501 403 221 1193 1508
500 and over
200499 1006 392 321 760 1074
100-199.. 1207 458 335 827 841
20-99......... . 962 329 170 814 975
PONIZEj 20 .. 787 313 182 607 1058
less than 20
WIS o 659 299 171 579 845
Rural areas
Wystepowanie oséb niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0so6b niepetnosprawnych ............... 1021 361 224 819 1087
Without disabled persons
Z osobami niepetnosprawnymi ............. 698 282 146 638 987
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
617 297 124 489 885
691 281 162 572 726
871 314 123 704 1155
1022 377 265 876 997
1272 402 279 992 1283
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Tabl. 8. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane)
Households expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household)

Wydatki na udziat
Wydatki na udziat | % °Pozach
L sportowych lub
w zajgciach SDOrOWO-
Zakup, konserwacja, sportowych P .
. . . . . rekreacyjnych
. wypozyczenie i rekreacji ruchowej .
Zakup odziezy b . (facznie
. . specjalistycznego (bez kosztow .
Ogoétem sportowe;j o z kosztami
e sprzetu sportowego dojazdow) L
Wyszczegdlnienie Total Sportswear o S dojazdow na
L Specialized sports Participation in .
Specification purchase . N zgrupowania)
equipment purchase, Sports activities Participation in
conservation, renting expenditures u tp )
(without travel ‘Z;C ;Z;asl?x’l; SY
costs) (including travel
costs)
w zt
inzIl
OGOLEM....nn 2012 418 61 84 244 29
TOTAL 2016 458 109 26 280 43
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikow .........cceeevveceenininiencncne. 601 141 32 374 55
Employees
ROINKOW ..o 213 75 35 90 13
Farmers
Pracujacych na rachunek wiasny
poza gospodarstwem rolnym ................ 1086 230 52 674 129
Self-employed
EMerytow .....ccoveovnioiiineicieccee 157 42 13 92 10
Retirees
Rencistow ... 72 12 2 38 19
Pensioners
Utrzymujacych sig¢
z niezarobkowych zrodet ...................... 297 94 25 156 23
Living on unearned sources
Liczba os6b w gospodarstwie domowym
Number of household members
10SODA .ot 198 44 15 130 8
1 person
2 0SODY oveeerieieiieieieiete et 303 79 22 190 12
2 persons
3 0S0DY et 593 133 42 358 59
3 persons
4 0SODY ..o 899 197 39 558 106
4 persons
50S0D .o 607 143 17 362 86
5 persons
6 0SOD 1 WIGCE] oevvvvviieririrenieeicieiaas 318 127 13 144 34
6 persons or more Tvo bi . d d
yp biologiczny gospodarstwa domowego
Biologica%type of household
Malzenstwo bez dzieci .......cccceovveuenenene. 293 85 24 175 8
Marriage without children
Matzefistwo z 1 dzieckiem
NA ULZYMANTU ..o 839 176 56 518 89
Marriage with 1 dependent child
Matzenstwo z 2 dzieci
NA UIZYMANIU ..o 1211 233 49 761 167
Marriage with 2 dependent children
Malzenstwo z 3 1 wigcej dzieci
N2 ULZYMANTU ..o 840 195 21 512 112
Marriage with 3 or more dependent
children
Matka lub ojciec z dzie¢mi
na utrzymaniu ... 545 115 29 374 27
Mother or father with dependent
children
Rodziny z dzie¢mi i innymi osobami
N2 UZYMANIU ..o 565 145 22 325 74
Families with children and other
dependents
Inne osoby z dzie¢mi
NA UZYMANTU ..o 491 174 16 252 50
Other people with dependent children
Gospodarstwa jednoosobowe ............... 198 44 15 130 8
Single-person households
Pozostate 1odziny .........ccccceceirivirienennne. 309 84 21 188 17
Other families
Liczba dzieci do 14 lat wlacznie
Number of children till 14 years
Bez dzieCi ....ccovvveeciiiiiccee 324 84 22 199 19
Without children
1 dziecko ..cooevirieicciiccce 746 158 40 448 100
1 child
2 dZICCT vt 951 189 38 599 125
2 children
3 dzieci 1 WIGCE] .ovvvvvveviieriierrieieiee 708 202 18 406 81
3 children or more
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Tabl. 8. Wydatki gospodarstw domowych na sport i rekreacje ruchowa w okresie od 1.10.2015 r. do 30.09.2016 r.
(w przeliczeniu na 1 gospodarstwo zbadane) (dok.)
Households expenditure on sport and physical recreation from 1.10.2015 to 30.09.2016 (per 1 surveyed household)(cont.)

Wydatki na udziat
Wydatki na udziat | % 000Zach
L sportowych lub
w zajgciach sportowo-
Zakup, konserwacja, sportowych .
. . . . . rekreacyjnych
. wypozyczenie i rekreacji ruchowej .
Zakup odziezy b . (facznie
. . specjalistycznego (bez kosztow .
Ogodtem sportowe;j o z kosztami
e sprzetu sportowego dojazdow) L
Wyszczegdlnienie Total Sportswear A, S dojazdow na
o Specialized sports Participation in .
Specification purchase . N zgrupowania)
equipment purchase, Sports activities Participation in
conservation, renting expenditures s ()rtf amps
(without travel efc penasi?urlej s
costs) (including travel
costs)
w zt
inzl
Liczba oséb pracujacych
Number of employed persons
Bez 0s0b pracujacych ........ccccoveeenee 111 31 12 59 9
Without working household members
1 0SODA .. 461 116 31 280 35
1 person
2 0S0DY .o 787 166 36 496 89
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vevevieeiierenieieieiirienas 389 125 22 222 21
3 persons or more
Liczba emerytéw i rencistow
Number of retirees and pensioners
Bez emerytow i rencistow .................. 694 160 39 429 67
Without retirees and pensioners
1 0SODA ..ot 185 46 10 109 20
1 person
2 0SODY .o 184 57 16 105 6
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vvvveviverierenieieieiriienas 94 31 5 58 0
3 persons or more
Liczba 0séb bezrobotnych
Number of unemployed persons
Bez 0s6b bezrobotnych ..o 467 107 28 289 43
Without unemployed persons
1 050D ... 407 122 14 226 44
1 person
2 0SODY vt 161 60 10 89 3
2 persons
3 0SODY 1 WIGCE] vevvevieeieieiiiieiciirienae 568 315 11 242 0
3 persons or more
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIASHA. ..o 549 120 31 345 54
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCEJ oovvvvviiiiiiciiciens 848 155 45 548 101
500 and over
200499ttt 481 114 28 298 41
100199 654 163 47 391 53
20-99....... 475 99 23 319 35
ponizej 20 341 90 18 187 46
less than 20
WIS oo 270 86 17 147 20
Rural areas
Wystepowanie 0s6b niepelnosprawnych
Occurance of disabled persons
Bez 0s6b niepetnosprawnych ............. 515 122 29 317 47
Without disabled persons
Z osobami niepelnosprawnymi ........... 239 58 14 138 29
With disabled persons
Grupy kwintylowe gospodarstw domowych
Quintile groups of households
266 87 13 142 25
298 72 16 180 30
389 92 16 225 55
443 104 27 282 29
716 157 46 450 63
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Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw
Household members according to households types

Pracujacych na Utrzym}l jacych
rachunek s  Sie
Ogotem Pracownikow | Rolnikéw | wilasny poza | Emerytow Rencistow z meza¥0pko—
. g of wych zrodet
Wyszczegdlnienie Total of employees | of farmers | gosp.rolnym | of retirees ; L
Specification of self: pensioners of living on
unearned
employed
sources
w odsetkach
in%
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Pleé
Sex
MEZCZYZN .o 48,2 49,9 52,2 49,6 44,0 37,3 452
Men
KODIELY wvvovveeevrniieeeisseissessess i 51,8 50,1 47,8 50,4 56,0 62,7 54,8
Women
Wiek
Age
5-91at ceieiie e 5,6 6,8 6,4 7.4 1,1 1,2 9,2
5-9 years
T0-14 o 5,0 6,0 4,6 6,4 1,3 1,3 9,3
1519 e 52 5.8 72 7,3 1,4 2,4 9,8
20729 1 13,7 17,0 18,2 13,0 4,0 4,1 16,3
30-39 e 17,5 21,5 15,7 20,5 6,2 10,1 18,3
4049 oo 14,2 17,1 16,0 18,9 4,8 7,3 9,8
5059 e 14,3 15,8 15,1 14,5 7.4 24,3 14,0
60 1at 1 WIGCEJ wvevvereereerererierieieienennes 245 10,0 16,7 12,1 73,9 49,4 13,3
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ............c.cccceeeeeene 24,7 26,8 28,3 22,7 15,1 20,3 44,1
Single men, women
Z0NACi, ZAMEZNE .....oveverreererreereeens 51,6 51,9 52,9 56,1 56,5 35,0 25,8
Married man, women
Wdowey, WAOWY ..o 9,1 4,7 6,2 4,0 20,8 37,3 3,9
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 4,1 3,7 1,6 3,4 52 49 7,8
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0-14 lat .......ccueueee 10,6 12,8 11,1 13,7 2.4 2,5 18,5
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia ........coceevveveeeiienieenns 22,4 20,4 27,0 19,7 22,6 30,2 44,5
Completed primary and without
school education
GIMNAazjalne ........ccoevvvervveieieene 4.1 4.8 4.8 4.8 1,2 1,6 7,1
Lower secondary
Zasadnicze zawodOwe ...........c...c....... 24,7 23,9 33,0 14,9 26,8 35,8 21,8
Basic vocational
Srednie i policealne ........ccceeevveneenne 31,2 31,0 28,2 32,3 349 27,9 22,7
Post-secondary and secondary
WYZSZE .ot 17,6 20,0 7,0 28,2 14,6 4,5 3,8
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita

Do 800,0 zt 70 800,0z....................... 12,3 9,4 37,3 33 6,9 25,1 51,0
800,1-1100,0 ..o 20,7 20,9 19,9 18,8 18,4 24,7 31,5
1100,1-1400,0 ..oveeeieiieicicene 19,8 21,7 14,0 17,9 19,7 16,9 8,3
1400,1-1900,0 ...oovveeeeiieicieene 234 23,7 13,8 25,4 29,6 17,9 5.4
Powyzej 1900,0 zt above 1900z ....... 23,7 24,4 15,0 34,5 25,4 15,3 3,7
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Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw (cd.)
Household members according to households types (cont.)

Pracujacych na UtrzyI;uJ acych
rachunck Rencistow | z niezafobko—
Wyszcezegodlnienie Ogotem Pracownikow | Rolnikéw | wiasny poza | Emerytow .
Specification Total of employees | of farmers | gosp. rolnym | of retirees (.)f wych z rédet
of self- pensioners of living on
employed unearned
sources
w odsetkach
in %
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .........c..c..... 37,7 56,5 12,7 17,5 8,0 7,7 8,7
Permanent hired work (manual and
non-manual labour workers)
Praca najemna dorywcza ................... 0,6 0,7 0,1 0,1 0,6 0,4 1,9
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
TUb POMOC .. 4,1 1,3 45,0 1,5 1,4 2,4 2,4
Use of a private farm in agriculture
or contributing
Praca stata na wlasny rachunek
lub pomoc 39 1,2 0,1 37,9 0,7 0,6 0,3
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wiasny rachunek 0,1 0,0 0,0 0,5 0,1 0,1 0,0
Casual work on own account
Emerytury lub renty .........ccocoeeeeine 24,4 8,5 15,7 7.8 75,8 72,6 9,7
Retirement pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWIAdCZENIA ..cvveeevecieeeeeeeee 11,8 12,2 13,0 10,9 3,5 5,8 54,0
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody ......cccooveviveiviniciiicins 1.3 1,0 0,1 1,4 0,3 0,6 14,1
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 16,0 18,4 13,3 22,5 9,6 9,9 8,8
Being dependent
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna ......ccoeeueeinineeeieeene 10,8 16,0 3,1 5,7 3,0 3,1 1,2
Public
Prywatna ... 36,6 44,1 55,0 51,6 11,0 11,0 14,2
Private
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWNI v 91,1 94,6 93,8 96,8 86,7 56,2 76,8
Abled
Niepetnosprawni .........coceveveerererennne 8,9 5,4 6,2 3,2 13,3 43,8 23,2
Disabled
o stopniu:
with degree of disablity:
ZNACZNYM .ot 2,2 0,9 0,9 0,5 5,2 11,2 4,2
significant
UMiarkowanym ..........cccecceeveeveuenene 4.4 2,8 3,9 1,2 58 20,2 14,2
moderate
LekKim ..o 1,9 1,2 1,2 1,4 24 11,9 2,3
slight
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci ...........ce...... 0,5 0,6 0,2 0,2 0,0 0,5 2,5
children with a disability
certificate
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Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw (cd.)
Household members according to households types (cont.)

Pracujacych na Utrzym.u jacych
rachunek - S
. oy o . Rencistow | z niezarobko-
Ogotem Pracownikéow | Rolnikéw | wlasny poza | Emerytow of wyeh Zrodet
Wyszczegdlnienie Total of employees | of farmers | gosp.rolnym | of retirees ; yen:
Specification of self: pensioners of living on
Pect emmloved unearned
oy sources
w odsetkach
in%

OGOLEM.....n. 2012 100,0 56,6 5,8 8,9 20,4 5,0 33
TOTAL 2016 100,0 59,0 6,2 7,9 19,3 3,8 3,7
Ple¢
Sex
%@Zczyz'ni .......................................... 100,0 61,1 6,7 8,2 17,6 2,9 3,5

en
KObIEtY woovvvresivrnsn 100,0 57,1 5,7 7,7 20,9 4,6 3,9
Women
Wiek
Age
59 1AL covvereeeeee e 100,0 71,9 7.1 10,5 3.7 0.8 6,1
5-9 years
T0—14 e 100,0 71,0 5,8 10,2 5,0 1,0 6,9
1519 e 100,0 66,3 8,6 11,2 52 1,7 7,0
2029 o 100,0 73,2 8,2 7,5 5,6 1,1 4,4
30-39 e 100,0 72,3 5,5 9,3 6,8 2,2 39
4049 o 100,0 71,3 7,0 10,6 6,6 1,9 2,6
50-59 i 100,0 65,2 6,6 8,1 10,1 6,4 3,6
60 1at 1 WIQCEJ .vvvvererevcicirieicicicane 100,0 24,1 4,2 39 58,2 7,6 2,0
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ...........ccoeeeeeee 100,0 64,1 7,1 7,3 11,8 3,1 6,6
Single men, women
Zonaci, ZAMCZNE .veveveereereireeerenenne 100,0 59,4 6,4 8,6 21,2 2,6 1,8
Married men, women
Wdowcey, Wdowy .....cccvvvniiiciinne 100,0 30,9 42 3,5 443 15,4 1,6
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 100,0 54,4 2,4 6,7 24,8 4,6 7,1
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 lat ........ccceenee 100,0 71,5 6,5 10,3 43 0,9 6,5
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia ........occceveeireininiinne 100,0 53,7 7,5 7,0 19,5 5,1 7,4
Completed primary and without
school education
GIMNAazjalne ..........ccoeveeeiecicueniennnns 100,0 69,6 7,3 9,5 5,6 1,5 6,5
Lower secondary
Zasadnicze zawodOWe ..............covee. 100,0 57,2 8,3 4.8 21,0 5,5 33
Basic vacational
Srednie i policealne ..........ccccoevvreennne. 100,0 58,5 5,6 8,2 21,6 34 2,7
Post-secondary and secondary
WYZSZE oot 100,0 67,0 2,5 12,7 16,0 1,0 0,8
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0zI....................... 100,0 45,1 18,8 2,2 10,9 7,7 15,4
800,1-1100,0 ...cviiereeiiiieiceieirieine 100,0 59,5 6,0 7,2 17,2 4,5 5,6
1100,1-1400,0 ..oovveveeiiieiciciienne 100,0 64,5 4,4 72 19,2 32 1,6
1400,1-1900,0 ...ovveeieciiciririeirieiene 100,0 59,6 3,6 8,6 244 2,9 0,9
Powyzej 1900,0 z¢ above 1900,0 zI ... 100,0 60,8 39 11,6 20,7 2.4 0,6



Tabl. 9. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug typéw gospodarstw (dok.)

Household members according to households types (cont.)

Pracujacych na
rachunek

Utrzymujacych
si¢ z niezarobko-

Ogotem Pracownikow | Rolnikéw | wilasny poza | Emerytow Ren((:)l;tow wych zrodet
Wyszczegdlnienie Total of employees | of farmers | gosp. rolnym | of retirees ensioners of living on
Specification of self- p unearned
employed sources
w odsetkach
in %
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .................. 100,0 88,5 2,1 3,7 4,1 0,8 0,9
Permanent hired work (manual and
non-manual workers)
Praca najemna dorywcza ........c.oeee 100,0 67,4 0,7 0,9 17,3 2,6 11,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
Tub POMOC ... 100,0 19,2 67,4 2,9 6,3 2,1 2,1
Use of a private farm in agriculture
and contributing
Praca stata na wtasny rachunek
TUb POMOC .o 100,0 18,6 0,2 76,6 3,7 0,5 0,3
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek 100,0 18,1 0,0 56,5 20,2 5,1 0,0
Casual work on own account
Emerytury [ub renty .........cccoovvrrrnne 100,0 20,6 4,0 2,6 60,2 11,2 L5
Retirement pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne
$wiadezenia ........ccoceeuvnininiiniciciennn 100,0 61,2 6,8 7,3 5,8 1,8 17,0
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody .....ccoeeivivieiecinieece 100,0 45,9 0,5 8,2 4,8 1,7 39,1
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 100,0 67,8 5,1 11,1 11,6 23 2,0
Being dependent
Wilasno$¢é miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna .......cccooeveeiiiiiciieieeieens 100,0 87,2 1,8 4,2 5.4 1,1 0,4
Public
Prywatna ......ccccooeevveiveieeeeeene 100,0 71,1 9,3 11,2 5,8 1,1 1,4
Private
Sprawnos$¢ fizyczna os6b
Physical ability of persons
SPIaWNI ..coeiiieiciiirieeeicicceeeeecaees 100,0 61,3 6.4 8.4 18,4 2,3 3.1
Abled
Niepetnosprawni .........coceeveveereerennne 100,0 359 4.3 2,9 28,9 18,4 9,6
Disabled
o stopniu:
with degree of disability: 100,0 23,8 25 1,7 45,8 19,2 7,0
ZNACZNYM <.evveiiarreereieieeereenenenene
significant
umiarkowanym .......c..cececeeeeennenee 100,0 374 5,6 2,1 25,5 17,3 12,0
moderate
LekKim ..ovviieiiiiiccce 100,0 38,1 4,0 5.9 24,1 23,5 4.4
slight
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci .........oveweeee. 100,0 70,7 2,5 2,9 0,0 4,1 19,9
children with disability certificate
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania
Household members according to place of residence

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta
Ogélem o liczbie miesz%(aﬁc.c')w (w tysiacach)
Wyszczegdlnienie Total town by size (in thousand) — wies
Specification razem | 504 i wigcej ponize) rural areas
total 20
500 and 200 - 499 100 - 199 20-99
more less than
20
w odsetkach
in %

OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL

Pleé

Sex
L 48,2 472 46,4 474 45,5 48,7 46,8 49,7
Men
Kobiety ................................................ 51,8 52,8 53,6 52,6 54,5 51,3 53,2 50,3
Women

Wiek

Age
5-91at coieeie e 5,6 5.3 4,9 39 6,4 5.8 4,9 6,1
5-9 years
10-14 e 5,0 4,5 3,6 3,9 4,9 4,1 59 5,6
1519 e 52 4,6 3,1 4,8 4,8 5,0 4,9 6,0
2029 o 13,7 12,7 15,5 13,0 11,3 13,1 10,6 15,3
30-39 e 17,5 18,1 20,3 14,6 19,1 18,2 17,9 16,6
4049 o 14,2 13,9 12,6 13,0 14,1 14,5 14,6 14,6
5059 e 14,3 14,3 11,1 15,0 16,4 14,8 14,4 14,1
60 1at 1 WIGCEJ vovveveerereveicirieicieicnne 24,5 26,5 28,9 31,8 23,0 24,5 26,8 21,5
aged 60 and over

Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ...........cccceeeenne 24,7 23,7 27,4 24,7 22,1 23,6 21,4 26,2
Single men, women
ZONACH, ZAMEZNE .....oveverererrerrrerenns 51,6 51,7 47,9 50,4 51,5 52,9 53,7 51,5
Married men, women
Wdowcey, WAdOWY ..ooeeveiiiiiciiieiene 9,1 9,6 8,7 10,8 9,6 8,7 10,6 8,3
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 4,1 5,3 7,5 6,3 5,6 4.8 34 2,2
Separated, divorced
Osoby w wieku 5-14 lat ......c.oeeueeee 10,6 9,8 8,5 7.8 11,2 9,9 10,8 11,8
Persons in age
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztalcenia ........cococeveivieieeeeninnns 22,4 17,8 13,9 16,5 19,6 17,8 20,4 29,4
Completed primary and without
school education
GIMNAzZjalne .......cccooeeeveriveieiieene 4,1 3,7 2,6 38 3,5 47 32 4,6
Lower secondary
Zasadnicze zawodOwe ..............cc.e..... 24,7 20,8 14,0 17,4 21,0 22,1 26,1 30,6
Basic vacational
Srednie i policealne ..........ccccoevvreenneee. 31,2 34,8 31,1 37,6 31,0 37,1 35,1 25,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE v 17,6 22,9 38,5 24.8 24,9 18,3 15,1 9,5
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita

Do 800,0 zt f0 800,0 zI .........ccceeuc. 12,3 6,4 32 5,7 4,8 7,0 9,4 21,3
800,1-1100,0 ...oveeieeeiiiirieieerieeene 20,7 16,6 8,7 14,4 13,6 18,9 22,4 27,0
1100,1-1400,0 ..coeoviireiiiiiciceene 19,8 20,1 15,0 233 19,8 21,8 19,8 19,4
1400,1-1900,0 ..cocoviireeiiiiirciccene 234 25,9 19,7 20,3 26,0 29,2 29,4 19,7
Powyzej 1900,0 zZ above 1900,0 zI .... 23,7 31,0 53,5 36,2 35,8 23,1 19,0 12,6
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (cd.)

Household members according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta
Ogétem o liczbie mieszkancow (w tysigcach)
Wyszczegdlnienie Total town by size (in thousand) — wie$
Specification r;izter? 500 tys. po;;)ze] rural areas
ota i wigeej ) ) )
500 and 200-499 | 100-199 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
Gléwne zrodlo utrzymania
Main source maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy 1 nierobotnicy) ........cceeee. 37,7 41,0 45,0 39,0 41,9 42,1 37,3 32,6
Permanent hired work (manual and
non-manual workers)
Praca najemna dorywcza ..........co..... 0,6 0,4 0,7 0,6 0,0 0,3 0,5 1,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
Tub POmMOC ..o 4,1 0,6 0,1 0,9 0,0 0,4 1,6 9,5
Use of a private farm in agriculture
or contributing
Praca stata na wlasny rachunek
TUb POMOC .. 3,9 4.8 6,9 39 5,9 4,0 4,0 2,7
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 0,1
Casual work on own account
Emerytury Tub renty ........cccoveevvrennes 24,4 25,7 25,6 30,7 23,5 24,5 25,7 22,4
Retirement pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWiadezenia .......ccoeevveeeeueiinirieeee 11,8 10,5 6,7 8,2 12,7 11,5 12,0 13,7
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody .......ccccovvvevveereieierrane 1,3 1,6 3,1 2,1 1,3 1,3 1,0 0,9
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 16,0 15,3 11,9 14,6 14,6 15,9 17,8 17,2
Being dependent
Wilasno$é miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna ......cccoeeveeeinininiccineeee 10,8 13,0 14,5 12,4 13,6 12,6 12,6 7.4
Public
Prywatna ......ccoeeevceeninenneiccnenieneenne 36,6 34,8 39,2 33,7 353 349 315 394
Private
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPrawni .....coceveuieeueevniiiniciecenens 91,1 90,9 92,7 88,8 91,6 90,0 91,8 91,3
Abled
Niepenosprawni ........cocoeeeeceerenenenne 8,9 9,1 7,3 11,2 8,4 10,0 8,2 8,7
Disabled
0 stopniu:
with degree of disability 22 24 12 26 22 2.9 25 1.9
ZNACZNYIM ..eeervrereeeetececeeienenas
significant
umiarkowanym ............c.ccoceeeeunen. 44 43 4,1 5.4 4,7 4,7 3,1 44
moderate
lekKim ..o 1,9 1.8 1.3 2,0 1,3 2,0 2,2 2,0
slight
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci .................... 0,5 0,5 0,7 1,1 0,2 0,4 0,4 0,4
children with disability certificate
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (cd.)
Household members according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta
Ogélem o liczbie miesz%(aﬁc.c')w (w tysiacach)
Wyszczegdlnienie Total town by size (in thousand) — wie$
Specification razem | 550 i wigcej ponizej rural areas
total 20
500 and 200 - 499 100 -199 20-99
more less than
20
w odsetkach
in %

OGOLEM....ccooooovvvmnnnn. 2012 100,0 61,7 11,5 9,4 8,2 19,6 13,0 38,3
TOTAL 2016 100,0 60,3 10,3 83 8,7 19,5 13,5 39,7
Pleé
Sex
MEZCZYZNI ...t 100,0 59,1 9,9 8,2 8,2 19,6 13,1 40,9

Men
KODICLY oo 100,0 61,4 10,6 8,5 9,2 19.3 13,9 38,6
Women
Wiek
Age
5-91at ceieiie 100,0 56,7 9,0 5.8 9,9 20,2 11,8 433
5-9 years
T0-14 o 100,0 54,8 7,4 6,6 8,6 16,0 16,1 452
1519 e 100,0 53,7 6,2 7,7 8,2 18,8 12,8 46,3
20729 <o 100,0 55,7 11,6 7,9 72 18,6 10,4 443
30-39 e 100,0 62,3 11,9 6,9 9,5 20,2 13,8 37,7
4049 o 100,0 59,2 9,2 7,6 8,7 19,9 13,8 40,8
5059 i 100,0 60,7 8,0 8,8 10,1 20,3 13,6 39,3
60 1at 1 WIGCEJ voveveveireereviicirieicicicnnes 100,0 65,2 12,1 10,8 8,2 19,4 14,7 34,8
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ...........cccceeeeene 100,0 57,9 11,4 8.3 7,8 18,6 11,7 42,1
Single men, women
Zonaci, ZAMCZNE .veveveereereireeerenenne 100,0 60,4 9,5 8,1 8,7 20,0 14,0 39,6
Married men, women
Wdowcey, WAOWY ..coeevreeiiiiciiiciee 100,0 63,7 9,9 9,9 9,3 18,8 15,8 36,3
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ..... 100,0 78,0 18,9 12,8 12,0 23,0 11,4 22,0
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 5—14 lat ........cccuenee 100,0 55,8 8,3 6,2 9,3 18,2 13,8 442
Persons in age 5-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia .........ocoeveeieinennens 100,0 47,9 6,4 6,1 7,7 154 12,3 52,1
Completed primary and without
school education
GIMNAzZjalne .......cccooeevveiveieiieene 100,0 55,0 6,5 7,7 7,6 22,6 10,7 45,0
Lower secondary
Zasadnicze zawodOwe ...........c...c....... 100,0 50,8 5,8 5,9 7.4 17,4 14,3 49,2
Basic vacational
Srednie i policealne ..........cccceevvreeneene. 100,0 67,2 10,2 10,0 8,7 23,1 15,2 32,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE v 100,0 78,5 22,4 11,7 12,4 20,3 11,6 21,5
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0zI....................... 100,0 31,3 2,6 39 34 11,1 10,3 68,7
800,1-1100,0 ...ceiierieiiiieiceieiienne 100,0 48,3 4,3 5,8 5,8 17,8 14,6 51,7
1100,1-1400,0 ..cvovveeeieiieieieieeene 100,0 61,1 7,7 9,8 8,7 21,4 13,5 38,9
1400,1-1900,0 ..coevemeiieiciiiieicicene 100,0 66,7 8,6 7,2 9,7 242 16,9 33,3
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0zI .... 100,0 78,8 232 12,7 13,2 18,9 10,8 21,2
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Tabl. 10. Czlonkowie gospodarstw domowych wedlug miejsca zamieszkania (dok.)

Household members according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta
Ogétem o liczbie mieszkaﬁc.éw (w tysigcach)
Wyszczegdlnienie Total town by size (in thousand) — wies
Specification razem | sq4 4 wigcej ponize) rural areas
total 20
500and 200 -499 | 100 -199 20-99
more less than
20
w odsetkach
in %
OGOLEM......... 2012 100,0 61,7 11,5 9.4 8,2 19,6 13,0 38,3
TOTAL 2016 100,0 60,3 10,3 8,3 8,7 19,5 13,5 39,7
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .................. 100,0 65,7 12,2 8,6 9,7 21,7 13,4 343
Permanent hired work (manual and
non-manual workers)
Praca najemna dorywcza ..........cc..... 100,0 39.4 11,4 7,7 0,5 9,6 10,2 60,6
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego
1ub POMOC ..o 100,0 9,1 0,2 1,8 0,1 1,9 5,2 90,9
Use of a private farm in agriculture
or contributing
Praca stata na wtasny rachunek
[ub POMOC .. 100,0 73,1 18,0 8,2 13,1 20,0 13,8 26,9
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wiasny rachunek 100,0 54,5 11,2 0,0 0,0 9,0 34,4 45,5
Casual work on own account or
contributing
Emerytury lub renty .......ccccocovvvennnes 100,0 63,5 10,8 10,5 8,4 19,6 14,2 36,5
Retirement pensions, other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne
SWIadCZenia ......cccoeevveeeeveecinineiciccne 100,0 53,8 5.8 5.8 9,4 19,1 13,7 46,2
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody ......oovvvvevvirrriiiiiiee. 100,0 73,5 23,6 13,3 8,4 183 9,9 26,5
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ............. 100,0 57,4 7.6 7.6 8,0 19,2 15,0 42,6
Beeing dependent
Wilasno$¢é miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna .......cccccoovvviiiiiii 100,0 72,7 13,7 9,6 11,0 22,7 15,7 27,3
Public
Prywatna ... 100,0 57,3 11,0 7,7 8,4 18,6 11,6 42,7
Private
Sprawnos¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWNI ..ot 100,0 60,2 10,4 8,1 8,8 19,2 13,6 39,8
Abled
Niepetnosprawni .........ccccecevuevicnnnnee. 100,0 61,1 8.4 10,4 8,2 21,7 12,4 38,9
Disabled
o stopniu:
with degree of disability
ZNACZNYM ..o 100,0 65,3 5,5 10,0 8,9 25,6 15,2 34,7
significant
umiarkowanym ..........c.cceeeeeeuenae 100,0 59,8 9,6 10,3 9,5 20,8 9,6 40,2
moderate
lekKim .......coooviiiiciccs 100,0 58,2 72 8,7 5.8 20,8 15,7 41,8
slight
dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci ................... 100,0 67,0 15,4 20,2 33 15,8 12,3 33,0
children with a disability certificate
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Tabl. 11. Posiadane umiejetnosci w zakresie sportu i rekreacji ruchowej czlonkéw gospodarstw domowych

Households members abilities in sport and physical recreation

Z liczby ogétem
Of the total number

Ogélem
Total Mezezyzni Kobiety
Men Women
Wyszczegdlnienie
Specification
w tym w tym w tym
w stopniu w stopniu W stopniu
razem Zaawansowa- razem Zaawansowa- razem zaawansowa-
nym nym nym
total of which total of which total of which
in advanced in advanced in adcanced
level level level
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Gra w:
Playing:
SIAtKOWKE e 54,3 2,5 60,7 3,3 48,6 1,8
volleyball
pitke N0ZNG ..vvei 47,6 4,3 83,8 8,8 15,4 0,4
Jfootball
KOSZYKOWKE ..o 39,8 1,8 50,8 3,0 30,0 0,7
basketball
Ppitke 1€CZNG oo 35,6 1,1 42,9 1,4 29,2 0,8
handball
tenisa ziemnego, badmintona
lub squasha .........cccceoevmvecirininne 31,8 1,1 35,0 1,5 29,0 0,7
tennis, badminton, squash
tenisa StoloOWegO ....eeveveecirieieicicine 31,1 1,3 439 2,1 19,7 0,6
table tennis
SZACKY v 21,2 1,4 28,5 22 14,8 0,6
chess
KIQEIE .o 24,6 0,8 29,2 1,2 20,5 0,4
bowling
bilard, snookera ..........c..cceevveereeennn. 17,4 0,7 23,9 1,0 11,5 0,3
billiards, snooker
BrydzZa ..ooooveeeeiieieeee e 6,3 0,6 8,6 0,9 4,3 0,2
bridge
inne zespotowe gry sportowe
(hokej, rugby itp.) weoveeeveeeeiirieieenne 5,8 0,3 9,2 0,3 2,7 0,2
other team games (ice jockey, rugby
etc.)
Jazda:
Riding:
NA TOWETZE .evveeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 92,8 17,1 94,1 20,4 91,7 14,2
bicycle
natyzwach ..., 339 1,7 32,9 1,6 34,7 1,7
ice skates
na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. 229 1,5 22,0 1,6 23,7 1,5
rollers, skateboard, roller skates etc.
na nartach, snowboardzie .................. 16,4 1,8 21,4 2,4 12,0 1,3
skis, snowboard
KONNA ..o 48 0,3 5.1 0,2 4,5 0,4
horse
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Tabl. 11. Posiadane umiejetnosci w zakresie sportu i rekreacji ruchowej czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)
Households members abilities in sport and physical recreation (cont.)

Z liczby ogétem

Of the total number

Ogélem
Total Mezczyzni Kobiety
Men Women
Wyszczegdlnienie
Specification
w tym w tym w tym
W stopniu W stopniu W stopniu
zaawansowa- zaawansowa- Zaawansowa-
razem nym razem nym razem nym
total of which total of which total of which
in advanced in advanced in adcanced
level level level
OGOLEM 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Plywanie ........ccccceeuvvneniiicccieeenes 60,6 6,2 73,0 8,9 49,7 3.8
Swimming
Taniec .....ccocoviiiiiiccccc 54,6 2,5 46,2 1,7 62,1 3,2
Dancing
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....... 28,6 2,0 15,2 0,7 40,5 3,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastic
Jogging, nordic walking ............cccceceuen. 26,8 1,7 20,0 1,3 32,8 2,0
Jogging, nordic walking
Lekkoatletyka ........cccoevviriiiicceennnne. 18,2 0,9 21,6 1.4 15,2 0,5
Athletics
WedKarstWo .....ooeveveeeenieeieiieenieenns 13,5 1,9 26,1 3,9 2,2 0,1
Angling
Nurkowanie ..........ccccceeevveeveeeveeeveeeneennen. 7,7 0,7 12,4 1,2 3,4 0,2
Diving
Sporty sitowe i kulturystyka ................. 10,2 1,2 18,9 2,5 2,4 0,2
Strength sports and body-building
Wioslarstwo, kajakarstwo ...........ccccee.. 7,0 0,4 9,6 0,6 47 0,2
Rowing, canoeing
Sporty walki (zapasy, judo, karate, boks
TI0NE) v 4,6 0,8 8,5 1,3 1,2 0,4
Martial arts (wrestling, judo, karate,
boxing and others)
ZeGIATStWO ..o 2,6 0,4 3,8 0,8 1,5 0,1
Sailing
WSPINACZKA ...cvevveviiciiiciiccccce 2,2 0,3 2.8 0,4 1,6 0,1
Climbing
Windsurfing, kitesurfing i pokrewne .... 0,8 0,0 1,2 0,1 04 0,0
Windsurfing, kitesurfing and related
INNE SPOTtY .oveveiceiiciiecceccceee 3,1 0,3 3,7 0,4 2,5 0,2
Other sports

137




Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
Households members participation in sport activities or physical recreation

Z liczby ogoélem
Of the total number
Ogolem
Total Mezczyzni Kobiety
Men Women
Wyszcz-egélrllienie W tym W tym W tym
Specification regularnie / regularnie / regularnie /
razem czgsto razem czgsto razem czgsto
total of which total of which total of which
regularly / regularly / regularly /
often often often
w odsetkach ogotu danej grupy
in % of given group
OGOLEM...ooooooereveerreree, 2012 45,9 20,3 48,8 21,8 433 18,9
TOTAL 2016 46,4 21,7 48,4 22,8 44,6 20,6
Wiek
Age
591at o 70,9 49,9 73,7 54,0 67,9 45,6
5-9 years
TO-14 Lo 82,2 60,2 84,8 64,7 79,4 55,5
I5—19 e 71,2 40,7 72,6 42,4 69,7 38,9
2029 o 59,3 27,7 61,2 30,1 57,3 25,2
30-39 s 53,4 21,2 53,3 21,2 53,4 21,2
4049 o 42,4 15,6 42,4 15,7 42,4 15,6
5059 s 35,2 10,1 32,1 7,7 38,0 12,3
60 AL T WIGCE] wvrvrrrressreeerereeessesssseeeereeessesse 25,1 10,6 27.7 10,1 232 10,9
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ..........ccccoceveeeerenreenene 56,2 27,0 55,4 26,8 57,2 27,3
Single men, women
Z,0NaCH, ZAMEZNE ...eoveeeeerirnriereeresriseeesesieeens 41,4 15,2 41,0 14,4 41,7 15,9
Married men, women
Wdowey, WAOWY ..oveuiiiiiieicieiceesee e 17,6 7,2 14,9 49 18,2 7,7
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ................... 38,4 17,9 35,6 19,2 39,9 17,2
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 lat ..........cccccevvvivinnnane 76,2 54,8 78,9 59,0 73,3 50,3
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ... 46,9 31,0 53,5 37,2 41,3 258
Completed primary and without school
education
GIMNAZJAINE ..o 67,6 36,6 66,1 35,6 69,2 37,7
Lower secondary
Zasadnicze ZawodOWe .........cccceuvveveucerinireennes 31,1 9,1 323 10,0 29,2 7.9
Basic vocational
Srednie i Policealne ...........cooovvervverrrverrrrnnens. 46,9 18,7 50,9 19,8 43,6 17,9
Post-secondary and secondary
WYZSZE wovervoreveevesreeseeeesas s 61,7 29,1 64,8 31,5 59,6 27,6
Tertiary
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Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej (cd.)

Households members participation in sport activities or physical recreation (cont.)

Z liczby ogolem
Of the total number
Ogélem
Total Mezczyzni Kobiety
Men Women
Wyszcz_egélr}ienie W tym W tym W tym
Specification regularnie / regularnie / regularnie /
razem czgsto razem czgsto razem czgsto
total of which total of which total of which
regularly / regularly / regularly /
often often often
w odsetkach ogotu danej grupy
in % of given group
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0zl................cccococueunnne. 40,0 16,8 40,1 16,9 40,0 16,7
800,1-1100,0 ...oouieiiiiiiiiiiciicicccccee 41,9 19,8 434 21,8 40,4 17,9
1100,1-1400,0 ...oovviiiiiciiccccccce 45,8 20,9 49,7 22,1 42,3 19,8
1400,1-1900,0 ....cocvimiiiiicicicccce 44,7 20,4 47,4 22,1 42,3 18,9
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0zI .................. 55,9 27,7 56,7 28,1 55,1 27,3
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) 50,4 19,6 49,0 18,5 52,0 20,8
Permanent hired work (manual and non-
manual workers)
Praca najemna dorywceza ..........ccceeveeveeeriennnnn 40,1 22,8 37,0 22,3 45,0 23,7
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub
POMOC .o 26,5 4,7 25,6 33 27,6 6,5
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ..... 55,2 25,2 57,1 25,3 50,7 24,7
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wiasny rachunek ............... 28,1 13,8 20,8 20,8 423 0,0
Casual work on own account
Emerytury [ub renty ......c.oceovveeveevinenieneene 24,5 10,1 25,6 9,8 23,8 10,3
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia..... 63,8 38,4 69,0 44,0 59,3 33,7
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody .....cccovvveiveniviicieccee e 61,5 39,6 69,2 49,8 56,8 33,3
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu .............ccoceevenene 59,8 33,9 66,4 41,3 55,1 28,5
Beeing depedent
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PublicZna ....c.ooovvveviiiiiecieeeeeeeeeeeeee 56,2 23,1 58,2 25,2 55,0 21,8
Public
Prywatna ... 45,8 17,2 45,1 16,4 46,9 18,5
Private
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Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej (cd.)

Households members participation in sport activities or physical recreation (cont.)

Z liczby ogolem
Of the Total number
Ogélem
Total Mezezyzni Kobiety
Wyszczegdlnienie W tym W tym W tym
Specification regularnie / regularnie / regularnie /
razem czgsto razem czgsto razem czgsto
total of which total of which total of which
regularly / regularly / regularly /
often often often
w odsetkach ogotu danej grupy
in % of given group
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIBSEA oot 493 24,1 52,3 25,7 46,6 22,6
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] vvevvvvieierrieireeiseeeceeieieieienenas 52,8 27,3 56,4 30,3 49,8 24,6
500 and over
200499 50,0 23,8 52,8 27,1 47,4 20,9
100199 i 48,0 22,0 51,9 25,1 44,8 19,4
20799 48,5 25,0 50,9 25,3 46,2 24,7
PONIZE] 20. ... 48,1 21,8 51,2 22,5 45.4 21,3
less than 20
WIES i 42,1 18,0 42,7 18,7 41,5 17,3
Rural areas
Sprawnos¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPrawni .....ccccoeveiiiiiiiiiieiinieccee e 48,2 22,7 50,4 24,0 46,2 21,5
Abled
NiepenoSprawni .........ccceeveeereirenirenieeeeene 28,1 11,0 27,5 11,3 28,6 10,8
Disabled
o stopniu:
with degree of disability:
ZNACZNYIM ..ottt seeneene 17,1 4,3 21,1 4,2 13,6 4,4
significant
umiarkowanym .......c.cccceceeereencencinernnens 29,8 12,5 28,7 10,9 310 14,2
moderate
TekKim ..o 28,3 9.1 22,6 10,5 32,5 8,1
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 62,6 373 60,8 48,3 64,4 25,8
children with a disability certificate
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PraCOWnikéW ................................................... 52’0 24’6 52’6 25’4 51’3 23’8
Employees
ROINIKOW oo 35,7 13,4 39,4 13,1 31,7 13,8
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ...........cooeeeeeenenniennns 61,8 32,9 66,4 36,5 57,3 29,4
Self-employed
Emerytow .....ccoceeiviiiiiiiiiicccee 31,3 13,1 32,5 133 30,3 13,0
Retirees
RENCISIOW ..oovvevieiiieeeceeeeee e 274 9.8 30,8 12,7 25,4 8.0
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 413 20,6 439 21,0 39,1 20,3
Living on unearned sources
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Tabl. 12. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej (dok.)
Households members participation in sport activities or physical recreation (cont.)

Z liczby ogolem
Of the Total number
Ogélem
Total Mezezyzni Kobiety
Wyszcz_egélr}ienie W tym W tym W tym
Specification regularnie / regularnie / regularnie /
razem czgsto razem czgsto razem czgsto
total of which total of which total of which
regularly / regularly / regularly /
often often often
w odsetkach ogotu danej grupy
in % of given group
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO .ovieiieeeeeeeeee e 60,5 27,0 61,3 27,8 59,8 26,5
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego ........... 43,7 15,4 453 15,6 41,5 15,0
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZNCZO et 35,6 10,9 36,5 11,7 32,1 7.4
Work requiring intense physical effort
‘Wymiar czasu pracy
Work time basis
Pelny wymiar godzin .......cococeeeoiveicicnnnnne. 48,6 18,7 47,5 17,9 50,2 19,6
Full-time basis
Niepelny wymiar g0dzin ........ccoeeeeeiniririennes 42,1 16,9 42,1 14,8 42,0 18,3
Part-time basis
Rodzaj umowy o prace
Type of labour contract
Na czas nieokreslony .......ccccceceveeencvncneennee 48,6 18,5 47,6 17,6 49,9 19,6
For indefinite period
Na czas oKreslony ........ccccoceeveevcvincnncneennes 46,9 18,8 45,8 13,4 48,0 19,3
For limited period
Nauka w szkole
School education
Tak Yes ..o 76,9 50,2 80,0 54,4 74,0 46,2
NIC NO it 40,1 15,8 41,7 16,2 38,6 15,3
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good............ccccoveevenenennn. 70,6 46,6 71,8 47,8 69,1 45,1
DODBIa GOOd. ...ttt 54,1 22,6 52,9 21,3 55,4 23,8
Srednia AVEFAZE ... 34,0 10,5 32,8 9,5 34,9 11,3
ZXa BAC ... 11,4 3,0 13,8 1,9 9,9 3,7
Bardzo zta Very bad............cccoooeeieivcincnn. 6,3 1,7 8,4 2.4 4.8 1,3
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zaje¢ lub . .
. s zainteresowania
stan zdrowia odpowiednich checi Tub ?
. i przeciw- obiektéw w poblizu ¢ .
Ogodtem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
e wskazania . . miejsca inne
Wyszczegdlnienie Total czasu finansowe wiek zmeczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyczyny
P . . . health status and g & lack of acitvities neg other reasons
time considerations doctor company organizer or lack of interest,
contraindications appropiate sport wtllm.gness or
objects near the prefe er[rmgp assive
place of residance elsure
w odsetkach
in%

OGOLEM...coooiiiiiieeeeeeeeen 2012 100,0 32,1 6,2 16,5 14,6 5,2 0,9 4,8 18,7 1,0
TOTAL 2016 100,0 30,3 4,6 18,2 13,7 7,7 1,4 34 19,1 1,5
Wiek
Age
S5791aL i 100,0 9,0 12,3 3,9 14,2 0,5 1,9 21,8 25,1 11,3

100,0 15,2 12,8 9,0 1,0 0,0 2,6 29,2 26,6 3,6

100,0 24,5 12,0 6,3 0,0 2,4 2,3 19,1 28,4 5,1

100,0 45,0 5,8 5,2 0,0 4,6 3,6 6,0 27,9 1,9

100,0 58,0 53 9,0 0,2 6,6 1,1 2,3 15,9 1,5

100,0 48,7 5,1 8,1 0,2 12,5 1,1 1,6 22,1 0,7
50-59 ... 100,0 33,7 4,9 20,4 4,2 13,2 1,2 0,9 20,8 0,7
60 1at 1 WIGCE] vt 100,0 6,6 1,9 32,4 36,4 5,7 1,0 0,9 14,0 1,0
aged 60 and over

Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny 100,0 33,0 6,7 s 2,4 4,5 3,0 6,4 28,9 2,2
Single men, women
ZONACT, ZAMEZNE ..vveveeverireriereieieieseeeeneeseneesennens 100,0 37,2 3,7 17,6 10,5 10,6 0,9 1,5 17,2 0,9
Married men, women
WAOWCY, WAOWY .o 100,0 49 2,1 31,2 473 2,6 0,9 0,4 9,8 0,9
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ...................... 100,0 29,8 6,6 22,9 5,5 10,0 1,8 1,0 21,5 0,8
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at .......ccccovevvveriieiree. 100,0 11,2 12,5 5,7 9,6 0,4 2,2 24.4 25,6 8,6
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukoniczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 9,7 5,0 24,8 27,7 49 0,8 6,7 17,3 3,1
Completed primary and wtihout school
education
GIMNAZJAINE ...eoveeieiieciceeeee e 100,0 27,0 16,2 3,7 0,3 2,7 3,0 10,6 32,8 3,7
Lower secondary
Zasadnicze zawodOWe ..........cccvevveveeerieeerennnn, 100,0 31,5 5,0 20,4 9,5 11,6 0,7 1,9 18,7 0,7
Basic vocational
Srednie i policealne ..........ccccevevverieeiiecnieenenn 100,0 37,3 3,6 15,1 11,7 7,8 2,0 2,1 19.4 1,0
Post-secondary and secondary
WYZSZE vttt 100,0 46,7 3,2 11,7 7,5 3,7 2,5 2,9 19,8 1,9
Tertiary
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez cztlonk6éw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach

Reasons for absence in sport activities

brak organizatora

¢ Tub brak
. zajee lub zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich heei lub
0wt brak wol led i przeciw- brak obiektow w poblizu ¢ ch ub.
gotem rak wolnego wzgledy . ral . preferowanie .
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wskazania wiek zmeczenie towarzystwa miejsea wypoczynku 1ne
. . . lekarza . zamieszkania - przyczyny
Specification lack .Of free /i ;?ancta.l health status and age Jatigue lack of lack of acitvities blerr.lego other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or llineness or
contraindications appropiate sport wiing .
objects near the pref er[rlf'tgp assive
place of residance elsure
w odsetkach
in%
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt to 800,0 zI 100,0 25,4 9,2 16,4 9,5 7,4 0,9 83 21,8 1,0
800,1-1100,0 ...eeeeieieieieieieieice e 100,0 31,0 5.8 18,7 10,5 7,1 1.4 4.4 19,2 1.9
1100,1-1400,0 ..o 100,0 29,3 4,7 19,5 15,8 7,4 1,2 2,9 17,2 2,1
1400,1-1900,0 ... 100,0 29,9 3,0 19,1 15,7 9,4 1,5 1,7 18,8 0,9
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0 zI 100,0 34,4 2,1 16,7 15,7 6,8 2,0 1,2 19,4 1,7
Glowne zrodlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 54,8 4,9 6,3 1,2 10,9 1,6 2,0 17,5 0,9
Permanent hired work (manual and non-manual
workers)
Praca najemna doryweza ........ooceevvieiieenienennn 100,0 42,0 10,1 8,9 0,0 9,9 0,0 5,7 233 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 52,0 3,5 53 2,7 23,5 0,3 0,0 12,6 0,2
Use of private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wtasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 68,8 0,4 34 1,1 12,0 0,0 0,8 12,5 1,1
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek .................. 100,0 60,5 0,0 14,4 12,5 0,0 0,0 0,0 12,7 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......ccoocovevivieiieeiieeienne 100,0 4,5 1,7 36,6 35,7 4,1 1,0 1,0 14,4 1,0
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia ...... 100,0 16,6 12,2 20,2 5,9 2,3 0,9 15,2 23,9 2,9
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody ........coveviviriririniriciciiicicicceccceene 100,0 16,3 19,3 224 4,0 0,6 0,0 14,3 20,8 2,3
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu .............c.ocecevevenene. 100,0 21,3 7,3 9,7 3,0 4.4 34 7,5 38,6 4,7
Beeing dependent
Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliCZNa ... 100,0 51,3 33 8,3 2,0 11,0 2.4 1,6 19,0 1,1
Public
Prywatna .....ocoeeveeeeeveeeeieeeceeecee e 100,0 55,0 4,7 6,0 1,7 12,9 1,0 1,7 16,3 0,7

Private




124!

Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zaje¢ lub . .
stan zdrowia odpowiednich zalné;recsi(i\zsma,
Oas 1 przeciw- obiektow w poblizu ¢ .
golem brak wolnego wzgledy wskazania brak mieisca preferowanie inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wiek zmeczenie towarzystwa e . wypoczynku
Specification lack of free financial lekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyezyny
pect . . X health status and lack of acitvities X other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or willineness or
contraindications appropiate sport e ferrii dssive
objects near the pre leisif;
place of residance
w odsetkach
in %
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIASEA . 100,0 29,4 5,1 19,8 14,1 6,5 1,6 1,0 20,4 2,1
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand
500 1 WIGCE] v 100,0 30,0 4,2 19,8 16,0 5,0 2,6 1,2 17,9 3.4
500 and over
200-499....cciiic e 100,0 19,7 8,1 25,7 13,1 79 1.4 0,7 21,3 2,0
L00-199...cmiiiiccccccee e 100,0 31,3 32 18,5 15,2 7,6 0,6 0,6 20,7 2,3
20799 100,0 334 5,7 16,5 15,7 5,5 1,9 0,1 19,6 1,7
PONIZE] 20. .. 100,0 28,0 43 22,0 10,5 7.3 1,2 2.4 22,5 1,7
less than 20
WIES oo 100,0 31,4 4,0 16,1 13,2 9.4 1,2 6,6 17.4 0,8
Rural areas
Sprawnosé fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPraWNI ..c.coviiiiiiiiiiccccccccae 100,0 33,6 4,7 12,9 13,4 8,4 1.5 3,7 20,1 1,6
Abled
Niepenosprawni ........cccoeeveeviveerenreinneinecnnne 100,0 6,2 3,9 57,4 16,1 2,3 0,7 0,8 11,8 0,7
Disabled
o stopniu:
with degree of disability:
ZNACZNYM ..o 100,0 2,1 0,0 70,9 21,7 0,3 0,0 0,0 3.8 1,1
significant
umiarkowanym ...........ccceoeeviccnninncnnnnn. 100,0 6,2 49 54,8 12,7 32 0,9 0,4 16,2 0,6
moderate
TekKim ..o 100,0 12,6 4,5 46,5 17,6 3.2 1,6 0,5 13,5 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 21,0 48,9 5,7 0,0 0,0 17,1 3,5 3,7
children with a disability certificate
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora
zajec lub . brak .
stan zdrowia odpowiednich zamterespwama,
. i przeciw- obiektow w poblizu checi lub .
Ogotem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wskazania wiek zmeczenie towarzystwa miejsea wypoczynku 1ne
Specification lack of free financial lekarza age fatigue lack of zamieszkania biern: przyezyny
P R X X health status and 8 8 a lack of acitvities ernego other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or llineness or
contraindications appropiate sport wiing; .
objects near the pref erring passive
place of residance leisure
w odsetkach
in%
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikow ..........cccoevviicnviniiciiiceans 100,0 39,8 6,0 11,9 6,1 8,8 1,8 34 20,4 1,8
Employees
ROINIKOW ..o 100,0 36,9 0,6 12,9 9,9 16,9 0,8 9,6 12,3 0,0
Farmers
Pracujacych na rachunek wiasny poza
gospodarstwem rolnym ..........coceceveerererenieennnnns 100,0 53,4 0,5 8,9 8,7 5,9 1,3 2,4 16,7 22
Self-employed
EMErytow .......cocoooviiiiiiiiiiiicccccccees 100,0 8,8 2,5 29,3 315 4,4 1,1 2,1 19,1 1,2
Retirees
RENCISIOW . 100,0 7,5 3,0 40,7 25,5 3.8 0,8 1,0 16,0 1,8
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet ..... 100,0 21,7 14,1 27,9 3,5 44 1,0 3,8 21,9 1,7
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNCZO .o 100,0 54,9 29 8,1 2,0 5,8 33 1,9 19,5 1,7
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego .............. 100,0 55,5 4.8 5,0 1,7 13,0 0,6 2,0 16,8 0,5
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
FIZYCZNEZO voviveeiieieieieeeeee e 100,0 51,8 5,0 49 1,2 22,2 0,5 0,4 13,8 0,1
Work requiring intense physical effort
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good................cccccccccuvunennne. 100,0 452 6,7 0,9 3,6 39 2,7 11,2 23,4 2,4
Dobra Good............cccooeeicvniniiiiiciicciie, 100,0 48,5 5,5 2,6 33 8,8 1,9 5,0 22,4 2,1
Stednia Mearn ...........oovvvvveervveerenrrreenseoeenrss 100,0 24,5 53 16,4 18,6 10,1 1,1 1,1 21,8 1,0
ZXa BAd ... 100,0 2,9 1,4 52,1 28,4 5,4 0,4 0,1 8,1 1,3
Bardzo zta Very bad................ccccccvuivvnnnnnnne. 100,0 1,3 0,0 67,7 26,8 0,0 0,4 0,3 33 0,3
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora

zajg¢ lub int brak .
stan zdrowia odpowiednich zam Eresp]w;ma,
006 i przeciw- obiektéw w poblizu cheer ub.
gotem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
e wskazania . . miejsca inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wiek zmeczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyezyny
P . . . health status and g Jang: - lack of acitvities eg other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or Tlineness or
contraindications appropiate sport W] .
objects near the prefe erring passive
place of residance feisure
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL.....cceeeceerreeeeeecnvreeeeeenenens 100,0 34,7 4,6 17,4 9,9 8,3 0,8 3,2 19,9 1,3
MEN
Wiek
Age
5-01at 100,0 9,3 11,9 4,5 17,7 0,0 1,8 243 22,5 8,0
5-9 years
TO-14 o 100,0 15,8 8,2 144 1,2 0,0 4,1 30,0 23,1 32
15-19 ... 100,0 23,6 13,0 7,1 0,0 33 2,5 17,0 28,7 4,9
20-29 ... 100,0 47,4 6,8 4,6 0,0 43 22 4.4 29,6 0,8
30-39 ... 100,0 62,0 4,5 8,7 0,4 7.9 0,0 1,3 14,0 1,2
40-49 ... 100,0 49,7 5,1 8,2 0,2 11,6 0,6 2,0 21,9 0,7
50-59 ... . 100,0 37,5 42 17,7 3,6 13,6 0,3 1,0 21,6 0,5
60 1at T WIGCE] ...vvvviiiiiiccccceccces 100,0 9,3 1.9 34,5 28,9 6,6 0,6 0,8 16,2 1,1
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie ... 100,0 344 7,1 13,9 1,8 5,2 1,7 4.8 29,2 1,9
Single men
ZONACH ..o 100,0 38,7 33 18,0 10,6 10,7 0,2 1,2 16,4 0,8
Married men
WAOWCY vt 100,0 10,3 0,4 33,1 39,8 1,6 0,6 0,0 14,3 0,0
Widowers
W separacji prawnej, rozwiedzeni .............c...... 100,0 36,5 6,5 19,6 4.4 10,1 1,2 0,4 21,3 0,0
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 lat ......oceceieinivnicccinnne 100,0 11,5 10,7 7.9 12,1 0,0 2,6 26,2 22,7 6,4
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukoniczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 14,0 5,4 25,3 19,4 4.4 0,8 8,2 19,2 32
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ....coveiiiicciiecccecc e 100,0 29,2 15,7 5,4 0,0 3,7 1,9 7,5 31,5 5,0
Lower secondary
Zasadnicze zZawodOWE .........cceeveeeeeeeeieeieennenns 100,0 34,6 43 19,6 7,9 11,7 0,3 2,1 19,0 0,4
Basic vocational
Srednie i policealne ..........coccovvieiiciicicinnninnne 100,0 44,5 3,1 13,3 6,7 79 1,3 1,3 21,0 0,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE oo 100,0 50,4 4,4 7,6 10,6 4,4 0,5 1,7 19,0 1.4

Tertiary




Lyl

Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora

2 brak
zajec lub . .
. S zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich .
i przeciw- obiektow w poblizu checi lub
Ogoétem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
e wskazania . . miejsca inne
Wyszcezegodlnienie Total czasu finansowe wiek zmeczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyczyny
Pect L - . health status and ’ ” lack of acitvities . other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or o)
. . willingness or
contraindications appropiate sport referring passive
objects near the pre 8 pas:
o leisure
place of residance
w odsetkach
in %
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zI .......cooeeeeeeeie 100,0 274 7,7 17,3 53 6,6 1,0 8,8 24,7 1,4
800,1-1100,0 ..ceeeveeeeiieieieieeeeeeeee e 100,0 332 6,2 18,4 8,8 8,0 0,8 4,1 19,3 1,3
1100,1-1400,0 ...ovnvevieiiiieiciiiriccceecceeeee 100,0 32,8 52 21,3 11,3 7,4 0,5 2,1 19,2 0,2
1400,1-1900,0 ...covveveieiiiiienne . 100,0 36,6 2,7 16,0 11,4 11,1 1,0 1,8 18,2 1,2
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0zI .................... 100,0 41,4 2,0 14,3 11,2 7,7 0,6 0,6 20,0 2,2
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) .. 100,0 56,3 5,2 5,2 1,1 11,3 0,2 2,0 18,0 0,7
Permanent hired work (manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywceza ........cccccceceveevrenneeennne. 100,0 35,3 14,2 5,8 0,0 10,8 0,0 2,7 31,1 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 56,1 1,6 3,1 3,0 22,0 0,3 0,0 13,6 0,3
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 67,9 0,0 38 0,7 15,7 0,0 1,2 10,0 0,8
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wiasny rachunek .................. 100,0 82,9 0,0 0,0 17,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub 1enty ........cooceevveeneenereeeeen 100,0 45 1,8 40,3 29,0 3,6 1,0 1,0 17,3 1,5
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia ...... 100,0 10,2 9,8 30,1 6,7 0,0 1,1 17,4 23,3 1,4
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody 100,0 43 31,8 29,5 2,9 1,9 0,0 13,1 9,1 7,5
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 18,5 8,5 8,9 2,6 2.3 3,3 7,7 443 3,9
Wilasno$é miejsca pracy

Workplace ownership
PUblicZna ......oeveueivininiiciiccccce e 100,0 54,2 2,0 9,5 1,9 12,3 0,0 0,3 19,0 0,7
Public
Prywatna .....ccoeeeevinineereciineeccceeeeice e 100,0 56,0 4,6 5,0 L5 13,1 0,2 1,8 17,2 0,6
Private




Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zajgc lub zainteresowania.
stan zdrowia odpowiednich checi Tub ?
. i przeciw- obiektéw w poblizu ¢ .
Ogodtem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
e wskazania . . miejsca inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe lek wiek zmeczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial crarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyezyny
P . . . health status and ’ - lack of acitvities . other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or willineness or
contraindications appropiate sport '8/ .
objects near the preferring passive
. leisure
place of residance

w odsetkach
in %

871

Miejsce zamieszkania

Place of residance
MIBSEA .. 100,0 33,0 5,6 18,6 10,6 7,3 0,7 1,0 21,5 1,8
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:

500 1 WIGCE] cvvveveveeveniaieieeeiereeereieeesiene e 100,0 34,4 3,9 18,8 13,7 4,5 2,0 1,1 17,2 43
500 and over
200499 100,0 21,5 7,9 25,0 9,8 10,3 0,0 0,0 243 1,3
100199 ...t 100,0 32,7 5,1 16,3 10,4 9,7 0,9 0,3 23,0 1,6
20799 .. 100,0 37,1 7,7 14,8 12,4 6,1 0,2 0,1 20,5 1,0
PONIZE] 20 .t 100,0 33,0 2,6 21,7 6,2 7,8 0,7 33 23,1 1,7
less than 20

WIS ottt 100,0 36,8 32 16,0 9,0 9,6 0,9 5,8 18,1 0,7

Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons

SPIAWNI et 100,0 38,9 4,7 11,0 9,6 9,2 0,8 3,5 21,0 1,3
Abled
NiepenoSprawni ........cceevveerieirierinieieeeeine 100,0 6,5 3,6 61,2 11,4 2,4 0,6 0,7 12,9 0,8
Disabled
o stopniu:
with degree of disability:
znacznym 100,0 0,4 0,0 80,5 12,2 0,7 0,0 0,0 4,6 1,6
significant
UMIArKOWaNYm ........ocoeveevveerieerieeeeeneenenes 100,0 6,3 5,6 56,4 9,5 2,7 0,9 0,7 17,3 0,7
moderate
TEKKIM ot 100,0 15,9 1,7 49,2 15,3 42 0,4 0,0 13,3 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 13,9 56,4 10,8 0,0 0,0 12,4 6,6 0,0

children with a disability certificate
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zajec¢ lub . .
stan zdrowia odpowiednich zainteresowania,
006 i przeciw- obiektéw w poblizu checi lub .
gotem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
S wskazania . . miejsca inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wiek zmegczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free Sfinancial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyczyny
P L . . health status and g & lack of acitvities neg other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or Tlineness or
contraindications appropiate sport Weing; .
objects near the pref erring passive
place of residance leisure
w odsetkach
in%
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw .......coeeveieucucicieinnrnecccecees 100,0 44,2 6,0 11,1 4,0 9,9 0,6 3,1 19,8 1,5
Employees
ROINKOW ..o 100,0 432 0,0 11,3 6,2 15,0 1,0 8,2 15,1 0,0
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ..........cccceeeenevincninennne. 100,0 64,0 0,5 8,2 5,3 7,4 0,0 2.5 11,1 1,0
Self-employed
EMErytow .....cooooiiiiiiiiiiiiiiiiccccccccecccce 100,0 9,6 2,4 28,2 28,0 3.9 1,0 1,9 24,1 0,9
Retirees
RENCISIOW ..ot 100,0 8,3 44 50,9 9,0 3.8 1,6 0,8 19,4 1,8
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet...... 100,0 16,6 12,1 36,6 1,7 42 1,3 52 19,4 3,0
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNEZO ..o 100,0 56,3 2,8 8,7 2,1 6,5 0,4 1,9 20,8 0,5
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego................ 100,0 57,3 4,6 48 1,6 11,9 0,1 2,1 16,8 0,9
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
FIZYCZNEZO .. 100,0 54,1 4,7 39 0,3 20,3 0,2 0,4 16,0 0,1
Work requiring intense physical effort
Subiektywna ocena ogolnej sprawno$ci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good................cccccccuvuvnnnn. 100,0 52,5 6,3 0,7 33 4,0 1,3 10,2 20,1 1,7
DObBIa GOOd.......ceeececieireniiccccreee e 100,0 50,9 6,1 1,7 2,7 10,1 1,2 4,1 22,0 1,3
Srednia Mean ............cocvooevvvcvereveerrreesereessen. 100,0 25,9 3.8 16,8 16,2 10,9 0,4 0,8 242 1,0
ZYa BAA ... 100,0 3,7 1,8 61,4 19,2 4,1 0,2 0,0 7,7 1,9
Bardzo zta Very bad................ccccccccvvccccnnnnn. 100,0 0,3 0,0 77,3 16,1 0,0 0,0 0,7 5,6 0,0
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zaje¢ lub int .
stan zdrowia odpowiednich zam ;res'olwsma,
006 i przeciw- obiektow w poblizu enect ub.
gotem brak wolnego wzgledy K . brak . preferowanie .
Wyszczegdlnienie Total czasu finansowe wls azania wiek zmeczenie towarzystwa miesea wypoczynku 1ne
o . . . ekarza .. . zamieszkania . przyczyny
Specification lack of free financial age Jatigue lack of o biernego
. . . health status and lack of acitvities . other reasons
time considerations docior company organizer or lack of interest,
contraindications appropiate sport wzllllr{gness or
objects near the pre erring passive
place of residance leisure
w odsetkach
in %
) 300 1 O A 100,0 26,4 4,7 19,0 17,1 72 2,0 35 18,4 1,8
WOMEN
Wiek
Age
5-01at i 100,0 8,8 12,6 33 11,1 1,0 1,9 19,7 27,4 14,2
5-9 years
TO-14 o 100,0 14,7 16,3 4.8 0,9 0,0 1,5 28,6 29,3 3,9
15-19 ... 100,0 25,3 11,1 5,5 0,0 1,6 2,0 21,0 28,1 5,4
20-29 ... 100,0 42,8 4,9 5,7 0,0 4.8 4,9 7,6 26,3 3,0
30-39. 100,0 54,0 6,1 9,4 0,0 53 22 34 17,8 1,7
40-49 . 100,0 47,7 5,1 8,0 0,2 13,3 1,6 1,1 22,4 0,7
50-59 ... 100,0 29,7 5,6 23,1 4,8 12,7 22 0,8 20,0 1,0
60 1at 1 WICCE] .vvvevvieiiieicicieeiieecicceee s 100,0 4,9 2,0 311 41,4 5,1 1,3 0,9 12,4 0,8
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
PaANNY ..o 100,0 31,1 6,1 11,6 33 3,5 4.8 8,5 28,4 2,7
Single women
ZAMGZNC ...ttt es 100,0 35,6 4,1 17,2 10,5 10,4 L5 1,7 17,9 1,0
Married women
WAOWY ettt 100,0 3,6 2,5 30,8 49,0 2,8 1,0 0,4 8,7 1,1
Widows
W separacji prawnej, rozwiedzione .................... 100,0 25,9 6,7 24,8 6,2 10,0 2,2 1,4 21,6 1,3
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 lat ......oceceieinivnicccinnne 100,0 10,9 14,0 38 7.4 0,6 1,8 22,9 28,1 10,5
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukoniczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 6,9 4,7 24,4 33,3 52 0,9 58 16,0 3,0
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE oo 100,0 24,4 16,7 1,6 0,6 1,5 4.4 14,3 344 22
Lower secondary
Zasadnicze zZawodOWE .........cceeveeeeeeeeieeieennenns 100,0 26,9 6,1 21,6 11,8 11,4 1,2 1,6 18,3 1,1
Basic vocational
Srednie i policealne ..........ccccovvieiiciiccieinninnne 100,0 324 39 16,4 15,1 7,7 2,5 2,6 18,3 1,1
Post-secondary and secondary
WYZSZE oo 100,0 44,6 2,6 14,1 5,7 3.4 3,7 35 20,2 2,2
Tertiary
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora

2 brak
zajec¢ lub . .
. S zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich .
. . Lo .. checi lub
. 1 przeciw- obiektéw w poblizu .
Ogoétem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
S wskazania . . miejsca inne
Wyszczegdlnienie Total czasu finansowe lek wiek zmeczenie towarzystwa ieszkani wypoczynku
Specification lack of free Sfinancial cxarza age fatigue lack of amieszkania biernego przyczyny
P L . . health status and lack of acitvities . other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or o
S . willingness or
contraindications appropiate sport referring passive
objects near the P "8 p
. leisure
place of residance
w odsetkach
in%
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zl ... 100,0 23,6 10,7 15,5 13,7 8,3 0,9 7.8 19,0 0,7
800,1-1100,0 100,0 29,0 5,4 19,0 12,1 6,3 1,9 4,7 19,2 2,5
1100,1-1400,0 . . 100,0 26,5 43 18,1 19,4 7,5 1,7 3.4 15,6 35
1400,1-1900,0 ... 100,0 243 3,2 21,6 19,3 8,0 1,9 1,7 19,3 0,7
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0 zI .................... 100,0 28,0 2,1 18,9 19,9 6,0 3.3 1,8 18,8 1,2
Gléwne zrodlo utrzymania
Main source od maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) 100,0 52,8 4.5 7,7 1,3 10,4 34 1,9 16,8 1,1
Permanent hired work (manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywceza ........ccccceceveeereneeeennne. 100,0 54,4 2,6 14,8 0,0 8,3 0,0 11,2 8,8 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 46,9 6,0 8,0 22 25,4 0,2 0,0 11,3 0,0
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 70,7 1,2 2,5 1,7 4,6 0,0 0,0 17,7 1,5
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek .................. 100,0 0,0 0,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 47,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......cccocoveecinnnncccninne 100,0 4.4 1,7 34,1 40,0 43 1,1 1,0 12,5 0,8
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia ...... 100,0 20,8 13,7 13,8 53 3,8 0,7 13,8 242 3,9
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody ..o 100,0 21,6 13,8 19,3 4,5 0,0 0,0 14,8 26,0 0,0
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ..........c.ceeeceeererennee 100,0 22,9 6,7 10,1 32 5,5 3,5 7,5 354 5,2
Beeing dependent
‘Wiasno$¢ miejsca pracy

Workplace ownership
PublicZna .......cceeueviminiiiccireeccccceee 100,0 49,6 4,0 7,6 2,1 10,3 3.8 2.4 19,0 1,4
Public
PIyWatna .....coooeeecueueieienecceieeees e 100,0 53,5 4,9 7,6 1,9 12,7 2,3 1.4 15,0 0,8
Private
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zajec lub . .
stan zdrowia odpowiednich zamterespwama,
006 i przeciw- obiektow w poblizu checi lub.
gotem brak wolnego wzgledy . brak . preferowanie .
S wskazania . . miejsca inne
Wyszczegdlnienie Total czasu finansowe lek wiek zmeczenie towarzystwa eszkani wypoczynku
o . . . ekarza .. . zamieszkania . przyczyny
Specification lack of free financial age Jatigue lack of o biernego
time considerations health status and company lack of a.cm/ztles lack of interest, other reasons
doctor organizer or Tlineness or
contraindications appropiate sport WHimng ,
. preferring passive
objects near the leisure
place of residance
w odsetkach
in%
Miejsce zamieszkania
Place of residance
IMIASTA ..ttt 100,0 26,6 4,7 20,8 17,0 5.8 2,3 0,9 19,5 2,3
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCE] eveurerevereririieiereiereeeeiereieeeeneenene 100,0 26,7 4,4 20,5 17,7 53 2,9 1,3 18,3 2,8
500 and over
200499 100,0 18,2 8,4 26,3 15,8 6,0 2,6 1,3 19,0 2,5
L00-199 ...t 100,0 30,3 1,8 20,1 18,6 6,2 0,4 0,8 19,0 2,8
2099 . 100,0 30,1 39 17,9 18,5 5,0 33 0,2 18,8 2,2
PONIZE] 20 .ttt 100,0 24,0 5,7 22,2 14,0 7,0 1,7 1,6 22,1 1,8
less than 20
WISttt 100,0 26,2 4,7 16,3 17,2 9,2 L5 73 16,7 0,9
Rural areas
Sprawnos¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWNE ..ottt 100,0 29,0 4,8 14,5 16,6 7.8 2,1 39 19,3 1,9
Abled
NiepenoSprawne. ..........ceeveevevreieieeeeeenienens 100,0 6,0 4,1 53,8 20,7 23 0,9 0,9 10,7 0,7
Disabled
0 stopniu:
with degree of disability:
ZNACZNYIM eveeiiniitetetenteeeeetese et seeteieeneas 100,0 3,5 0,0 63,1 29,5 0,0 0,0 0,0 32 0,7
significant
UMIArKOWANYM ...ovevvieiievenieieieeeeeeeeeeeens 100,0 6,2 42 52,9 16,3 3,9 0,8 0,2 15,0 0,6
moderate
TEKKIM o 100,0 9,7 6,8 443 19,6 2,4 2,5 1,0 13,6 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 0,0 29,0 40,4 0,0 0,0 0,0 22,6 0,0 8,0
children with a disability certificate
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Tabl. 13. Przyczyny nieuczestniczenia w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez cztonkéw gospodarstw domowych (dok.)
Reasons for absence of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny nieuczestniczenia w zajgciach
Reasons for absence in sport activities

brak organizatora brak
zajec¢ lub . .
stan zdrowia odpowiednich zainteresowania,
006 i przeciw- obiektéw w poblizu checi lub .
gotem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
S wskazania . . miejsca inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wiek zmegczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free Sfinancial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyczyny
P L . . health status and g & lack of acitvities neg other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or Tlineness or
contraindications appropiate sport Weing; .
objects near the preft erring passive
place of residance leisure
w odsetkach
in%
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw .........ccovevirinininicinieeneseeeeee
Employees 100,0 35,6 6,1 12,7 8,2 7,8 2,9 3,7 21,0 2,1
ROINIKOW ...
Farmers 100,0 30,8 1,3 14,5 13,5 18,7 0,7 11,0 9,6 0,0
Pracujacych na rachunek wiasny poza
gospodarstwem rolnym ..........cccceeeenevincninennne.
Self-employed 100,0 453 0,4 9,4 11,3 4,7 2,3 2,4 20,9 3,1
EMErytOw ...oovoiiiiiiiiiiiieneceeeeeeeeeee
Retirees 100,0 8,2 2,6 30,2 342 4.8 1,2 22 15,2 1,5
RENCISIOW ..ot
Pensioners 100,0 7,0 2,2 35,0 34,7 3,8 0,3 1,1 14,1 1,7
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet .....
Living on unearned sources 100,0 25,5 15,6 21,3 5,0 4.6 0,7 2,8 23,9 0,6
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNRZO ovveviieiiieieeeeee s
Sitting work, without physical effort required 100,0 53,9 2,9 7,7 1,9 53 5,4 1,9 18,5 2,5
Praca wymagajaca wysitku fizycznego ..............
Work requiring physical effort 100,0 53,0 52 53 1,9 14,5 1,2 1,9 16,8 0,1
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fIZYCZN@ZO v
Work requiring intense physical effort 100,0 43,0 6,4 8,7 4.6 29,6 1,7 0,7 5,4 0,0
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good ................ccccccccvuviinne. 100,0 36,2 73 1,2 3,9 3.8 4,4 12,5 27,4 33
DObBIa GOOd.......oeceeececicireriiciicceeeeeceea 100,0 45,9 4,8 34 3,9 7,4 2,7 5,9 22,9 3,0
Srednia Mean ............cocvooevvvcvereveerrreesereessen. 100,0 23,4 6,5 16,1 20,5 9,5 1,7 1,4 19,9 0,9
ZYa BAA ... 100,0 2,4 1,1 46,6 33,9 6,1 0,5 0,2 8,3 0,9
Bardzo zta Very bad................ccccccccvvccccnnnnn. 100,0 1,9 0,0 61,1 34,0 0,0 0,8 0,0 1,7 0,5
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych
Reasons for sporadic participation of households members in sport activities or physical recreation

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach
Reasons for sporadic participation in sport activities

brak organizatora
Zaje¢ lub . brak
stan zdrowia odpowiednich zalncirqecsi(}v:gma,
Ogotem brak wolnego wzgledy ! praceiw= brak OblektOW wp oblizu preferowanie .
I wskazania . . miejsca inne
Wyszczegodlnienie Total czasu finansowe wiek zmeczenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial lekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyczyny
Pect . . . health status and 8 Jang - lack of acitvities neg other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or illineness or
contraindications appropiate sport W ‘g .
objects near the pref erring passive
place of residance leisure
w odsetkach
in%
OGOLEM ccuuvvieeeeeeeecreeeeeeeeeeeenns 100,0 48,7 6,5 6,0 4,5 5,8 2,9 7,5 14,9 3,2
TOTAL
Wiek
Age
S5291aE i 100,0 9,7 6,9 2,4 8,0 0,3 7,7 32,2 21,7 11,2
5-9 years
TO-14 oot 100,0 13,8 18,9 1,8 0,3 1,5 4,6 35,8 17,3 59
15-19 .. 100,0 31,1 10,2 1,3 0,0 1,2 6,4 19,1 25,9 4,8
20-29 .. 100,0 55,4 8,7 3,6 0,0 1,0 2,9 8,2 15,0 5,1
30-39 .. 100,0 71,7 4,8 2,6 0,0 38 0,8 3,1 10,6 2.4
40-49 .. 100,0 65,2 52 2,6 0,0 9,8 2,8 1,3 12,3 0,7
50-59 ...... 100,0 50,9 5,1 9,6 3,1 12,1 2,3 2,5 12,8 1,7
60 18t 1 WIGCE] vevevveviriniiiirieirieieieieieieieieneiceeenene 100,0 15,4 3.8 18,7 25,6 9,0 32 3,6 18,7 1,9
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ..........coooceeeeeeeeereeeeueeeenenns 100,0 48,1 9,7 3,1 0,8 2,3 33 9,0 19,4 4,4
Single men, women
Z0NACT, ZAMEGZNE .vevvenvereeneeriereeierenienieeeeeneenenneas 100,0 57,4 3,8 7,0 5,4 8,2 2,0 3,0 11,6 1,6
Married men, women
WAOWCY, WAOWY ..ot 100,0 18,5 59 20,9 22,6 5,6 5,7 32 14,7 2,9
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ...................... 100,0 48,3 7,6 7,4 2,9 9,0 1,8 2.3 17,7 3,1
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at ......cccoeeveeieicicicne 100,0 11,7 12,7 2,1 43 0,9 6,2 339 19,6 8,6
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ..... 100,0 17,6 10,2 s s 3,7 6,6 24,5 18,3 6,0
Completed primary and without school
education
GIMNAZJalne ......oooveieiviieiireeeeee e 100,0 334 9,4 1,1 0,0 2,0 6,9 18,2 26,1 3,0
Lower secondary
Zasadnicze zZawodOWE ........cocceevveeveereeieeiienenns 100,0 45,6 8,1 7,5 5,2 9,8 2,3 3,5 17,2 0,7
Basic vocational
Srednie i policealne ...........cccoeevveirncinicinns 100,0 54,8 6,4 6,4 49 5,8 2,3 4,7 12,2 2,5
Post-secondary and secondary
WYZSZE ettt 100,0 65,0 2,3 5,1 2.4 39 1,3 2,8 12,3 4,8
Tertiary
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)

Reasons for sporadic participation of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach
Reasons for sporadic participation in sport activities

brak organizatora

zaje¢ lub brak
. Jec fub zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich checi 1ub
. i przeciw- obiektow w poblizu ¢ .
Ogotem brak wolnego wzgledy - brak . preferowanie .
I wskazania . . miejsca inne
Wyszczegodlnienie Total czasu finansowe lek wiek zmeczenie towarzystwa ieszkani wypoczynku
Specification lack of free financial erarza age fatigue lack of amueszkania biernego przyczyny
pect T - . health status and - - lack of acitvities . other reasons
time considerations d company ) lack of interest,
loctor organizer or willineness or
contraindications appropiate sport e ferrii » passive
objects near the p i .éf o
place of residance csure
w odsetkach
in%
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 0 800,0 zl ..o 100,0 36,9 12,2 53 1,5 5,7 4,7 16,2 14,4 3,1
800,1-1100,0 .... 100,0 40,0 11,9 2,8 4,7 5,5 3,6 9,9 18,6 3,0
1100,1-1400,0 .. 100,0 48,0 4,9 6,3 3,5 4,4 2,9 8,4 16,1 5,4
1400,1-1900,0 .....coceevevunnne . 100,0 53,1 4,7 6,3 7,2 4,7 2,3 5,6 13,8 2.4
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0zI .................... 100,0 56,5 32 79 42 7.8 2,2 33 12,7 2,3
Gléwne Zrodlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy) 100,0 69,6 3,6 2,8 0,6 6,3 0,8 32 11,0 2,1
Permanent hired work (manual and non-
manual workers)
Praca najemna doryweza ........ccoceeveeeeieeennennn 100,0 54,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,1 41,8 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 64,1 2,5 0,9 2.4 18,1 0,7 49 6,4 0,0
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ........ 100,0 81,7 1,6 2,1 0,0 6,0 1,0 0,5 49 2,1
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wiasny rachunek .................. 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury [ub 1enty .......ccccoovvevveiviviriereeeeenns 100,0 12,1 43 23,7 24,7 7,9 4,2 33 17,6 2,2
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia ...... 100,0 19,8 13,4 49 2,3 1,4 7,3 26,7 18,8 53
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody ........coveveveriririnieicieicicicicicecccene 100,0 14,1 22,0 14,0 2,5 3,6 7,7 7,5 18,2 10,5
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu .............ccoeceeeeuenene 100,0 31,5 13,1 2,6 2,1 3,0 5,1 12,1 24,5 5,9
Being dependent
‘Wlasno$é miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliCZNa ....covveeeiiciciciciccec e 100,0 68,0 2,2 4,7 0,6 6,1 0,3 3,5 12,4 2,2
Public
Prywatna .......coveeveveieieiieiicieeeeeeenene 100,0 70,2 3,7 2,2 1,3 7,4 1,0 2,9 9,4 1,9

Private
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Reasons for sporadic participation of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach
Reasons for sporadic participation in sport activities

brak organizatora

2 brak
zajec lub . .
. S zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich .
. . S . checi lub
006 1 przeciw- obiektow w poblizu .
gbtem brak wolnego wzgledy . brak .. preferowanie .
P wskazania . . miejsca inne
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wiek zmgezenie towarzystwa . . wypoczynku
Specification lack of free financial lekarza age Jatigue lack of zamieszkania biernego przyezyny
Pect T - . health status and 8 8 - lack of acitvities neg other reasons
time considerations d company . lack of interest,
octor organizer or 17s
S . willingness or
contraindications appropiate sport referring passive
objects near the pre nep
. leisure
place of residance
w odsetkach
in%
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MBS . 100,0 51,1 7,1 6,8 5,7 5,4 2,4 2,0 15,9 3,6
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] wuvuvuvvrverereveiiicienecereeeeseeeeeeees 100,0 559 52 6,1 34 5,4 3,6 2,3 14,6 3,6
500 and over
200-499. 100,0 54,0 8,7 10,2 2,5 6,4 1,5 0,5 13,0 32
100199 ..o 100,0 52,0 10,3 6,7 7,2 3,2 1,9 1,8 11,0 6,0
20799 .. 100,0 54,4 7,1 5,9 7,6 3,6 2,3 0,6 15,6 2,7
PONIZE] 20. e 100,0 40,7 5,4 6,6 6,1 8,5 2,3 4,7 22,1 3,6
less than 20
WICS .t 100,0 449 5,6 4,6 2,6 6,3 3,7 16,3 13,4 2,4
Rural areas
Sprawno$¢ fizyczna os6b
Physical ability of persons
SPIAWNT .eviieiiiieiccieeee e 100,0 50,8 6,3 4,1 43 5,8 2,9 7,7 15,0 32
Abled
NiepeOoSPrawni .........ccoeeveveeiviereisieerseenene 100,0 16,6 10,9 34,6 7,4 5,6 32 5,6 14,0 2,3
Disabled
o stopniu:
with degree of disability:
ZNACZIYIIL eeietvineeteeereteeeteseeteteseeieesnene e 100,0 1,4 11,1 62,3 5,6 5,1 0,0 53 9,2 0,0
significant
UMIarkOWanym ........cccceeeevevereriniecnnerennne 100,0 18,5 11,5 27,5 11,8 5,6 5,9 0,4 16,7 2,1
moderate
TeKKIM oo 100,0 24,7 5,2 32,3 2,0 7,6 1,0 10,2 13,2 3,8
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 15,1 23,8 21,0 0,0 0,0 0,0 25,3 10,5 43
children with a disability certificate
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Tabl. 14. Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)
Reasons for sporadic participation of households members in sport activities or physical recreation (cont.)

Przyczyny sporadycznego uczestnictwa w zajgciach
Reasons for sporadic participation in sport activities

brak organizatora

Jaioé lub brak
. ajec ub zainteresowania,
stan zdrowia odpowiednich checi Tub
. i przeciw- obiektow w poblizu N .
Ogotem brak wolnego wzgledy K - brak . preferowanie .
Wyszczegolnienie Total czasu finansowe wskazania wiek zmeczenie towarzystwa miejsea wypoczynku 1nne
y 8 ¢ zy ypoczyn
Specification lack of free financial Iekarza age fatigue lack of zamieszkania biernego przyezyny
P , . ) health status and lack of acitvities . other reasons
time considerations company . lack of interest,
doctor organizer or willineness or
contraindications appropiate sport .g ,
. preferring passive
objects near the leisure
place of residance
w odsetkach
in %
Typ gospodarstwa domowego
Hosehold type
PracoWniKOW ........ccovevieurieeeicicieiiicecceneceae 100,0 55,1 6,7 32 2,1 5,4 2,7 7,2 14,7 2,8
Employees
ROINIKOW et 100,0 57,2 52 0,8 1,6 10,8 1,6 19,3 35 0,0
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym ..........ccccoeeeeeeeereeneeneenns 100,0 61,6 2.8 6,6 22 5,0 2,6 53 7,8 6,0
Self-employed
EMEIYIOW .o 100,0 19,6 5,0 16,3 17,7 6,3 32 3,7 23,5 4,8
Retirees
RENCISIOW ...eviiiiiiiiecieeeciciecice e 100,0 16,0 6,2 23,0 12,6 1,6 6,3 11,5 21,6 1,2
Pensioners
Utrzymujacych sie z niezarobkowych zrddet ..... 100,0 21,3 23,6 9,2 1,1 6,7 5,9 14,5 15,1 2,5
ymujacy ¢ Y
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
FIZYCZNEZO v 100,0 71,3 2,0 31 1.4 4,7 0,4 2.9 11,6 2,6
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego .............. 100,0 67,1 4.8 2.8 1,0 8,3 1,2 3,0 10,0 1,8
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
fizycznego 100,0 69,1 1,8 2,1 1,8 11,2 1,2 3,8 8,2 0,9
Work requiring intense physical effort
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobraVery good ...........ccocvveucucucucnce. 100,0 45,2 10,2 0,3 2,0 1,4 3,4 14,6 16,7 6,2
DObra GOod.......cooeeeeeveeeeiieeciciccccciiiictieieieeens 100,0 57,3 6,4 2,5 1,3 6,0 2,9 7,0 13,1 35
Srednia Mean ...........ccoocoeeeeeeeeceeeeeeeeeereeeeeeen. 100,0 40,3 3,7 10,3 11,7 8,6 3,0 4,3 17,4 0,7
ZYa BAA ...t 100,0 11,3 7,7 50,8 11,7 6,3 0,0 0,0 11,3 0,7
Bardzo zta Very bad............cccooevvvvccccccnnn. 100,0 9,3 17,4 54,6 0,0 2,9 0,0 0,0 15,9 0,0
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych

Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

Osoby . dla utrzymania
. dla zdrowia, ze .. . ze wzgledu na
uczestniczace . . . kondycji fizycznej oraz ze wzgledu na L
wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, . e . uprawianie sportu lub
e razem . zachowania wlasciwej spotkania ze .. . .
Wyszczegodlnienie Total participatin lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification otarp panng for health, due to Jfor pleasure, sytwetkt Zhajomymt w przesztosci other reasons
persons doctor’s entertainment Jor malntalnfng due to meetings with due to sport activity
. physical well-being and friends .
recommendation . in past
the right figure
w odsetkach
in %
OGOLEM 100,0 11,2 58,5 23,6 4,1 0,9 1,6
TOTAL
Wiek
Age
S5=91at s 100,0 53 81,2 8,1 2,5 0,9 2,0
5-9 years
10-14 . 100,0 4,1 75,4 12,9 43 1,9 1,3
15-19 . 100,0 24 60,3 27,0 6,7 1,4 2,0
20-29 . 100,0 39 58,0 314 5,5 0,5 0,7
30-39 100,0 83 56,9 28,1 3,6 1,6 1,6
40-49 .... 100,0 11,1 55,7 28,4 32 0,6 1,0
50-59 ... 100,0 18,8 55,3 20,0 33 0,4 2,1
60 lat i wigcej 100,0 31,7 40,5 21,0 3,7 0,4 2,7
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ...........ccccveeerereneenenneneens 100,0 5,3 57,2 28,8 6,5 0,8 1,4
Single men, women
Z0NACH, ZAMEZNE ......voveverereereereseseeseseeessssssenenns 100,0 14,8 55,2 249 2,7 0,9 1,6
Married men, women
WAOWCY, WAOWY ..vvvieiiiieieieieieiceieeeee e 100,0 39,5 32,8 20,0 4.4 0,0 33
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni..........cccoveernenene 100,0 17,1 41,1 32,9 5,1 1,8 1,9
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at .....ccoeveeeioinniniciccien 100,0 4,7 78,3 10,5 34 1,4 1,6
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukoniczone i bez wyksztalcenia ........ 100,0 6.9 72,9 13,0 3,8 1,2 2,2
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ...t 100,0 1,4 60,5 27,7 7,0 1,6 1,7
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOdOWE ........cccvevveveeviecvieeirierieneennns 100,0 13,9 61,1 17,5 3,5 1,0 2,9
Basic vacational
Srednie i POlicealne .....cceovvveiveciiiiiicececeee 100,0 13,8 53,3 26,3 4,6 0,9 1,1
Post-secondary and secondary
WYZSZE ottt 100,0 12,6 48,9 34,0 3,1 0,6 0,8

Tertiary
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

Osoby . dla utrzymania
. dla zdrowia, ze .. . ze wzgledu na
uczestniczace . . ‘o kondycji fizycznej oraz ze wzgledu na L
wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, - o . uprawianie sportu lub
s razem . zachowania wlasciwej spotkania ze .. . .
Wyszczegdlnienie Total particivatin lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification olat paricipating Jfor health, due to for pleasure, sytwetil znajomymt w przesztosci other reasons
persons , . for maintaining due to meetings with L
doctor’s entertainment . . . due to sport activity
recommendation physical well-being Jriends in past
and the right figure
w odsetkach
in %
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 0 800,0 zI. 100,0 8,9 65,2 14,4 8,2 0,4 2,9
800,1-1100,0 . 100,0 7,7 64,0 21,0 5,0 0,8 1,5
1100,1-1400,0 ..ot 100,0 10,0 60,5 233 3,2 1,2 1,8
1400,1-1900,0 .....ooveiiiiiiiiciiicccceccccca 100,0 12,9 58,0 23,1 3,6 1,2 1,2
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0 z1 ........................ 100,0 13,9 51,6 29,3 2,9 0,9 1,4
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)...... 100,0 8,8 56,5 29,1 32 1,1 1,3
Permanent hired work (manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywcza 100,0 1,3 53,0 32,0 13,7 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc..... 100,0 21,7 64,3 4,2 5,5 0,0 4,2
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............ 100,0 11,7 60,1 23,8 2,7 0,4 1,3
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek ...................... 100,0 0,0 60,3 39,7 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury ub renty .........cccococueueiennniciccenn 100,0 32,0 41,3 19,5 42 0,6 2,5
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia .......... 100,0 7,5 70,4 14,3 4.4 1,5 1,9
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody .......ccoevvieireiniiiecc e 100,0 9,2 58,9 25,8 32 1,6 1,3
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ...........c.cceeeveeeerennnens 100,0 4,5 63,6 24,7 5,3 0,7 1,2
Being depedent
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUDHICZNA ... 100,0 11,3 52,8 31,3 2,9 0,9 0,8
Public
Prywatna.......ccooviiiiiciiiiiiicccceeeeeee 100,0 9,5 58,6 25,8 3,5 0,9 1,7

Private
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

dla utrzymania

kondycji fizycznej oraz ze wzgledu na

ze wzgledu na

uczestniczace razem | wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, . P . uprawianie sportu lub
Total participating lekarza rozrywki zachowania wlasciwej spotkania ze rekreacji ruchowej inne przyczyny
Wyszczegolnienie Specification sylwetki znajomymi .
persons Jfor h;alth, 0)lue to for plefzsure, for maintaining due to meetings with y W przesziosq ' other reasons
rocd ,:,Zf;dz on entertainment physical well-being and friends ue to fﬁ;}(’lt;cnwty
the right figure
w odsetkach
in%
Miejsce zamieszkania
Place of residance

Miasta ..................................................................... 100’0 12,6 55’7 25,6 3,5 1’1 1,4
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:

500 1 WIGCE] e 100,0 14,1 47,4 329 2,8 1,1 1,6

500 and over

200-499....ciiii e 100,0 15,9 50,5 28,5 32 0,6 1,2

TO0=T99 .o 100,0 11,1 60,1 232 35 0,9 1,3

20799 .. 100,0 11,5 56,9 25,1 4,1 1,3 1,1

POMIZE] 20 ..ot 100,0 11,8 61,1 20,5 33 1,4 1,9

less than 20
WICS. .o 100,0 8,8 63,5 20,0 5,0 0,6 2,0
Rural areas

Sprawnos¢ fizyczna os6b
Physical ability of persons

SPIAWI <eocveeeereerareesseeeeseeessesesssesseseesseeseeens 100,0 10,1 59.3 23,9 4.1 0.9 1,6
Abled
NiepenoSprawni ........cccceeveeveireirieieeeeseene 100,0 29,9 45,3 19,0 3,8 0,9 1,1
Disabled
o stopniu:
with degree of disability

ZNACZIYIMN ceevivrenrenieiesteeteeet et te et seeeieens 100,0 60,9 30,4 8,7 0,0 0,0 0,0

significant

UMIArKOWaNYm ........coceoveevevenenereeeereeeneenenns 100,0 22,0 44.6 243 6.4 1.0 1.6

moderate

TEKKIIN e 100,0 34,8 48,0 14,7 0,7 1,8 0,0

slight

dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 15,0 62,8 17,3 29 0,0 2,0

children with a disability certificate
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

Osoby . dla utrzymania
. dla zdrowia, ze .. . ze wzgledu na
uczestniczace . . ‘o kondycji fizycznej oraz ze wzgledu na L
wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, - o . uprawianie sportu lub
s razem . zachowania wlasciwej spotkania ze .. . .
Wyszczegdlnienie Total participati lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification olat paricipating Jfor health, due to for pleasure, sytwetil Znajomymt w przesztosci other reasons
persons , . for maintaining due to meetings with L
doctor’s entertainment . . . due to sport activity
recommendation physical well-being Jriends in past
and the right figure
w odsetkach
in %
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracOWNIKOW .......veemeeeermcrioeeeieceeseeeeseeeneonas 100,0 8.3 59.8 25,6 3.7 12 1.4
Employees
ROIMKOW ..o 100,0 13,6 65,2 9,6 8,1 0,5 31
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym..........ccceceeeeererirenereeenne. 100,0 8,5 64,3 23,9 1,8 0,7 0,8
Self-employed
EMEIYIOW .o 100,0 27,5 42,9 21,5 5.8 0,2 2,0
Retirees
RENCISIOW .o 100,0 15.4 59,0 20,0 3,6 12 08
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet...... 100,0 74 68,4 14,4 4,9 0,7 4,2
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fizycznego .... 100,0 11,8 53,7 31,0 2,1 0,7 0,7
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego ............... 100,0 9,4 57,9 24,5 5,1 1,1 2,0
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
FIZYCZNCZO ..t 100,0 6,0 66,6 19,9 32 0,8 3,6
Work requiring intense physical effort
Subiektywna ocena ogolnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good ..........ccccvceeevineveennns 100,0 4,0 62,1 28,2 2,9 1,7 1,1
Dobra Good.............ccccocvviviviiiniiiiiiiiicccn 100,0 9,0 60,8 232 4,7 0,6 1,7
STEANIA MEAN <. 100,0 22,5 50,7 19,5 43 0,8 23
ZYa BAA ... 100,0 46,0 40,1 9,6 2,8 0,0 1,5
Bardzo zta Very bad..............cccccoeeciccccnnnn. 100,0 37,6 35,7 10,7 10,3 0,0 5,7
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze wzgledu

dla utrzymania kondycji
fizycznej oraz

ze wzgledu na

razem na zalecenic lekarza dla przyjemnosci, sachowania wlaéciwei ze wzgledu na uprawianie sportu lub
Wyszczegdlnienie Total participating health. d rozrywki Iwetki J spotkania ze znajomymi rekreacji ruchowe;j inne przyczyny
Specification persons Jor ae’a t  due to for pleasure, sy Wet : due to meetings with w przesztosci other reasons
octor s . entertainment % or mamtaln{ng friends due to sport activity
recommendation physical well-being and .
the right figure in past
w odsetkach
in %
MEZCZYZNI 100,0 9,2 62,2 21,1 4,5 1,4 1,6
MEN
Wiek
Age

52018t e 100,0 6,8 80,5 6,6 32 0,6 2,4
5-9 years
TO-14 ottt 100,0 4,7 77,4 11,6 4,0 2,3 0,0
15-19 ... 100,0 35 57,3 28,8 7,0 1,3 2,0
20-29 ... 100,0 3,7 57,9 29,6 6,6 0,8 1,3

100,0 7,5 58,3 26,1 3,7 32 1,3

100,0 8,6 60,1 25,9 35 0,7 1,2
50-59 ... 100,0 10,6 69,2 13,6 33 0,4 2,9
60 18t 1 WIGCE] vt 100,0 28,0 49,3 15,3 4,5 0,8 2,2
aged 60 and over

Stan cywilny
Marital status
KawaleroWie .......ocveevveeeieieceieeeeeeeeeeeeeeee s 100,0 5,3 57,6 27,3 7,4 1,0 1,5
Single men
ZONACH. ..o 100,0 12,3 60,5 21,4 2,5 1,5 1,8
Married men
WAOWCY vt 100,0 52,3 26,3 16,5 4.4 0,0 0,0
Widowers
W separacji prawnej, rozwiedzeni..............c........ 100,0 9,5 42,4 30,8 10,5 42 2,6
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at ........ccooveinneinniine. 100,0 5,8 79,0 9,1 3,6 1,4 1,2
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia ..... 100,0 7,8 73,8 11,6 4,0 1,3 1,5
Completed primary and without school
education
GIMNAZJAINEG ..o 100,0 2,7 60,4 28,3 6,1 1,2 1,3
Lower secondary
Zasadnicze ZaWOdOWE .........ccocveevevveneerieierierenns 100,0 9,8 63,6 17,2 43 1,5 3,5
Basic vocational
Srednie i policealne ............coooovveveveereerecesreennen. 100,0 9,5 57,4 25,1 5,9 1,6 0,6
Post-secondary and secondary
WYZSZE ettt 100,0 12,0 54,1 28,9 2,6 1,1 1,3

Tertiary
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

dla utrzymania
kondycji fizycznej oraz

ze wzgledu na

ze wzgledu na

razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, h 2 wladciwes kani uprawianie sportu lub
Wyszczegdlnienie Total participating lekarza rozrywki zac owarlna V&ll(.aSCIWGJ spotkamia z¢ rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification persons for health, due to for pleasure, sy \.)vet " znajomymt w przesztosci other reasons
doctor’s entertainment f or‘mamtamm(-g due to m.eetmgs with due to sport activity
recommendation physical Yvell—belng Jriends in past
and the right figure
w odsetkach
in %
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zl ..o 100,0 6,5 68,4 14,5 6,9 0,3 33
800,1-1100,0 ...veiiiiicieieieirer e 100,0 7,0 63,9 20,4 6,3 1,5 1,0
1100,1-1400,0 ..o 100,0 7,7 65,5 19,4 3,1 2,3 2,0
1400,1-1900,0 ..o 100,0 10,2 62,4 20,0 43 1,8 1,2
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0zI ..................... 100,0 11,9 56,4 26,1 3.4 0,7 1.4
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata (robotnicy i nierobotnicy)... 100,0 6,7 60,1 26,1 3,7 1,8 1,7
Permanent hired work (manual and non-manual
workers)
Praca najemna doryweza .........ccoceeeveeiveniecnennne 100,0 0,0 56,1 29,2 14,7 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 20,7 69,0 0,0 8,1 0,0 2,1
Use of a private farm in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc......... 100,0 9,5 60,4 25,7 2,6 0,0 1,8
Sel-employment or cotributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek................... 100,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury lub renty .......coccovevvenieneincincees 100,0 25,9 51,0 14,7 5,2 1,3 2,0
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia ....... 100,0 9,6 70,3 12,4 42 1,9 1,7
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody......coceovrerineniiieceeeeee 100,0 6,2 62,0 27,1 0,5 1,7 23
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu ............c.eceeeeeueenne 100,0 3,4 66,4 22,0 6,4 0,8 09
Beeing dependent
‘Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliCZNa.....c.cvviiiiiccccceee s 100,0 9,7 59,0 26,3 2,5 1,8 0,7
Public
Prywatna........ccccvvinniiiiieeieccceeees 100,0 7,5 60,8 24,2 42 1,3 1,9
Private
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Glowne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze wzgledu

dla utrzymania kondycji
fizycznej oraz

ze wzgledu na

razem na zalecenic lokarza dla przyjemnosci, zachowania wlagciwei ze wzgledu na uprawianie sportu lub
Wyszczegdlnienie Total participating - health. d rozrywki Iwetki J spotkania ze znajomymi rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification persons Jor ae’a , e fo Jfor pleasure, sy \.Vet " due to meetings with w przesztosci other reasons
octor § . entertainment f or mamtam{ng friends due to sport activity
recommendation physical well-being and .
the right figure in past
w odsetkach
in %
Miejsce zamieszkania
Place of residance
Mi 100,0 10,9 58,9 22,9 4,0 1,6 1,7
FASEA ..o
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCE] vttt 100,0 12,2 50,2 29,5 4.4 0,8 2,9
500 and over
200-499.....ciiiii 100,0 14,3 53,1 26,9 4,1 0,8 0,8
TO0=T99 .. 100,0 10,0 58,7 24,6 39 1,0 1,8
20799 e 100,0 10,3 61,3 21,2 35 23 1,4
. 100,0 9,1 66,2 16,5 43 2,2 1,6
POMIZEJ 20 ..t
less than 20
Wics 100,0 6,3 68,0 17,9 5.4 1,0 1,5
TES .
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWI oot 100,0 8.3 62,8 214 45 1.4 1,6
Abled
NiepenoSPrawni .........cc.coveevereeereeeereesisrsreereanen 100,0 26,2 51,4 15,7 3,3 1,9 1,5
Disabled
o stopniu:
with degree of disability:
ZNACZIYIM ettt eeeeeeeeeeeseese e seeneenes 100,0 61,3 32,7 6,0 0,0 0,0 0,0
significant
umiarkowanym .............................................. 10030 1833 5038 2133 438 230 237
moderate
TEKKIM oo 100,0 16,9 71,7 6,4 0,0 5,1 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci... 100,0 19,9 55.9 18,2 6,1 0,0 0,0

children with a disability certificate
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Gléwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

dla utrzymania
kondycji fizycznej oraz

ze wzgledu na

ze wzgledu na

razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, . o . uprawianie sportu lub
RO S . zachowania wlasciwej spotkania ze . . .
Wyszczegdlnienie Total participating lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification persons for health, due to Jfor pleasure, sytwetkt znajomymi w przesztosci other reasons
doctor’s entertainment % or mamtam{ng due to m.eetmgs with due to sport activity
. physical well-being and friends .
recommendation . in past
the right figure
w odsetkach
in%
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracOWNIKOW .......veemmeeernceeoeeeieeessseeeieeenennns 100,0 6,9 02,3 23,4 3.9 1.8 1.8
Employees
ROIMKOW ..o 100,0 11,6 69,9 9,2 8,0 0,9 0,4
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza
gospodarstwem rolnym..........ccceceeeeererirenereeenne. 100,0 7,4 66,3 22,2 29 0,0 1,1
Self-employed
EMEIYIOW .o 100,0 233 50,3 17,3 79 0,3 0,9
Retirees
RENCISIOW .o 100,0 5,0 75,0 12,6 2,6 2,9 1,9
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet...... 100,0 8,2 70,3 12,2 3.9 1,5 3.9
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fIZYCZNCZO v 100,0 10,5 58,9 26,0 2,3 1,5 0,8
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego................ 100,0 7,5 59,1 249 5.3 1,4 1,7
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku
FIZYCZNEZO .. 100,0 4,9 68,9 17,4 39 1,0 3.9
Work requiring intense physical effort
Subiektywna ocena ogolnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good...............ccccccccucunnnn. 100,0 4,6 60,9 28,4 3,7 1,9 0,6
Dobra Good.............ccccccvvviviiiiiiiiiiiiccn 100,0 8,7 65,0 18,6 4,8 0,9 2,0
SICANIA MEAN ..., 100,0 16,0 59,3 14,9 53 1,9 2,7
ZYa BAA ... 100,0 37,1 56,1 35 2,6 0,0 0,7
Bardzo zta Very bad...............cccccoveiiccccnnnnne. 100,0 46,9 27,0 4,0 18,8 0,0 3.4
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

o . . dla utrzymania
soby uczestniczace dla zdrowia, ze .. . ze wzgledu na
. . . kondycji fizycznej oraz ze wzgledu na L
razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, . P . uprawianie sportu lub
S L . zachowania wlasciwej spotkania ze .. . .
Wyszczegodlnienie Total participating lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification persons for health, due to Jfor pleasure, sytwetkt d Zhajomymi h w przesztosci other reasons
doctor’s entertainment P’ % or ;nalrllltablnfng J ue fo m'eetl;gs wit due to sport activity
recommendation physicatwetl-oeing an Jriends in past
the right figure
w odsetkach
in %
KOBIETY ...ccciviiiiiiiiniiiiiiiiiinnnees 100,0 13,2 55,0 26,0 3,6 0,5 1,6
WOMEN
Wiek
Age

S=91At e 100,0 3,6 82,1 9,8 1,7 1,3 1,6

100,0 3,6 73,2 14,5 4,7 1,4 2,7

100,0 1,2 63,7 25,1 6,4 1,6 2,0

100,0 4,1 58,0 333 4.4 0,2 0,0

100,0 9,2 55,5 29,9 35 0,0 1,9

100,0 13,7 51,3 30,8 3,0 0,5 0,7

100,0 252 44,6 25,0 33 0,4 1,5
60 1at I WIGCE] .ovvvvvieirieiriiriecccceieieaes 100,0 34,8 332 25,8 3,1 0,1 3,1
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Panny ..ot 100,0 53 56,8 30,6 5,5 0,6 1,2
Single women
ZAMGZINE ...t 100,0 17,1 50,1 28,3 2,8 0,2 1,4
Married women
WAOWY .o 100,0 37,1 339 20,7 4.4 0,0 39
Widows
W separacji prawnej, rozwiedzione................... 100,0 21,0 40,5 34,1 2,4 0,6 1,5
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at ........ccoovvevivenicneene 100,0 3,6 71,5 12,2 32 1,4 2,1
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukoficzone i bez wyksztalcenia ... 100,0 5.9 72,1 14,5 3,6 1,0 3,0
Completed primary and without school
education
GIMNAzZjalne ..........cccccoevvneiniicccicieeeeeees 100,0 0,2 60,6 27,1 8,0 2,0 2,1
Lower secondary
Zasadnicze zZawodOWe ........c.coovvvieiecincnininnne. 100,0 20,7 57,1 17,9 2,2 0,2 1,9
Basic vocational
Srednie i policealne ..........cccovevvverininieinenne 100,0 17,7 49,6 273 3,5 0,3 1,5
Post-secondary and secondary
WYZSZE oot 100,0 13,1 452 37,6 3,5 0,2 0,4
Tertiary
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

dla utrzymania

kondycji fizycznej oraz

ze wzgledu na

ze wzgledu na

razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, . o . uprawianie sportu lub
P L . zachowania wlasciwej spotkania ze .. . .
Wyszczegdlnienie Total participating lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowe;j inne przyczyny
Specification persons for health, due to for pleasure, sytwetil Znajomymt w przesztosci other reasons
doctor’s entertainment f or.mamtamm(.g due to m.eetmgs with due to sport activity
recommendation physical well-being Jriends in past
and the right figure
w odsetkach
in %
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zI ..........cooveeiinn 100,0 11,1 62,1 14,4 9,4 0,5 2.4
800,1-1100,0 ..o 100,0 8,3 64,0 21,7 3,7 0,2 2,1
1100,1-1400,0 ..o 100,0 12,4 554 27,3 32 0,1 1,5
1400,1-1900,0 ..o 100,0 15,6 53,7 26,1 2,8 0,5 1,2
Powyzej 1900,0 zt above 1900,0 zI ................... 100,0 15,8 47,0 32,5 2,3 1,0 1.4
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy) .......c.coveveeeerereereeenne 100,0 11,1 52,5 32,4 2,8 0,3 0,9
Permanent hired work (manual and non-
manual workers)
Praca najemna doryweza ..........oeeceeeeenieeeuccnne 100,0 3,1 48,7 358 12,5 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc 100,0 22,7 59,1 9,0 2,6 0,0 6,6
Use of a private fram in agriculture or
contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc ....... 100,0 17,6 59,4 18,5 2,9 1,6 0,0
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wtasny rachunek.................. 100,0 0,0 22,0 78,0 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty ........cccccovvveecininnccccne 100,0 36,3 34,4 22,9 3,5 0,1 2,8
Retirement pensions or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne §wiadczenia ..... 100,0 5,4 70,5 16,1 4,6 1,2 2,1
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody........ccocuieiiiinnniiiicccccees 100,0 11,2 56,6 24,9 5,0 1,6 0,6
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu .............coceeeeeenne 100,0 5.4 61,3 26,9 4.4 0,5 1,4
Being dependent
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership

PUBIICZNG PUDIIC ..o, 100,0 12,3 48,7 34,7 32 03 0,8

100,0 12,3 55,4 28,1 2,5 0,3 1,3

Prywatna Private.............cccoccceceunconncnnccnennnee




891

Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Osoby uczestniczace

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

kondycji fizycznej oraz

dla utrzymania
ze wzgledu na

ze wzgledu na

razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, zachowania whasciwej spotkania ze uprawianie sportu lub
Wyszczegodlnienie Total participating lekarza rozrywki Iwetki . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
Specification persons for health, due to Jfor pleasure, sytwetkt Zhajomymi w przesztosci other reasons
doctor’s entertainment % or malntalnfng due to m'eetlngs with due to sport activity
recommendation physical well-being and friends in past
the right figure
w odsetkach
in %
Miejsce zamieszkania
Place of residance
. 100,0 14,3 52,7 28,3 3,0 0,7 1,1
MIASEA ...
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCEJ wevuvvvrreiriieereieieiereieieeseeeeeeeeee 100,0 16,0 44,7 36,2 1,3 1.4 0,4
500 and over
200—499.....cuiiiier e 100,0 17,6 48,0 30,1 2,3 0,4 1,7
100-199 ... 100,0 12,2 61,4 21,8 32 0,7 0,8
2099 .. 100,0 12,7 52,5 29,0 4,7 0,4 0,8
. 100,0 14,3 56,3 243 2,2 0,7 2,1
PONIZE] 20 ...t
less than 20
Wi 100,0 11,3 59,1 22,1 4,7 0,2 2,5
@Sttt
Rural areas
Sprawnos¢ fizyczna os6b
Physical ability of persons
SPIAWIIE ..evvorereeemneesssersesssesssesesseessssnesensseees 100,0 12,0 55,9 26,3 3,6 0.5 1.7
Abled
Niepenosprawne. .........cceeveeveirerinieneeeeenine 100,0 33,2 39,9 22,0 4,2 0,0 0,7
Disabled
0 stopniu:
with a degree of disability
ZNACZIYIMN ettt 100,0 60,3 27,3 12,4 0,0 0,0 0,0
significant
UMIArKOWaNYm ........cccooveevvevereereeeneeneennes 100,0 25,5 38,7 27,3 7,9 0,0 0,6
moderate
TEKKIIM e 100,0 44,4 35,5 19,2 1,0 0,0 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci 100,0 10,6 69,2 16,4 0,0 0,0 3,9
children with a disability certificate
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Tabl. 15. Gléwne motywy uprawiania sportu i rekreacji ruchowej przez czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)
Main reasons of practising sport and physical recreation by housholds members (cont.)

Wyszczegolnienie
Specification

Osoby uczestniczace

Gloéwne motywy uprawiania:
Main reasons of practising:

dla zdrowia, ze

dla utrzymania
kondycji fizycznej oraz

ze wzgledu na

ze wzgledu na

razem wzgledu na zalecenie dla przyjemnosci, - o . uprawianie sportu lub
S . zachowania wiasciwej spotkania ze .. . .
Total participating lekarza rozrywki . . . rekreacji ruchowej inne przyczyny
. . sylwetki znajomymi .
persons for health, due to for pleasure, L ; . w przesztosci other reasons
, . . for maintaining due to meetings with L
doctor’s entertainment . . . due to sport activity
. physical well-being friends .
recommendation . in past
and the right figure
w odsetkach
in %

PracownikOw...........ccccocviiiiiiiiniiiiiiiices
Employees

ROINKOW ..o
Farmers

Pracujacych na rachunek wtasny poza
gospodarstwem rolnym..........cccceeevrerireneennns
Self-employed

Retirees

RENCISIOW ...ttt
Pensioners

Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet....
Living on unearned sources

Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku
fizycznego
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.............
Work requiring physical effort

Praca wymagajaca intensywnego wysitku
FIZYCZNRZO .
Work requiring intense physical effort

Bardzo dobra Very good ...........ccccceveevinnnnne.
Dobra Good................
Srednia Mean

Bardzo zta Very bad............occceoeieivveciine.

100,0

100,0

100,0
100,0
100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

9,6

16,3

9,7
31,0
22,7

6,8

12,8

12,0

10,7

Typ gospodarstwa domowego

Household type
57,3

58,8

62,0
36,8
47,9

66,7

49,9

56,2

56,3

27,9

10,0

25,7
25,1
252

16,4

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work

34,7

24,0

31,1

Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej

Subjective assesment of general physical

32
9,4
27,0
52,6
26,1

63,8
56,9
44,7
28,1
46,4

fitness (condition)
27,9
27,5
22,7
14,3

19,0

35

8,2

0,7
4,0
43

5.8

4,7

0,0

1.9
4,6
3,7
2,9
0,0

0,5

0,0

1.4
0,1
0,0

0,0

0,1

0,7

0,0

1.4
0,3
0,0
0,0
0,0

1,1

6,7

0,5
3,0
0,0

44

0,6

2,4

s

1,9

1.8
13
2,0
2,1
8,5



Tabl. 16. Sprawnos$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation

Osoby niepelnosprawne
Osoby Disable persons
uczestniczace Osoby — —
o razem sprawne 0 stopniu nlepe}nqsprawpf)SCl dzieci z orzeczeniem
Wyszcz'egolr.neme Total Abled ogbtem with a degree of disability o0 niepetnosprawnosci
Specification participating persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach in %
OGOLEM................. 100,0 94,6 5.4 0,8 2,8 1,2 0,6
TOTAL
Wiek
Age
5-91at oo 100,0 98,3 1,7 0,0 0,0 0,0 1,7
5-9 years
10-14 e 100,0 95,7 43 0,0 0,0 0,0 43
I5-19 it 100,0 96,4 3,6 0,3 1,3 0,9 1,2
2029 e 100,0 96,5 3,5 0,9 1.9 0,6 0,1
30-39 o 100,0 96,2 3.8 1,1 2,5 0,2 0,0
4049 i 100,0 97,1 2,9 0,5 1,9 0,4 0,0
50-59 e 100,0 89,9 10,1 0,7 54 3,9 0,0
60 lat i Wigcej oovvrrercunenne 100,0 86,7 13,3 2,0 7,7 3,5 0,0
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny .......... 100,0 94.6 5.4 1,2 3.3 0,6 0,4
Single men, women
Zonaci, zZamezne ................ 100,0 95,1 4,9 0,6 2,6 1,7 0,0
Married men, women
Wdowcy, wdowy ............... 100,0 83,0 17,0 35 10,2 3,2 0,0
Widowers, widows
W separacji prawnej,
rozwiedzeni ...........coeceueeee 100,0 87,5 12,5 1,9 7.9 2,7 0,0
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0-14 lat.... 100,0 97,0 3,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Persons in age 0-14

Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukonczone
i bez wyksztalcenia ........... 100,0 94,5 5,5 0,9 1,7 0,3 2,6
Completed primary and
without school education
Gimnazjalne ..............c....... 100,0 96,5 3,5 0,0 1,7 1,4 0,4
Lower secondary
Zasadnicze zawodowe ...... 100,0 90,9 9,1 1,0 5,6 2.4 0,1

Basic vacational

Srednie i policealne ........... 100,0 94,1 5,9 1,2 2,8 2,0 0,0
Post-secondary and

secondary

WYZSZ€ oo 100,0 97,5 2,5 0,3 2,2 0,0 0,0
Tertiary
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby Osoby niepelnosprawne
. Disabled persons
uczestniczace Osoby — —
razem sprawne 0 stopniu nlepe’anSpraWpf)SCI dzieci z orzeczeniem
Wyszczegélnienie Total Abled ogodtem with a degree of disability o0 niepetnosprawnosci
Specification participating persons total znacznym | umiarkowanym lekkim .chi{dren wi{h a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in %
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zI ...... 100,0 90,9 9,1 1,2 5,6 1,4 0,9
800,1-1100,0 ....ccvevrunnenee 100,0 94,4 5,6 11 2,3 1,2 1,0
1100,1-1400,0 ................... 100,0 93,7 6,3 0,7 2,5 1,8 1,2
1400,1-1900,0 ................... 100,0 95,3 4,7 0,6 2,5 1,5 0,1
Powyzej 1900,0 zt ............. 100,0 96,2 3.8 0.8 25 0,4 0,2
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy).. 100,0 97,9 2,1 0,1 1,3 0,7 0,0
Permenent hired work
(manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywcza ... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 99,1 0.9 0.0 0.9 0,0 0,0
Use of a private farm in
agriculture or contributing
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc........... 1000 99,0 1,0 0,0 0,3 0,7 0,0
Self-employment or
contributing
Praca dorywcza na wlasny
raChuNEK .....o.vvvnverreoneriennes 100,0 88,8 11,2 0,0 11,2 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury lub renty ... 100,0 80,4 19,6 3.6 11,1 49 0,0
Retirement pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych,
inne $wiadczenia................ 10070 90’3 977 1’9 472 077 3’0
Unemployment benefit, other
benefits
Inne dochody...................... 100,0 94.4 5.6 0,0 24 0,4 2,8
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 98,6 1,4 0,0 0,5 0,4 0,5
Being dependent
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby Oscg)y niepelnosprawne
. isabled persons
uczestniczace Osoby — -
razem sprawne 0 stopniu nwpelnqsprawnos’m dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogodtem with a degree of disability o niepetnosprawnosci
Specification participating persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate disability certificate
w odsetkach
in %
Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna Public ................ 100,0 98,5 1,5 0,2 1,0 0,3 0,0
Prywatna Private................ 100,0 97,5 2,5 0,1 1,6 0,8 0,0
Miejsce zamieszkania
Place of residance
Miasta....c.cererrnrrenreniecienns 100,0 94,6 54 0,9 2,7 1,2 0,7
Urban areas
o liczbie mieszkancow
wtys.:
town by size in thousand: 100,0 96,3 37 03 2.1 0.5 058
500 1 WIgCEe] wvevvvveennnee
500 and over
200-499 . 100,0 94,0 6,0 0,6 2,5 1,1 1,8
100-199.. 100,0 95,1 49 1.4 2,7 0,6 0,2
2099, 100,0 93,0 7,0 0.9 4,0 1,6 0,5
ponizej 20....c.covveveucennnne 100,0 95,8 4,2 1,1 1,2 1,4 0,5
less than 20
WIES oo 100,0 94,5 5,5 0,7 3,1 1,2 0,5
Rural areas
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikow........c.cceveueuee 100,0 96,7 33 0,3 1,6 0,7 0,7
Employees
ROINIKOW ..o 100,0 97,5 2,5 0,0 1,0 1,0 0,4
Farmers
Pracujacych na rachunek
wlasny poza gosp. rolnym 100,0 97,4 2,6 0,1 0,9 1,5 0,2
Self-employed
Emerytow .........ccccceveinine 100,0 89,4 10,6 2,7 5,4 2,4 0,0
Retirees
Rencistow.........cccevvcunnne 100,0 61,9 38,1 8,0 22,4 5.8 1,8
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z
niezarobkowych zrodet...... 100,0 82,3 17,7 1,8 12,5 1,5 2,0
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fizyCcznego .....ocoovevvveeeerennns 100,0 97,7 23 0,2 1,3 0,7 0,0
Sitting work, without
physical effort required
Praca wymagajaca wysitku
fIZyCzNego .....covvveveeeienans 100,0 97,4 2,6 0,2 1,4 0,8 0,2
Work requiring physical
effort
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fizyCcznego .....ocovvevevvereerennns 100,0 98,9 1,1 0,0 1,1 0,0 0,0
Work requiring intense
physical effort
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good.... 100,0 98,8 1,2 0,1 0,7 0,1 0,3
Dobra Good........................ 100,0 96,7 33 0,4 1,5 0,7 0,8
Srednia Mean ..................... 100,0 86,9 13,1 1.4 7,9 3,1 0,7
Zta Bad.............cccvcucucnnnn 100,0 70,9 29,1 10,2 11,7 7,1 0,0
Bardzo zta Very bad........... 100,0 60,6 39,4 23,6 10,1 5,7 0,0
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby niepetnosprawne

Osoby ’
uczestniczace | Osoby - D.lsabledp ersonsr -
razem sprawne 0 stopniu nlepe%nqsprawpf)SCl dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogdtem with a degree of disability o niepelnosprawnosci
Specification participating | persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL................. 100,0 94,8 52 0,9 2,8 0,8 0,6
MEN
Wiek
Age
5-91at i 100,0 97,5 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5
5-9 years
10-14 o 100,0 96,6 3,4 0,0 0,0 0,0 34
I5-19 e 100,0 97,7 23 0,5 0,7 0,7 0,4
20-29 o 100,0 96,9 3,1 1,3 1,4 0,3 0,2
30-39 s 100,0 94,0 6,0 1,8 39 0,4 0,0
4049 o 100,0 97,8 2,2 0,4 1,6 0,1 0,0
50-59 o 100,0 92,5 7,5 0,5 5,9 1,1 0,0
60 lat i WigCej .eovvvevererennes 100,0 86,5 13,5 1,7 7,9 39 0,0
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie ..........ccoeueuene 100,0 93,9 6,1 1,8 3,6 0,5 0,2
Single men
AT TR 100,0 95,3 477 0,8 2,7 1,2 0,0
Married men
WAOWCY oo 100,0 83,2 16,8 0,0 16,8 0,0 0,0
Widowers
W separacji prawnej,
rozwiedzeni ..........ceeeueeeee 100,0 86,6 13,4 0,0 10,4 3,0 0,0
Legally separated, divorced
Osoby w wicku 0-14 lat .... 100,0 97,0 3,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukonczone i bez
wyksztatcenia ...........ccc.... 100,0 93,8 6,2 1,3 2,4 0,1 2.4
Completed primary and
without school education
Gimnazjalne .........ccccoeene 100,0 97,4 2,6 0,0 0,9 1,4 0,3
Lower secondary
Zasadnicze zawodowe ...... 100,0 91,5 8,5 1,4 4.8 2,2 0,2
Basic vocational
Srednie i policealne ........... 100,0 95,5 4.5 0,9 3,0 0,7 0,0
Post-secondary and
secondary
WYZSZE .o 100,0 97,9 2,1 0,3 1,7 0,0 0,0
Tertiary

173




Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby

Osoby niepetnosprawne

. Disabled persons
uczestniczace Osoby — —
razem sprawne 0 stopniu nlepe’anSpraWpf)SCI dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogodtem with a degree of disability o0 niepetnosprawnosci
Specification participating persons total znacznym | umiarkowanym lekkim .chi{dren wi{h a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in%
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0zI...... 100,0 89,3 10,7 1,8 7,5 0,6 0,8
800,1-1100,0 ....ccvevrunnenee 100,0 93,6 6,4 1,1 34 0,8 1,0
1100,1-1400,0 .....ccoevcuneee 100,0 95,7 43 0,8 1,6 1,2 0,8
1400,1-1900,0 ................... 100,0 95,7 43 0,7 22 1,2 0,2
Powyzej 1900,0 zt ............. 100,0 96,4 3,6 0,8 2,2 0,2 0,5
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance

Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy).. 100,0 98,4 1,6 0,1 0,9 0,6 0,0
Permanent hired work
(manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywcza ... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 99,0 1,0 0.0 1,0 0,0 0,0
Use of a private farm in
agriculture or contributing
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc........... 100,0 99,1 0,9 0,0 0,0 0,9 0,0
Self-employment or
contributing
Praca dorywcza na wlasny
rachunek ........cc..coooervniinnns 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury lub renty .......... 100,0 79,8 20,2 3,1 13,4 3,7 0,0
Retirement pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych,
inne §wiadczenia................ 100,0 88,0 12,0 3.6 48 0.4 3.1
Unemployment benefit, other
benefits
Inne dochody...................... 100,0 93,3 6,7 0,0 4,5 0,0 2,2
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 98,8 1,2 0,0 0,8 0,0 0,5
Being dependent
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby Ost;;t))?/ niepelnosprawne
. isabled persons
uczestniczace Osoby — -
razem sprawne 0 stopniu mepe’mqsprawnos’m dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogdtem with a degree of disability o niepelnosprawnosci
Specification participating | persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in %
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna Public ................ 100,0 99,4 0,6 0,2 0,0 0,3 0,0
Prywatna Private................ 100,0 97,9 2,1 0,1 1,3 0,7 0,0
Miejsce zamieszkania
Place of residance
Miasta....c.ceervnrrneiniecenes 100,0 94,6 5.4 1,1 2,6 0,9 0,7
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand. 100,0 97,6 24 0.4 0.8 0.2 1,0
500 1 WIigCEe] wvevveverennnnee
500 and over
200499 100,0 93,9 6,1 0,3 3,1 1,0 1,8
100-199.. 100,0 95,3 4,7 1,8 2,2 0,3 0,4
20-99......... . 100,0 92,4 7,6 1,4 4,1 1,7 0,4
ponizej 20......ocvevieieanne 100,0 95,6 44 1,3 1,8 0,8 0,5
less than 20
WieS o 100,0 95,1 4,9 0,7 32 0,5 0,4
Rural areas
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw...........coenen. 100,0 97,0 3,0 0,3 1,4 0,5 0,7
Employees
ROINIKOW ... 100,0 97,9 2,1 0,0 1,4 0,0 0,7
Farmers
Pracujacych na rachunek 100,0 99,1 0,9 0,0 0,0 0,6 0,3
wlasny poza gosp. rolnym
Self- employed
Emerytow ......cocceeeveeunuenne 100,0 89,1 10,9 38 5,5 1,7 0,0
Retirees
RencistOW.......cccvevuvurieennnne 100,0 51,0 49,0 9,4 33,5 6,1 0,0
Pensioners
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet ... 100,0 75,9 24,1 3,7 17,0 1,7 1,8
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fiZycznego ......cccocucueuvvenenae 100,0 97,9 2,1 0,4 0,9 0,8 0,0
Sitting work, without physical
effort required
Praca wymagajaca wysitku
fizyCcznego .....cooveveveeevennns 100,0 98,2 1,8 0,2 1,0 0,7 0,0
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fIZyCzZNego ...cvvvvveveveieiae 100,0 99,1 0,9 0,0 0,9 0,0 0,0
Work requiring intense
physical effort
Subiektywna ocena ogélnej sprawnos$ci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good..... 100,0 98,7 1,3 0,1 0,8 0,2 0,3
Dobra Good........................ 100,0 96,8 32 0,6 1,6 0,3 0,8
Srednia Mean . 100,0 85,4 14,6 1,4 9,4 2,7 1,1
Zta Bad...........cccoovnceccnnnn 100,0 72,8 27,2 11,3 11,2 4,7 0,0
Bardzo zta Very bad........... 100,0 57,3 42,7 39,1 3,6 0,0 0,0
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby niepetnosprawne

Osoby ’
uczestniczace | Osoby - leabledp ersonsr -
razem sprawne o stopmu mepe’m.os.prav'erOSCI dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogdtem with degree of disability o niepelnosprawnosci
Specification participating | persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in %
KOBIETY....ccocoevvunenenne. 100,0 94,4 5,6 0,7 2,8 1,5 0,6
WOMEN
Wiek
Age
591t o 100,0 99,3 0,7 0,0 0,0 0,0 0,7
5-9 years
10-14 oo 100,0 94,8 5,2 0,0 0,0 0,0 52
I5—19 e 100,0 95,0 5,0 0,0 2,0 1,1 2,0
20-29 100,0 96,0 4,0 0,5 2,5 1,0 0,0
30-39 s 100,0 98,4 1,6 0,4 1,1 0,1 0,0
4049 i 100,0 96,5 3,5 0,6 2,2 0,7 0,0
50-59 i 100,0 87,9 12,1 1,0 5,1 6,1 0,0
60 lat i WigCej ..ovvveveveernene 100,0 87,0 13,0 2,3 7,5 32 0,0
aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Panny........coocoeevvneninnne 100,0 95,5 4,5 0,4 2,9 0,7 0,6
Single women
ZAMEZNC .. 100,0 94,8 52 0,4 2,5 2,2 0,0
Married women
WAOWY ..ot 100,0 83,0 17,0 42 9,0 3.8 0,0
Widows
W separacji prawnej,
rozwiedzione...............ce..... 100,0 87,9 12,1 2,8 6,7 2,6 0,0
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0-14 lat .... 100,0 97,0 3,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed

Podstawowe ukonczone
i bez wyksztalcenia ........... 100,0 95,3 4.7 0,5 1,0 0,4 2,8
Completed primary and
without school education
Gimnazjalne .........cccccoeee. 100,0 95,5 4.5 0,0 2,6 1,4 0,6
Lower secondary
Zasadnicze zawodowe ...... 100,0 90,0 10,0 0,3 6,9 2,8 0,0
Basic vocational
Srednie i policealne ........... 100,0 92,9 7,1 1,4 2,6 3,1 0,0
Post-secondary and
secondary
WYZSZE ooveorinerinreieniins 100,0 97,1 2,9 03 2,6 0,0 0,0
Tertiary
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Tabl. 16. Sprawno$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (cd.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby

Osoby niepetnosprawne

. Disabled persons
uczestniczace Osoby — —
razem sprawne 0 stopniu mepe’mpspravy{loSCl dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogodtem with degree of disability o niepetosprawnosci
Specification participating persons total znacznym | umiarkowanym lekkim .chi{dren wi{h a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in%
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zI......... 100,0 92,3 7,7 0,6 3.8 22 1,1
800,1-1100,0.....ccocvrerrenne 100,0 95,1 4,9 1,0 1,3 1,6 1,0
1100,1-1400,0.........cccene.. 100,0 91,6 8,4 0,6 35 2,5 1,7
1400,1-1900,0..........ccoec... 100,0 95,0 5,0 0,4 2,9 1,7 0,0
Powyzej 1900,0 zt ............. 100,0 96,0 4,0 0.8 28 0,5 0,0
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance

Praca najemna stata
(robotnicy i nierobotnicy).. 100,0 97,4 2,6 0,1 1,7 0,8 0,0
Permanent hired work
(manual and non-manual
workers)
Praca najemna dorywcza ... 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa
rolnego lub pomoc.............. 100,0 99,1 0.9 0.0 0.9 0,0 0,0
Use of a private farm In
agriculture or contributing
Praca stata na wlasny
rachunek lub pomoc........... 100,0 98,8 1,2 0,0 1.2 0,0 0,0
Self-employment or
contributing
Praca dorywcza na wlasny
raChuNEK .....o.vvvnverreoneriennes 100,0 78,0 22,0 0,0 22,0 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury lub renty .......... 100,0 80,8 19,2 4,0 9,4 5.8 0,0
Retiremnet pensions or other
pensions
Zasitek dla bezrobotnych,
inne §wiadczenia................ 100,0 92,6 74 0.1 3.5 0.9 28
Unemployment benefit, other
benefits
Inne dochody...................... 100,0 95,2 4.8 0,0 0.8 0,7 3,3
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniu 100,0 98,5 1,5 0,0 0,3 0,8 0,5
Being dependent
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Tabl. 16. Sprawnos$¢ czlonkow gospodarstw domowych, ktérzy uczestniczyli w sporcie lub rekreacji ruchowej (dok.)
Physical ability of households members, who have participated in sports or physical recreation (cont.)

Osoby Ost;;t))?/ niepelnosprawne
. isabled persons
uczestniczace Osoby — -
razem sprawne 0 stopniu mepe"“@l’”‘”“"“‘ dzieci z orzeczeniem
Wyszczegdlnienie Total Abled ogdtem with a degree of disability o niepelnosprawnosci
Specification participating | persons total znacznym umiarkowanym lekkim children with a
persons significant moderate slight disability certificate
w odsetkach
in%
‘Wiasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
Publiczna Public ................ 100,0 97,8 2,2 0,1 1,7 0,4 0,0
Prywatna Private................ 100,0 97,0 3,0 0,1 1,9 0,9 0,0
Miejsce zamieszkania
Place of residance
Miasta....c.ceervnrrneiniecenes 100,0 94,6 5.4 0,6 2,7 1,4 0,6
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand: 100,0 95,0 50 03 33 08 0,5
500 1 WIigCEe] wvevveverennnnee
500 and over
200499 100,0 94,1 5,9 0,9 2,0 1,2 1,8
100-199.. 100,0 94,8 52 1,1 3,1 0,9 0,0
20-99......... . 100,0 93,6 6.4 0,3 3,9 1,5 0,6
ponizej 20......ocvevieieanne 100,0 95,9 4,1 0,9 0,7 2,1 0,5
less than 20
WieS o 100,0 93,9 6,1 0,8 2,9 1,8 0,6
Rural areas
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracownikOw...........coenen. 100,0 96,3 3,7 0,3 1,7 0,9 0,7
Employees
ROINIKOW ... 100,0 97,1 2,9 0,0 0,5 2,5 0,0
Farmers
Pracujacych na rachunek 100,0 95,4 4,6 0,2 1,8 2,6 0,0
wlasny poza gosp. rolnym
Self-employed
Emerytow ......cocceeeveeunuenne 100,0 89,7 10,3 1,9 5.4 3,0 0,0
Retirees
RencistOW.......cccvevuvurieennnne 100,0 69,8 30,2 7,0 14,4 5,6 3,1
Pensioners
Utrzymujacych si¢
z niezarobkowych zrodet ... 100,0 88,2 11,8 0,0 83 1,2 2,2
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca,
niewymagajaca wysitku
fiZycznego ......cccocucueuvvenenae 100,0 97,6 2,4 0,1 1,6 0,6 0,0
Sitting work, without physical
effort required
Praca wymagajaca wysitku
fizyCcznego .....cooveveveeevennns 100,0 96,2 3,8 0,3 2,0 1,0 0,5
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca
intensywnego wysitku
fIZyCzZNego ...cvvvvveveveieiae 100,0 98,3 1,7 0,0 1,7 0,0 0,0
Work requring intense
physical effort
Subiektywna ocena ogélnej sprawnos$ci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra Very good..... 100,0 99,0 1,0 0,0 0,7 0,0 0,3
Dobra Good........................ 100,0 96,5 35 0,2 1,3 1,0 0,9
Srednia Mean . 100,0 88,0 12,0 1,3 6,7 3.4 0,5
Zta Bad.................cccueu.. 100,0 69,3 30,7 9,3 12,2 9,2 0,0
Bardzo zta Very bad........... 100,0 64,6 354 4,6 18,1 12,7 0,0
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typéw
gospodarstw domowych i rodzajow zajec
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to households types and kinds of

activities
Typy gospodarstw domowych
Osob Households types
Y . utrzymuja-
uczestnicza- pracujacych hsi
ce razem pracowni- na rachunek rencistow | z n?z;arolfko—
Rodzaje zajeé Total kow rolnikow | wilasny poza | emerytow of wych zrodet
Kinds of activities participating of of farmers | gosp. rolnym | of retirees : yen :
pensioners | of living on
persons employees of self- unearned
employed sources
w odsetkach
in %
OGOLEM..iiieeeiieeeeeecneeeeeeennene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda na TOWeIZe ..o 71,5 71,5 77,4 73,8 67,2 67,3 71,5
Cycling
PlyWanie........ccceueurirniicccieieieseccceieeeae 39,8 43,7 19,4 473 25,3 21,3 39,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 17,7 19,1 25,9 17,1 7,0 9,9 26,1
Play football
Gra w SIatKOWKE ......cveveiiiciciiiiecccceene 9,9 11,6 6,8 8,0 3.7 5.8 12,5
Play volleyball
TANIEC ..o 9,5 11,1 6,9 5,8 5,0 9,5 9,2
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 17,1 16,2 6,7 21,0 24,3 15,0 9,2

Jogging, nordic walking

Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 12,7 12,2 5,5 8,8 19,6 19,1 12,8
All-purpose physical activities

Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 13,9 14,8 7.9 14,0 12,7 12,5 10,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics

Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 11,6 13,1 7,7 14,7 3.0 5,6 17,0
Skating, skateboarding, rollerskating etc.

Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 9,6 3,9 9,6 2,9 4,1 4,7
Play tennis, badminton or squash

Jazda na tyzwach.........ccccoiiiii 7.9 8,6 6,9 9,4 3.4 2,4 12,1
Ice skating

Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 5.8 6,8 1,9 5,2 2,4 5,2 7,2
Play basketball

WEdKArStWO ..o 6,1 5,6 73 5,4 8,8 7,0 45
Angling

Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoe.. 6,7 6,6 1,0 17,2 2,9 2,3 4,0
Skiing, snowboarding

Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 5,5 5.8 6,4 6,3 2,6 6,1 6,1
Play table tennis

Gra w Kregle. ..o 7,1 8,0 10,5 7,7 2,0 4.1 4.4
Bowling

Sporty sitowe 1 kulturystyka .........c.cccovveecnnnne. 7,7 8,7 38 92 35 6,6 7,6
Strength sports and body-building

Gra W SZaChy .....coveueviiiniiiiececce e 5,1 5,0 3,6 7,3 5,6 3,0 3,2
Play chess

Gra w pitke 1€CZNa ....ceeveveriiieiiccecceee 3,7 4,0 4.3 3.8 0,8 3,3 6,5
Play handball

Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 4,7 55 4,2 5,6 1,7 0,0 2,0
Play billiards, snooker

LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 3.1 3.4 1,9 33 1,0 4.4 5,7
Athletics
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typéw

gospodarstw domowych i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to households types and kinds of

activities (cont.)

Typy gospodarstw domowych

Osoby Households types .
uczestnicza- pracujacych utrzymuja-
ce razem pracowni- na rachunek . §ych s1¢
Rodzaje zajec Total kow rolnikow | wilasny poza | emerytow rencolj‘tow ZJliia;):;;_
Kinds of activities participating of of farmers | gosp. rolnym | of retirees pensi‘oners Q/Z living on
persons employees e::,];f)jlid unearned
sources
w odsetkach
in%
MEZCZYZNL....ccceeeeeveeeeeeerreeeeeecvseeans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda na rowWerze ..........oooeveeeeeeeeeeeeceeeeen 70,5 69,8 70,7 71,5 69,0 79,9 80,5
Cycling
Plywanie......ocoeevirninieiininiecccecc e 43,7 48,4 22,5 48,4 27,9 23,7 42,6
Swimming
Gra w pitke N0ZNG .....cvvvevveeieicicceee 32,1 344 41,8 29,5 14,3 23,1 47,1
Play football
Gra W SIatKOWKE ....oveveieiieieccceeee 11,0 13,1 43 8,5 42 13,1 12,1
Play volleyball
TANIEC ..ttt 6,5 7,0 4,1 39 6,0 12,2 8,6
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccecevvvenevneennne 11,4 11,2 1,8 15,0 15,8 1,9 9,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........coeveueeenee. 10,6 10,4 38 9,9 16,2 10,4 8,5
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ...................... 42 4,1 1,6 5,5 42 4,1 5,7
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 10,2 3,6 9,6 2,5 2,2 4,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach........ccccocovnicciinnnicis 6,6 7,0 7,3 7,5 2,6 1,4 14,1
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKG......covuiuiciciciiiiiiccicceee 79 8,8 2,7 7,1 42 11,7 12,7
Play basketball
WEAKArSTWO ... 11,3 10,3 11,7 10,2 17,6 17,1 9,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............ccccuo.... 8,2 7,5 1,5 21,2 6,1 4.0 3,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......ccvvveievivinieriireiees 7,8 8,1 7,3 8.4 5,3 13,4 7,2
Play table tennis
Gra w Kregle......ooeiieiiiieeceee e 7,6 8,4 8,5 8,2 2,9 5,3 6,2
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........c.cccovvecinnne. 13,2 14,6 6,6 15,9 6,5 15,4 11,1
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy .....coveueviiiniiiiececce e 6,7 6,5 3,5 9,4 7,9 42 5,1
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....cueveeeveeieiiciiieceeee 43 4.6 1,3 5,1 1,1 6,7 10,2
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccccevvevvevrevreereennnn. 6,6 7,2 6,5 8,9 3,5 0,0 2,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka........ccooviiiccennniiiiccccene 4,1 44 2,0 42 0,7 10,8 8,8
Athletics
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typow
gospodarstw domowych i rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to households types and kinds of

activities (cont.)

Typy gospodarstw domowych

Osoby Households types .
. . utrzymujg-
uczestnicza- pracujacych hsi
ce razem pracowni- na rachunek . Cyen sig
L X o i rencistow | z niezarobko-
Rodzaje zajeé Total kow rolnikéw | wilasny poza | emerytow . L
. R S . of wych zrodet
Kinds of activities participating of of farmers | gosp. rolnym | of retirees : L
pensioners | of living on
persons employees of self-
unearned
employed sources
w odsetkach
in%
KOBIETY....cuvtiiieeeieeeeeeesecnnnrerreeeeeeeeens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 72,6 73,1 86,5 76,2 65,7 58,5 74,7
Cycling
PlyWanie ........ccoooveeueeiiieeceeeeeee e 35,9 39,0 15,2 46,0 23,1 19,7 37,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 3,6 4,0 4.2 3,8 0,9 0,6 7,1
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 8.8 10,2 10,1 7,5 33 0,7 12,8
Play volleyball
TaNIEC ..o 12,4 15,2 10,7 7,7 42 7,6 9,6
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 22,6 21,2 13,4 27,5 31,6 24,1 8,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng ........cccceevveenee 14,7 14,0 7,9 7,7 22,6 25,0 16,7
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 233 253 16,5 232 19,8 18,4 14,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 13,7 16,0 8,1 15,8 2.5 8,2 21,1
Skating, skateboarding, rollerskating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7.8 8.9 4.4 9,7 3,2 5,5 5,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 9,1 10,1 6,3 11,5 4,1 3,0 10,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 3.8 4,9 0,8 3,1 0,8 0,7 2,2
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 0,9 1,0 1,3 0,3 1,3 0,0 0,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoe.. 5,2 5,7 0,3 12,9 0,2 1,2 43
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 3,2 3.6 52 4,1 0,3 1,0 5,0
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 6,7 7,7 13,2 7,1 1,3 33 2,8
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........c.cccovveecnnnne. 2.4 2,8 0,0 2,0 1,1 0,5 4,5
Strength sports and body-building
Graw
SZACHY .. 3.6 3.5 3.6 5. 3.6 22 15
Play chess
Gra w pitke
TQOZNG vt 3,1 35 8,3 2,4 0,6 1,0 3,1
Play handball
Gra w bilard, snookera..........ccceeciiininiccne 2.8 3.8 1,1 2.1 0,3 0,0 2,1
Playbilliards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cccovvririecirinnieicccinieecens 2,1 2.4 1,8 2,4 1,2 0,0 2,9
Athletics
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typéw

gospodarstw domowych i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to households types and kinds of

activities (cont.)

Typy gospodarstw domowych

Osoby Househo/ds types .
. pracujacych utrzymujg-
uczestnicza- :
. na rachunek cych sie¢
ce razem pracowni- o :
N X o wlasny poza . rencistow | z niezarobko-
Rodzaje zajeé Total kow rolnikow emerytow . ,
. R S gospod. f of wych Zrodet
Kinds of activities participating of of farmers of retirees : L
ersons employees rolnym pensioners | of living on
P of self- unearned
employed sources
w odsetkach
in %
MIASTO....cceeeieninirrreeeeeeeeeeeeeeeeennneens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
URBAN AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 68,0 68,2 83,5 75,5 61,4 52,4 74,5
Cycling
PlyWanie ........ccoooveeueeiiieeceeeeeee e 44,1 46,9 533 49,9 27,8 20,3 52,0
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 16,0 17,6 15,4 16,5 6,9 2,2 28,0
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 9,7 11,5 15,4 8,2 3,2 0,0 13,6
Play volleyball
TaNIEC ..o 10,2 12,1 15,4 5,7 5,1 9,3 10,9
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 18,0 16,5 10,4 18,3 26,4 19,5 9,6
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng ........cccceevveenee 14,7 13,5 8,2 10,0 22,6 232 16,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 17,0 17,8 15,4 15,0 15,8 19,2 12,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 10,8 12,1 223 11,7 3.0 4.4 19,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,7 10,3 15,4 9,0 2,0 42 4,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 9,2 9,8 532 9,7 4.4 2,5 15,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 6,1 6,9 15,4 6,0 2,1 1,4 9,5
Play basketball
WEdKArStWO ..o 5,6 5,2 15,3 4.6 8,8 5,1 4,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccceruennn. 8,0 7,8 0,0 18,5 2,5 0,7 6,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 5,5 59 0,0 6,4 33 2,0 6,9
Play table tennis
Gra w Kregle. ..o 7.9 9,2 15,4 8,1 2,1 7,2 6,1
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........c.cccovveecnnnne. 8,6 93 0,0 10,2 4,6 2,3 10,9
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy .....coveueviiiniiiiececce e 5,3 4.8 7.1 9,0 5,2 4,1 477
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ceeveveriiieiiccecceee 3,2 3.4 0,0 4,1 0,8 2,8 6,7
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 5,7 6,5 15,4 6,6 2,2 0,0 3,1
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 3.3 3.6 0,0 3,7 1,3 0,0 6,4
Athletics
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Tabl. 17. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug typéw
gospodarstw domowych i rodzajow zaje¢ (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to households types and kinds of

activities (cont.)

Typy gospodarstw domowych
Households types

Osoby - b i -
uczestnicza- pracujaeyc ulrzymuja-
. na rachunek cych sig
ce razem pracowni- o :
N X o wlasny poza . rencistow | z niezarobko-
Rodzaje zajeé Total kow rolnikow emerytow . .
. R S gospod. f of wych zrodet
Kinds of activities participating of of farmers of retirees : L
rolnym pensioners | of living on
persons employees of self- unearned
erhployed sources
w odsetkach
in %
WIES...cciuveeeereeeereeeeireeeeiseeeessreeessseeenns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
RURAL AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 77,9 77,8 77,1 69,4 82,0 84,9 83,2
Cycling
PLyWanie.......oocoeeeiieiicieeceeee e 32,2 37,6 17,7 40,4 18,9 22,6 15,9
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 20,7 22,0 26,4 18,7 7,4 18,9 22,4
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 10,1 11,9 6,3 7,6 5,1 12,6 10,3
Play volleyball
TANIEC ...t 8,1 9,3 6,5 6,0 4.8 9,7 5,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 15,4 15,7 6,5 28,1 19,0 9,6 8,5
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 9,2 9,8 5,4 5,8 12,2 14,2 6,4
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 8.3 8,9 7,5 11,5 4,8 4,6 5,6
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp.......... 12,9 14,9 7,0 22,4 3,1 7,1 12,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,2 8,1 3.4 11,2 4,9 4,0 52
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 5,5 6,2 45 8,9 0,7 2.2 6,4
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 5,2 6,6 1,2 3.1 2,9 9,7 2,6
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 6,9 6,4 6,9 7.7 8,7 9,3 5,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoe.. 4.4 4,2 1,1 13,8 4,0 42 0,0
Skiing, snowbaording
Gra w tenisa Stolowego.........cccceovvvcicciniricccnne 5.4 5,6 6,7 6,2 0,8 11,0 4,5
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 5,7 58 10,2 6,5 1,7 0,5 1,1
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........c.cccovveecnnnne. 6,2 75 4,0 6,7 1,0 11,8 1,2
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy .....coveueviiiniiiiececce e 4.8 5,4 3.4 3,2 6,4 1,8 0,3
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ceeveveriiieiiccecceee 45 52 4,5 3,1 0,8 4,0 6,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 2,9 35 3.6 3,0 0,5 0,0 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 2.8 3,0 2,0 2,5 0,3 9,7 4,2
Athletics
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence

Miejsce zamieszkania

Place of residance

miasta
Ogélem o liczbie mleszkanC-OW (w tysiacach) o
e town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total ——
Speci . razem 500 ponizej rural
pecification total i wigeej 20 areas
500 and 200 -499 | 100- 199 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
OGOLEM.iiiiiiiiieeieeeeccinnnnereeeeaeeans 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda na rowerze ..........cceeveeveeieeeieeeeeeeen, 71,5 68,0 64,1 68,2 59,5 68,0 76,5 77,9
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 39,8 44,1 48,3 40,6 47,8 41,8 44,0 32,2
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 17,7 16,0 18,7 16,1 11,5 14,1 19,5 20,7
Play football
Gra w SiatkOWKE ....oooviicicicicccccne 9,9 9,7 12,6 11,7 6,5 7,3 11,9 10,1
Play volleyball
TANICC .ttt s 9,5 10,2 13,5 13,9 4,4 9,6 10,0 8,1
Dancing
Jogging, nordic walking.............ccecevvveririeieennns 17,1 18,0 21,4 18,8 17,3 15,7 18,6 15,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccveeneee. 12,7 14,7 15,2 13,5 12,3 15,4 15,7 9,2
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 13,9 17,0 26,9 19,9 17,5 14,7 10,6 8,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 11,6 10,8 13,4 7,6 10,8 10,2 11,9 12,9
Skating, skateboarding, roller skating
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 8,7 16,3 9,6 5,6 7,1 6,4 72
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 7.9 9,2 11,6 9,3 10,3 72 9,5 5,5
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.ccveiiiiciiiiiccccce 5,8 6,1 9,4 5,6 4,7 4.8 6,8 5,2
Play basketball
WeEdKArStWo ..c.c.eveveeeeiiieieieceeeeeeee s 6,1 5,6 4,7 5,7 2,8 6,0 7,7 6,9
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 6,7 8,0 13,0 8,0 13,9 53 4,1 4.4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofOWegO0.......cevvevervcinciricrceee 5,5 5,5 10,2 6,5 2,9 5,2 33 5,4
Play table tennis
Gra w Kregle.....ovoveveeiiiieieeeee e 7,1 7,9 11,9 8,4 42 6,4 9,2 5,7
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooeivevrnnnnnn 7,7 8,6 14,2 9,1 5,4 9,1 5,1 6,2
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 5,1 53 53 54 33 4,7 7,6 4.8
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNna ....c.ovvevevveeiviiiiiciccceeee 3,7 32 4,7 2,9 1,3 2,7 4,2 4,5
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccoceveeveeveeeeeneen. 47 5,7 83 7,6 3,8 5,8 33 2,9
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cooovoveiiicnieiciicniccccnes 3.1 33 4,6 2.8 2,6 3.4 2.8 2,8
Athletics
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta

o liczbie mieszkancow (w tysiacach)

e Oglem town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total ——
Speci . razem 500 ponizej rural
pecification total i wigeej 20 areas
500 and 200-499 | 100-199 | 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL......uunrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeeennns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda na rOWerze ........cceeveveievieeeieeieeeeeieenn 70,5 68,4 64,1 67,9 63,3 68,9 74,9 74,1
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 43,7 48,7 49,1 45,6 50,3 46,7 52,5 35,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 32,1 28,7 31,9 28,4 22,7 24,7 36,6 38,0
Play football
Gra w SIatKOWKE ....veveneieieieiccieec e 11,0 11,6 15,4 14,0 7,2 8,2 15,4 9,8
Play volleyball
TANICC .ttt s 6,5 6,6 7,3 11,7 1,8 5,6 72 6,4
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccoeevvveeoininnenne 11,4 13,0 20,5 13,9 14,1 8,6 12,3 8,6
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccveeneee. 10,6 12,6 14,2 10,4 11,6 14,5 10,5 7,2
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 42 5,5 11,5 6,0 7,2 2.8 3,1 1,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 9,4 9,2 13,4 7,4 8,0 7,7 10,1 9,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 9.4 19,4 9,3 8,1 7,3 5,7 6,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 6,6 7,5 10,8 7,7 9,0 45 8,3 5,2
Ice skating
Gra w KOSZYKOWKE.....cvvveveviiiicieicccccce 7.9 8,6 14,3 9,1 5.8 6,9 8,3 6,6
Play basketball
WeEdKArStWo ..c.c.eveveeeeiiieieieceeeeeeee s 11,3 10,2 7,2 10,5 5,4 10,7 15,1 13,3
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 8,2 9,8 15,7 11,5 18,6 5,7 4,0 5,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofOWegO0.......cevvevervcinciricrceee 7,8 8,2 14,5 10,1 3,5 8,0 5,5 7,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ooeiiiieicceeeee 7,6 8,3 12,2 11,4 4,6 6,2 8,7 6,3
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccccoeeicinnnee 13,2 14,2 23,9 15,3 9,4 13,9 9,5 11,3
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 6,7 7,2 6,3 8,5 4.8 6,2 10,3 5,9
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNna ....c.ovvevevveeiviiiiiciccceeee 43 4.4 8,0 43 1,0 3,8 4,6 4,1
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccoceveeveeveeeeeneen. 6,6 7.9 10,3 10,2 47 9,3 42 43
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........cccocovoiiiiiiiiiiiciccne 4,1 4.2 6,0 4,7 3.3 4,1 3,2 3.8
Athletics
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residance

miasta

o liczbie mieszkancow (w tysiacach)

e Oglem town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total - —
Speci . razem 500 1 ponizej rural
pecification total wigcej 20 areas
500 and 200-499 | 100-199 | 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
KOBIETY..cuiuiiuiuiiiniiiininiininiiiiieninenen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda na rowerze ..........cceeveeveeieeeieeeeeeeen, 72,6 67,5 64,1 68,5 55,8 67,0 77,9 81,6
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 35,9 39,6 47,5 35,7 45,3 36,8 36,1 29,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 3,6 3,6 6,0 39 0,6 33 3,7 3,6
Play football
Gra w SIatKOWKE ....veveneieieieiccieec e 8,8 7,9 10,0 9.4 5,9 6,4 8,6 10,4
Play volleyball
TANICC .ttt s 12,4 13,8 19,6 16,0 6,9 13,7 12,6 9,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccoeevvveeoininnenne 22,6 22,9 22,2 23,7 20,5 22,9 24,5 22,2
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccveeneee. 14,7 16,8 16,3 16,5 13,0 16,4 20,6 11,1
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 23,3 28,3 41,8 33,7 27,3 26,7 17,4 14,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 13,7 12,5 13,4 7,8 13,5 12,7 13,6 15,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7.8 7,9 13,3 9,8 32 6,9 7,0 7,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 9,1 10,8 12,3 10,9 11,5 9,9 10,5 59
Ice skating
Gra w KoszyKOWKe........ccoceiiiiiiiiiiiicce 3.8 3,7 4,7 2,1 3,7 2,6 55 39
Play basketball
WeEdKArStWo ..c.c.eveveeeeiiieieieceeeeeeee s 0,9 1,2 2,3 0,9 0,3 1,2 0,9 0,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie............c.coeuvueee 52 6,3 10,3 4,5 9,3 5,0 4,2 33
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofOWegO0.......cevvevervcinciricrceee 3,2 2,8 6,1 3,0 2,2 2,3 1,3 3,9
Play table tennis
Gra w Kregle.....ovoveveeiiiieieeeee e 6,7 7,6 11,7 53 3.8 6,6 9,7 5,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooeivevrnnnnnn 2,4 3,1 4.8 3,0 1,5 4,3 1,0 1,2
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 3,6 3,5 43 2,2 1,9 33 5,0 3,7
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNna ....c.ovvevevveeiviiiiiciccceeee 3,1 2,1 1,4 1,5 1,6 1,6 3,8 4.8
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccoceveeveeveeeeeneen. 2.8 35 6,4 5,0 2.9 2.4 2,6 1,6
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccccoovveueecrininieicnireccaene 2,1 2.4 32 1,0 1.9 2,7 2,4 1,8
Athletics
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Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania

Place of residence

miasta
Ogélem o liczbie mleszkanC-OW (w tysiacach) o
e town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total ——
Speci . razem 500 ponizej rural
pecification total i wigeej 20 areas
500 and 200-499 | 100-199 | 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
OGOLEM.iiiiiiiiieeieeeeccinnnnereeeeaeeans 100,0 63,8 11,0 9,1 9,2 20,7 13,8 36,2
TOTAL
Jazda na rOWerze ........cceeveveievieeeieeieeeeeieenn 100,0 60,6 9,8 8,7 7,7 19,7 14,7 394
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 100,0 70,7 13,3 9,3 11,1 21,8 15,2 29,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 100,0 57,6 11,6 8,3 6,0 16,5 15,2 42,4
Play football
Gra w SIatKOWKE ....veveneieieieiccieec e 100,0 62,9 14,0 10,8 6,1 15,3 16,6 37,1
Play volleyball
TANICC .ttt s 100,0 68,9 15,7 13,3 4,3 21,1 14,5 31,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccoeevvveeoininnenne 100,0 67,2 13,7 10,0 9,4 19,1 15,1 32,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........ccccooueeeeee. 100,0 73,9 13,1 9,6 8,9 25,1 17,1 26,1
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 100,0 78,4 21,3 13,0 11,6 22,0 10,5 21,6
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 59,6 12,7 6,0 8,6 18,2 14,2 40,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 68,0 22,0 10,7 6,4 18,1 10,8 32,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 100,0 74,5 16,1 10,8 12,0 19,0 16,6 25,5
Ice skating
Gra w KOSZYKOWKE.....cvvveveviiiicieicccccce 100,0 67,3 17,8 8,7 7,5 17,1 16,2 32,7
Play basketball
WeEdKArStWo ..c.c.eveveeeeiiieieieceeeeeeee s 100,0 59,0 8,5 8,5 43 20,3 17,5 41,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 100,0 76,1 21,2 10,9 19,1 16,5 8,4 23,9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofOWegO0.......cevvevervcinciricrceee 100,0 64,1 20,5 10,8 48 19,6 8,4 35,9
Play table tennis
Gra w Kregle.....ovoveveeiiiieieeeee e 100,0 71,0 18,4 10,7 5,4 18,7 17,9 29,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooeivevrnnnnnn 100,0 70,8 20,1 10,7 6,4 24,4 9,1 29,2
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 100,0 66,1 11,3 9,5 6,0 19,1 20,3 33,9
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNna ....c.ovvevevveeiviiiiiciccceeee 100,0 55,7 13,9 7,3 3,3 15,4 15,8 44,3
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeveriernineennnne. 100,0 77,2 19,4 14,7 7.4 25,9 9,8 22,8
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccccoovveueecrininieicnireccaene 100,0 67,3 16,1 8,3 7,6 22,8 12,5 32,7
Athletics




Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residence

miasta
Ogélem o liczbie mleszkanC-OW (w tysiacach) o
e town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total ——
Speci . razem 500 ponizej rural
pecification total i wigeej 20 areas
500 and 200-499 | 100-199 | 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL......uunrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeeennns 100,0 63,6 10,9 9,2 9,1 21,0 13,4 36,4
MEN
Jazda na rOWerze ........cceeveveievieeeieeieeeeeieenn 100,0 61,8 9,9 8,8 8,2 20,5 14,2 38,2
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 100,0 70,9 12,2 9,6 10,5 22,5 16,1 29,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 100,0 56,9 10,8 8,1 6,5 16,2 15,3 43,1
Play football
Gra w SiatkOWKE ....oooviicicicicccccne 100,0 67,6 15,3 11,7 6,0 15,7 18,8 32,4
Play volleyball
TANICC ... 100,0 64,3 12,3 16,5 2,5 18,2 14,8 35,7
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccoeevvveeoininnenne 100,0 72,6 19,7 11,2 11,3 15,8 14,5 27,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccveeneee. 100,0 75,4 14,6 8,9 10,0 28,6 13,3 24,6
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 100,0 83,5 30,3 13,2 15,9 14,0 10,1 16,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 61,8 15,5 7,2 7,7 17,1 14,4 38,2
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 70,9 24,9 10,1 8,7 18,1 9,1 29,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 100,0 71,8 17,7 10,6 12,3 14,3 16,8 28,2
Ice skating
Gra w KoSZyKOWKE.......covuiuiiiiiciciiiiccce 100,0 69,6 19,8 10,6 6,7 18,5 14,1 30,4
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 57,3 6,9 8,5 4,4 19,7 17,9 42,7
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 100,0 75,4 20,8 12,8 20,7 14,5 6,5 24,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa stofowego..........ccceeviiiiiiiccnne. 100,0 67,4 20,4 11,8 4,1 21,6 9,4 32,6
Play table tennis
Gra w KIegle.....ceuvuvurinniiiciceieieee s 100,0 69,6 17,6 13,8 5,5 17,3 15,4 30,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooeivevrnnnnnn 100,0 68,7 19,8 10,6 6,5 22,1 9,7 31,3
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 100,0 68,2 10,2 11,6 6,5 19,3 20,5 31,8
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 64,9 20,4 9,3 2,2 18,7 14,4 35,1
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeveriernineennnne. 100,0 76,1 17,0 14,2 6,6 29,8 8,5 23,9
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccccoovveueecrininieicnireccaene 100,0 65,7 16,0 10,5 73 21,3 10,6 343
Athletics




Tabl. 18. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug miejsca

zamieszkania (dok.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to place of residence (cont.)

Miejsce zamieszkania
Place of residence

miasta
Ogélem o liczbie mleszkanC-OW (w tysiacach) o
e town by size (in thousand) wies
Wyszczegolnienie Total ——
. . razem 500 ponizej rural
Specification total i wigeej 20 areas
500 and 200-499 | 100-199 | 20-99 less than
more 20
w odsetkach
in %
KOBIETY..cuiuiiuiuiiiniiiininiininiiiiieninenen 100,0 63,9 11,0 9,0 9,3 20,4 14,1 36,1
WOMEN
Jazda na rOWerze ........cceeveveievieeeieeieeeeeieenn 100,0 59,4 9,7 8,5 7,1 18,9 15,2 40,6
Cycling
PLywani€.......cccccoeeiririecinniiccceeeccceeeee 100,0 70,5 14,6 9,0 11,7 21,0 14,3 29,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.evvieveiiiiricicciccce 100,0 63,4 18,3 9,8 1,7 19,1 14,5 36,6
Play football
Gra w SiatkOWKE ....oooviicicicicccccne 100,0 57,1 12,5 9,7 6,2 14,8 13,9 42,9
Play volleyball
TANICC ... 100,0 71,3 17,4 11,7 52 22,6 14,4 28,7
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccoeevvveeoininnenne 100,0 64,6 10,8 9,5 8,4 20,6 15,3 35,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccveeneee. 100,0 72,8 12,1 10,1 8,2 22,7 19,7 27,2
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............c..c..... 100,0 77,5 19,7 13,0 10,9 233 10,6 22,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 58,1 10,8 5,1 9,2 19,0 14,0 41,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 65,0 18,8 11,4 3,8 18,2 12,7 35,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccoovviiiinnicie 100,0 76,4 15,0 10,9 11,8 22,3 16,5 23,6
Ice skating
Gra w KoSZyKOWKE.......covuiuiiiiiciciiiiccce 100,0 62,5 13,8 4,9 9,0 14,1 20,6 37,5
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 79,5 27,7 8,6 32 26,9 13,1 20,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 100,0 77,2 21,8 7.8 16,7 19,6 11,3 22,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofOWegO0.......cevvevervcinciricrceee 100,0 56,4 20,9 8,4 6,4 14,9 5,9 43,6
Play table tennis
Gra w KIegle.....ceuvuvurinniiiciceieieee s 100,0 72,7 19,3 72 52 20,3 20,6 27,3
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooeivevrnnnnnn 100,0 82,0 22,0 11,2 6,0 36,9 5,8 18,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....ocoeveveivirinieciineecceeecees 100,0 62,2 13,2 5,6 49 18,7 19,9 37,8
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 43,0 5,2 4,5 4,8 10,9 17,7 57,0
Play handball
Gra w bilard, snookera.............cccccoviviiininnnnnne. 100,0 79,8 24,7 15,9 9,4 17,0 12,9 20,2
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccccoovveueecrininieicnireccaene 100,0 70,2 16,3 4,1 8.1 25,6 16,0 29,8
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranychzajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowcy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
OGOLEM..iiieeeiieeeeeecneeeeeeennene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 71,5 67,7 73,0 61,3 54,5 79,4
Cycling
PLyWanie.......oocoeeeiieiicieeceeee e 39,8 422 37,3 42,1 13,1 47,2
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 17,7 22,5 7,9 5,9 0,2 41,3
Play football
Gra w SIatKOWKE ......cveveiiiciciiiiecccceene 9,9 15,0 6,7 3,0 1,7 12,5
Play volleyball
TANIEC ..o 9,5 10,7 8,4 6,1 3,7 12,2
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 17,1 14,0 22,1 25,4 33,6 3.8
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 12,7 10,9 12,7 14,1 222 13,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 13,9 16,1 14,1 25,6 17,5 6,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 11,6 12,0 2,6 2,9 0,1 38,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 9,6 73 8,2 0,8 9,3
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 7,9 9,9 4,7 2.4 0,0 15,4
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 5.8 92 2,5 1,6 0,0 10,9
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 6,1 4,6 8,6 53 3.8 2,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...........ccccccovveneenee 6,7 72 72 10,3 0,0 52
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 5,5 8,2 35 5,7 0,7 7,2
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 7.1 11,6 59 4,7 0,6 4,7
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 7,7 15,4 59 7,7 0,0 1,4
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......ccoviueiiiiiiiciec 5,1 4,6 5,6 53 2,1 5,5
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 3,7 57 1,1 1,5 0,0 8,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 4,7 8,8 3,7 2,7 0,0 1,8
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 3.1 4.4 1,8 1,4 1.4 5,1
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zaje¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowcy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....ccceeeecrveeeeeecrrreeeeeenveeeens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 70,5 65,2 72,1 61,9 61,3 77,1
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 43,7 43,7 42,5 54,6 16,2 46,9
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 32,1 37,8 14,8 16,9 0,0 68,2
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 11,0 16,0 8,5 2,1 4,6 9,7
Play volleyball
TANIEC ...t 6,5 6,6 7,5 8,8 9,1 3.4
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 11,4 10,3 15,0 16,9 18,8 32
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 10,6 8,5 11,2 14,5 26,5 11,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 42 4,7 3,7 13,0 8,9 3,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 9.4 7.8 1,8 3,7 0,0 32,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 8,2 8,6 11,0 0,0 8,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 6,6 7,1 4,5 0,0 0,0 12,3
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 7.9 12,3 3,9 2,8 0,0 11,1
Play basketball
WEdKArStWO ..o 11,3 74 16,6 14,1 24,1 4.1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...........ccccccovveneenee 8,2 8,0 9,2 19,8 0,0 54
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 7.8 11,6 4,8 14,0 4,6 8,0
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 7.6 12,6 6,0 4,5 0,0 3,6
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 13,2 24.1 10,1 17,1 0,0 2,5
Strength sports and body-building
Gra w szachy ..........ccoovoviiiiiniiccc 6,7 5,1 8,0 73 7,6 6,2
Playchess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 43 6,8 1,5 3.8 0,0 7,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 6,6 11,5 52 2,6 0,0 2,5
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccooooiiiiciiininiiiiiccene 4,1 5.4 2.4 33 4,6 5.8
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacjhi ruchowej

wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowcy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
KOBIETY ...cciviiiiiiiiiiiiiiiiceieieaenene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 72,6 70,8 74,0 61,0 53,2 81,8
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 35,9 40,4 32,2 35,8 12,6 47,6
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 3,6 4,0 1,3 0,4 0,3 11,5
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 8.8 13,9 5,1 3.4 1,2 15,6
Play volleyball
TANIEC ..o 12,4 15,6 9,2 4,7 2,7 21,9
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 22,6 18,5 28,9 29,6 36,4 4,5
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 14,7 13,8 14,2 13,8 21,3 15,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 233 30,0 24,0 31,9 19,1 10,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 13,7 17,1 33 2,5 0,2 459
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7.8 11,1 6,2 6,8 0,9 9,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........ccccoiiiii 9,1 13,3 5,0 3,7 0,0 18,8
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 3.8 5.4 1,1 1,0 0,0 10,7
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 0,9 1,1 0,9 0,9 0,0 1,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccceruennn. 5,2 6,1 5.4 5,5 0,0 49
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa Stolowego.........cccceovvvcicciniricccnne 3,2 4,2 2,2 1,5 0,0 6,3
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 6,7 10,5 58 4,9 0,7 5,9
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 2.4 5,0 1,9 2.9 0,0 0,3
Strength sports and body-building
Gra W SZACHY oo 3,6 4,0 3,2 43 L1 4,7
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 3,1 43 0,8 0,3 0,0 9,5
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 2.8 5,6 2,3 2,8 0,0 1,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 2,1 32 1,2 0,4 0,8 43
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowecy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
MIASTO....cuiiiiiiiiiiiiiicecececeee e, 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
URBAN AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 68,0 66,0 69,3 58,6 48,1 75,2
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 44,1 46,1 41,4 44,7 17,2 55,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 16,0 19,2 8,8 5,2 0,0 39,7
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 9,7 15,4 7,1 2,6 1,9 11,5
Play volleyball
TANIEC ...t 10,2 12,0 8,7 5,7 3.6 14,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 18,0 14,3 22,4 24,4 36,2 4,2
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 14,7 12,4 15,2 14,7 259 14,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 17,0 18,7 17,3 28,4 24,7 7,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 10,8 11,7 3,0 3,6 0,0 38,8
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,7 11,8 7.4 9,6 0,8 8,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........ccccoiiiii 9,2 12,2 5,7 2,5 0,0 19,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 6,1 9,5 2,9 1,2 0,0 12,8
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 5.6 43 7.9 3,7 3,6 2,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cccueu.ee.. 8,0 8,9 8,6 10,4 0,0 5,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa Stolowego.........cccceovvvcicciniricccnne 5,5 8.8 35 6,1 1,0 6,7
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 7.9 12,9 6,9 43 0,8 4,8
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 8,6 15,8 7.1 9,6 0,0 1,6
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......ccoviueiiiiiiiciec 53 5,6 54 4,6 3,1 53
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 3,2 55 1,0 1,6 0,0 7,1
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 5,7 11,2 4.4 2,6 0,0 1,6
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 3.3 4,6 2.3 1,7 1,0 5,0
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
wedlug stanu cywilnego uczestnikéw i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowecy, w wielz,u
Rodzaje zajeé Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
WIES...cciuveeeereeeereeeeireeeeiseeeessreeessseeenns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
RURAL AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 77,9 70,5 80,4 71,9 68,9 84,5
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 32,2 35,7 29,2 32,0 3.8 37,2
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 20,7 28,1 6,0 8,5 0,7 433
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 10,1 14,5 6,0 4,5 1,4 13,8
Play volleyball
Taniec........cooviiic 8,1 8,5 7,7 7,6 4,1 9,0
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 15,4 13,4 21,5 29,3 27,8 3.4
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 9,2 8.4 7,9 11,5 13,8 11,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 8.3 11,8 7.9 14,5 1,2 4,7
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 12,9 12,4 1,8 0,0 0,4 38,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,2 5,7 7,1 2,7 0,7 10,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 5,5 6,0 2,9 2,3 0,0 11,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE....c.ooveieeiieiiciieccee 5,2 8,7 1,6 33 0,0 8,6
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 6,9 5,0 10,0 11,8 43 32
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccceruennn. 4.4 4.2 4.6 9,7 0,0 4.4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa Stolowego.........cccceovvvcicciniricccnne 5.4 7.2 3.4 4,1 0,0 7,8
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 5,7 9,5 4,0 6,5 0,0 4,5
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 6,2 14,9 3,5 0,0 0,0 1,2
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......ccoviueiiiiiiiciec 4.8 2,8 59 79 0,0 5,7
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 45 6,0 1,4 1,1 0,0 9,5
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 2,9 4,9 2,3 33 0,0 2,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 2.8 4,1 0,8 0,0 2,1 52
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranychzajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (osob
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowecy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
OGOLEM.ciiiiiiieeeicieirineeeeeeeeeeeeens 100,0 28,9 46,3 3,5 3,6 17,7
TOTAL
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 100,0 27,4 473 3,0 2,7 19,6
Cycling
PLYWALLE ¢.vecevvoeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeesseeseeeeeeseesseeens 100,0 30,7 43,4 3,7 1,2 21,0
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 100,0 36,9 20,6 1,2 0,0 41,3
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 100,0 44,1 31,7 1,0 0,6 22,5
Play volleyball
TANIEC ..o 100,0 32,6 40,9 2,2 1,4 22,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 100,0 23,7 60,0 52 7,1 4,0
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 100,0 24,8 46,4 3,9 6,3 18,7
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ...........c...c..... 100,0 33,6 47,2 6,5 4,5 8,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 29.9 10,3 0,9 0,0 58,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 34,0 41,8 3,5 0,3 20,3
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 100,0 36,4 27,9 1,1 0,0 34,6
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 100,0 45,9 19,8 1,0 0,0 333
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 100,0 21,7 65,3 3.1 2,2 7,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoe.. 100,0 30,9 50,0 5,4 0,0 13,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloOWeZO0 .......oveveueiririeieieieirieieienne 100,0 434 29,2 3,7 0,5 233
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 100,0 473 38,5 2,3 0,3 11,7
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 100,0 57,8 35,5 3,5 0,0 33
Strength sports and body-building
Gra w szachy ..........ccoovoviiiiiniiccc 100,0 25,8 50,3 3,6 1,5 18,8
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.cueuiiiiiiiicccccce 100,0 44,7 14,4 1,4 0,0 39,5
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 100,0 54,5 36,8 2,0 0,0 6,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 100,0 41,0 26,7 1,6 1,6 29,1
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych wwybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
wedlug stanu cywilnego uczestnikéw i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowcy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....ccceeeecrveeeeeecrrreeeeeenveeeens 100,0 32,1 45,7 2,4 1,1 18,8
MEN
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 100,0 29,7 46,7 2,1 1,0 20,6
Cycling
PlyWanie........ccceueurirniicccieieieseccceieeeae 100,0 32,1 44,4 3,0 0,4 20,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 100,0 37,8 21,0 1,2 0,0 39,9
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 100,0 46,8 35,5 0,5 0,5 16,7
Play volleyball
TANIEC ..o 100,0 32,7 52,7 3.2 1,6 9,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 100,0 29,0 60,2 35 1,9 5.4
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 100,0 25,5 48,0 32 2,8 20,3
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ...........c...c..... 100,0 36,0 40,8 7.4 2.4 13,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 26,5 8.8 0,9 0,0 63,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 31,2 46,1 3,1 0,0 19,6
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach........cccooooeeieciincen 100,0 34,3 30,8 0,0 0,0 34,8
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 100,0 50,1 22,6 0,9 0,0 26,4
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 100,0 21,0 66,9 3,0 2.4 6,8
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cccueu.ee.. 100,0 31,2 50,8 5,7 0,0 12,3
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......evvvevevirieeerieiieeeees 100,0 47,6 28,3 4,3 0,7 19,2
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 100,0 532 36,4 1,4 0,0 8,9
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 100,0 58,5 34,9 3,1 0,0 35
Strength sports and body-building
Gra w szachy ..........ccoovoviiiiiniiccc 100,0 24,2 54,7 2,6 1,3 17,2
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ceeveveriiieiiccecceee 100,0 51,2 15,9 2,1 0,0 30,8
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 100,0 56,0 35,9 0,9 0,0 7,1
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 100,0 42,5 27,4 2,0 1,3 26,8
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

wedlug stanu cywilnego uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowecy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
KOBIETY ..ciuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieenen 100,0 25,8 46,9 4,6 6,0 16,6
WOMEN
Jazda na TOWEIZe ......ccvvviiiicccccc 100,0 25,2 47,8 39 4,4 18,7
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 100,0 29,1 42,2 4,6 2,1 22,0
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 100,0 28,7 16,9 0,5 0,4 53,4
Playfootball
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 100,0 40,8 27,0 1,8 0,8 29,5
Play volleyball
TANICC ..ottt 100,0 32,6 34,9 1,8 1,3 29.4
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 100,0 21,1 59,9 6,0 9,7 33
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 100,0 242 45,2 43 8,7 17,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 33,2 48,3 6,3 4,9 7,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 322 11,3 0,8 0,1 55,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 37,1 37,3 4,0 0,7 20,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 100,0 37,9 25,8 1,9 0,0 34,4
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 100,0 37,5 13,9 1,3 0,0 47,4
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 100,0 30,6 46,9 4.4 0,0 18,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cccueu.ee.. 100,0 30,5 48,9 4,9 0,0 15,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEEO0 .......o.vvevververereerierieieinans 100,0 33,5 31,5 2,2 0,0 32,8
Play table tennis
Gra w Kregle. ..o 100,0 40,6 40,7 3,4 0,6 14,7
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 100,0 54,1 38,3 5,6 0,0 2,1
Strength sports and body-building
Gra w szachy ..........ccoovoviiiiiniiccc 100,0 28,6 42,2 5,5 1,9 21,8
Play chess
Gra w pitke T€CZNG ..o 100,0 35,8 12,3 0,5 0,0 51,3
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 100,0 50,9 38,7 4,6 0,0 5,8
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 100,0 38,3 253 0,8 2,1 33,4
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej
wedlug stanu cywilnego uczestnikéw i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital statusof participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowcy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
MIASTO..cccceeeiieiiinrrrreeeeeeeeeeeeeennnnnns 100,0 28,4 48,1 4.4 3,9 15,2
URBAN AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 100,0 27,6 49,0 3,8 2,8 16,8
Cycling
R 100,0 29,7 452 44 1,5 19,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 100,0 34,2 26,5 1,4 0,0 37,9
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 100,0 44,9 35,2 1,2 0,8 17,9
Play volleyball
TANIEC ..o 100,0 33,3 40,9 2,4 1,4 22,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 100,0 22,6 60,0 59 7,9 3,6
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 100,0 23,9 49,5 44 6,9 15,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 31,2 48,8 73 5,7 7,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 30,8 13,3 1,5 0,0 54,5
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 38,8 41,3 4,8 0,4 14,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........coooviiiiininic 100,0 37,8 29,6 1,2 0,0 31,4
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 100,0 443 22,9 0,9 0,0 31,9
Play basketball
WedKarStwo ....c.cveevieieeieiiiniecctseee e 100,0 21,8 67,1 2,8 2,5 5.7
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cccueu.ee.. 100,0 31,7 51,6 5,7 0,0 11,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloOWeZO0 .......oveveueiririeieieieirieieienne 100,0 45,5 30,4 4,9 0,7 18,5
Play table tennis
Gra w Kregle......oovvveveeiiiiicicciccccneeeene 100,0 46,2 41,7 2,4 0,4 9,3
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 100,0 52,3 40,0 49 0,0 2,9
Strength sports and body-building
Gra w szachy ..........ccoovoviiiiiniiccc 100,0 30,0 48,9 3.8 2,3 15,1
Play chess
Gra w pitke T€CZNG ...cvovveeeeieeeiiieeee 100,0 48,5 15,5 2,2 0,0 33,9
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 100,0 56,0 37,7 2,0 0,0 43
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 100,0 39,8 334 23 1,2 233
Athletics
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Tabl. 19. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w wybranych zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

wedlug stanu cywilnego uczestnikéw i rodzajow zajeé (dok.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to marital status of participants

and kinds of activities (cont.)

Stan cywilny
Marital status

Osoby .. Nie dotyczy
uczestniczace ] W separacji (0s0b
razem Kawalerowie, Zonaci, prawnej, Wdowecy, w wielz,u
Rodzaje zajg¢ Total panny zamezne rozwiedzeni wdowy 0-14 lat)
Kinds of activities participating | Single men, Married Legally Widowers, Not appl
persons women men, women separated, widows ot appty
divorced (persons aged
0-14)
w odsetkach
in %
WIES...ottiieieeeeteeeeeeeeiennrrreeeeeeeeesssesennnns 100,0 29,8 43,2 2,0 3,0 22,0
RURAL AREAS
Jazda na TOWerZe .........cceuiiviiiciciiiiiccce 100,0 27,0 44,6 1,8 2,7 23,9
Cycling
Plywanie........cccoeeiiiiiiniccicccceeeeae 100,0 33,1 39,1 2,0 0,4 25,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.cviiieiiiiiicicccecce 100,0 40,5 12,5 0,8 0,1 46,0
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....oveveieieieicccceee e 100,0 42,8 25,7 0,9 0,4 30,2
Play volleyball
TANICC ..ottt 100,0 31,2 41,1 1,9 1,5 243
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccccoeviciinnnnne 100,0 25,9 60,1 3,7 5,5 4,8
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeeeenene 100,0 27,2 37,4 2,5 4,6 28,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 42.4 41,3 35 0,4 12,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 28,7 5.8 0,0 0,1 65,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 23,9 43,0 0,8 0,3 32,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........ccccoiiiii 100,0 32,5 22,9 0,8 0,0 43,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....c.vovveveiiiiiicicicicccne 100,0 493 13,3 1,3 0,0 36,1
Play basketball
WEdKArStWO ..o 100,0 21,7 62,7 3,4 1,9 10,4
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoe.. 100,0 28,3 45,2 43 0,0 22,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloOWeZO0 .......oveveueiririeieieieirieieienne 100,0 39,7 27,1 1,5 0,0 31,7
Play table tennis
Gra w Kregle. ..o 100,0 49,8 30,5 2,2 0,0 17,5
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccccooevninnnnee 100,0 71,2 24,5 0,0 0,0 43
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......ccoviueiiiiiiiciec 100,0 17,6 53,0 33 0,0 26,1
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ceeveveriiieiiccecceee 100,0 39,8 13,1 0,5 0,0 46,6
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoeovvevierireninenns 100,0 493 33,6 2,2 0,0 14,9
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviviririeiciiniciccceeeene 100,0 43,7 13,0 0,0 2,3 41,0
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities
Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 4049 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
OGOLEM..iieeeeciiieeeeereee e 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda Na TOWETZE ......ocveveevieeieiieiieieeeee e 71,5 79,2 79,5 72,9 64,0 71,5 76,2 72,4 64,6
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 39,8 41,6 52,8 50,0 43,0 45,0 43,1 28,7 18,2
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 17,7 35,8 46,7 342 20,6 12,0 8,7 4,1 2,0
Play football
Gra w SiatkOWKE .....oovueeiicicicicicccccce 9,9 59 19,2 243 12,8 8,3 8,8 52 1,5
Play volleyball
TANICC .ttt 9,5 15,1 9,3 10,9 11,1 9,4 9,4 7,2 52
Dancing
Jogging, nordic walking............cccecevvverieinieennnne. 17,1 2,6 5,1 11,3 153 17,6 22,0 25,4 27,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 12,7 14,4 12,5 10,0 11,2 10,5 11,4 12,5 19,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 13,9 5,5 7.4 15,4 17,3 18,8 14,2 11,1 13,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 11,6 35,6 41,6 26,9 7,4 5,0 2,6 0,6 0,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 7,4 11,1 10,7 10,3 8,9 8,5 5,3 3,2
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 7,9 11,3 19,4 17,4 8.4 6,6 4,5 2,8 1,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 5,8 5,8 16,0 19,1 6,7 3,1 3,1 1.4 0,4
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 6,1 1,2 4,1 2,6 4,6 5,4 9,5 8,2 10,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............cccooveeee 6,7 4.4 6,0 9,9 5.4 8,7 9,9 72 1.9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 5,5 44 10,0 13,0 7,0 3,7 5,8 3,0 1.4
Play table tennis
Gra w Kregle.... ..o 7,1 2,6 6,8 12,2 14,9 7,1 5,5 4,9 1,3
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccccecerveineinnns 7,7 0,7 2,2 12,8 19,5 10,3 6,2 2,4 0,8
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 5,1 5,0 6,0 45 4,1 3,9 6,2 6,1 6,2
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 3,7 2,8 13,5 15,9 2,6 1,4 1,2 0,4 0,3
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccccooeeveeeeereeennennen. 4,7 1,8 1,7 6,0 11,1 5,5 52 1,5 0,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 3,1 2,0 8,2 6,9 4,2 1,9 2,1 1,2 1,1
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....cceceeevreeeeeeivreeeseeirveeeaens 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda Na TOWETZE ......ocveveevieeieiieiieieeeee e 70,5 77,1 77,2 68,9 61,5 69,4 76,0 69,2 70,7
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 43,7 42,6 51,2 51,9 45,1 50,7 50,6 35,0 20,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 32,1 62,3 74,2 59,1 36,8 22,8 16,6 73 4,1
Play football
Gra w SiatkOWKE .....oovueeiicicicicicccccce 11,0 5,7 13,8 242 14,1 10,0 13,1 6,2 2,6
Play volleyball
TANICC .ttt 6,5 59 0,9 5,7 8,9 5,4 8,8 8,0 6,4
Dancing
Jogging, nordic walking............cccecevvverieinieennnne. 11,4 2,5 3,9 10,7 10,9 13,0 15,3 14,7 15,2
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 10,6 12,7 10,4 8,8 9,9 8,8 9,7 8,8 16,7
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 42 3.4 2,6 42 49 5,0 3,8 3,7 42
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 9,4 32,5 31,5 16,3 5,4 3,8 2,4 0,6 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 7,5 10,3 6,3 10,1 10,0 10,0 6,9 42
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 6,6 10,8 13,8 13,3 6,7 5,3 33 4,0 1,5
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 7,9 6,5 15,7 232 10,9 5,1 5,0 2,2 0,7
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 11,3 1,7 6,5 4,8 7,8 10,2 18,1 17,7 21,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............c.cuone.. 8,2 4,5 6,4 12,6 7,2 8,9 12,2 11,8 2,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 7,8 5,4 10,6 17,6 11,2 4,8 8,0 4,9 3,0
Play table tennis
Gra W Kre@le....ovoveeeiiiiieiecceeece e 7,6 1,8 5,4 12,1 16,9 7,5 5,5 5,8 1,5
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccccecerveineinnns 13,2 1,2 3,7 22,3 31,2 17,7 9,9 4.8 1,5
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 6,7 5,0 7,4 4.8 5,5 43 8,6 9,8 9,8
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 43 4,0 10,1 17,3 4,7 2,0 1,3 0,7 0,4
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccccooeeveeeeereeennennen. 6,6 2.3 2,7 8,1 14,8 7,2 8,0 3,0 0,6
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 4,1 2,7 9,0 9,9 49 3,2 2,7 1,3 1,4
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
KOBIETY....coviiuiiiiniiiiniiiininiiiininiinennane, 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda Na TOWETZE ......ocveveevieeieiieiieieeeee e 72,6 81,6 82,0 77,4 66,8 73,4 76,4 74,9 59,4
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 35,9 40,4 54,6 47,8 40,7 39,6 35,7 23,8 16,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 3,6 59 16,9 7,0 2,9 1,6 0,9 1,6 0,3
Play football
Gra w SIatKOWKE «...veveeeiiieicicceece e 8,8 6,0 25,0 24,5 11,4 6,7 4,6 4,5 0,5
Play volleyball
TANICC .ttt 12,4 25,5 18,4 16,6 13,4 13,1 10,1 6,6 4,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccccevrvecinnnnnee 22,6 2,6 6,3 11,9 20,0 21,9 28,6 33,7 37,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 14,7 16,4 14,9 11,2 12,6 12,1 13,1 15,3 22,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 233 7,9 12,6 27,6 30,9 32,0 24,5 16,8 20,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 13,7 39,0 52,6 38,5 9,6 6,2 2,8 0,6 0,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,8 7,4 12,1 15,6 10,6 7,8 6,9 4,1 2,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 9,1 11,8 25,5 21,9 10,2 8,0 5,7 1,8 0,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 3,8 5,0 16,3 14,6 2,2 1,2 1,3 0,8 0,2
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 0,9 0,5 1,5 0,2 1,2 0,9 0,9 0,8 1,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu.... 52 43 5,5 7,0 34 8.4 7,6 3,7 1,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 32 32 9,4 8,1 23 2,7 3,7 1,4 0,0
Play table tennis
Gra W Kre@le....ovoveeeiiiiieiecceeece e 6,7 3,4 8,3 12,3 12,8 6,7 5,5 43 1,1
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........ccccoveeecnnnne. 2.4 0,0 0,6 2,6 6,8 32 2,6 0,5 0,2
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 3,6 5,0 4.4 42 2,6 3,5 3,9 3,2 3,1
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 3,1 1,6 17,2 14,4 0,4 0,9 1,0 0,1 0,2
Play handball
Gra w bilard, snookera..........ccccoeoeveineinennenns 2,8 1,3 0,7 3,7 7,1 4,0 2,4 0,4 0,8
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 2,1 1,1 7.4 3,6 3,5 0,7 1,6 1,1 0,8
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
MIASTO...cuiuiiiiniiiiniiiiiiiiiiiiieeeeaen 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
URBAN AREAS
Jazda na rOWerze .......ccceevveieieieiecieeeeeeeeeenen 68,0 73,9 76,4 71,8 62,6 66,8 73,4 69,3 60,6
Cycling
PLywanie.......ccccceeivnieciiniecceecceee e 44,1 50,8 60,2 59,3 47,7 47,5 48,3 34,5 21,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cueiiiiiiiiiiiccccrccceae 16,0 35,7 43,8 31,3 19,7 12,2 8,4 5,0 2,4
Play football
Gra w SIatkOWKE .....cceeiiiciiiiccccce 9,7 5.8 17,2 234 15,7 8,3 8,6 5,9 1,9
Play volleyball
TANICC ..ttt 10,2 18,2 11,4 12,3 13,0 9,9 9,8 6,7 5,5
Dancing
Jogging, nordic walking............cccocevvverieinieenenns 18,0 33 5,2 10,6 15,0 17,1 23,0 27,4 27,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeveeennene. 14,7 15,6 14,1 8,9 14,1 12,8 13,4 12,9 22,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cccceeeue. 17,0 6,8 9,1 16,8 21,9 228 17,2 12,8 16,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 10,8 36,1 41,5 26,4 8,6 6,4 2,5 0,8 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,7 7,1 9,7 13,2 13,5 8,4 9,8 5,6 3,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccocovniiiinnciies 9,2 15,0 23,0 21,3 11,5 8,4 5,5 2,3 1,6
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvvveveeeiiiiieiciceecce 6,1 7,4 18,3 21,7 7.9 33 3,7 1,3 0,6
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 5,6 0,6 3,7 1,9 4,8 5,1 6,7 7,2 10,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu..... 8,0 4,7 6,9 12,2 7,7 10,1 12,3 8,5 1,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cevveivicinciicrccees 55 58 7,6 15,2 7,9 32 6,6 3,1 1,6
Play table tennis
Gra W Kre@le....oovoveveiiiiieieeceeecee e 7,9 2,5 7,2 13,2 17,9 9,0 4,1 6,2 1,7
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooevveerieenennn 8,6 1,2 2,0 16,2 18,9 12,6 7,7 3,1 1,1
Strength sports and body-building
Gra w SZaChY ...coooveveveiiiiiiciiecccecceeae 5.3 4,0 6,5 5,1 5,5 3,1 6,3 7,0 6,1
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.evveueveeiviiiiicieerceee 32 3,0 11,3 16,5 3,6 0,9 1,0 0,3 0,4
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cccoeevevinierercnnnee. 5,7 1,2 2,0 8,9 14,2 6,3 6,5 1,8 0,9
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ccoiviieieieiininiciccirseeceene 3,3 2,7 7.4 7,6 5,0 2,2 2,7 1,6 1,1
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
WIES...iiiiiiiiiiiiiiiiiiiinncecaenenes 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0| 100,0 100,0 100,0 100,0
RURAL AREAS
Jazda na rOWerze .......ccceevveieieieiecieeeeeeeeeenen 77,9 85,9 83,2 74,3 66,3 81,2 81,4 78,9 75,4
Cycling
PLywanie.......ccccceeivnieciiniecceecceee e 32,2 30,1 44,1 38,7 35,6 39,9 33,6 16,6 8,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cueiiiiiiiiiiiccccrccceae 20,7 36,0 50,2 37,6 21,9 11,6 9.3 2,3 1,2
Play football
Gra w SIatKOWKE .....eeveeiiieieicicccceecee 10,1 5,9 21,5 25,4 8,2 8,4 9,2 39 0,4
Play volleyball
TANICC ..ttt 8,1 11,3 6,8 9,3 8,0 8,2 8,6 8,3 4,4
Dancing
Jogging, nordic walking............cccocevvverieinieenenns 15,4 1,7 4,9 12,1 15,7 18,5 20,0 21,1 27,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeveeennene. 9,2 13,0 10,6 11,2 6,5 5,7 7,6 11,7 11,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cccceeeue. 8,3 3,9 5,4 13,8 10,1 10,6 8,7 7,5 3,7
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 12,9 34,9 41,7 27,6 5,5 2,0 29 0,3 0,2
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,2 7,9 12,8 7,8 5,3 9,9 6,1 4,7 1,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccocovniiiinnciies 5,5 6,7 15,2 12,7 34 3,0 2,7 3,7 0,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvvveveeeiiiiieiciceecce 5,2 3,7 13,3 15,9 5,0 2,7 2,1 1,5 0,0
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 6,9 1,9 4,6 34 44 6,1 14,6 10,2 10,9
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu..... 4.4 4,0 49 7,2 1,8 5,8 5,4 4,7 2,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cevveivicinciicrccees 54 2,6 12,8 10,4 5,5 4,6 4,5 2,6 0,6
Play table tennis
Gra W Kre@le....oovoveveiiiiieieeceeecee e 5,7 2,6 6,3 11,0 10,3 2,9 8,1 2,3 0,2
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooevveerieenennn 6,2 0,0 2,4 8,8 20,4 5,4 3,5 1,0 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChY ...coooveveveiiiiiiciiecccecceeae 4.8 6,1 5.3 3,7 1,9 5,6 6,0 43 6,5
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 4,5 2,7 16,1 15,2 1,1 2,6 1,6 0,4 0,0
Play handball
Gra w bilard, sSnookera............cocoveeveeereeieeeeenns 2,9 2,6 1,4 2,6 6,2 3,9 2,7 1,0 0,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ccoiviieieieiininiciccirseeceene 2,8 1,1 9,2 6,0 3,0 1.4 1,1 0,2 1,2
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
OGOLEM..iieeeeciiieeeeereee e 100,0 8,8 89 7,9 16,5 19,8 13,4 11,1 13,7
TOTAL
Jazda na rowerze ..........cocoeveeeeeeeeiieeeeeeeen 100,0 9,7 9,9 8,0 14,8 19,8 14,2 11,2 12,4
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 100,0 9,2 11,8 9,9 17,9 22,5 14,5 8,0 6,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 100,0 17,8 23,5 15,3 19,2 13,5 6,6 2,6 1,6
Play football
Gra w SiatkOWKE .....oovueeiicicicicicccccce 100,0 52 17,3 19,5 21,5 16,7 11,9 59 2,1
Play volleyball
TANICC .ttt 100,0 14,0 8,7 9,1 19,3 19,6 13,3 8,4 7,5
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccccevrvecinnnnnee 100,0 1,3 2,6 52 14,8 20,4 17,2 16,4 22,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 100,0 10,0 8,7 6,2 14,6 16,4 12,0 10,8 21,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 100,0 3,5 4,7 8,8 20,7 27,0 13,7 8,8 12,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 27,0 31,9 18,3 10,5 8,6 3,0 0,6 0,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 8,1 12,2 10,4 21,0 21,7 14,0 72 5.4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 100,0 12,6 21,9 17,5 17,6 16,7 7,6 3,9 2,1
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 100,0 8,8 24,5 26,0 19,2 10,6 72 2,6 1,0
Playbasketball
WEAKATSTWO ..o 100,0 1,7 6,0 3.4 12,6 17,7 20,8 14,9 23,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu.... 100,0 5,7 7,9 11,7 13,4 25,7 19,7 12,0 3,9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 100,0 7,0 16,2 18,8 21,0 13,4 14,2 6,0 34
Play table tennis
Gra W Kre@le....ovoveeeiiiiieiecceeece e 100,0 32 8,5 13,5 34,7 19,7 10,3 7,7 2,5
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........ccccoveeecnnnne. 100,0 0,8 2,5 13,1 41,7 26,3 10,8 3.4 1,4
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 100,0 8,5 10,3 6,9 13,3 15,0 16,2 13,2 16,5
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 100,0 6,8 32,7 34,2 11,9 7,8 4,3 1,1 1,1
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccccooeeveeeeereeennennen. 100,0 3,4 3,3 10,1 39,2 23,5 14,8 3,6 2,0
Playbilliards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 100,0 5,6 23,5 17,5 22,6 12,4 9.3 42 4,9
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....cceceeevreeeeeeivreeeseeirveeeaens 100,0 9,4 9,4 8,3 17,4 19,6 13,5 9,8 12,6
MEN
Jazda Na TOWETZE ......ocveveevieeieiieiieieeeee e 100,0 10,3 10,2 8,1 15,2 19,3 14,5 9,6 12,7
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 100,0 9,2 11,0 9,9 18,0 22,7 15,6 7,8 59
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 100,0 18,3 21,6 15,3 20,0 13,9 7,0 2,2 1,6
Play football
Gra w SiatkOWKE .....oovueeiicicicicicccccce 100,0 4,9 11,8 18,3 22,4 17,9 16,0 5,6 3,0
Play volleyball
TANICC .ttt 100,0 8,6 1,3 7,3 23,8 16,4 18,1 12,0 12,5
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccccevrvecinnnnnee 100,0 2,1 32 79 16,7 22,5 18,1 12,6 16,9
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 100,0 11,2 9,1 6,9 16,3 16,3 12,3 8,1 19,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 100,0 7,6 5,7 8,5 20,4 238 12,4 8,6 12,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 32,5 31,2 14,4 10,0 7,8 3,5 0,6 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 8,3 11,3 6,2 20,8 23,2 15,9 8,0 6,2
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 100,0 15,4 19,5 16,6 17,6 15,5 6,6 6,0 2,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 100,0 7,8 18,7 24,5 24,1 12,6 8,5 2,7 1,1
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 100,0 1.4 53 3,5 11,9 17,6 21,4 15,2 23,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu.... 100,0 5,1 7,2 12,7 153 21,3 20,0 14,0 43
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 100,0 6,5 12,7 18,8 25,1 12,0 13,9 6,2 4.8
Play table tennis
Gra W Kre@le....ovoveeeiiiiieiecceeece e 100,0 2,3 6,7 13,2 38,8 19,3 9,7 7,5 2,6
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........ccccoveeecnnnne. 100,0 0,9 2,6 14,1 41,2 26,3 10,1 3,5 1,4
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 100,0 7,0 10,3 6,0 14,3 12,5 17,2 14,3 18,5
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 100,0 8,7 22,1 33,7 19,2 9,1 4,2 1,6 1,2
Playhandball
Gra w bilard, snookera............cccccooeeveeeeereeennennen. 100,0 3,3 3,9 10,3 39,2 21,4 16,4 4.5 1,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 100,0 6,2 20,6 20,2 20,8 15,6 9,1 3,1 4,4
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku
uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
KOBIETY....coviiuiiiiniiiiniiiininiiiininiinennane, 100,0 8,2 8,4 7,5 15,6 20,0 13,3 12,3 14,7
WOMEN
Jazda na rowerze ..........cocoeveeeeeeeeiieeeeeeeen 100,0 9,2 9,5 8,0 14,4 20,3 13,9 12,7 12,0
Cycling
PLywani€.......cccccceoivinirieuiiieecccecccesenen 100,0 9,2 12,8 10,0 17,8 222 13,2 8,2 6,8
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cveuviiiciiiicccccccne 100,0 13,6 39,8 14,6 12,7 9,2 33 5,5 1.3
Play football
Gra w SiatkOWKE .....oovueeiicicicicicccccce 100,0 5,6 24,0 20,9 20,4 15,3 6,9 6,3 0,8
Play volleyball
TANICC .ttt 100,0 16,9 12,6 10,0 17,0 21,3 10,8 6,5 4,9
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccccevrvecinnnnnee 100,0 1,0 2,3 39 13,8 19,4 16,8 18,3 24,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoveeeenen 100,0 9,1 8,5 5,7 13,4 16,4 11,7 12,8 22,4
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ........c...cccceue. 100,0 2.8 4.6 8,8 20,7 27,5 13,9 8,9 12,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ....... 100,0 233 32,3 21,0 10,9 9,1 2,7 0,6 0,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,8 13,1 15,0 21,3 20,1 11,9 6,4 4,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccooovniicinnicie 100,0 10,7 23,7 18,1 17,6 17,6 8,3 2,5 1,5
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvveeeeeiiiicicicceeee 100,0 10,8 36,5 29,0 9,1 6,5 4,6 2,5 0,9
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 100,0 43 13,7 1,7 20,6 19,5 13,0 10,4 16,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu.... 100,0 6,7 9,0 10,1 10,3 32,6 19,3 8,8 3,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cvvveivviieieniiireineee 100,0 8,2 24,6 18,8 11,3 16,6 15,1 53 0,0
Play table tennis
Gra W Kre@le....ovoveeeiiiiieiecceeece e 100,0 4,2 10,5 13,8 30,1 20,1 11,0 7,9 2,5
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........ccccoveeecnnnne. 100,0 0,0 2,1 8,0 44,7 26,7 14,4 2,8 1,3
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coooveveeiiiiiciciiccce e 100,0 11,4 10,4 8,7 11,5 19,6 14,4 11,1 12,9
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.ooveevveeieiiiciciceeee 100,0 4,1 47,2 34,9 1,8 5,9 4,5 0,5 1,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccovevverierierienrennnne. 100,0 3,8 2,0 9,8 39,2 28,3 11,2 1,6 4,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........cceviriririeciniiciciccineeeene 100,0 4.4 29,0 12,5 25,8 6,6 9,6 6,3 5.8
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
MIASTO...cuiuiiiiniiiiniiiiiiiiiiiiieeeeaen 100,0 7,7 7,6 6,8 15,9 21,1 13,6 11,7 15,7
URBAN AREAS
Jazda na rowerze .........cccoeveeeeeiieieeeeeee e 100,0 8,3 8,5 7,1 14,7 20,7 14,7 12,0 14,0
Cycling
PLywanie.......ccccceeivnieciiniecceecceee e 100,0 8,8 10,3 9,1 17,2 22,7 14,9 9,2 7,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cueiiiiiiiiiiiccccrccceae 100,0 17,1 20,8 13,3 19,7 16,1 7,1 3,7 2,3
Play football
Gra w SIatkOWKE .....cceeiiiciiiiccccce 100,0 4,6 134 16,3 25,7 18,0 12,0 7,1 3,0
Play volleyball
TANICC ..ttt 100,0 13,6 8,4 8,1 20,2 20,5 13,1 7,6 8,4
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccceevvecininnencnne. 100,0 1.4 2,2 4,0 13,3 20,0 17,4 17,9 23,9
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeveeennene. 100,0 8,1 7,2 4,1 15,3 18,3 12,4 10,2 24,4
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cccceeeue. 100,0 3,0 4.0 6,7 20,5 282 13,7 8,8 15,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 25,5 29,0 16,4 12,6 12,5 3,1 0,8 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 6,2 8,5 10,3 24,8 20,4 15,4 7,6 6,8
Playtennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccocovniiiinnciies 100,0 12,5 18,9 15,7 19,9 19,3 8,1 3,0 2,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvvveveeeiiiiieiciceecce 100,0 9,3 22,6 24,0 20,4 11,4 8,3 2,6 1,5
Play basketball
WEAKATSTWO ..o 100,0 0,8 5,0 2,3 13,6 19,3 16,2 15,1 27,8
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu..... 100,0 4,5 6,5 10,3 153 26,6 20,9 12,4 3,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cevveivicinciicrccees 100,0 8,1 10,5 18,7 22,7 12,4 16,2 6,7 4,6
Play table tennis
Gra W Kre@le....oovoveveiiiiieieeceeecee e 100,0 2,4 6,9 11,2 35,9 24,0 7,0 9,2 34
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........cccoveeirinnenens 100,0 1,1 1,8 12,8 35,1 30,9 12,2 4,2 1,9
Strength sports and body-building
Gra w SZaChY ...coooveveveiiiiiiciiecccecceeae 100,0 5,8 9,3 6,5 16,5 12,2 16,2 15,5 18,0
Play chess
Gra w pitkg 1€CZN3 ...vvvveeeeeieiccee 100,0 7,1 26,8 34,8 18,0 5,8 4,2 1,3 2,0
Play handball
Gra w bilard, Snookera............ccoooveeveereeeeeerieennnn, 100,0 1,6 2,7 10,6 39,8 23,5 15,7 3,7 2,4
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ccoiviieieieiininiciccirseeceene 100,0 6,2 17,1 15,8 243 14,3 11,2 59 5,2
Athletics
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Tabl. 20. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug wieku

uczestnikéw i rodzajow zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the age groups and kinds of

activities (cont.)

Osoby Grupy wieku
uczestniczace Age groups
razem 5-9 60 lat
Rodzaje zajg¢ Total lat g 5 g . . 1 wigcej
Kinds of activities participating 5-9 10-14- 157191 20-29 1 30-39 1 40-49 30-59 aged 60
persons years and over
w odsetkach
in %
WIES...iiiiiiiiiiiiiiiiiiniinnneeecaenenes 100,0 10,8 11,2 9,9 17,6 17,6 12,9 9,9 10,1
RURAL AREAS
Jazda na rowerze .........cccoeveeeeeiieieeeeeee e 100,0 11,9 12,0 9,4 15,0 18,4 13,5 10,0 9,8
Cycling
PLywanie.......ccccceeivnieciiniecceecceee e 100,0 10,1 15,4 11,9 19,4 21,9 13,5 5,1 2,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....cueiiiiiiiiiiiccccrccceae 100,0 18,8 27,2 18,0 18,6 9,9 5,8 1,1 0,6
Play football
Gra w SIatkOWKE .....cceeiiiciiiiccccce 100,0 6,3 23,9 24,9 14,3 14,6 11,8 3.8 0,4
Play volleyball
TANICC ..o 100,0 15,0 9,3 11,3 17,3 17,8 13,8 10,1 5.4
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccceevvecininnencnne. 100,0 1,2 3,6 7.8 17,8 21,2 16,8 13,5 18,1
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoeveeennene. 100,0 15,3 13,0 12,1 12,5 11,0 10,8 12,6 12,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cccceeeue. 100,0 5,1 7,3 16,5 21,4 22,6 13,6 8,9 4,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 29,2 36,2 21,2 7,4 2,8 29 0,2 0,2
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 11,9 20,1 10,7 13,0 244 11,0 6,5 2,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach.........cccocovniiiinnciies 100,0 13,0 30,7 22,7 10,9 9,4 6,2 6,7 0,4
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvvveveeeiiiiieiciceecce 100,0 7,7 28,4 30,1 16,8 9,1 5,1 2,8 0,0
Play basketball
WEAKArSTWO ... 100,0 2,9 7,4 4,9 11,1 15,5 27,5 14,6 16,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................cocu..... 100,0 9,7 12,4 16,2 7,3 23,1 16,0 10,5 49
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWEZO0.......cevveivicinciicrccees 100,0 5,1 26,5 18,9 17,8 15,1 10,6 4,7 1,2
Play table tennis
Gra W Kre@le....oovoveveiiiiieieeceeecee e 100,0 5,0 12,4 19,1 31,7 9,1 18,3 39 0,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccooevveerieenennn 100,0 0,0 43 14,0 57,6 15,3 7,2 1,6 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChY ...coooveveveiiiiiiciiecccecceeae 100,0 13,8 12,3 7,7 7,0 20,6 16,2 8,8 13,7
Play chess
Gra w pitke r¢CzNna ....c.evveueveeiviiiiicieerceee 100,0 6,4 40,2 33,5 4,1 10,3 4.5 1,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cccoeevevinierercnnnee. 100,0 9,7 5,2 8,7 37,1 23,4 11,9 34 0,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ccoiviieieieiininiciccirseeceene 100,0 4,2 36,9 21,1 19,0 8,6 52 0,8 43
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities

Podstawowe

Osoby , . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower ) ;
Rodzaje zajec Total . Basic secondary Tertiary
. R L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
. ersons without school seconda
P education "y
w odsetkach
in%
OGOLEEM.iiiiiiiiieeeinireeeessineeeeens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda Na TOWEIZE ....c.ccveeeeiieriieeieieeeee e 71,5 76,5 72,6 72,3 69,5 68,5
Cycling
Plywanie........ccccvviviniiiiiiciiccccccceee 39,8 42,4 46,8 27,0 36,1 49,5
Swimming
Gra w pitke NOZNG ..o 17,7 36,2 30,4 9,0 12,1 9,7
Play football
Gra W SIAtKOWKE .....coveveeiieirieeceiecieee e 9,9 11,9 20,9 5,7 8,5 9,8
Play volleyball
TANIEC...vevveiiieeteete ettt 9,5 10,5 10,5 7,2 8,5 11,1
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccccoveveuecoinnncnnes 17,1 6,3 12,4 15,9 18,9 273
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........coceeuennce 12,7 12,7 8,7 10,6 14,7 12,7
All-purpose physical activities
Acrobik, fitness, joga, gimnastyka ............cccco..... 13,9 6,4 15,0 59 13,8 26,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 11,6 32,4 23,6 1,3 4.4 5,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 8,2 11,6 42 7,5 10,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 7,9 13,0 16,8 1,4 5,9 7,8
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......ocvcuiiiiiiiciiiiccce 5,8 10,8 16,0 1,7 4,0 3,6
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 6,1 3,8 2,5 14,5 6,1 3,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..c.......... 6,7 4,9 7,6 2.3 6,6 11,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 5,5 6,6 11,3 3,0 4,9 5.4
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveiieieeeceeeee e 7,1 4,8 11,6 43 8,1 9,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........cccceoevreecennne 7,7 2,3 11,0 6,9 10,3 9,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....ccoeevveuiiiiniciicceceee e 5,1 4,7 5,5 3,9 52 6,1
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ... 3,7 7,9 13,6 0,9 1,9 1,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........coocecvvueerieenieeriennns 4,7 1,8 7,2 3,5 6,4 5,6
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa......ocooiveireniiiiincnicirceceene 3,1 4,7 5,4 1,2 2,3 34
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zaje¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe

Osoby , . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower ) ;
Rodzaje zaje¢ Total . Basic secondary Tertiary
. R L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
. ersons without school seconda
P education "y
w odsetkach
in%
MEZCZYZNL....ovveieeerreeernanrreessnseneeenns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda Na TOWEIZE ....c.ccveeeeiieriieeieieeeee e 70,5 73,9 67,7 70,6 70,9 66,2
Cycling
Plywanie........ccccvviviniiiiiiciiccccccceee 43,7 44,6 46,2 31,3 43,0 56,7
Swimming
Gra w pitke NOZNG ..o 32,1 60,9 56,3 14,3 23,8 20,8
Play football
Gra w SiatkOWKE .....c.ccoovvieiiiiiiiciciccce 11,0 9,5 22,7 6,9 11,2 13,3
Play volleyball
TANIEC...vevveiiieeteete ettt 6,5 33 5,9 6,0 8,5 8,3
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccccoveveuecoinnncnnes 11,4 39 11,8 10,3 10,7 22,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........coceeuennce 10,6 10,3 8,2 8,0 11,5 13,4
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............c.c.c..... 4,2 2,6 3,6 1,7 3,9 9,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 9,4 26,8 13,5 1,6 4.4 2,8
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 7,6 6,3 43 8,9 14,2
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 6,6 10,5 13,9 1,6 5,8 6,4
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......ocvcuiiiiiiiciiiiccce 7,9 12,4 18,9 2,2 6,9 6,6
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 11,3 6,2 4,7 22,4 12,0 6,7
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..c.......... 8,2 5,8 8.4 3,7 9,4 14,4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 7,8 7,5 16,6 3,6 8,6 8,7
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveiieieeeceeeee e 7,6 4,2 9,4 5,2 11,1 8,4
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........cccceoevreecennne 13,2 4,1 19,5 10,3 18,6 17,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....ccoeevveuiiiiniciicceceee e 6,7 5,5 6,0 5,6 7,2 8,9
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa . ..c.ooveeevieiieiccecece e 4,3 7,5 14,3 0,9 33 2,3
Play handball
Gra w bilard, snookera...........coocecvvueerieenieeriennns 6,6 2,6 11,5 4,6 10,4 6,3
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........cooceeirniniiiccciccnne, 4,1 6,1 6,1 1,2 33 53
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational level
completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe

Osoby R . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower ;
Rodzaje zajec Total . secondary Tertiary
. R L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
. ersons without school seconda
P education "y
w odsetkach
in%
KOBIETY...ccoiuiiiiuiiiininiininieiininienenienenens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda Na TOWEIZE ....c.ccveeeeiieriieeieieeeee e 72,6 79,4 77,4 75,0 68,2 70,2
Cycling
Plywanie........ccccvviviniiiiiiciiccccccceee 359 40,1 47,4 20,1 30,0 44,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNg....c.covevvieiniiiiiiiiccee 3,6 9,8 4,5 0,4 1,8 1,9
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cvviiiicicicieieiecceeiae 8,8 14,5 19,0 3.8 6,2 7.4
Play volleyball
TaNIEC ..o 12,4 18,2 15,1 9,2 8,5 13,1
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccccoveveuecoinnncnnes 22,6 8,9 13,1 25,2 26,1 30,6
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........coceeuennce 14,7 15,2 9,2 14,7 17,5 12,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............c.c.c..... 233 10,5 26,5 12,7 22,5 39,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 13,7 38,4 33,7 0,7 4,5 6,5
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7.8 8,8 17,0 4,0 6,2 8,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 9,1 15,7 19,7 1,1 6,0 8,8
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE. ..o 3,8 9,1 13,1 0,9 1,4 1,5
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 0,9 1,1 0,3 1,5 0,9 0,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..c.......... 52 4,0 6,9 0,1 4,1 9,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 3,2 5,7 6,1 2,0 1,6 3,1
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveiieieeeceeeee e 6,7 5,4 13,8 3,0 5,4 9,4
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........cccceoevreecennne 2,4 0,5 2,4 1,3 2,9 3.8
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....ccoeevveuiiiiniciicceceee e 3,6 3,9 5,0 1,3 3,5 42
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa . ..c.ooveeevieiieiccecece e 3,1 8,4 12,8 0,8 0,7 0,5
Play handball
Gra w bilard, snookera...........coocecvvueerieenieeriennns 2,8 0,8 3,0 1,5 2,8 5,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........cooceeirniniiiccciccnne, 2,1 33 4,6 1,2 1,3 2,1
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zaje¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe

Osoby R . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower ) .
Rodzaje zajec Total . Basic secondary Tertiary
. R L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
. ersons without school seconda
P education "y
w odsetkach
in%
MIASTO...ciniiiniiiiiiiiiiiiiiiiciceeaeenne 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
URBAN AREAS
Jazda N TOWEIZE ....c.cevverereenieieieiiieesieese e 68,0 72,5 70,9 66,6 66,4 66,9
Cycling
PLyWani€......c.covveueiininineccneccceeceen 44,1 51,9 53,4 30,8 37,3 51,2
Swimming
Gra w pitkg NOZNG......coociiiiiiiiiiiccccs 16,0 36,4 26,2 7,3 11,1 10,3
Play football
Gra W SIatKOWKE .....eovvveiieieiececeeee 9,7 11,4 19,8 4,9 9,5 9,4
Play volleyball
TaANIEC ..o 10,2 134 9,8 8,4 8,0 11,6
Dancing
Jogging, nordic walking..........c.coceeveevinnnecinennne 18,0 6,5 12,0 12,5 20,9 25,9
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........ccccoevvveneenes 14,7 14,4 7,1 13,0 17,5 14,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 17,0 7,7 16,8 7,5 15,1 29,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 10,8 33,5 23,9 0,9 52 4,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,7 7,9 13,1 4.8 8,1 10,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ... 9,2 16,4 20,7 1,2 6,9 8,8
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......cocuiiiiiiiiiiicccee 6,1 13,1 16,8 1,3 4,5 3,7
Play basketball
WeEdKATSEWO ... 5,6 34 2,0 14,5 6,2 3,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeuven... 8,0 5,7 8,6 2.8 7,9 11,9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......c.vvvevrireeiicieeceine 5,5 6.4 13,2 2,3 53 53
Play table tennis
Gra W KIegle ..o 7,9 5,5 10,8 3,9 9,1 9,6
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccoevveeeninnenens 8,6 3.4 12,2 6,9 10,0 10,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....c..coovveiiiiiiiiiicnccccee 53 4,6 6,0 4.6 5,5 5,7
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..o 3,2 7,7 12,9 0,2 1,9 1,4
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccocoovververirieerieinenne 5,7 2,0 10,3 4,0 8,1 53
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.coveerieneiniciiiicccnceece 33 5,1 4,7 1,0 2,4 3,8
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zaje¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe

Osoby R . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower .
Rodzaje zajec Total . secondary Tertiary
. R L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
. ersons without school seconda
P education "y
w odsetkach
in%
WIES. ...evtieeeenriireeeeninnreeesnsnrreeesnssneeens 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
RURAL AREAS
Jazda N TOWEIZE ....c.cevverereenieieieiiieesieese e 77,9 81,1 74,6 78,4 76,0 75,2
Cycling
PLyWani€......c.covveueiininineccneccceeceen 322 31,7 38,7 23,1 33,7 42,7
Swimming
Gra w pitkg NOZNG......coociiiiiiiiiiiccccs 20,7 36,0 35,6 10,9 14,3 7.2
Play football
Gra W SIatKOWKE .....eovvveiieieiececeeee 10,1 12,5 22,2 6,5 6,5 11,8
Play volleyball
TANIEC ..ottt 8,1 7,2 11,4 5,9 9,5 9,1
Dancing
Jogging, nordic walking..........c.coceeveevinnnecinennne 15,4 6,1 13,0 19,6 14,7 33,2
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........ccccoevvveneenes 9,2 10,8 10,7 79 8,8 7,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 8,3 5,0 12,9 4,1 11,2 14,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 12,9 31,1 23,1 1,7 2,9 5,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,2 8,5 9,7 3,5 6,2 11,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ... 5,5 9,2 12,0 1,6 3,8 4.0
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......cocuiiiiiiiiiiicccee 5,2 8,2 15,0 2,2 2,9 3,1
Play basketball
WeEdKATSEWO ... 6,9 4,2 3,0 14,5 6,0 3,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeuven... 4.4 4,1 6,4 1,8 3,9 9,9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......c.vvvevrireeiicieeceine 5.4 7,0 9,0 3,7 4,0 5,8
Play table tennis
Gra W KIegle ..o 5,7 4,0 12,6 4,9 6,1 6,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccoevveeeninnenens 6,2 1,2 9,5 6,8 10,7 5.3
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....c..coovveiiiiiiiiiicnccccee 4.8 4.8 49 3,2 4,7 7,8
Playchess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveueeviieeiciececeee 4,5 8,2 14,4 1,6 2,0 0,6
Playhandball
Gra w bilard, snookera...........ccocoovververirieerieinenne 2,9 1,5 3,5 2,9 2,8 6,6
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........cocceeiininiiiicicceine 2.8 43 6,1 1,4 1,9 1,8
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zaje¢ (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Osoby Podstawowe Srednie
uczestniczace ukoriczone i bpz . . Zasadnicze | ipolicealne
Rodzaje zajec razem wyksztalcenia | - Gimnazjalne zawodowe Post- Wyzsze
. Aol Completed Lower ; .
Kinds of activities Total . Basic secondary Tertiary
participating primary and secondary vocational and
ersons without school seconda
P education "
OGOLEM..iiiiiiiiiiiiiiiciccicns 100,0 23,0 59 16,9 31,1 23,1
TOTAL
Jazda Na TOWEIZE ....c.coveeeeiieriieeieieesee e 100,0 24,6 6,0 17,1 30,2 22,1
Cycling
Plywanie........cocovviviniiiiiiciiceccccceeee 100,0 24,6 6,9 11,5 28,2 28,8
Swimming
Gra w pitke NOZNG ..o 100,0 47,2 10,1 8,6 21,4 12,7
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cvveiiiicicicieieeeccceiae 100,0 27,9 12,5 9,7 26,9 23,0
Play volleyball
TANIEC ...ttt 100,0 255 6,5 12,9 27,9 27,2
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccooeeviuruceiinnnnnne. 100,0 8,5 43 15,8 34,4 37,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoevveeeneee 100,0 23,0 4,0 14,0 35,9 23,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cc........ 100,0 10,6 6,4 7,2 31,0 44,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 64,4 12,0 1,8 11,9 9,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 232 8.4 8,7 28,8 30,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ... 100,0 38,1 12,6 3,0 23,3 22,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cveuereiieeiicicieiciccec e 100,0 429 16,3 5,0 21,5 14,4
Play basketball
WeEdKArStWO ... 100,0 14,2 2,4 40,2 31,2 11,9
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeuerunen. 100,0 17,0 6,7 5,9 30,6 39,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieiireieerees 100,0 28,0 12,2 9,3 27,7 22,8
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeceeeee e 100,0 15,5 9,6 10,3 35,4 29,2
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccccoeoevrieecnnne 100,0 7,0 8,4 15,0 41,3 28,4
Strength sports and body-building
GIa W SZACNY ..o, 100,0 21,3 6,3 13,0 31,8 27,7
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvuveiciciiiiiciciccccne 100,0 49,8 21,8 4,0 16,5 7,8
Play handball
Gra w bilard, SNOOKera...........cccoveevevveiiicrieieeenans 100,0 8,6 9,1 12,4 42,4 27,5
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 35,0 10,2 6,6 22,6 25,5
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe ‘ .
Osoby ukonczone i bez . . Sre?dnle
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
L wyksztatcenia | Gimnazjalne .
Rodzaje zajec razem Completed Lower zawodowe Post- Wyzsze
Kinds of activities Total im ;; and secondar Basic secondary Tertiary
participating p Y Y vocational and
ersons without school seconda
P education "
MEZCZYZNL....cccceeeeeeeecrrrrrrerreeeaeeeaens 100,0 24,1 6,0 21,2 29,5 19,3
MEN
Jazda Na TOWEIZE ....c.coveeeeiieriieeieieesee e 100,0 25,3 5,7 21,2 29,7 18,1
Cycling
PLyWanie......c.cocovreeeiinnnecccccceeeeea 100,0 24,5 6,3 15,2 29,0 25,0
Swimming
Gra w pitke NOZNG ..o 100,0 45,7 10,5 9,4 21,9 12,5
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cvveiiiicicicieieeeccceiae 100,0 20,9 12,4 13,3 30,2 233
Play volleyball
TaANIEC ..o 100,0 12,2 5,4 19,6 38,4 24,5
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccooeeviuruceiinnnnnne. 100,0 8,3 6,2 19,2 27,8 38,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoevveeeneee 100,0 23,4 4,6 16,0 31,8 242
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ...................... 100,0 14,8 5,2 8,6 27,9 43,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 68,5 8,5 3,6 13,8 5,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 21,6 4.4 10,7 31,1 32,2
Play tennis, badminton or squash
Jazda nayzwach .........ooooooooooooooooeeeeeeeeeen, 100,0 38,0 12,5 5,1 25,8 18,7
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE. ..o 100,0 37,9 14,3 5,9 25,8 16,2
Play basketball
WeEdKArStWO ... 100,0 13,2 2,5 41,8 31,1 11,4
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............ccceoeee 100,0 17,0 6,1 9,6 33,7 33,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieiireieerees 100,0 23,3 12,7 9,9 32,5 21,5
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeceeeee e 100,0 13,5 7,4 14,4 43,2 21,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccccoeoevrieecnnne 100,0 7,5 8,8 16,5 41,6 25,6
Strength sports and body-building
GIa W SZACNY ..o, 100,0 19,7 53 17,6 31,7 25,6
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...c.oovevvvveiviiciieceee e 100,0 42,1 20,0 4,7 22,7 10,4
Playhandball
Gra w bilard, SNOOKera...........cccoveevevveiiicrieieeenans 100,0 9,5 10,4 14,9 46,7 18,5
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 35,9 9,0 6,4 23,8 24,9
Athletics

216




Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe ‘ .
Osoby ukonczone i bez . . Sre?dnle
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
L wyksztatcenia | Gimnazjalne .
Rodzaje zajec razem Completed Lower zawodowe Post- Wyzsze
Kinds of activities Total vimary and secondar Basic secondary Tertiary
participating p Y Y vocational and
orsons without school seconda
P education "
150001 1 01 N 100,0 22,0 5.8 12,7 32,7 26,8
WOMEN
Jazda na TOWETZe ........ccevviiriciiiicccceece 100,0 24,1 6,2 13,1 30,7 25,9
Cycling
PLyWanie. ..o 100,0 24,6 7,7 7,1 27,3 33,3
Swimming
Gra w pitke NOZNG ..o 100,0 60,5 7,4 1,5 16,5 14,2
Play football
GIa W SIAtKOWKE «.oooeeeeeeeeeeeseeeeeeeeesessee oo 100,0 36,4 12,6 5.4 22,9 22,7
Play volleyball
TANIEC ..ttt 100,0 32,4 7,2 9,4 22,5 28,5
Dancing
Jogging, nordic walking..........c.cccovvveecoinnnncnenns 100,0 8,6 3,4 14,1 37,7 36,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........cooeeeuenencne 100,0 22,7 3,6 12,6 38,8 22,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............c...c..... 100,0 9,9 6,6 6,9 31,5 45,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 61,6 14,3 0,7 10,6 12,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 25,0 12,7 6,5 26,3 29,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 38,2 12,7 1,6 21,6 26,0
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE. ..o 100,0 53,2 20,4 3,0 12,6 10,7
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 100,0 26,1 1,7 21,1 32,9 18,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................c.......... 100,0 17,1 7,7 0,3 259 49,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofoWego..........ccocvevvuciiiiiiiiiiiciine 100,0 39,1 11,0 7,8 16,2 25,9
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveiieieeeceeeee e 100,0 17,8 12,1 5,7 26,7 37,7
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ...........cccceoevreecennne 100,0 4.4 59 7,0 39,6 43,1
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy ......cccevuviriniiiicicieeeereccceiae 100,0 24,1 8,1 4.4 31,9 31,4
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa . ..c.ooveeevieiieiccecece e 100,0 60,3 24,3 3,1 8,0 4.4
Play handball
Gra w bilard, snookera...........coocecvvueerieenieeriennns 100,0 6,5 6,3 6,9 32,5 47,8
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa......c.ooveveveeiinininieiiiccciecnnes 100,0 33,4 12,5 7,1 20,5 26,5
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikéw i rodzajéw zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Podstawowe

Osoby B . Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace . . . Zasadnicze | ipolicealne
wyksztatcenia | Gimnazjalne .
razem zawodowe Post- Wyzsze
L Completed Lower . .
Rodzaje zajgé Total . Basic secondary Tertiary
X A L primary and secondary .
Kinds of activities participating . vocational and
without school
persons education secondary
w odsetkach
in %
MIASTO...uitininiiniiiiiiiiiiecieiceeaenean 100,0 19,1 5,1 13,6 33,1 29,1
URBAN AREAS
Jazda N TOWEIZE ....c.ovvverieeeieeeieiieeeieesie e 100,0 20,4 5,3 13,4 32,3 28,6
Cycling
PLyWani€......c.coveveeeininniecceneeccceeceean 100,0 22,5 6,2 9,5 28,0 33,8
Swimming
Gra w pitke N0ZNG ....c.oeveviuiiiiiicicceee 100,0 43,6 8,4 6,2 23,0 18,8
Play football
Gra w SIatKOWKE .....evveveeeeiiieeece e 100,0 22,5 10,4 6,9 323 28,0
Play volleyball
TANICC ..t 100,0 25,0 4,9 11,3 25,8 33,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccceeeerinnnccoinennne 100,0 6,9 3.4 9,5 38,3 41,9
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........ccccovvvevnienee 100,0 18,7 2,4 12,1 39,2 27,7
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............cc....... 100,0 8,6 5,0 6,0 29,2 51,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 59,2 11,3 1,1 15,8 12,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 17,5 7,7 7,6 31,0 36,3
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 342 11,5 1,8 24,7 27,7
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......cocuiiiiiiiiiiiccciee 100,0 41,0 14,0 2,8 24,4 17,8
Play basketball
WEdKATSEWO ...vieiiieiiieeeeeeee s 100,0 11,4 1,8 35,0 36,2 15,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............c..ccooeunen.. 100,0 13,6 5,5 4.8 32,6 43,4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego........ccooveveucucieinieicicieinns 100,0 22,1 12,3 5,8 31,7 28,1
Play table tennis
Gra w KIegle......ooiviieiiieiieeeceeeee e 100,0 13,3 7,0 6,6 37,8 35,3
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccccooeeiiiiennnn 100,0 7,5 7.3 11,0 38,6 35,6
Strength sports and body-building
Gra w SZachy ........cccoovviiiiiiiiiiiiiccces 100,0 16,7 5,8 11,9 34,2 31,4
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovevvciiiiiiciiccee 100,0 46,0 20,5 0,7 20,0 12,7
Play handball
Gra w bilard, sSnookera............ccoceevreieieeeieienins 100,0 6,8 9,3 9,6 47,1 27,3
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.eeiririeieieiisieieiciceseeeeeeae 100,0 29,6 7,4 43 24,7 34,0
Athletics
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Tabl. 21. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug poziomu
najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia uczestnikow i rodzajow zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to the highest educational
level completed and kinds of activities (cont.)

Osoby Po,d stawowe Srednie
. ukonczone i bez . L
uczestniczace wyksztalcenia | Gimnazialne Zasadnicze | ipolicealne
Rodzaje zajec razem y J zawodowe Post- Wyzsze
. Aol Completed Lower ; .
Kinds of activities Total . Basic secondary Tertiary
T primary and secondary .
participating | 0 ool vocational and
persons cducation secondary
WIES....ooiiiiiiiiiieiiic s 100,0 29,9 7,3 22,6 27,6 12,5
RURAL AREAS
Jazda Na TOWEIZE .....c.cevveuerieieeeieieeeeeseeeeeee 100,0 31,2 7,0 22,7 27,0 12,1
Cycling
PlyWanie.......ccccvuiiniiicicicicccceeee 100,0 29,5 8,8 16,2 28,9 16,6
Swimming
Gra w pitkg NOZNG......coceviiiiiiiiiiiccs 100,0 52,1 12,6 11,9 19,1 4,4
Play football
Gra w SIatKOWKE .....ovviiiicicicieieeccceees 100,0 37,0 16,0 14,5 17,8 14,6
Play volleyball
TANIEC ..o 100,0 26,7 10,3 16,5 32,5 14,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........cocoueveeinnncconnennne 100,0 11,8 6,2 28,7 26,4 27,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........ccccoevvvenienene 100,0 353 8,5 19,6 26,6 10,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............ccccceeeee 100,0 18,0 11,4 11,3 37,4 21,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 72,1 13,1 2,9 6,2 5,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 35,6 9,9 11,0 24,0 19.4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 49,6 15,8 6,5 19,2 9,0
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......cocuiiiiiiiiiiccces 100,0 46,9 21,0 9,3 15,4 7,4
Play basketball
WeEdKATSEWO ...vieeiiieieieeeeeeee e 100,0 18,3 32 47,7 24,1 6,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccocuven.. 100,0 27,7 10,6 9,4 243 28,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofoWego..........ceeucuiiiiiiiciiiiins 100,0 38,5 12,1 15,5 20,5 13,4
Play table tennis
Gra W KIegle ..o 100,0 21,0 16,1 19,3 29,5 14,1
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccoevveeeninnenens 100,0 5,7 11,1 24,8 47,6 10,8
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......cccoeuviviniiiciciceeeeeccccees 100,0 30,1 7,4 14,9 27,2 20,4
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveueeviieeiciececeee 100,0 54,6 23,5 8,2 12,0 1,8
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccocoovververirieerieinenne 100,0 14,9 8,7 22,2 26,4 27,9
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........o.eeerieinieeeeniniicicicirneeiceens 100,0 46,2 16,0 11,5 18,4 7,9
Athletics
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Tabl. 22. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug grup
kwintylowych i rodzajéw zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to quintile groups and kinds
of activities

Osoby Grupy kwintalowe

intil
uczestniczace Quintile groups
Rodzaje zajeé razem
Kinds of activities Total I L i v v
participating
w odsetkach
persons in %
QX X0 75 5. TSR 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda N TOWEIZE ......ouevveririeieeiieiiieesieesie e 71,5 78,8 73,4 74,3 66,3 66,9
Cycling
Plywanie.......ccccoeuviviniiicicciccccceeee 39,8 29,3 39,4 37,8 41,0 48,0
Swimming
Gra w pitke N0ZNG ....c.veveiieiiiiicieceeeee 17,7 24,4 19,7 16,9 17,3 12,4
Play football
Gra W SIatKOWKE .....vovvevenieiiieieeceeceeee 9,9 10,8 8,7 10,0 9,0 10,6
Play volleyball
TANICC . c.eveveviierieieeeeieeee ettt 9,5 7,6 9,7 7,2 10,4 11,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........cocooeoiciiiiinnnnne 17,1 10,7 14,3 15,8 17,6 24,0

Jogging, nordic walking

Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoceeveuenenene 12,7 12,0 9,0 13,4 13,0 15,0
All-purpose physical activities

Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ............ccoee.e.. 13,9 7,9 9,3 12,1 14,8 21,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics

Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 11,6 13,4 15,2 11,8 10,8 8,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.

Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha . 8,1 4,7 7,3 8,1 8,4 10,9
Play tennis, badminton or squash

Jazda na tyzwach ..o 7,9 6,9 8,1 7,3 8,5 8,3
Ice skating

Gra W KOSZYKOWKE......coevveeiiiiieicieeceeeen 5,8 7,3 6,7 49 5,9 4,8
Play basketball

WEdKATrSIWO ... 6,1 6,5 6,0 7,1 5,3 5,6
Angling

Jazda na nartach, snowboardzie.............ccoccouruennnne. 6,7 1,6 3,5 4,4 8,2 13,2
Skiing, snowboarding

Gra w tenisa StoloWego........ccocuvueucucininieciciiins 5,5 54 5,7 4,4 4,9 6,6
Play table tennis

Gra W KIegle......cueuiiriviieiiiiriccceccene 7,1 7,4 6,1 4,7 7,6 9,3
Bowling

Sporty sitowe i kulturystyka .........ccooeciinnnns 7,7 5,8 6,8 7,5 8,7 9,1
Strength sports and body-building

Gra W SZACKY ...vveveiiieeeee s 5,1 3,5 5,6 3,6 5,5 6,8
Playchess

Gra w pitke r€CZNa ...c.veveveeeiieiieieeeeeee 3,7 6,1 43 3,2 3,0 2,4
Play handball

Gra w bilard, Sn00OKera..........ocoeeivinnircceninnnns 4,7 2,2 43 43 34 8,0
Play billiards, snooker

LekkoatletyKa.......ccoveeriiineinieiiiiecerceece 3,1 32 2,6 2,4 3,5 3,6
Athletics
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Tabl. 22. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug grup
kwintylowych i rodzajéw zaje¢ (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to quintile groups and kinds
of activities (cont.)

Osoby Grupy kwintalowe

intil
uczestniczace Quintile groups
Rodzaje zajeé razem
Kinds of activities Total ! L tm v v
participating
w odsetkach
persons in %
OGOLEM..coiiiiiiiiiiiiiieececeieen, 100,0 17,8 17,4 20,3 19,1 254
TOTAL
Jazda Na TOWETZE .....ceevveeieeieieieieicee e 100,0 19,6 17,9 21,1 17,7 23,8
Cycling
PLywani€......c.ccooveeeininnieccinieeccceeeeeceeenn 100,0 13,1 17,3 19,3 19,7 30,7
Swimming
Gra w pitk¢ N0ZNG ...cvvvveeieiiicciccce 100,0 24,6 19,4 19,4 18,7 17,8
Play football
Gra W SIatKOWKE .....covvveiieiecieccceeeee 100,0 19,5 15,4 20,5 17,3 27,2
Play volleyball
TANICC. .. 100,0 14,3 17,8 15,4 20,9 31,6
Dancing
Jogging, nordic walking...........coeeveivinnnccnnennne 100,0 11,1 14,6 18,7 19,7 35,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng.........ccccoevvveneenee 100,0 16,9 12,3 21,4 19,5 30,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 10,2 11,7 17,7 20,4 40,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 20,6 22,8 20,6 17,7 18,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 10,4 15,7 20,2 19,7 34,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 15,7 17,9 18,9 20,6 26,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE. ..o 100,0 22,4 20,0 17,0 19,4 21,2
Play basketball
WedKarstwo .......c.cueeeeriveeieiciiniecccireeeceeens 100,0 19,1 17,2 23,6 16,5 23,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeuven... 100,0 4,1 9,2 13,4 233 50,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvvevrinieiricieicieicne 100,0 17,6 18,2 16,3 17,3 30,6
Play table tennis
Gra w Kregle........ooviiiiiicecceee e 100,0 18,5 14,8 13,3 20,3 33,1
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooveeeninnnnens 100,0 134 15,4 19,8 21,5 29,9
Strength sports and body-building
Gra w SZachy .......cccoeuviviniiiciciceeeeeccccees 100,0 12,3 19,1 14,2 20,6 339
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..o 100,0 29,9 20,3 17,6 15,5 16,7
Play handball
Gra w bilard, snookera............ccoceeveveeeeeeiiienenns 100,0 8,2 16,0 18,6 13,7 43,5
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........oeeeirinieeceininiicicicirneeiceeae 100,0 18,6 14,7 15,8 21,7 29,3
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci

uczestnikéw i rodzajow zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . - .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienehno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . 0 miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
ersons significant nym slight children with
P ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
OGOLEM..iiieeeciieeeeeeieee s 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TOTAL
Jazda Na FOWETZE .....ovveiirieiiiciei 71,5 72,1 61,4 32,3 62,3 69,2 81,1
Cycling
Phywani€........coceeveeneineieceeeeee e 39,8 40,9 20,5 16,4 17,5 15,9 47,3
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 17,7 18,0 12,7 15,2 53 7,1 52,0
Play football
Gra w SIatKOWKE .....ooveiiic 9,9 10,2 3,8 2,5 1,4 49 14,1
Play volleyball
TaANICC ..ot 9,5 9,7 5,1 35 55 7.4 1,6
Dancing
Jogging, nordic walking............cccoccinrncnnne. 17,1 17,2 15,0 12,2 17,4 19,3 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 12,7 12,3 18,9 21,8 16,5 18,7 25,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 13,9 14,0 11,9 9.4 15,5 8,9 5,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 11,6 12,0 52 0,0 0,7 0,0 41,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,1 8,3 5,0 0,0 3,6 7,2 14,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 7,9 8,2 2,1 0,0 1,7 1,9 6,8
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 5,8 6,0 2,0 0,0 2,6 1,5 2,6
Play basketball
WedKarstWo ........cccoecueurinniniiiciceererecens 6,1 6,0 7,7 6,8 8,7 10,2 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.c.c...... 6,7 7,0 2,0 3,9 1,8 2,3 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 5,5 5,6 2,8 1,4 4,2 0,0 3,5
Play table tennis
Gra w K1egle........oovviiniiiiicccceee 7,1 7,4 1,8 0,0 2,7 1,2 1,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccoeeciinnnnne 7,7 7,9 5,0 5,7 5,2 2,5 7,9
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 5,1 5,2 43 6,6 5,5 0,0 4,5
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 3,7 3,8 1,9 0,0 0,0 1,4 13,4
Play handball
Gra w bilard, snookera...........c..cccoeeveeviecnieneennn. 4,7 49 1,1 0,0 1,3 1,2 1,4
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......ccvvveirinieincieciseeeceene 3,1 3,2 1,5 3,4 0,0 0,0 7.9
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci

uczestnikow i rodzajow zajec (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities (cont.)

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . - .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienehno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . 0 miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
ersons significant nym slight children with
P ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....ovveeeeecrreeeeeeirreeeeeeinnnns 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
MEN
Jazda Na FOWETZE .....ovveiirieiiiciei 70,5 71,1 59,5 25,1 61,2 70,1 90,6
Cycling
Plywanie........ccoooiiiiiiiiiccccccc 43,7 44,9 23,6 22,8 18,6 21,0 50,9
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 32,1 32,7 21,6 26,6 10,8 8,3 80,3
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovvveeiieieieieeeeeeee e 11,0 11,4 3,0 4,5 2,2 0,0 8,7
Play volleyball
TaANICC ..ot 6,5 6,6 4,0 6,2 3.4 6,2 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking............cccecevevirennennne. 11,4 11,7 5,2 2,5 6,2 9,1 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 10,6 10,5 13,3 12,1 10,7 14,2 25,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 42 42 3,7 6,5 2,2 42 5,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 9,4 9,7 5,0 0,0 0,5 0,0 39,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 8,5 8,9 1,2 0,0 1,6 0,0 2,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 6,6 7,0 0,7 0,0 1,2 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 7,9 8,1 3,9 0,0 4,7 4.4 5,5
Play basketball
WedKarstWo ........cccoecueurinniniiiciceererecens 11,3 11,1 16,0 12,0 17,1 29,4 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................c....... 8,2 8,6 1,8 5,4 0,5 3,4 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 7,8 7,9 5,1 2,5 7,0 0,0 7,2
Play table tennis
Gra w K1egle........oovviiniiiiicccceee 7,6 7,9 1,3 0,0 1,7 0,0 3,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeereinenne 13,2 13,4 9,5 10,0 10,6 0,0 16,5
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 6,7 6,8 53 7,1 6,1 0,0 6,1
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 43 4.4 2,3 0,0 0,0 42 13,6
Play handball
Gra w bilard, snookera...........c..cccoeeveeviecnieneennn. 6,6 6,9 0,4 0,0 0,0 0,0 3,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka...........cccoevieirrcininicieeccnes 4,1 4,1 3,1 6,0 0,0 0,0 16,5
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci

uczestnikow i rodzajow zajec (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities (cont.)

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . - .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienehno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . 0 miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
ersons significant nym slight children with
P ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
KOBIETY 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
WOMEN
Jazda Na FOWETZE .....ovveiirieiiiciei 72,6 73,2 63,1 41,9 63,3 68,7 72,3
Cycling
Phywani€........coceeveeneineieceeeeee e 35,9 37,0 17,7 7,9 16,4 13,3 44,0
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 3,6 3,5 4,7 0,0 0,0 6,4 25,7
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovvveeiieieieieeeeeeee e 8.8 9,0 4,5 0,0 0,6 7,5 19,2
Play volleyball
TanIEC. ..o 12,4 12,7 6,2 0,0 7.5 8,0 3.1
Dancing
Jogging, nordic walking............cccoccinrncnnne. 22,6 22,6 23,6 25,2 28,2 24,7 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 14,7 14,2 23,8 34,8 22,0 21,0 26,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 233 23,6 19,2 13,4 28,2 11,3 5,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 13,7 14,2 53 0,0 1,0 0,0 423
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 7,8 7,7 8,5 0,0 5,5 11,1 243
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 9,1 9,4 33 0,0 2,1 2,9 13,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 3,8 4,0 0,3 0,0 0,6 0,0 0,0
Play basketball
WedKarstWo ..o 0,9 1,0 0,3 0,0 0,6 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..................c....... 5,2 5,4 2,2 2,0 3,1 1,7 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 3.2 34 0,8 0,0 1,5 0,0 0,0
Play table tennis
Gra w K1egle........oovviiniiiiicccceee 6,7 6,9 23 0,0 3,6 1,9 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeereinenne 2,4 2,5 1,0 0,0 0,0 38 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 3,6 3,6 3,5 5,8 49 0,0 3,1
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 3,1 3,2 1,5 0,0 0,0 0,0 13,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........c..cccoeeveeviecnieneennn. 2,8 2,9 1,7 0,0 2,5 1,9 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......ccvvveirinieincieciseeeceene 2,1 2,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci
uczestnikéw i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities (cont.)

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . e .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienetno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . o miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
persons significant nym slight children with
ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
OGOLEM.uiiiiiiiieeieciinrenneeeeeeeeeenn 100,0 94,4 5.6 0.8 2,9 1,2 0,7
TOTAL
Jazda Na TOWETZE ......c.cocvurviiiiiiiiiicicccccae 100,0 95,2 48 0,4 2.5 1,2 0,7
Cycling
PIYWaNIC ..ot 100,0 97,1 2,9 0,4 1,3 0,5 0,8
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 100,0 96,0 4,0 0,7 0,9 0,5 1,9
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovvveeiieieieieeeeeeee e 100,0 97,9 2,1 0,2 0,4 0,6 0,9
Play volleyball
TanIEC. ..o 100,0 97,0 3,0 0,3 1,7 0,9 0,1
Dancing
Jogging, nordic walking............cccoccinrncnnne. 100,0 95,1 4,9 0,6 2,9 1,4 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 100,0 91,7 8,3 1,5 3,7 1,8 1,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 95,2 4.8 0,6 32 0,8 0,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 97,5 2,5 0,0 0,2 0,0 2,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 96,5 3,5 0,0 1,3 1,1 1,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 100,0 98,5 1,5 0,0 0,6 0,3 0,6
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 100,0 98,1 1,9 0,0 1,3 0,3 0,3
Playbasketball
WedKarstWo ..o 100,0 92,9 7,1 1,0 4,1 2,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.c.c...... 100,0 98,3 1,7 0,5 0,8 0,4 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 100,0 97,1 2,9 0,2 2,2 0,0 0,4
Play table tennis
Gra w Kregle ..o 100,0 98,6 1.4 0,0 1,1 0,2 0,1
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccoeeciinnnnne 100,0 96,4 3,6 0,6 1,9 0,4 0,7
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 100,0 95,3 4,7 1,1 3,1 0,0 0,6
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 100,0 97,1 2,9 0,0 0,0 0,5 2,4
Play handball
Gra w bilard, snookera...........c..cccoeeveeviecnieneennn. 100,0 98,7 1,3 0,0 0,8 0,3 0,2
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka........covoveeecicieiiennnccccicene 100,0 97,4 2,6 0,9 0,0 0,0 1,7
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci

uczestnikow i rodzajow zajec (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities (cont.)

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . e .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienetno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . o miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
ersons significant nym slight children with
P ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL.....ovveeeecrreeeeeecrveeeeeeernenns 100,0 94,7 53 1,0 2,8 0,8 0,6
MEN
Jazda Na TOWETZE ......c.cocvurviiiiiiiiiicicccccae 100,0 95,5 45 0,4 2.5 0,8 0,8
Cycling
PIYWaNIC ..ot 100,0 97,1 2,9 0,5 1,2 0,4 0,7
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 100,0 96,4 3,6 0,8 1,0 0,2 1,6
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovvveeiieieieieeeeeeee e 100,0 98.5 1,5 0,4 0,6 0,0 0,5
Play volleyball
TanIEC. ..o 100,0 96,8 3,2 0,9 1,5 0,8 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking............cccecevevirennennne. 100,0 97,6 2.4 0,2 1,5 0,7 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 100,0 93,3 6,7 1,1 2,9 1,1 1,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 95,3 4,7 1,5 1,5 0,9 0,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 97,2 2.8 0,0 0,1 0,0 2,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 99,3 0,7 0,0 0,5 0,0 0,2
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 100,0 99,5 0,5 0,0 0,5 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 100,0 97,4 2,6 0,0 1,7 0,5 0,4
Play basketball
WedKarstWo ........cccoecueurinniniiiciceererecens 100,0 92,5 7,5 1,0 4,3 2,2 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon..n. 100,0 98,8 1,2 0,6 0,2 0,3 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 100,0 96,5 3,5 0,3 2,6 0,0 0,6
Play table tennis
Gra w Kregle ..o 100,0 99,1 0,9 0,0 0,6 0,0 0,2
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeereinenne 100,0 96,2 3,8 0,7 2,3 0,0 0,8
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 100,0 95,8 42 1,0 2,6 0,0 0,6
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 100,0 97,2 2,8 0,0 0,0 0,8 2,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........c..cccoeeveeviecnieneennn. 100,0 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,3
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka........covoveeecicieiiennnccccicene 100,0 96,0 4,0 1,5 0,0 0,0 2,6
Athletics
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Tabl. 23. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug sprawnosci
uczestnikow i rodzajow zaje¢ (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to physical ability of participants

and kinds of activities (cont.)

Niepetnosprawni
Disabled
Osoby — — —
. o0 stopniu niepetnosprawnosci dzieci
uczestniczace . . e .
. with a degree of disability Z orzeczeniem
razem Sprawni nienetno-
Rodzaje zajeé Total Abled ogdtem . o miepeino-
. A N umiarkowa- . sprawnosci
Kinds of activities participating total znacznym lekkim . .
persons significant nym slight children with
ceT moderate a disability
certificate
w odsetkach
in %
1 2C0):3 14 1 U 100,0 94,2 58 0,7 2,9 1,6 0,7
WOMEN
Jazda Na TOWETZE ......c.cocvurviiiiiiiiiicicccccae 100,0 94,9 5,1 0,4 2.5 1,5 0,7
Cycling
PIYWaNIC ..ot 100,0 97,1 2,9 0,2 1,3 0,6 0,8
Swimming
Gra w pitke N0ZNG....ooveveviiiiicciicccee 100,0 92,4 7,6 0,0 0,0 2,8 4,8
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovvveeiieieieieeeeeeee e 100,0 97,0 3,0 0,0 0,2 1,3 1,5
Play volleyball
TanIEC. ..o 100,0 97,1 2,9 0,0 1,7 1,0 0,2
Dancing
Jogging, nordic walking............cccoccinrncnnne. 100,0 93,9 6,1 0,8 3,6 1,7 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........cccoeeneeee 100,0 90,6 9,4 1,7 43 2,2 1,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 95,2 4.8 0,4 3,5 0,8 0,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 97,7 2.3 0,0 0,2 0,0 2,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 93,6 6,4 0,0 2,0 2,2 2,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........ccocoveiviieiieee 100,0 97,9 2,1 0,0 0,7 0,5 1,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiiiciccicccee 100,0 99,6 0,4 0,0 0,4 0,0 0,0
Play basketball
WedKarstWo ..o 100,0 98,3 1,7 0,0 1,7 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon..n. 100,0 97,5 2,5 0,3 1,7 0,5 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......ccvvvevveerieiiieeerieeeienns 100,0 98,6 1,4 0,0 1,4 0,0 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle ..o 100,0 98,0 2,0 0,0 1,6 0,4 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka.........ccoeeciinnnnne 100,0 97,5 2,5 0,0 0,0 2,5 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy.....coovvveiriiicieieeeceeeeeee 100,0 94,3 5,7 1,2 3,9 0,0 0,6
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ..c.vvvviiiicccccee 100,0 97,1 2,9 0,0 0,0 0,0 2,9
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccecevveieienieniennnns 100,0 96,4 3,6 0,0 2,6 1,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka........covoveeecicieiiennnccccicene 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajow zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to frequency and kinds of

activities
Czestotliwos¢ uczestnictwa
Zajecia Participation frequency
scharakte- systematyczna
ryzowane systematic
Rodzaje zajg¢ Activities okazjonalna | sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Kinds of activities characterized | occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice a | 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
OGOLEM..oiiiieieieeeeeeeeeeeeeeneenens 100,0 34,0 23,1 28,8 11,6 2,5
TOTAL
Jazda na TOWETZE ......c.c.eevivevueiceiiieiccieeeeee 100,0 23,4 23,5 34,3 15,5 33
Cycling
Plywanie........cccoovviiiniiiniciccccccc 100,0 46,3 29,3 21,9 2,3 0,3
Swimming
Gra w pitk¢ NOZNG ......oevvieiiiiiii 100,0 23,5 24,1 33,5 17,8 1,1
Play football
Gra w SIatkOWKE ...c.ovveieicicceceee 100,0 54,7 252 16,3 2,9 1,0
Play volleyball
TANIEC ... 100,0 48,1 14,7 31,2 53 0,6
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccccoeiiuieinnnnnne. 100,0 11,5 24,0 37,0 19,1 8,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng ......cccocvveeeeecioinniicciece 100,0 11,4 23,9 35,9 21,0 7,9
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....................... 100,0 10,3 16,2 47,0 22,6 3,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 34,3 20,4 33,1 11,3 0,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 64,4 18,2 14,1 1,5 1,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ........ccccooviniiiniinic 100,0 85,4 7,8 6,8 0,0 0,0
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.....c.covvviicicicicicccciae 100,0 35,6 27,8 233 11,8 1,5
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 100,0 40,2 38,6 18,1 2,9 0,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..c.......... 100,0 91,6 6,2 22 0,0 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreceeieicieieeree 100,0 55,3 18,8 21,3 2,5 2,1
Play table tennis
Gra W KI@gle......o.cueuiiviiciciiirccceeeeeeene 100,0 71,2 26,1 2.8 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccoeoevrieecenne 100,0 5,0 14,8 43,0 31,4 5.8
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ....ccooevveuiriiiiiicceceee e 100,0 29,7 44,1 22,7 3.4 0,2
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ... 100,0 27,6 29,5 27,8 15,2 0,0
Play handball
Gra w bilard, Snookera.........c.cooeeueueecoinninierccenns 100,0 63,9 28,6 5,1 2,3 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 26,0 8,4 37,1 25,2 33
Athletics
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to frequency and kinds of

activities (cont.)

Czgstotliwos¢ uczestnictwa

Zajecia Participation frequency
scharakte- systematyczna
ryzowane systematic
Rodzaje zajg¢ Activities okazjonalna | sporadyczna | 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Kinds of activities characterized | occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice a | 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL.....vveeeeenrreeeeeecrreeeeeennneeeens 100,0 34,7 24,1 27,5 11,3 24
MEN
Jazda na TOWETZE ......c.cueeevirieieieiiiieiccteeeaee 100,0 21,8 24,0 35,1 15,6 35
Cycling
Plywanie. ..., 100,0 48,1 28,3 21,2 1,9 0,5
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.ooveivieiiiiiiiciceeee 100,0 23,0 23,8 34,2 17,8 1,1
Play football
Gra W SIatKOWKE .....coveveiiieiiecceceeee e 100,0 56,9 29,7 12,4 1,0 0,0
Play volleyball
TANIEC.....ooiiiiiciiccc e 100,0 64,6 15,0 18,3 1,9 0,2
Dancing
Jogging, nordic walking..........ccouvvnrrinriinciinnnens 100,0 12,0 21,6 37,4 17,3 11,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .........ccccueuviiivnininiiicicicne 100,0 11,8 22,5 383 20,2 7.3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cc........ 100,0 9,0 17,2 37,4 32,0 4.4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 35,8 24,3 28,0 10,2 1,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 58,5 22,7 15,1 0,5 33
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 83,4 10,6 6,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra w KoSzyKOwWKg........coovvviiiiiiiiicccce 100,0 36,2 28,3 233 11,4 0,8
Play basketball
WEdKArSEWO ...vveeveiieiiieeecreeieee e 100,0 37,0 40,6 19,2 3,2 0,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeernenenn 100,0 90,7 7,6 1,7 0,0 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 100,0 54,3 21,0 22,7 2,0 0,0
Play table tennis
Gra w KIegle......o.cueuiiniieiiiiiiecceeceeee 100,0 68,2 27,8 4,1 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 4,6 12,8 42,6 33,1 6,9
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooevieiiieieecceeee e 100,0 30,6 38,3 26,8 3,9 0,3
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvveiciiiiicicicceciccae 100,0 36,1 36,0 17,2 10,8 0,0
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 59,8 30,7 6,1 33 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ooeueueinivnieicinireiccieneenees 100,0 20,3 9,5 37,5 30,7 2,0
Athletics
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to frequency and kinds of

activities (cont.)

Czgstotliwos¢ uczestnictwa

Zajecia Participation frequency
scharakte- systematyczna
ryzowane systematic
Rodzaje zajg¢ Activities okazjonalna | sporadyczna | 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Kinds of activities characterized | occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice a | 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
KOBIETY ...ccuiiviiniiniiniiniiniiniincicinineneen 100,0 333 21,9 30,1 12,0 2,7
WOMEN
Jazda na TOWETZE ......c.cueeevirieieieiiiieiccteeeaee 100,0 24,8 22,9 33,6 15,4 32
Cycling
Plywanie. ..., 100,0 442 30,4 22,7 2,7 0,1
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.ooveivieiiiiiiiciceeee 100,0 29,4 29,5 23,0 18,2 0,0
Play football
Gra W SIatKOWKE .....coveveiiieiiecceceeee e 100,0 52,0 19,7 21,0 5,1 2,1
Play volleyball
TANIEC.....ooiiiiiciiccc e 100,0 41,2 14,6 36,6 6,8 0,8
Dancing
Jogging, nordic walking..........ccouvvnrrinriinciinnnens 100,0 11,2 25,0 36,8 19,9 7,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .........ccccueuviiivnininiiicicicne 100,0 11,1 24,7 34,4 21,5 8,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .............cc........ 100,0 10,4 16,1 48,3 21,4 3,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 334 17,9 36,3 12,0 0,5
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 70,6 13,7 13,2 2,6 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 86,5 6,1 7.4 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.eeeeeieiieiieicee e 100,0 34,1 26,7 232 12,8 3,1
Play basketball
WEdKArSEWO ...vveeveiieiiieeecreeieee e 100,0 82,6 12,9 4,5 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..ccoo...... 100,0 93,1 4,0 29 0,0 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 100,0 58,2 13,0 17,4 3,9 7,5
Play table tennis
Gra w KIegle......o.cueuiiniieiiiiiiecceeceeee 100,0 74,6 24,1 1,3 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 6,9 25,0 45,6 22,6 0,0
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooevieiiieieecceeee e 100,0 27,9 54,3 154 2,4 0,0
Play chess
Gra w pitke r€CZNna ...c.oovevvvveieiicieceee e 100,0 20,7 24,2 36,3 18,7 0,0
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 73,2 239 29 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccooeiiiiiiiiiiniiiciiiicens 100,0 36,9 6,2 36,2 15,0 5,6
Athletics
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Tabl. 24. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to frequency and kinds of

activities (cont.)

Czgstotliwos¢ uczestnictwa

Zajecia Participation frequency
scharakte- systematyczna
ryzowane systematic
Rodzaje zajg¢ Activities okazjonalna | sporadyczna | 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Kinds of activities characterized | occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice a | 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
MIASTO...cuuiuiiniiniiniiiiiiic e eaeens 100,0 35,5 23,2 27,9 11,1 2,2
URBAN AREAS
Jazda na TOWETZE ....c.c.covvvuvveiiiieiiciicieeeeceeae 100,0 27,0 24,6 31,3 13,9 32
Cycling
Plywanie.........ooooiniii 100,0 43,1 29,1 24,7 2,9 0,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....voveveeeiiiecceee 100,0 27,2 233 30,8 17,4 1,4
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oovveveieiiieeeceeeeee e 100,0 56,0 27,1 15,1 1,8 0,0
Play volleyball
TANIEC ... 100,0 455 15,2 31,5 7,0 0,8
Dancing
Jogging, nordic walking............cocoeeininnnccnencnne 100,0 11,8 25,9 38,4 17,3 6,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccevveueenene 100,0 11,8 23,8 35,2 20,0 9,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccceuee.. 100,0 10,5 16,5 47,3 23,7 2,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 36,0 18,4 333 11,3 0,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 58,6 22,3 15,0 2,4 1,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach .........cooooeiiniiiciee 100,0 86,6 6,5 6,9 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cvevveeiiiiieccieceeee 100,0 39,9 24,9 23,3 9,9 2,0
Play basketball
WEdKATSIWO ...vieviiciiieieeeeeee s 100,0 39,0 40,2 17,3 3,5 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.ccoeneen. 100,0 93,2 5,0 1,7 0,0 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego........ccoouvueueuciininiciciins 100,0 57,0 18,6 22,3 2,1 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle......cueuiiirieieiiiirieiccce e 100,0 71,7 25,9 2,3 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccoeeciiinnnns 100,0 4,7 15,7 422 33,0 44
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccoeivieieiiieieec e 100,0 32,0 42,1 20,7 5,2 0,0
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...ovvevenieeiieeieieeeceeeee 100,0 31,4 35,5 19,7 13,4 0,0
Play handball
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeeevieieieeeeeienens 100,0 65,1 25,1 6,8 3,1 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........cccooiviiiiiniiiiiiiiiiiccee 100,0 27,0 10,3 32,1 27,5 3,1
Athletics

231




Tabl. 24. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug czestotliwosci i rodzajow zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to frequency and kinds of

activities (cont.)

Czgstotliwos¢ uczestnictwa

Zajecia Participation frequency
scharakte- systematyczna
ryzowane systematic
Rodzaje zajg¢ Activities okazjonalna | sporadyczna | 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Kinds of activities characterized | occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice a | 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
WIES. ..ot 100,0 31,1 22,9 30,5 12,6 3,0
RURAL AREAS
Jazda na TOWETZE ....c.c.covvvuvveiiiieiiciicieeeeceeae 100,0 17,7 21,7 39,1 18,0 3,6
Cycling
Plywanie.........ooooiniii 100,0 54,1 29,8 15,1 0,8 0,2
Swimming
Gra w pitke N0ZNG ....c.veveiiiiiiiiciieceeee 100,0 18,8 25,2 36,9 18,4 0,7
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oovveveieiiieeeceeeeee e 100,0 52,5 22,0 18,4 4,6 2,6
Play volleyball
TANIEC ... 100,0 54,1 13,7 30,3 1,6 0,2
Dancing
Jogging, nordic Walking.......c.ccooevneviniiinncinnninns 100,0 10,7 20,2 34,1 22,7 12,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccevveueenene 100,0 10,2 24,1 37,8 23,8 4,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccceuee.. 100,0 9,5 14,9 46,0 18,5 11,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 32,1 23,1 32,7 11,3 0,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 753 10,8 12,6 0,0 1,4
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 81,7 11,6 6,8 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cvevveeiiiiieccieceeee 100,0 27,0 33,4 232 15,6 0,7
Play basketball
WEdKATSIWO ...vieviiciiieieeeeeee s 100,0 41,9 36,4 19,3 2,2 0,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.ccoeneen. 100,0 86,6 9,9 3,5 0,0 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......c.vvvevrireeiicieeceine 100,0 52,2 19,2 19,2 33 6,1
Play table tennis
Gra W KI@gle......cueuiiirieieiiiirieiccce e 100,0 69,8 26,4 3,9 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccoeeciiinnnns 100,0 5,6 12,5 449 27,7 9,2
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccoeivieieiiieieec e 100,0 254 47,8 26,3 0,0 0,6
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...ovvevenieeiieeieieeeceeeee 100,0 23,8 23,4 35,8 17,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeeevieieieeeeeienens 100,0 60,2 39,8 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........cocceeiininiiiicicceine 100,0 243 4,9 46,1 21,1 3,6
Athletics
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation period

and kinds of activities

Zajecia Okres uczestnictwa (w latach)
scharakte- Participation in period of time (in years)
ryzowane
Rodzaje zajeé Activities ponizej 1 1 5 35 6.9 10 i wiecej
Kinds of activities characterized | [ess than | 10 and more
by
w odsetkach
in %

OGOLEM.uueeieeeiieeeeeecnrnnneeereeeeeeeens 100,0 0,6 14,7 13,7 28,4 6,3 36,3
TOTAL
Jazda Na TOWETZE .....ccveoveeeiieeeeieieieieeieeeeeee e 100,0 0,1 10,4 8,2 21,5 6,8 53,0
Cycling
PHYWanIC. ....cocuviiiiiiiccce e 100,0 0,6 13,1 11,1 27,9 4,7 42,6
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.ocvevvieiriiiiciceceee 100,0 0,3 19,2 15,3 27,6 8,1 29,5
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.cviiieiciiiicicicccicccne 100,0 0,1 12,2 10,7 31,1 7.8 38,1
Play volleyball
TANICC ..ttt 100,0 1,3 24,5 12,5 17,9 6,1 37,7
Dancing
Jogging, nordic walking............cccccoeveeireninennnnne. 100,0 0,7 16,1 22,5 37,5 3,7 19,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoeeveenneee 100,0 0,9 14,9 18,4 36,1 4,5 25,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....................... 100,0 1,5 22,2 20,6 34,1 4.8 16,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 1,1 272 24,7 32,9 6,5 7,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 1,2 22,0 13,4 26,0 6,8 30,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 0,3 12,6 243 33,5 6,5 22,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieiieiieicee e 100,0 0,8 10,7 19,4 35,3 12,1 21,6
Playbasketball
WeEdKArSEWO ... 100,0 0,8 6,5 54 20,7 4,5 62,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..cco........ 100,0 0,0 9,0 7,0 31,7 8,3 44,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StotOWEZO0......cvvvevreeieieieieieesieee 100,0 0,0 9,4 11,3 429 5,5 30,9
Play table tennis
Gra w KIegle......o.cueuiiniieiiiiiiecceeceeee 100,0 0,5 14,7 27,9 43,3 5,1 8,5
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........ccccoeoveereeeenne 100,0 33 23,5 18,6 38,5 5,0 11,1
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooevieiiieieecceeee e 100,0 0,6 7,3 10,4 23,1 7,8 50,8
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ... 100,0 0,0 15,3 30,0 333 83 13,1
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cccooeviereneneniieenens 100,0 0,4 11,7 16,0 35,7 10,5 25,8
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa........ooveveueuiiieieieicieeieeeieeeeeieeeene 100,0 0,8 12,9 16,2 40,7 7,6 21,8
Athletics
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation period

and kinds of activities (cont.)

Zajecia Okres uczestnictwa (w latach)
scharakte- Participation in period of time (in years)
ryzowane
Rodzaje zajeé Activities ponizej 1 1 5 35 6.9 10 i wiecej
Kinds of activities characterized | [ess than | 10 and more
by
w odsetkach
in %

MEZCZYZNL.....cceeeeeeeiinrvrrrereeeeeeeeenenns 100,0 0,5 13,7 12,6 27,1 6,3 39,6
MEN
Jazda Na TOWETZE .....ccveoveeeiieeeeieieieieeieeeeeee e 100,0 0,2 11,2 6,9 21,1 6,4 54,2
Cycling
PHYWanIC. ....cocuviiiiiiiccce e 100,0 0,5 11,4 11,6 26,7 5,1 44,6
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.ocvevvieiriiiiciceceee 100,0 0,3 19,0 15,6 26,6 8,2 30,3
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.cviiieiciiiicicicccicccne 100,0 0,0 9,9 12,2 25,7 5,5 46,8
Play volleyball
TANIEC ...ttt 100,0 1,9 14,8 6,1 18,5 5,7 53,0
Dancing
Jogging, nordic walking............cccccoeveeireninennnnne. 100,0 0,0 10,9 14,3 37,2 5,0 32,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoeeveenneee 100,0 1,4 14,1 18,3 29,0 7,2 30,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....................... 100,0 0,0 20,2 13,1 31,3 5,5 29,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 1,6 30,8 282 29,6 3,5 6,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 0,7 22,2 13,8 25,9 3,9 33,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 0,0 14,3 24,6 36,4 6,0 18,8
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieiieiieicee e 100,0 1,2 9,5 19,9 34,8 10,1 24,6
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 100,0 0,3 6,6 5,6 20,7 4.8 62,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccueenenen. 100,0 0,0 7,3 7,9 31,5 7,7 45,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StotOWEZO0......cvvvevreeieieieieieesieee 100,0 0,0 8,0 14,5 39,9 4.8 32,8
Play table tennis
Gra w KIegle......o.cueuiiniieiiiiiiecceeceeee 100,0 0,0 15,9 25,4 432 7,0 8,6
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ...........cccoveeicccnne 100,0 2,3 21,2 19,7 38,1 5,7 13,0
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooevieiiieieecceeee e 100,0 0,0 6,7 11,1 21,5 7,5 53,2
Play chess
Gra w pitke 1€CZNna ...c.oovevvvveireicieeeeee e 100,0 0,0 19,4 33,7 25,7 5,1 16,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cccooeviereneneniieenens 100,0 0,6 11,0 19,1 333 8,4 27,6
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa........ooveveueuiiieieieicieeieeeieeeeeieeeene 100,0 1,3 13,6 13,8 38,0 8,8 24,6
Athletics
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation period

and kinds of activities (cont.)

Zajecia Okres uczestnictwa (w latach)
scharakte- Participation in period of time (in years)
ryzowane
Rodzaje zajeé Activities ponizej 1 1 5 35 6.9 10 i wiecej
Kinds of activities characterized | |ess than | 10 and more
by
w odsetkach
in %

3031 1 0 I N 100,0 0,7 15,7 14,9 29,9 6,2 32,7
WOMEN
Jazda Na TOWETZE .....ccveoveeeiieeeeieieieieeieeeeeee e 100,0 0,0 9,6 9,5 21,8 7,3 51,7
Cycling
PHYWanIC. ....cocuviiiiiiiccce e 100,0 0,8 15,1 10,4 29,2 4,3 40,3
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.ocvevvieiriiiiciceceee 100,0 0,0 22,7 11,9 40,6 7,1 17,7
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.cviiieiciiiicicicccicccne 100,0 0,2 14,9 9,0 37,6 10,6 27,7
Play volleyball
TANICC ..ttt 100,0 1,0 28,6 15,2 17,6 6,3 31,2
Dancing
Jogging, nordic walking............cccccoeveeireninennnnne. 100,0 1,0 18,4 26,1 37,6 32 13,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoeeveenneee 100,0 0,7 15,5 18,5 40,5 2,7 22,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....................... 100,0 1,7 22,5 21,6 34,4 4,7 15,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 0,8 249 22,4 35,0 8,5 8,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 1,7 21,8 13,0 26,0 9,7 27,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 0,6 11,6 24,2 31,8 6,8 25,1
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieiieiieicee e 100,0 0,0 13,5 18,4 36,5 16,7 15,0
Play basketball
WeEdKArSEWO ... 100,0 7,5 5,2 3,8 21,5 0,0 62,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c..cco........ 100,0 0,0 11,8 5,6 32,0 9,1 41,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StotOWEZO0......cvvvevreeieieieieieesieee 100,0 0,0 13,1 3,1 50,5 7,4 259
Play table tennis
Gra w KIegle......o.cueuiiniieiiiiiiecceeceeee 100,0 1,1 13,3 30,8 43,4 3,0 8,4
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka........c.ccccoeenienenne 100,0 8,5 35,6 12,9 40,5 1,1 1,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooevieiiieieecceeee e 100,0 1,8 8,5 9,2 25,9 8,2 46,5
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ... 100,0 0,0 12,0 27,1 39,4 10,9 10,5
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cccooeviereneneniieenens 100,0 0,0 13,2 8,8 41,2 15,4 21,4
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa........ooveveueuiiieieieicieeieeeieeeeeieeeene 100,0 0,0 11,7 20,8 45,8 52 16,5
Athletics
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation period

and kinds of activities (cont.)

Zajecia Okres uczestnictwa (w latach)
scharakte- Participation in period of time (in years)
ryzowane
Rodzaje zajeé Activities ponizej 1 1 5 35 6.9 10 i wigcej
Kinds of activities characterized | |ess than | 10 and more
by
w odsetkach
in%

MIASTO.c.uiiininiiiniiiiiiiiiraieeeeneanes 100,0 0,8 13,8 12,9 28,6 6,4 37,5
URBAN AREAS
Jazda Na TOWETZE .....cooveveeviieciieiieeeeeieeeeens 100,0 0,0 8,6 7,2 223 7,0 54,9
Cycling
PHYWanie.......ccueueuiiiiriiiiicicceeeecceees 100,0 0,7 12,4 10,6 27,8 5,0 43,5
Swimming
Gra w pitke N0ZNg ....c.ooveveviviiiieicccce 100,0 0,5 17,2 14,9 23,9 8,2 353
Play football
Gra W SIatKOWKE ...c.cvvvveveiiiicicicccee 100,0 0,0 9,8 9,9 28,0 8,0 443
Play volleyball
TANICC .ttt 100,0 1,1 233 12,3 18,3 8,0 37,0
Dancing
Jogging, nordic walking............cccccevevirennennnne. 100,0 1,0 15,1 23,9 37,0 4,0 19,1
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng........cccceeneeeee 100,0 1,3 14,9 15,2 37,7 4,1 26,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 1,8 23,3 17,0 36,6 5,1 16,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,8 27,1 242 32,0 7,1 8,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 1,5 17,3 13,6 23,0 6,4 38,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ... 100,0 0,3 10,0 26,3 29,6 6,9 26,8
Ice skating
Gra w KOSZYKOWKE.....c.cveveiiiciciiceccee 100,0 1,3 11,3 18,1 33,6 13,3 22,4
Play basketball
WeEdKarStWo ....cveeveviieeiieieicieieeeee s 100,0 1,4 6,6 5,9 16,0 2,7 67,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c........... 100,0 0,0 9,6 6,9 31,1 8,0 44 4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoOtOWEZO0......ccvvvevrveieiiieeirieesienne 100,0 0,0 10,4 8,2 41,1 6,9 33,3
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoeivviieiiriccceeeccee 100,0 0,7 10,4 23,6 52,6 5,1 7,6
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........cceeiiinnnne 100,0 3,9 24,8 16,1 38,4 4,0 12,7
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ......covvveeiiiiieieeeeeeeee 100,0 1,0 4,2 10,0 25,1 11,8 47,9
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..eveveceiiiicccicccee 100,0 0,0 16,2 24,7 332 13,9 12,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccccccceoiiiiiciinnnne 100,0 0,5 12,3 12,7 37,9 8,5 28,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa......occviveiiirieircieeceeeseeeee 100,0 1,3 14,4 10,9 41,7 8,6 23,1
Athletics
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Tabl. 25. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug okresu uczestnictwa i rodzajow zajeé (dok.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation period

and kinds of activities (cont.)

Zajecia Okres uczestnictwa (w latach)
scharakte- Participation in period of time (in years)
ryzowane
Rodzaje zajeé Activities ponizej 1 1 5 35 6.9 10 i wigcej
Kinds of activities characterized | |ess than | 10 and more
by
w odsetkach
in%

7 0 O TN 100,0 0,3 16,4 15,2 28,1 5,9 34,0
RURAL AREAS
Jazda Na TOWETZE .....cooveveeviieciieiieeeeeieeeeens 100,0 0,3 13,2 9,8 20,3 6,5 49,9
Cycling
PHYWanie.......ccueueuiiiiriiiiicicceeeecceees 100,0 0,3 14,7 12,1 28,0 4,2 40,6
Swimming
Gra w pitke N0ZNg ....c.ooveveviviiiieicccce 100,0 0,0 21,7 15,9 323 8,0 22,1
Play football
Gra W SIatKOWKE ...c.cvvvveveiiiicicicccee 100,0 0,2 16,1 12,1 36,2 7,5 27,9
Play volleyball
TANICC .ttt 100,0 1,7 274 13,0 16,9 2,0 39,1
Dancing
Jogging, nordic walking............cccccevevirennennnne. 100,0 0,3 18,0 19,7 38,5 33 20,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng........cccceeneeeee 100,0 0,0 15,0 27,6 31,5 5,3 20,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 0,5 18,0 34,0 24,7 3,5 19,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 1,5 273 253 34,0 5,7 6,2
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 0,5 30,8 12,9 31,5 7,4 16,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ... 100,0 0,4 20,4 18,4 45,0 5,2 10,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cvoveeiieeiieiieiieen 100,0 0,0 9,6 22,0 38,6 9,7 20,2
Play basketball
WeEdKarStWo ....cveeveviieeiieieicieieeeee s 100,0 0,0 6,3 4.8 27,6 7,1 54,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c........... 100,0 0,0 7,3 7,4 333 9,1 42,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoOtOWEZO0......ccvvvevrveieiiieeirieesienne 100,0 0,0 7,6 17,1 46,2 2,9 26,2
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoeivviieiiriccceeeccee 100,0 0,0 25,5 38,8 19,9 5,1 10,7
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........ccccoeinecinenne 100,0 1,8 20,4 24,5 38,7 7,3 7,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ......covvveeiiiiieieeeeeeeee 100,0 0,0 13,1 11,1 19,4 0,4 55,9
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..eveveceiiiicccicccee 100,0 0,0 14,4 354 333 2,8 14,2
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccecevveieienieniennnns 100,0 0,0 9,7 26,1 28,7 16,7 18,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ceeuiieieieieiieieiecieeeeeeeenes 100,0 0,0 10,2 25,8 39,0 5,7 19,3
Athletics
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajow zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place and kinds

of activities
Miejsce uczestnictwa
Zajecia Participation place
scharaktery- miejscowos¢ | inna miejscowos¢ oddalona od domu o: (w km)
zowane . .. | usytuowania other locality away from home within:
S L miejscowosé - .
Rodzaje zajg¢ Activities . ._ | miejsca pracy (in km)
Kinds of activities characterized zamieszkania lub nauki
b home town work or stud do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
Y l Study up to 5,0 (from5,1to 10,0 | 10,1 and more
ocation
w odsetkach
in %
OGOEEM..coioiiiieienieeieneeeseeennees 100,0 76,8 2,4 4,9 3,6 12,4
TOTAL
Jazda na TOWETZe ......c.ceevirieueieiiiiciccieeeaee 100,0 933 0,5 2,3 1,5 2,5
Cycling
PHYWANIC oo 100,0 52.8 1.8 10,9 94 25,1
Swimming
Gra w pitke N0ZNG ...c.vvveeeeeiieecceee 100,0 81,2 6,7 4,1 2,9 5,1
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.oviiieiciiiiciccceccccne 100,0 68,1 10,0 2,1 1,8 18,0
Play volleyball
TaNIEC ... 100,0 69,9 2,9 7,1 3,2 16,9
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 97,0 0,1 1,1 1,0 0,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoevreeeeeee 100,0 91,5 2,7 1,8 0,3 3,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............c........ 100,0 88,2 4,1 2,9 2,1 2,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 98,1 0,8 0,4 0,1 0,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 74,0 2,8 4.6 2,6 15,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 66,7 1,9 7,9 9,1 14,3
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 76,7 10,6 1,2 1,9 9,5
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 21,1 1,5 23,9 15,6 37,9
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 8,9 0,0 7,1 1,2 82,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 100,0 74,0 4.8 2,1 1,1 17,9
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeeeeeee e 100,0 60,5 0,5 7,9 8,2 22,8
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 87,7 1,7 4,9 2,3 3.4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 97,6 0,6 0,1 0,7 1,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvuvevciciiiiicicccccee 100,0 63,9 27,5 1,3 1,5 5.8
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 71,9 2,2 3,9 1,5 20,5
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa......ccooeveireniiiiiinicencircecene 100,0 80,3 9,7 4.8 1,0 4,2
Athletics
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajow zaje¢ (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place and kinds

of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajecia Participation place
scharaktery- miejscowos¢ | inna miejscowos¢ oddalona od domu o: (w km)
zowane . .. | usytuowania other locality away from home within:
S L miejscowosé - .
Rodzaje zajg¢ Activities . ._ | miejsca pracy (in km)
Kinds of activities characterized zamieszkania lub nauki
b home town work or stud do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
v l sudy upto 5,0 [from5,1to 10,0 | 10,1 and more
ocation
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL...c..oveeeerereensereereenseeenneennens 100,0 74,3 2,5 54 4,1 13,7
MEN
Jazda na TOWETZe ......c.ceevirieueieiiiiciccieeeaee 100,0 92,3 0,7 2,5 1,6 3,0
Cycling
Plywanie.........cooooiiiiiiins 100,0 51,3 1,8 11,3 9,8 25,8
Swimming
Gra w pitke N0ZNG ...c.vvveeeeeiieecceee 100,0 82,4 6,5 3,6 3,0 4,5
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.oviiieiciiiiciccceccccne 100,0 68,0 8,7 1,3 1,8 20,3
Play volleyball
TaNIEC ... 100,0 67,9 45 5,8 1,6 20,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 96,9 0,0 1,1 1,2 0,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoevreeeeeee 100,0 90,6 3,0 2,0 0,5 3,9
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............c........ 100,0 90,4 3,0 4.4 1,4 0,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 98,5 0,0 0,0 0,2 1,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 74,7 3,4 4.4 2,4 15,1
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 63,6 0,9 7,1 13,7 14,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 78,6 10,4 0,8 2,1 8,2
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 21,1 1,6 24,1 16,0 37,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 9,8 0,0 7,3 1,7 81,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 100,0 78,5 1,9 2,0 1,6 15,9
Play table tennis
Gra W KI@gle......oocueuiiiiieiciiirccceeececeae 100,0 63,3 0,8 9,2 8,6 18,1
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 88,4 1,6 4,1 2,4 3,6
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 97,5 0,4 0,2 1,1 0,8
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvuvevciciiiiicicccccee 100,0 76,5 12,3 0,0 33 79
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 72,0 1,4 3,2 1,2 22,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa......ccooeveireniiiiiinicencircecene 100,0 73,6 11,1 7,3 1,5 6,5
Athletics

239




Tabl. 26. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajow zaje¢ (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place and kinds

of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajecia Participation place
scharaktery- miejscowos¢ | inna miejscowos¢ oddalona od domu o: (w km)
zowane . .. | usytuowania other locality away from home within:
S L miejscowosé - .
Rodzaje zajg¢ Activities . ._ | miejsca pracy (in km)
Kinds of activities characterized zamieszkania lub nauki
b home town work or stud do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
Y l Study up to 5,0 (from5,1to 10,0 | 10,1 and more
ocation
w odsetkach
in %
KOBIETY ...cventenieenieeeteeeeeseeeeseneesenes 100,0 79,5 24 43 3,0 10,9
WOMEN
Jazda na TOWETZe ......c.ceevirieueieiiiiciccieeeaee 100,0 94,2 0,4 2,1 1.4 1,9
Cycling
Plywanie.........cooooiiiiiiins 100,0 54,6 1,9 10,3 8,9 243
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.oovevvieireiiicccee e 100,0 65,6 9,3 10,8 1,5 12,8
Play football
Gra W SIatKOWKE .....c.oviiieiciiiiciccceccccne 100,0 68,3 11,5 32 1,8 15,3
Play volleyball
TaNIEC ... 100,0 70,7 2,2 7,7 3,9 15,5
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 97,0 0,1 1,1 1,0 0,8
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........cccoevreeeeeee 100,0 92,1 2,5 1,7 0,3 3,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............c........ 100,0 87,9 42 2,7 2,2 3,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 97,9 1,2 0,6 0,0 0,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 73,4 2,2 4.8 2,9 16,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 68,6 2,5 8,5 6,3 14,1
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 72,5 11,3 2,2 1,5 12,5
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 21,2 0,0 21,5 9,5 47,7
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 7,4 0,0 6,7 0,4 85,4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevreeieieicieieereees 100,0 62,4 12,4 2,4 0,0 22,8
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeeeeeee e 100,0 57,4 0,3 6,5 7,7 28,2
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 84,6 2,4 8,9 1,7 2,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 97,8 0,9 0,0 0,0 1,3
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvuvevciciiiiicicccccee 100,0 53,7 39,8 2,3 0,0 4,2
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 71,7 4,1 5,5 2,2 16,5
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccooeiiiiiiiiiiiiiciiiices 100,0 93,0 7,0 0,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajow zaje¢ (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place and kinds

of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajecia Participation place
scharaktery- miejscowos¢ | inna miejscowos¢ oddalona od domu o: (w km)
zowane . .. | usytuowania other locality away from home within:
S L miejscowosé - .
Rodzaje zajg¢ Activities . ._ | miejsca pracy (in km)
Kinds of activities characterized zamieszkania lub nauki
b home town work or stud do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
Y l Study up to 5,0 (from5,1to 10,0 | 10,1 and more
ocation
w odsetkach
in %
MIASTO...ccuiuiiuiiniiiiiiiiiica e, 100,0 81,5 1,2 2,9 2,3 12,1
URBAN AREAS
Jazda na TOWETZE .....c.covivvvveiiinieiiciceeeieceeae 100,0 94,1 0,4 1,5 1,2 2,8
Cycling
PYWAINIC ..ooooccc e 100,0 67,6 12 5,5 5.7 19,9
Swimming
Gra w pitke NOZNG .....oovviiiceeee e 100,0 90,8 2,8 0,9 0,7 4,7
Play football
Gra W SIatKOWKE ....c.cvveveveiiiiiiccceccceeee 100,0 72,7 4,9 1,7 0,4 20,3
Play volleyball
TANIEC.....ouiiiiiicc 100,0 83,0 1,9 0,3 1,2 13,6
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccccoeciueininnnnnae 100,0 97,1 0,1 0,6 1,1 1,1
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoceeveuenenene 100,0 92,5 1,7 1,9 0,1 3,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccoee.e.. 100,0 93,4 2,5 1,3 1,0 1,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 98,0 0,7 0,0 0,2 1,1
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 72,9 2,2 5,6 3,8 15,5
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZwach ..o 100,0 79,3 1,3 5,9 4,5 9,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......coevveeiiiiieicieeceeeen 100,0 87,8 4,1 0,0 0,6 7,5
Play basketball
WEdKATrSIWO ... 100,0 15,4 0,8 23,8 14,3 45,8
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveeenn. 100,0 8,5 0,0 7,3 0,0 84,2
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego........ccocuvueucucininieciciiins 100,0 77,8 1,0 0,0 1,1 20,1
Play table tennis
Gra w KIegle ..o 100,0 81,6 0,3 1,0 4,7 12,4
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccoeeciinnnns 100,0 95,9 0,6 1,5 1,2 0,7
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ooveiriiieiiicieeee e 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..o 100,0 85,1 59 0,0 0,0 9,0
Play handball
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeeevieieieeeeeienens 100,0 86,6 0,0 1,2 0,0 12,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.coveeriieneinieiiiiecenceece 100,0 91,6 0,0 2,6 0,0 5,8
Athletics
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Tabl. 26. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa i rodzajéow zaje¢ (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place and kinds

of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajecia Participation place
scharaktery- miejscowos¢ | inna miejscowos¢ oddalona od domu o: (w km)
zowane . .. | usytuowania other locality away from home within:
S L miejscowosé - .
Rodzaje zajg¢ Activities . ._ | miejsca pracy (in km)
Kinds of activities characterized zamieszkania lub nauki
b home town work or stud do 5,0 od 5,1 do 10,0 | 10,1 lub wigcej
Y l Study up to 5,0 (from5,1to 10,0 | 10,1 and more
ocation
w odsetkach
in %
WIES.c.eenteteteneeeeteeesteeesesesesseeeseeesees 100,0 67,6 48 8,6 6,0 13,0
RURAL AREAS
Jazda na TOWETZE .....c.covivvvveiiinieiiciceeeieceeae 100,0 92,0 0,7 3,5 1,9 1,9
Cycling
PYWAINIC ..ooooccc e 100,0 17,5 33 23,6 18,1 37,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....voveveeeiiiieeeceeee 100,0 69,1 11,6 8,1 5,7 5,5
Play football
Gra w SiatkOWKE .......covvviieiicieiccce 100,0 60,5 18,4 2,9 4,0 14,2
Play volleyball
TANIEC.....ouiiiiiicc 100,0 40,0 5,0 22,7 7,9 243
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccccoeciueininnnnnae 100,0 96,7 0,0 2,1 0,9 0,2
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoceeveuenenene 100,0 88,9 5,5 1,6 1,0 3,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccoee.e.. 100,0 68,8 9,9 8,9 6,3 6,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 98,3 0,9 0,9 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 76,2 4.0 2,6 0,5 16,6
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZwach ..o 100,0 29,3 3,7 13,9 22,8 30,3
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......coevveeiiiiieicieeceeeen 100,0 55,2 23,3 3,7 4,5 13,4
Play basketball
WEdKATrSIWO ... 100,0 29,5 2,7 24,1 17,4 26,4
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.cccuvuennnne. 100,0 10,0 0,0 6.4 5,1 78,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......c.vvvevririeiiceecene 100,0 66,9 12,1 6,2 1,2 13,6
Play table tennis
Gra w KIegle ..o 100,0 7,6 1,2 25,3 16,9 49,1
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccoeeciinnnns 100,0 68,5 4.4 12,7 4,8 9,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ooveiriiieiiicieeee e 100,0 93,2 1,7 0,3 2,0 2,8
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveveeeiieiieieeeeeee 100,0 42,7 49,1 2,6 3,0 2,7
Play handball
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeeevieieieeeeeienens 100,0 25,6 9,3 12,5 6,2 46,4
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.coveeriieneinieiiiiecenceece 100,0 59,8 27,2 8,7 2,9 1,4
Athletics
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Tabl. 27. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajéw zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place (kind of

facility) and kinds of activities

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia Participation place
scharaktery- poza infrastrukturg
zowane Klub sportowg
Rodzaje zajg¢ Activities obiekt sportowy . .| dom/mieszkanie (park, las itp.)
. SR . B fitness/sitownia
Kinds of activities characterized sports facility house/flat beyond sports
fitness club/gym .
by infrastructure
(park, forest etc.)
w odsetkach
in %
OGOLEM...cooiiiiiiiieiieeeeeeeieee e 100,0 30,3 59 7,5 56,3
TOTAL
Jazda Na TOWEIZE .......covvuviiiiiicccc, 100,0 0,6 0,2 1,4 97,9
Cycling
PIywanie ... 100,0 74,0 0,6 0,3 25,1
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.oovevvieireiiicccee e 100,0 70,5 0,3 3,1 26,0
Play football
Gra W SIatKOWKE .....coveveeiieieicceceeee e 100,0 61,9 0,6 3,7 33,8
Play volleyball
TaANIEC ... 100,0 23,7 19,0 16,6 40,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 1,3 1,8 0,6 96,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczna .......cccoevveeniiiniinicee 100,0 13,6 4,6 26,7 55,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............c........ 100,0 16,4 49,8 27,8 5,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 4.0 0,1 2,1 93,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 36,3 29 17,9 429
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ........cccoveeiiinc 100,0 90,6 0,5 0,0 8,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 77,0 0,0 0,4 22,6
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 0,8 0,0 0,0 99,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 56,9 0,0 0,0 43,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoIoWego........c.ccovveuriciciniciniciciceane 100,0 36,4 5,1 29,3 29,3
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeeeeeee e 100,0 56,6 23,4 0,0 20,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 10,4 52,0 343 33
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 42 0,0 84,9 10,9
Play chess
Gra w pitke 1€CZNna ...c.oovevvvveiveiececee e 100,0 78,7 0,0 1,3 20,1
Play handball
Gra w bilard, SNOOKera.........ccovvvurveueiiiriririciiccne 100,0 42,3 22,0 5,7 30,1
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 46,9 3.8 2,5 46,7
Athletics

243




Tabl. 27. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place (kind of

facility) and kinds of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia Participation place
scharaktery- poza infrastrukturg
zowane Klub sportowg
Rodzaje zajg¢ Activities obiekt sportowy . .| dom/mieszkanie (park, las itp.)
. SR . B fitness/sitownia
Kinds of activities characterized sports facility fit b house/flat beyond sports
by Hness clubigym infrastructure
(park, forest etc.)
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL..cuevetreeienreeeeenenseeseeenees 100,0 343 4,4 74 53,8
MEN
Jazda na TOWEIZE .......oouiuvicieiiiiccccee 100,0 0,5 0,1 1,1 98,3
Cycling
PEYWANIC....vovooeevennennneneeeseeseeenececeees s 100,0 71,5 0.8 0,2 27,5
Swimming
Gra w pitke N0ZNg....c.oovevvieireiiicccee e 100,0 70,9 0,3 32 25,5
Play football
Gra w SiatkOWKE .....c.oovvvcieiiiccccc 100,0 61,9 1,1 45 324
Play volleyball
TaANIEC ... 100,0 11,5 10,1 25,6 52,8
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 1,6 1,8 0,0 96,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczna .......cccoevveeniiiniinicee 100,0 15,4 5,7 243 54,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ....................... 100,0 13,3 47,4 30,2 9,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 5,9 0,0 33 90,8
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 46,0 42 14,5 353
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 94,4 1,3 0,0 4,3
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 80,3 0,0 0,0 19,7
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 0,9 0,0 0,0 99,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 58,9 0,0 0,0 41,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoIoWego........c.ccovveuriciciniciniciciceane 100,0 35,5 7,1 28,4 29,0
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeeeeeee e 100,0 53,2 23,0 0,0 23,9
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 10,4 46,4 39,5 3,7
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 4,1 0,0 87,9 8,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNna ...c.oovevvvveiveiececee e 100,0 69,0 0,0 1,9 29,1
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 452 22,6 4,6 27,6
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 50,6 59 0,0 43,5
Athletics

244




Tabl. 27. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place (kind of

facility) and kinds of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia Participation place
scharaktery- poza infrastrukturg
zowane Klub sportowg
Rodzaje zajg¢ Activities obiekt sportowy . .| dom/mieszkanie (park, las itp.)
. SR . B fitness/sitownia
Kinds of activities characterized sports facility fit b house/flat beyond sports
by Hness clubigym infrastructure
(park, forest etc.)
w odsetkach
in %
KOBIETY....ooovveieriereerreneeseessesesessensens 100,0 26,0 7,5 7,5 59,0
WOMEN
Jazda na TOWEIZE .......oouiuvicieiiiiccccee 100,0 0,6 0,2 1,6 97,6
Cycling
Plywanie.........cooooiiiiiiins 100,0 77,0 0,2 0,4 22,3
Swimming
Gra w pitke NOZNG ...c.oovviiiiiiiiiiiciiccce 100,0 65,0 0,0 1,8 332
Play football
Gra W SIatKOWKE .....coveveeiieieicceceeee e 100,0 61,8 0,0 2,6 355
Play volleyball
TaANIEC ... 100,0 28,8 22,7 12,8 35,7
Dancing
Jogging, nordic walking...........cococeviurciiennnnnne. 100,0 1,1 1,8 0,8 96,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczna .......cccoevveeniiiniinicee 100,0 12,4 3,9 28,1 55,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..............c........ 100,0 16,8 50,1 27,5 5,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ........ 100,0 2,7 0,2 1,3 95,8
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 26,2 1,5 21,5 50,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 88,3 0,0 0,0 11,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......cueveeeeieeiieiieiccce e 100,0 69,4 0,0 1,4 29,2
Play basketball
WeEdKATrSEWO ... 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveennen. 100,0 53,7 0,0 0,0 46,3
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoIoWego........c.ccovveuriciciniciniciciceane 100,0 38,5 0,0 31,5 29,9
Play table tennis
Gra w KIegle......ovoveveieieieieeeeeeee e 100,0 60,5 24,0 0,0 15,6
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka...........ccccccoeviciinne 100,0 10,1 81,8 7,0 1,1
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccooeieiiieiieecceeee e 100,0 43 0,0 79,7 16,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ...ouvuvevciciiiiicicccccee 100,0 86,4 0,0 0,8 12,8
Play handball
Gra w bilard, SnOOKera............ccoveevevivicrierieenens 100,0 35,6 20,4 8,2 358
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........ccoceueiininiiiiccccnne, 100,0 39,9 0,0 7.4 52,7
Athletics
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Tabl. 27. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place (kind of

facility) and kinds of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia Participation place
scharaktery- poza infrastrukturg
zowane Klub sportowg
Rodzaje zajg¢ Activities obiekt sportowy . .| dom/mieszkanie (park, las itp.)
. SR . B fitness/sitownia
Kinds of activities characterized sports facility fit iy house/flat beyond sports
by Hness clubigym infrastructure
(park, forest etc.)
w odsetkach
in %
MIASTO....ceieeneeeeteneeeeneeeeeesesenesseneenas 100,0 324 7,4 7,0 53,1
URBAN AREAS
Jazda na TOWEIZE .......ccovvvvviniiiiiicccccce 100,0 0,8 0,2 1,0 97,9
Cycling
Plywanie.........ccoooruiiiiiiiiii 100,0 77,7 0,7 0,1 21,5
Swimming
Gra w pitke N0ZNG......oocvcuiiiiiiiiiiicccccs 100,0 75,7 0,4 1,3 22,7
Play football
Gra W SIatKOWKE ....c.cvveveveiiiiiiccceccceeee 100,0 63,4 0,0 4,1 32,5
Play volleyball
TaANIEC ..o 100,0 22,3 21,7 16,7 39,3
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccccoeciueininnnnnae 100,0 1,8 2,3 0,3 95,7
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoceeveuenenene 100,0 11,9 6,2 26,3 55,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccoee.e.. 100,0 15,8 55,3 24,0 5,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 54 0,0 1,1 93,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 454 3,7 12,2 38,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZwach ..o 100,0 92,5 0,7 0,0 6,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......coevveeiiiiieicieeceeeen 100,0 80,3 0,0 0,6 19,0
Play basketball
WedKarstwo .......ccceviiueiiiceiiiiiiicccceeeieae 100,0 0,5 0,0 0,0 99,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveeenn. 100,0 53,2 0,0 0,0 46,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOtOWEZO0......c.vvvevririeiiceecene 100,0 32,7 1,7 29,8 35,8
Play table tennis
Gra w KIegle ..o 100,0 55,9 25,7 0,0 18,5
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccoeeciinnnns 100,0 11,3 60,7 25,7 2,3
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ooveiriiieiiicieeee e 100,0 4,5 0,0 88,2 7,2
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveveeeiieiieieeeeeee 100,0 78,9 0,0 0,0 21,1
Play handball
Gra w bilard, SnooOKera............ccoeeevieieieeeeeienens 100,0 44,1 249 43 26,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.coveeriieneinieiiiiecenceece 100,0 44,5 23 4,0 492
Athletics
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Tabl. 27. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug miejsca uczestnictwa (rodzaj obiektu) i rodzajow zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to participation place (kind of

facility) and kinds of activities (cont.)

Miejsce uczestnictwa

Zajgcia Participation place
scharaktery- poza infrastrukturg
zowane Klub sportowg
Rodzaje zajg¢ Activities obiekt sportowy . .| dom/mieszkanie (park, las itp.)
. SR . B fitness/sitownia
Kinds of activities characterized sports facility fit iy house/flat beyond sports
by Hness clubigym infrastructure
(park, forest etc.)
w odsetkach
in %
WIES. ..ottt ssenenes 100,0 26,3 2,9 8,4 62,4
RURAL AREAS
Jazda na TOWEIZE .......ccovvvvviniiiiiicccccce 100,0 0,2 0,1 1,9 97,9
Cycling
Plywanie. ... 100,0 65,2 0,3 0,6 339
Swimming
Gra w pitke N0ZNG......oocvcuiiiiiiiiiiicccccs 100,0 64,1 0,2 55 30,3
Play football
Gra W SIatKOWKE ....eovveveieiiiececeeee e 100,0 59,4 1,6 3,0 36,0
Play volleyball
TaANIEC ..o 100,0 26,7 12,9 16,3 44,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........coccccoeciueininnnnnae 100,0 0,3 0,9 1,2 97,6
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccoceeveuenenene 100,0 18,3 0,0 27,6 54,1
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .........c..ccoee.e.. 100,0 18,8 29,3 423 9,6
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 2,0 0,2 33 94,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 19,2 1,4 28,6 50,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZwach ..o 100,0 85,1 0,0 0,0 14,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......coevveeiiiiieicieeceeeen 100,0 70,5 0,0 0,0 29,5
Play basketball
WEdKATrSIWO ... 100,0 1,4 0,0 0,0 98,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............cccoeveeenn. 100,0 68,5 0,0 0,0 31,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego........ccocuvueucucininieciciiins 100,0 43,4 11,5 28,2 16,9
Play table tennis
Gra w KIegle ..o 100,0 58,3 17,8 0,0 23,8
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........ccoeeciinnnns 100,0 8,2 31,7 54,4 5,6
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ooveiriiieiiicieeee e 100,0 3,5 0,0 78,9 17,6
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveveeeiieiieieeeeeee 100,0 78,5 0,0 2,5 19,0
Play handball
Gra w bilard, Sn00OKera..........ocoeeivinnircceninnnns 100,0 36,4 12,7 10,0 40,9
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......c.coveeriieneinieiiiiecenceece 100,0 51,4 6,5 0,0 42,1
Athletics
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug przecietnego czasu trwania i rodzajow zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average duration and kinds

of activities
. Przecigtny czas trwania zaje¢ (w godzinach)
Zajecia . P
Average duration of activities (in hours)
scharaktery-
od ponad od ponad
Fonane 1do2 2do3
Rodzaje zajg¢ Activities ponizej 1 1 . . ponad 3
. SR . wiacznie wilacznie
Kinds of activities characterized |  below 1 . . above 3
by from over 1 | from over 2 to
to 2 inclusive 3 inclusive
w odsetkach
in %
QX X0 75 5. SR 100,0 17,8 38,1 32,8 6,6 4,7
TOTAL
Jazda na TOWETZE ......c.covvveveeceieiieiicicicieeeeciceene 100,0 15,7 35,7 38,5 7,5 2,6
Cycling
Plywanie........cccoovviiniiiiiiiiccccccc 100,0 17,2 50,9 26,3 4.4 1,2
Swimming
Gra w pitke N0ZNg ..o 100,0 9,6 29,0 54,9 5,8 0,7
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oveeeeeeiieieece e 100,0 21,9 31,6 43,0 2,2 1,4
Play volleyball
TANIEC ..o eeeeeeeeesseooee e 100,0 13,7 28,1 26,5 154 16,3
Dancing
Jogging, nordic walking...........cocoeeeninnnccinennne 100,0 20,4 44,8 30,5 2.8 1.5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevvveerieeirieieeeeseeee 100,0 46,6 29,5 21,1 2,6 0,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 352 49,2 15,1 0,4 0,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 21,0 49,2 26,0 32 0,6
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 28.4 49,3 21,2 1,1 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 8,2 69,0 18,5 44 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveeiiiiriiiiccicecece 100,0 233 429 29,8 2,5 1,4
Play basketball
WEAKAISIWO ... 100,0 1,8 1,6 10,9 31,2 54,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................cocuven... 100,0 3,1 7,7 272 23,8 38,2
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvveviirieinicieiciecne 100,0 21,5 439 26,5 6,5 1,6
Play table tennis
Gra W KI@@le....cvveiiieeeieeeeecee e 100,0 6,3 29,0 53,4 8,7 2,6
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........ccccoveecrinnenens 100,0 16,2 45,5 36,5 1.4 0,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY .....cveveuiviiieiciiircceece e 100,0 13,7 29,7 46,6 9,3 0,7
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ..o 100,0 29,6 35,1 33,5 1,7 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccceevevieieeeieieneenns 100,0 15,9 26,3 47,0 8.4 2,4
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeriinievceniniicicicinneeceene 100,0 25,1 31,5 40,2 3,2 0,0
Athletics
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji

ruchowej wedlug przecietnego czasu trwania i rodzajow zajeé (cd.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average duration and kinds

of activities (cont.)

Przecigtny czas trwania zaje¢ (w godzinach)

schZa arfkct 1:ry— Average duration of activities (in hours)
Jowane od ponad od ponad
Rodzaje zajg¢ Activities ponizej 1 1} d(;nZi 21 do 3. ponad 3
Kinds of activities characterized below 1 wiaczmie | Wigeziie above 3
by from over 1 | from over 2 to
to 2 inclusive 3 inclusive
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....ovveeeeeerreeeeeeerreeseesinneeens 100,0 14,3 34,6 37,0 79 6,1
MEN
Jazda na TOWETZE ......c.covvveveeceieiieiicicicieeeeciceene 100,0 13,4 33,4 40,3 9,5 35
Cycling
Plywanie........cccoovviiniiiiiiiiccccccc 100,0 13,8 50,6 29,9 4.6 1,2
Swimming
Gra w pitke N0ZNg ..o 100,0 8,4 28,3 57,5 5.2 0,7
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oveeeeeeiieieece e 100,0 16,8 29,9 49,3 2,5 1,5
Play volleyball
TAIICC oo 100,0 13,2 18,1 28,1 19.4 21,3
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccocoecieiinnnnne 100,0 22.1 40,5 31,9 3,5 2,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevvveerieeirieieeeeseeee 100,0 444 29,0 23,1 2,9 0,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 39,0 39,6 21,4 0,0 0,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 22,5 44,2 29,8 2,5 1,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 25,4 45,0 28,1 1,5 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 7,3 71,2 19,4 2,1 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveeiiiiriiiiccicecece 100,0 19,6 433 32,5 3,1 1,5
Play basketball
WedKarstwo .......oeeueeeuiirieieeeeieeeee e 100,0 1,6 1,3 11,3 31,9 539
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................cocuven... 100,0 1,8 8,0 26,9 22,8 40,5
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvveviirieinicieiciecne 100,0 19,1 37,4 32,8 8,4 2,3
Play table tennis
Gra w K1egle........oovviiiieiicceeee 100,0 5,7 29,8 51,8 8,8 3,8
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccoocerveerieenennn 100,0 17,7 44,2 36,4 1,2 0,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY .....cveveuiviiieiciiircceece e 100,0 12,1 24,8 51,8 10,2 1,1
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveuieiiiiericicccce 100,0 20,9 40,8 37,7 0,7 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccceevevieieeeieieneenns 100,0 16,4 26,4 439 9,8 3,5
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeriinievceniniicicicinneeceene 100,0 19,7 24,4 50,9 5,0 0,0
Athletics
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug przecietnego czasu trwania i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average duration and kinds

of activities (cont.)

Przecigtny czas trwania zaje¢ (w godzinach)

schZa arfkct 1:ry— Average duration of activities (in hours)
Jowane od ponad od ponad
Rodzaje zajg¢ Activities ponizej 1 | 1} d(;nZi 21 do 3. ponad 3
Kinds of activities characterized below 1 wiaczmie | Wigeziie above 3
by from over 1 | from over 2 to
to 2 inclusive 3 inclusive
w odsetkach
in%
KOBIETY....cooiuiiiniiiiiiiieniieeineeninee e 100,0 21,6 42,0 28,2 52 3,1
WOMEN
Jazda NA TOWETZE .......cueveeeeveeeeieeeeeeeeeeeeeenns 100,0 17,8 37,8 36,9 5,6 1,9
Cycling
Plywanie........cccoovviiniiiiiiiiccccccc 100,0 21,2 51,2 22,2 42 1,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...oocvviviiiicne 100,0 26,7 394 19,5 14,4 0,0
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oveeeeeeiieieece e 100,0 28,0 33,7 35,2 1,7 1,3
Play volleyball
TAIICC oo 100,0 13,9 324 25.9 13,7 14,1
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccocoecieiinnnnne 100,0 19,6 46,7 29.9 2,5 1,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevvveerieeirieieeeeseeee 100,0 47,9 29,9 19,8 2,4 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 34,7 50,4 14,2 0,5 0,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 20,1 52,4 23,5 3,7 0,3
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 31,5 53,8 14,0 0,7 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 8,8 67,6 17,9 5,7 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveeiiiiriiiiccicecece 100,0 31,6 422 23,6 1,2 1,4
Play basketball
WedKarstwo .......oeeueeeuiirieieeeeieeeee e 100,0 4,5 6,6 53 21,5 62,2
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................cocuven... 100,0 5,1 7,2 27,6 25,4 34,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvveviirieinicieiciecne 100,0 27,8 60,7 10,1 1,4 0,0
Play table tennis
Gra W KI@@le....cvveiiieeeieeeeecee e 100,0 6,9 28,0 55,2 8,6 1,3
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccoocerveerieenennn 100,0 8,1 52,1 37,0 2,7 0,0
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY .....cveveuiviiieiciiircceece e 100,0 16,6 38,4 37,5 7,5 0,0
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveuieiiiiericicccce 100,0 36,7 30,5 30,2 2,5 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccceevevieieeeieieneenns 100,0 14,7 26,0 54,1 5.2 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeriinievceniniicicicinneeceene 100,0 352 44,8 20,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug przecietnego czasu trwania i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average duration and kinds

of activities (cont.)

Przecigtny czas trwania zaje¢ (w godzinach)

Zajecia . PP
scharaktery- Average duration of activities (in hours)
od ponad od ponad
zowane
L 1do2 2do3
Rodzaje zajg¢ Activities ponizej 1 | taczni 1 . ponad 3
Kinds of activities characterized |  below 1 Wwigeznie | Wigezme above 3
by from over 1 | from over 2 to
to 2 inclusive 3 inclusive
w odsetkach
in %
MIASTO...ccouiiiiiiiiiiieirecerre e 100,0 17,1 37,7 32,9 7,2 51
URBAN AREAS
Jazda Na TOWETZE .....coevveveeeienieiecieieee e 100,0 13,6 33,0 41,8 8,2 33
Cycling
Plywanie........cccoovviiniiiiiiiiccccccc 100,0 19,0 51,2 242 4.6 1,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...oocvviviiiicne 100,0 7,9 27,2 57,0 6.9 1,0
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oveeeeeeiieieece e 100,0 16,1 30,4 48,5 3.4 1,7
Play volleyball
TANIEC ..o eeeeeeeeesseooee e 100,0 16,7 279 24,0 18,2 13,2
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccocoecieiinnnnne 100,0 22.1 47,5 26,4 2,6 1,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cecvvvevenennnn 100,0 45,9 27,9 22,7 3,1 0,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 29,9 52,2 17,2 0,6 0,2
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 19,4 43,0 33,5 3,5 0,7
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 16,6 57,9 24,6 0,9 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 9,0 71,8 13,4 5,8 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveeiiiiriiiiccicecece 100,0 23,1 39,4 31,8 3,5 2,2
Play basketball
WedKarStWo ....ceeeveeiieeiieieeceeeieeesee e 100,0 2,3 1,9 7,4 31,9 56,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................cocuven... 100,0 4,1 7,1 25,0 23,2 40,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvveviirieinicieiciecne 100,0 243 453 18,0 9,9 2,5
Play table tennis
Gra W KI@@le....cvveiiieeeieeeeecee e 100,0 7,3 25,6 51,9 11,5 3,7
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccoocerveerieenennn 100,0 17,9 42,4 37,6 1,4 0,6
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY .....cveveuiviiieiciiircceece e 100,0 16,2 279 42,5 12,3 1,1
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveuieiiiiericicccce 100,0 22,4 36,8 37,9 2,8 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccceevevieieeeieieneenns 100,0 11,6 27,5 50,4 9,4 1,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeriinievceniniicicicinneeceene 100,0 22,2 28,2 46,1 34 0,0
Athletics
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Tabl. 28. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w scharakteryzowanych zajeciach sportowych lub rekreacji
ruchowej wedlug przecietnego czasu trwania i rodzajéw zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average duration and kinds

of activities (cont.)

Przecigtny czas trwania zaje¢ (w godzinach)

Zajecia . PP
scharaktery- Average duration of activities (in hours)
od ponad od ponad
zowane
L 1do2 2do3 ponad
Rodzaje zajg¢ Activities ponizej 1 . .
. SR . 1 wiacznie wilacznie 3
Kinds of activities characterized |  below 1 . .
by from over 1 | from over 2 to above 3
to 2 inclusive 3 inclusive
w odsetkach
in%
WIES. ..ottt 100,0 19,1 39,0 32,6 54 3,9
RURAL AREAS
Jazda na TOWETZE .....c.covvveuueecinieiciccieecceeeen 100,0 18,9 39,7 33,5 6,4 1,5
Cycling
Plywanie........cccoovviiniiiiiiiiccccccc 100,0 12,9 50,2 31,5 3,9 1,5
Swimming
Gra w pitke N0ZNg ..o 100,0 11,8 31,3 52,2 4.4 0,3
Play football
Gra W SIatKOWKE .....oveeeeeeiieieece e 100,0 31,3 33,7 33,8 0,2 1,0
Play volleyball
TANIEC ..o 100,0 6,8 28,8 32,2 8,9 233
Dancing
Jogging, nordic walking...........ccccocoecieiinnnnne 100,0 16,9 39,6 38,6 3.2 1.6
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycj¢ fizyczng..........cccoeevvenuenee 100,0 48,3 34,1 16,4 1,2 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccccceenee 100,0 55,0 37,9 7,1 0,0 0,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 232 57,6 15,9 2,9 0,4
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 50,3 33,4 14,9 1,4 0,0
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 5,8 60,7 33,5 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveeiiiiriiiiccicecece 100,0 23,6 49,8 26,0 0,6 0,0
Play basketball
WedKarstwo .......oeeueeeuiirieieeeeieeeee e 100,0 1,2 1,2 15,9 30,2 51,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................cocuven... 100,0 0,0 9,4 34,1 25,8 30,7
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOOWEZO0......c.vvveviirieinicieiciecne 100,0 16,3 41,1 42.6 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@@le....cvveiiieeeieeeeecee e 100,0 3,7 37,5 57,1 1,7 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccoocerveerieenennn 100,0 12,0 52,7 33,9 1,3 0,0
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY .....cveveuiviiieiciiircceece e 100,0 9,1 33,1 54,1 3,7 0,0
Play chess
Gra w pitke r€CZNa ...c.veveuieiiiiericicccce 100,0 36,9 334 29,2 0,6 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccceevevieieeeieieneenns 100,0 29,7 22,5 36,2 54 6,2
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeriinievceniniicicicinneeceene 100,0 30,2 37,4 29,5 2,9 0,0
Athletics
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug

przecietnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajéw zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and kinds of activities

Zajecia Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
scharaktery- Average travel time for activities for both directions
zowane na miejscu, od 1 godz. do
Rodzaje zajgé Activities bez dojazdu do 59 minut 1 godz. 59 minut | powyzej 2 godz.
Kinds of activities characterized | in place, without | up to 59 minutes | from I hour to 1 above 2 hours
by travel hour 59 minutes
w odsetkach
in %

OGOLEM..iiiiiiniiniiniiniiinicicnien 100,0 35,5 54,4 7,1 3,1
TOTAL
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeeieeienieieieieee e 100,0 65,4 31,3 2,1 1,2
Cycling
PLywani€......c.cccoveueeininneccinecccteeeeceeene 100,0 1,4 81,8 13,9 2,9
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...cvvvveeieiiiiicciicccee 100,0 9,3 86,0 4,1 0,6
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cooveviiiicicicicccccee 100,0 11,4 79,5 6,3 2,8
Play volleyball
TANIEC ...t 100,0 19,7 61,5 13,6 52
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccovveveveverenerennne. 100,0 67,0 30,4 2,2 0,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevveeieeirieieeeeeeeee 100,0 59,6 36,3 2,9 1,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccceeune 100,0 31,2 64,2 42 0,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 58,1 40,9 1,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 30,7 62,8 42 2,3
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyzwach ..., 100,0 1,3 80,6 13,7 4,4
Ice skating
Gra w KoSZyKOWK@......coovvviiiiciciiiiccccne, 100,0 34 91,8 42 0,5
Play basketball
WEAKAISIWO ... 100,0 33 58,4 26,9 11,3
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeueenenn. 100,0 1,6 38,3 26,4 33,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofoWego..........ceeucuiiiiiiiciiiiins 100,0 34,6 57,6 5,0 2,9
Play table tennis
Gra w K1egle......ooovviiiieiceeee e 100,0 0,4 83,3 13,3 3,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........ccccoerveerieenienne 100,0 34,8 61,1 3,0 1,1
Strength sports and body-building
Gra w SZachy........ccccceuiieivieininiiiccccecees 100,0 91,1 8,5 0,0 0,4
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovvviiiiiiiiiccs 100,0 4.8 84,6 9,0 1,6
Play handball
Gra w bilard, snookera............ccoceeviveeieeeeeieeens 100,0 6,2 76,2 15,9 1,7
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........coocoeeiiiiniiiiiiiiiiie 100,0 28,1 62,7 8,4 0,8
Athletics
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug
przecietnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and kinds of activities (cont.)

Zajecia Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
scharaktery- Average travel time for activities for both directions
zowane na miejscu, od 1 godz. do
Rodzaje zajgé Activities bez dojazdu do 59 minut 1 godz. 59 minut | powyzej 2 godz.
Kinds of activities characterized | in place, without | up to 59 minutes | from I hour to 1 above 2 hours
by travel hour 59 minutes
w odsetkach
in %

MEZCZYZNL....ovveeeeecrreeeeeecirreeeeeeinneeeens 100,0 31,6 57,5 7,7 3,2
MEN
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeeieeienieieieieee e 100,0 63,8 32,1 2,3 1,8
Cycling
PLywani€......c.cccoveueeininneccinecccteeeeceeene 100,0 1,6 80,7 15,6 2,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...cvvvveeieiiiiicciicccee 100,0 9,4 86,5 3,8 0,4
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cooveviiiicicicicccccee 100,0 11,9 78,7 6,2 32
Play volleyball
TANIEC ...t 100,0 30,9 53,8 11,6 3,7
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccovveveveverenerennne. 100,0 68,1 30,0 1,9 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevveeieeirieieeeeeeeee 100,0 53,0 43,6 2,9 0,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccceeune 100,0 35,5 58,5 6,1 0,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 65,1 33,7 1,2 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 24,1 71,3 1,9 2,7
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 0,0 79,8 15,3 49
Ice skating
Gra w KoSZYKOWKE.......cciiiiiiiiiiiiiiciics 100,0 2,6 91,3 53 0,8
Play basketball
WedKArStWO ...cceeeeeeiieeiieieeeceeeeeee e 100,0 3,6 59,5 25,4 11,4
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.............c.ccovruennene. 100,0 2,3 39,5 26,0 32,1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StofoWego..........ceeucuiiiiiiiciiiiins 100,0 33,5 59,0 5.1 2,5
Play table tennis
Gra w K1egle......ooovviiiieiceeee e 100,0 0,0 87,4 11,5 1,2
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........ccccoerveerieenienne 100,0 40,1 55,4 3,5 0,9
Strength sports and body-building
Gra w SZachy........ccccceuiieivieininiiiccccecees 100,0 92,0 8,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovvviiiiiiiiiccs 100,0 5,1 88,6 6,2 0,0
Play handball
Gra w bilard, Snookera...........c..cccoeevveeeeceeceeneennns 100,0 4,6 78,6 15,5 1,4
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........coocoeeiiiiniiiiiiiiiiie 100,0 21,8 71,0 6,6 0,5
Athletics
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug
przecietnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and kinds of activities (cont.)

Zajecia Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
scharaktery- Average travel time for activities for both directions
zowane na miejscu, od 1 godz. do
Rodzaje zajgé Activities bez dojazdu do 59 minut 1 godz. 59 minut | powyzej 2 godz.
Kinds of activities characterized | in place, without | up to 59 minutes | from I hour to 1 above 2 hours
by travel hour 59 minutes
w odsetkach
in %

KOBIETY ...ccciiiiiiiiiiiiiiiineciceceieeee 100,0 39,7 51,0 6,4 3,0
WOMEN
Jazda Na TOWETZE .....ccveeveeeieeienieieieieee e 100,0 66,9 30,5 1,9 0,7
Cycling
PLywani€......c.cccoveueeininneccinecccteeeeceeene 100,0 1,3 83,1 12,0 3,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...cvvvveeieiiiiicciicccee 100,0 8,6 79,3 8,3 3,9
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cooveviiiicicicicccccee 100,0 10,9 80,5 6,4 2,2
Play volleyball
TANIEC ..ttt 100,0 14,9 64,8 14,5 5,8
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccovveveveverenerennne. 100,0 66,6 30,6 2,3 0,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe i poprawiajace
kondycje fizyczng .....ccccevveeieeirieieeeeeeeee 100,0 63,7 31,7 2,9 1,7
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccceeune 100,0 30,6 64,9 4,0 0,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 53,5 45,6 0,9 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 37,7 53,9 6,6 1,9
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 2,1 81,1 12,7 42
Ice skating
Gra w KoSZyKOWK@......coovvviiiiciciiiiccccne, 100,0 52 92,9 1,8 0,0
Play basketball
WedKArStWO ...cceeeeeeiieeiieieeeceeeeeee e 100,0 0,0 43,9 46,5 9,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeueenenn. 100,0 0,4 36,3 26,8 36,4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevvinieiniceeciicne 100,0 374 53,9 4.8 3,8
Play table tennis
Gra w K1egle......ooovviiiieiceeee e 100,0 0,8 78,7 15,4 5,2
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka .........ccccoveeerinnenens 100,0 7,0 90,6 0,0 2,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccveveuiiiieiciciricce e 100,0 89,6 9.4 0,0 1,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovvviiiiiiiiiccs 100,0 4,6 81,4 11,1 2,8
Play handball
Gra w bilard, snookera............ccoceeviveeieeeeeieeens 100,0 10,1 70,8 16,7 2,3
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........coocoeeiiiiniiiiiiiiiiie 100,0 39,9 47,1 11,8 1,2
Athletics
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug
przecietnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and kinds of activities (cont.)

Zajecia Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
scharaktery- Average travel time for activities for both directions
zowane na miejscu, od 1 godz. do
Rodzaje zajgé Activities bez dojazdu do 59 minut 1 godz. 59 minut | powyzej 2 godz.
Kinds of activities characterized | in place, without | up to 59 minutes | from I hour to 1 above 2 hours
by travel hour 59 minutes
w odsetkach
in %

MIASTO...cuiiiiiiiiiiiiiiiiicicecceeeee s 100,0 32,7 56,7 7,1 35
URBAN AREAS
Jazda Na TOWETZE .....ceevveeieiienieieieieee e 100,0 64,3 32,0 2,3 1,4
Cycling
PLywani€......c.cccoveueeininneccinecccteeeeceeene 100,0 1,4 83,8 11,7 3,0
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...cvvvveeieiiiiicciicccee 100,0 5,7 89,7 3,8 0,8
Play football
Gra W SIatKOWKE ......ovveviiiiiicnccccccce 100,0 11,2 77,4 7,0 4.4
Play volleyball
TANIEC ...t 100,0 20,5 60,6 11,9 7,1
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccovveveveverenerennne. 100,0 63,7 33,1 2,8 0,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cecveveuenenne 100,0 62,0 33,2 3,5 1,4
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccceeune 100,0 26,5 69,7 3,6 0,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 53,5 45,0 1,4 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 19,4 71,8 6,0 2,8
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 1,4 82,3 12,6 3,7
Ice skating
Gra w KoSZyKOWK@......coovvviiiiciciiiiccccne, 100,0 1,3 95,2 2,9 0,6
Play basketball
WEAKAISIWO ... 100,0 2,1 51,3 31,0 15,6
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.................ccoeueenenn. 100,0 1,4 40,2 27,6 30,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevvinieiniceeciicne 100,0 37,6 53,3 4.8 4.4
Play table tennis
Gra w K1egle......ooovviiiieiceeee e 100,0 0,5 87,3 9,8 2,4
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........ccccoerveerieenienne 100,0 26,1 70,4 33 0,2
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccveveuiiiieiciciricce e 100,0 92,9 7,1 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovvviiiiiiiiiccs 100,0 0,0 96,8 1,6 1,6
Play handball
Gra w bilard, snookera............ccoceeviveeieeeeeieeens 100,0 5,1 79,0 14,1 1,9
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........c.eeeririnieeeeniniieiccireeceeae 100,0 28,9 59,7 11,5 0,0
Athletics
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Tabl. 29. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug
przecietnego czasu dotarcia na zajecia i z powrotem do domu oraz rodzajéw zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and kinds of activities (cont.)

Zajecia Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
scharaktery- Average travel time for activities for both directions
zowane na miejscu, od 1 godz. do
Rodzaje zajgé Activities bez dojazdu do 59 minut 1 godz. 59 minut | powyzej 2 godz.
Kinds of activities characterized | in place, without | up to 59 minutes | from I hour to 1 above 2 hours
by travel hour 59 minutes
w odsetkach
in %

WIES. ..o 100,0 40,8 49,9 7,1 2,2
RURAL AREAS
Jazda Na TOWETZE .....ceevveeieiienieieieieee e 100,0 67,1 30,1 1,9 0,9
Cycling
PLywani€......c.cccoveueeininneccinecccteeeeceeene 100,0 1,5 76,9 19,2 2,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ...cvvvveeieiiiiicciicccee 100,0 13,9 81,3 4.4 0,4
Play football
Gra w SIatKOWKE .....cooveviiiicicicicccccee 100,0 11,9 83,1 5,0 0,0
Play volleyball
TANIEC ...t 100,0 17,8 63,7 17,7 0,8
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccovveveveverenerennne. 100,0 73,5 252 0,9 0,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cecveveuenenne 100,0 53,0 449 1,3 0,8
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.ccceeune 100,0 489 43,7 6,5 0,9
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ......... 100,0 64,1 354 0,5 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 51,9 46,0 0,8 1,3
Play tennis, badminton or squash
Jazda na tyZzwach ..o, 100,0 1,0 75,5 17,0 6,6
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......c.coveuiiiiicivicicicececee 100,0 7,5 85,3 6,8 0,4
Play basketball
WedKArStWO ...cceeeeeeiieeiieieeeceeeeeee e 100,0 5,1 68,8 20,9 5,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...........ccoecrnene 100,0 2,0 32,2 22,6 43,2
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOfOWEZO0......c.evvevvinieiniceeciicne 100,0 28,8 65,7 5,5 0,0
Play table tennis
Gra w K1egle......ooovviiiieiceeee e 100,0 0,0 73,3 22,1 4,6
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........ccccoerveerieenienne 100,0 55,4 39,1 2,2 3,3
Strength sports and body-building
Gra W SZaChY ....ccveveuiiiieiciciricce e 100,0 87,8 11,2 0,0 1,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNa ....ovvviiiiiiiiiccs 100,0 9,7 72,5 16,3 1,6
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccoceevverieienneniicnenne 100,0 10,0 67,5 21,5 1,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka..........coocoeeiiiiniiiiiiiiiiie 100,0 26,7 68,3 2,9 2,2
Athletics
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Tabl. 30. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikow
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and participants characteristics

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions
Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane na miejscu, . do 1 godz. .
Wyszczegdlnienie Activities bez dojazdu do 59 minut 59 minut POWYZS)
Specification characterized by in place, “p 0 39 from 1 hour to 2 godz.
. minutes above 2 hours
without travel 1 hour 59
minutes
w odsetkach
in %
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM.... 100,0 35,5 54,4 7,1 3,1
TOTAL CHARACTERIZED ACTIVITIES
Pleé
Sex
MEZCZYZN ...ttt 100,0 31,6 57,5 7,7 32
Men
KODIEEY .t 100,0 39,7 51,0 6,4 3,0
Women
Wiek
Age
59 1At POATS vt 100,0 37,4 56,9 4,3 1,4
TO—T4 oo 100,0 30,0 61,9 6,2 1,9
I57T19 e 100,0 27,6 64,7 6,0 1,7
20729 1 100,0 28,0 58,8 10,0 32
30739 e 100,0 34,7 55,1 6,4 3,9
4049 oo 100,0 35,7 50,9 8,5 4,9
5059 s 100,0 452 432 7,6 4,1
60 18t 1 WICCE] wevevvveneeiieieieienci et 100,0 53,1 39,3 5,5 2,1
aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia................ 100,0 343 58,9 5,2 1,6
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ..o 100,0 28,0 64,3 6,3 1,4
Lower secondary
Zasadnicze ZawodOWe .........c.ccvevvevvevveeiieerieeeeereenene 100,0 40,7 493 7,5 2,5
Basic vocational
Srednie i POLICEAINE ... 100,0 37,4 51,6 7,7 3,2
Post-secondary and secondary
WYZSZE oottt 100,0 33,5 53,2 8,2 5,1
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
D0 800,0 2t 10 800,0 Zl......oooooeeeeeeeeeee 100,0 39,7 33.3 3,3 L7
800,1-1100,0 <.oovereeeeeeeeeee oo 100,0 39,9 52,3 6,0 18
1100,1-1400,0 .ooovoeeeeeeeeee e 100,0 39,1 52,9 3,7 22
1400,1-1900,0 <.ooovsoeeeeeeeeseeeeeeeee e 100,0 33.3 36,5 75 26
Powyzej 1900,0 7k @bove 1900 2l vovvoeeeveeeeeeesreeee 100,0 30,9 55.3 8.8 50
Miejsce zamieszkania
Place of residance
IMHASTA. ..ttt 100,0 32,7 56,7 7,1 3,5
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] veuveveverereeriereriereeetesieseseeseeseseeseeeseseenens 100,0 23,6 60,5 11,2 4,6
500 and over
200499 s 100,0 37,4 49,4 9,2 4,0
100199 s 100,0 32,1 58,2 4,9 4.8
2099 e 100,0 31,3 60,2 5,5 3,0
PONIZE] 20ttt 100,0 39,7 52,6 5,6 2,1
less than 20
WIS e 100,0 40,8 49,9 7,1 2,2
Rural areas
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Tabl. 30. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikow (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and participants characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions

Zajecia od 1 godz.
o scharaktgry;owane na miejscu, do 59 minut do1 gpdz. powyzej
Wyszczegdlnienie Activities bez dojazdu 59 minut
. . ; up to 59 ' 2 godz.
Specification characterized by in place, . from 1 hour to
) minutes above 2 hours
without travel 1 hour 59
minutes
w odsetkach
in %
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWN .t 100,0 349 55,0 7.1 3.0
Abled
NiepeOSPrawni ......c.cceveueriiirieirieieeeeeesee e 100,0 43,9 41,3 6.2 3.6
Disabled
o0 stopniu:
with degree of disability: 100.0 39.4 539 62 0.6
ZNACZIYIM .evveieeneetenieteneeteseeseseeneeeeseeteneeseneeseseeneeas ’ ’ ’ ? ’
significant
UMIATKOWANYIM ..t 100,0 55,3 34.8 6.3 3.7
moderate
TEKKIM ettt 100,0 49,3 36,9 8.4 55
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 37,6 554 3.7 3,3
children with a disability certificate
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracowWnikOw .........cccoooviiiiiiiieiieecceeeeeeeeee e 100,0 33,0 56,5 74 3,0
Employees
ROINIKOW ...t 100,0 36,7 56,5 5.8 0.9
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym... 100,0 37,9 49,0 7.3 5.8
Self-employed
EMErytow .....c.couiiiiiiiiiiiiiccccccccccccceen 100,0 459 46,7 5.5 19
Retirees
RETICSIOW oo 100,0 48,9 46,0 44 0.8
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet............... 100,0 35.8 54,1 7,2 2.9
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego ... 100,0 32,3 54,1 9,0 4.6
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........cccoceevenens 100,0 35,3 53,2 7,5 4.1
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 362 52,1 8.4 3,3
Work requiring intense physical effort
Motywy uczestnictwa
Participation reasons
Dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza............. 100,0 42.4 49.9 51 2,6
For health, due to doctor’s recommendation
Dla przyjemnos$ci, TOZIyWKi .......ccooveerieerierireiereiennns 100,0 345 544 7.8 34
For pleasure, entertainment
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
WHASCIWE] SYIWELKI ..ot 100,0 352 552 6,8 2,7
For maintaining physical well-being and the right
figure
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi............c.c........ 100,0 36,9 54,2 7,1 1.8
Due to meetings with friends
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruchowej W przesziosCi......oovveeieviicienieirccee 100,0 25,4 67,5 2,9 42
Due to sport activity in past
Inne PIZYCZYIY ..ociruniriansriansriuniornonssonssiiosssrosissassssassscsnnns 100’0 35’5 61,4 2,0 1,1

Other reasons

259




Tabl. 30. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikow (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and participants characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions

Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane na miejscu, . do 1 godz. .
e S : do 59 minut . powyzej
Wyszczegolnienie Activities bez dojazdu w10 59 59 minut 2 oodz
Specification characterized by in place, nfim ros from 1 hour to abow eg 5 h(;urs
without travel ! 1 hour 59
minutes
w odsetkach
in %
W TYM UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE
) 2V V21 00\ 100,0 43,3 51,6 4,2 0,9
OF THE TOTALSYSTEMATIC PARTICPATION
Ple¢
Sex
MEZCZYZNI ...ttt 100,0 38,7 55,1 52 1,1
Men
KODICEY vt 100,0 47,9 48,2 3,1 0,7
Women
Wiek
Age
5918t POATS ..ot 100,0 39,2 57,2 2.8 0,9
LO—14 e 100,0 32,2 62,4 39 1.4
L5719 e 100,0 35,1 60,3 4,0 0,5
20729 e 100,0 41,3 51,5 6,5 0,7
30-39 100,0 443 51,1 3.8 0,9
40-49 . 100,0 46,1 48,2 4,4 1,3
5059 i 100,0 55,4 40,8 3.4 0,4
60 18t 1 WICCE] wevevvveneeiieieieienciseeie e 100,0 57,7 37,7 3.8 0,8
aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia .............. 100,0 37,5 58,2 3,3 1,0
Primary completed and withouth any educational level
GIMNAZJAINE e 100,0 37,8 57,4 4,5 0,3
Lower secondary
Zasadnicze ZawodOWe .........c.ccvevvevvecveviiieerieeeeereenene 100,0 56,9 38,6 33 1,2
Basic vocational
Srednie 1 policealne ..........cccevevieiveieeieiieeee e 100,0 47,7 46,8 49 0,5
Post-secondary and secondary
WYZSZE ettt 100,0 40,4 533 4,9 1,3
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zl.......cooecee 100,0 54,4 42,6 2,9 0,1
800,1-1100,0 ..oveieiiieieieieerieieieeree e 100,0 48,1 48,3 3.1 0,5
1100,1-1400,0 .ooviiieieieieieeeeee e 100,0 47,7 48,1 33 0,9
1400,1-1900,0 ...cvemiieieiiiiieeeeeee e 100,0 39,7 53,9 52 1,2
Powyzej 1900,0 zt above .........coveeiiniieiiiieene 100,0 36,2 57,5 5,1 1,2
Miejsce zamieszkania
Place of residance
IMIBSTA. .ttt 100,0 39.1 55,6 4.4 0,9
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIECE] +veuveeveeereniieieieeeieeeeeieieiee e eeees 100,0 25,3 65,3 7.9 1,5
500 and over
200-499....ooreeeerrsieenesseeee e 100,0 432 48,8 7.0 L1
100-199.. 100,0 38,8 57,4 2,8 1,0
20-99...... 100,0 37,0 59.4 2,7 0,9
PONIZE] 20ttt 100,0 50,8 45,7 3,1 0,3
less than 20
WIES ittt e 100,0 50,6 44,8 3,8 0,9

Rural areas
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Tabl. 30. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu

dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech uczestnikow (dok.)

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to
activities place and back home and participants characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions

Other reasons

261

Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane na miejscu, . do 1 godz. .
Wyszczegolnienie Activities bez dojazdu dou59mrn51191ut 59 minut pzowode;J
Specification characterized by in place, nfmmes from 1 hour to abow eg 5 h(;urs
without travel 1 hour 59
minutes
w odsetkach
in %
Sprawnos¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWI vttt
1 42 2 4,1
Abled 00,0 7 523 . 0.9
NiepenoSPrawni .....c.cc.evveeiriciriiinerceeeeeeee
1 2 1
Disabled 00,0 53,9 39,0 5, 9
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYM .ottt st eeenteseeee e seenenes 100,0 39,8 53,5 6,8 0,0
significant
UMIATKOWANYI .oviiiiiieceiceieee e 100.,0 58.5 33.0 7.0 1.5
moderate
JEKIM o 100,0 61.6 304 63 1.6
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ...........
100,0 45,5 50,9 0,0 3,7
children with a disability certificate ’ ’ ’ ’ ’
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracoWniKOW ..ot 100,0 40,8 53,9 44 0,9
Employees
ROIMKOW ... 100,0 49,7 46,9 3,2 0,2
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym... 100,0 41,0 53,4 3.6 2.1
Self-employed
EMErytOw ...c.oviiiiiiiiiicicicccccc e 100,0 52,4 43,9 32 0,5
Retirees
RenCiStéW ...................................................................... 100’0 62’0 3477 373 0’0
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet............... 100,0 45,4 47,4 6,3 0,8
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego ... 100,0 392 549 5.1 0.8
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego..........c.coeueunenn. 100,0 48,4 45,9 4,5 1,3
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 46,9 49,2 2,6 1,3
Work requiring intense physical effort
Motywy uczestnictwa
Participation reasons
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza............. 100,0 49,8 474 22 0,6
For health, due to doctor’s recommendation
Dla przyjemnosci, rozrywki ..., 100,0 41,9 523 46 12
For pleasure, entertainment
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
WIHaSCIWE] SYIWELKI.c.cvieiiiiciiiciciciccccce
For maintaining physical well-being and the right 100,0 428 522 44 0,5
Jfigure
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi...........c.c.c.e..... 100,0 51,8 40,5 7.1 0,7
Due to meetings with friends
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruchOwe] W PrzesztoSCi......ceevvrieueuciienininieieieireeenees 100,0 26,9 70,1 0,7 2.3
Due to sport activity in past
INNe PIZYCZYNY .....oovveiviiiciieicicecee e 100,0 45,2 54,8 0,0 0,0



Tabl. 31. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to

activities place and back home and activities characteristics

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions
Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane ..
. Activities fa miejseu, do 59 minut do1 godz powyzej
Wyszczegolnienie characterized by be.z d(])]azdu up to 59 59 minut 2 godz.
in place, . from 1 hour to
without travel minutes 1 hour 59 above 2 hours
minutes
w odsetkach
in %
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM... 100,0 35,5 54,4 7,1 3,1
TOTAL CHARACTERIZED ACTIVITIES
OKkres uczestnictwa
Participation period
PONIZE) TOKU .t 100,0 21,6 71,4 6,9 0,0
Below 1 year
L TOK ettt 100,0 30,5 61,1 6.4 2,0
1 year
2 1ALA s 100,0 32,9 59,4 5,7 2,0
2 years
3518 e 100,0 338 56,6 7,3 2,3
3-5 years
6-91at .o 100,0 35,5 53,1 7,9 3,4
6-9 years
10 18t T WIGCE] wvvuvevieenieeeieieieeriee ettt 100,0 40,0 48,0 7,5 4.4
10 years and over
Miejsce uczestnictwa
Participation place
Miejscowos¢ zamieszKania...........eeeveeeevenreereeierenenenn 100.,0 44.7 51.7 3.1 0.6
Home town
Miejscowosé usytquania miejsca pracy lub nauki .... 100,0 1.0 84.8 13,1 11
Work or study location
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km od miejsca
ZAMIESZKANIA .....cvveviviveeie et 100,0 1,8 85,5 9,8 2,9
Other locality away from home within 5 km
Inna miejscowo$¢ odlegta od 5,1 do 10 km od miejsca
ZAMIESZKANIA ..ot 100,0 4,0 75,0 17,8 3,3
Other locality away from home from 5,1 to 10 km
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km od miejsca
ZAMIESZKANIA ...t 100,0 7,1 473 26,6 19,0
Other locality awal from home above 10 km
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Participation place (facility)
ObIEKt SPOTEOWY ..o 100,0 0,0 85,2 11,6 3.2
Sports facility
Klub fitness/SHOWNIA .....c.ooveveueeiiniririeiccircccee 100,0 0,0 92,0 72 0,9
Fitness club, gym
Dom/MieSZKaNie .......cocvevveevreeieiiieeieesee e 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0
House/flat
Poza infrastrukturg sportowa (park, las itp.) ................ 100,0 49,7 41,1 5,6 3,6
Beyond sports infrastructure (park, forest, etc.)
Przecietny czas trwania zajeé
Average duration of activities
PONIZE] | OUZ:vvvoniverrrvirrrioeeeieee e 100,0 44,8 50,6 3.3 1.3
Below 1 hour
1 8OAZ. oo 100,0 36,2 55,8 7,0 L1
1 hour
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie..........ccceveereererrnnnen. 100,0 334 57,6 6,0 3,0
From over an hour to 2 hours inclusive
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie.........cccccevueeeee. 100,0 31,0 47,8 12,0 9,2
From over 2 hours to 3 hours inclusive
PONAd 3 GOAZ.vveomverrreirreioceeiee e 100,0 14,9 43,7 23,2 18,2
Above 3 hours
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Tabl. 31. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to

activities place and back home and activities characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions

Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane -
L Activities na miejseu, do 59 minut do 1 godz powyzej
Wyszezegblnienie characterized by be-Z d(])Jazdu up to 59 : °9 minut 2 godz.
in place, . from 1 hour to
without travel minutes 1 hour 59 above 2 hours
minutes
w odsetkach
in %
Glowny organizator zajeé
Main activities organizer
KIUD SPOTtOWY ..ottt 100,0 1,2 88,3 8.4 2,1
Sport clubs
Szkota (SKS, UKS) ..eucvveerrreeermerreesseesesssnneeseesneee 100,0 1,0 88,8 7.6 2,6
School (SKS, UKS)
Ognisko TKKF w....ovvommreirreiieeeineeeseeseesesseseeessnes 100,0 12,5 67,0 16,4 4,1
Sport center of TKKF
ZESPOT LZS ..o viomeeirereireseeoeseseses s ssessesesssesssesseees 100,0 12,4 87,6 0,0 0,0
LZS team
ZaKtad Pracy ......ccoeeeeeveerineieeeieieseese e 100,0 1,2 85,3 12,2 1,4
Workplace
Prywatny Organizator...............cocevvrveeveerersereeresriersenns 100,0 2,5 71,7 14,1 5,7
Private organizer
INNi Organizatorzy ..........ooeveeeeeoenirenieecucrereneeeieeerees 100,0 2,1 85,0 9.7 32
Other organizers
Bez organizatora (indywidualnie, z rodzing itp.) ......... 100,0 43,9 46,8 6,3 3,0
Without organizer (individually, with family etc.)
Brak wiedzy na temat organizatora 100,0 16,2 72,4 3,6 7,8
Unknown organizer
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Financing form of participation in activities
Cato$¢ wydatkow ponidst organizator zajeé ................ 100,0 2,8 84,5 10,2 2,5
Full expenditure incurred by organizer
Czgsé¢ wydatkow poniost uczestnik .......ooeveeeveceriennee 100,0 1.4 85,4 9.8 3.4
Part of expenditurs incurred by participant
Calos¢ wydatkéw ponidst uczestnik.........ccccccccccee 100,0 1.2 78,0 14,5 6.2
Full expenditure incurred by participant
Uczestnictwo nie wigzato sie z wydatkami.................. 100,0 51,2 42,9 4,0 1.9
Without expenditures related with participation
Przecietne miesi¢czne oplaty
Average monthly fees
BraK Oprat........oveeveeceeveeeeeceeeee e 100,0 49,1 44,7 43 1,9
Without fees
D0 50 Zheooeeoieiee s 100,0 L5 78,9 15,1 4,5
To 50 zI
Od 510 100........crrveeeerieseeereeeeeeiieseeeeeeeeeeeeessseeee 100,0 0,7 80,0 11,6 7,7
From 51 to 100
Od 101 d0 150.....cccirveeeeerreerreeeeensssseeeeeeseeesssssseeeeee 100,0 0,0 83,7 12,9 35
From 101 to 150
Od 151 d0 300.......ccrivvveeeceerceerieeerseeeceeeeeeeiiseeeeee 100,0 1.8 73,7 14,3 10,2
From 151 to 300
Od 301 d0 500........crvveeeeeeeereeeeereiseeeeeeeeeeeeeesseeee 100,0 0,0 71,8 14,5 13,6
From 301 to 500
Od 501 d0 1000.......ccvvvveeermeeereereeeesreeeeseeeeeesssseeeee 100,0 0,0 76,1 6,6 17,3
From 501 to 1000
Powyzej 1000 ZE........ovrvrrrrreereveeeeoeeeeeeeecsssssssssssss 100,0 0,0 81,6 13,7 4.7
Above 1000 zI
Czestotliwo$¢ uczestnictwa w zawodach
Participation in competitions frequency
Brak UdZIatt.....ovocooereeeoceeeoeesseesecneessen s 100,0 36,9 53,1 6.8 31
Without praticipation
Od 10 5 T8ZY ..oooooeeeccisssssssssseeseeeeeeeseesseeseeeennnennnnns 100,0 11,4 72,6 11,9 4.1
From I to 5 times
Od 6 d0 10 TAZY cvvoooveoreeireeieeeieeeieeeeess s 100,0 14,5 72,0 11,2 23
From 6 to 10 times
Ponad 10 TaZy.....c.coveverieireieeeeeesee e 100,0 39.8 54,5 5,1 0,6
Above 10 times
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Tabl. 31. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to

activities place and back home and activities characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions
Zajecia od 1 godz.
scharalderyzowane na miejscu . do 1 godz .
Wyszczegolnienie Activities bez dojaz dl; do 59 minut 59 minut powyzej
Specification characterized b — up to 59 2 godz.
pect g in place, minutes Jrom 1 hour to above 2 hours
without travel 1 hour 59
minutes
w odsetkach
in%
W TYM UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE
) V. V2 01\ 100,0 43,3 51,6 4,2 0,9
OF THE TOTALSYSTEMATICPARTICIPATION
Okres uczestnictwa
Participation period
PONiZej TOKU ....oviiiiiiiiee e 100,0 32,0 62,9 52 0,0
Below 1 year
T TOK ceitieteeeee s 100,0 31,5 63,9 4,1 0,5
1 year
2 lata .............................................................................. 100,0 39’1 5674 379 0’5
2 years
35 1AL e 100,0 43,7 51,5 38 0,9
3-5 years
6-9 1AL 1. s 100,0 39,1 52,9 6,1 1,9
6-9 years
10 1At 1 WIGCE] vttt 100,0 52,7 2,1 4.1 1,1
10 years and over
Miejsce uczestnictwa
Participation place
Miejscowos¢ zamieszKania...........ceeveeereneeereeeeeennenenns 100,0 493 48,0 2.4 03
Home town
Miejscowos$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki .... 100,0 0,9 87,3 11,8 0,0
Work or study location
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km od miejsca
ZAMIESZKANIA .....cvveviviveeie et 100,0 2,9 83,3 10,2 3,6
Other locality away from home within 5 km
Inna miejscowos¢ odlegta od 5,1 do 10 km od miejsca
ZAMIESZKANIA ..ot 100,0 2,5 80,4 13,3 3,8
Other locality away from home from 5,1 to 10 km
Inna miejscowos¢ odlegta powyzej 10km od miejsca
ZAMIESZKANIA .....evveieeiiiiceeceeeeeeeeeeeeee e 100,0 9,8 52,8 27,1 10,2
Other locality away from home above 10 km
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Participation place (facility)
ODbiekt SPOITOWY ...ttt 100,0 0,0 91,2 7.8 1,0
Sports facility
Klub fitness/sitownia .............cccocvvviiiiiiniicininccnnaes 100,0 0,0 92,2 7,2 0,6
Fitness club/gym
Dom/MieSZKANIC ......c.ecveeiieieiieiieiieiieeee e 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0
House/flat
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.) ................ 100,0 61,6 34,7 2,6 1,1
Beyond sports infrastructure (park, forest etc.)
Przecietny czas trwania zajeé
Average duration of activities
PONIZE] 1 ZOAZu e 100,0 54,2 44,3 1,5 0,0
Below 1 hour
1 ZOMZ. oo 100,0 432 51,5 4.9 0.4
1 hour
Od ponad 1 do 2 godz. whacznie...........cccoovrvrvrrennnn. 100,0 374 57,8 3,5 1,3
From over an hour to 2 hours inclusive
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wlacznie.........ccceereneneee 100,0 46,8 424 7.3 34
From over 2 hours to 3 hours inclusive
PONAd 3 OAZ..veoveeeeeieeeeeeeeee e 100,0 28,7 47,2 17,9 6,2
Above 3 hours
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Tabl. 31. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug czasu
dojazdu na zajecia i z powrotem do domu oraz cech zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to average time to get to

activities place and back home and activities characteristics (cont.)

Przecigtny czas dojazdu na zajgcia w obie strony
Average travel time for activities for both directions

Zajecia od 1 godz.
scharakteryzowane -
. C na miejscu, . do 1 godz ..
Wyszczeg6lnienie Activities bez dojazdu do 59 minut 59 minut powyzej
Specification characterized by in place, up to 59 Sfrom 1 hour to 2 godz.
without travel minutes 1 hour 59 above 2 hours
minutes
w odsetkach
in %
Glowny organizator zajeé
Main activities organizer
KIUD SPOTtOWY ..ottt 100,0 L1 88,4 9,2 1,4
Sports club
Szkota (SKS, UKS) w..ccoveeurmmerrrerveenmnseecesereeesssssseceee 100,0 1,2 92,9 5.0 0.8
School (SKS, UKS)
Ognisko TKKF w....ovvommreirreiieeeineeeseeseesesseseeessnes 100,0 34,1 65,9 0,0 0,0
Sport center of TKKF
ZESPOT LZS ... 100,0 7,6 92,4 0,0 0,0
LZS team
ZaKtad Pracy ......ccoeeeeeveerineieeeieieseese e 100,0 2,2 84,7 13,1 0,0
Workplace
Prywatny Organizator...............cocevvrveeveerersereeresriersenns 100,0 1,6 89,1 7.8 1,6
Private organizer
INNi Organizatorzy ..........ooeveeeeeoenirenieecucrereneeeieeerees 100,0 3,6 87,8 8,0 0,6
Other organizers
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzing itp.) ........ 100,0 57.5 38,7 3,0 0,8
Without organizer (individually, with family etc.)
Brak wiedzy na temat organizatora 100,0 35,1 64.9 0,0 0,0
Uknown organizer
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Financing form of participation in activities
Cato$¢ wydatkow ponidst organizator zajeé ................ 100,0 1,5 90,2 7,2 1,2
Full expenditure incurred by organizer
Czgsé¢ wydatkow poniost uczestnik .......ooeveeeveceriennee 100,0 13 89,0 9.1 0,5
Part of expenditure incurred by participant
Calo$¢ wydatkéw ponidst uczestnik............oo..ooeeeeene... 100,0 0,7 88,7 9.0 1,6
Full of expenditure incurred by participant
Uczestnictwo nie wigzato sie z wydatkami.................. 100,0 60,3 36,7 23 0,7
Without expenditures related with participant
Przecietne miesi¢czne oplaty
Average monthly fees
BraK Oprat........oveeveeceeveeeeeceeeee e 100,0 57,2 39.5 2,6 0,7
Without fees
D0 50 Zheooeeoieiee s 100,0 1.3 88,2 8.9 1,6
To 50 zI
Od 510 100........crrveeeerieseeereeeeeeiieseeeeeeeeeeeeessseeee 100,0 0,7 87,7 10,2 14
From 51 to 100
Od 101 d0 150.....cccirveeeeerreerreeeeensssseeeeeeseeesssssseeeeee 100,0 0,0 90,3 9,7 0,0
From 101 to 150
Od 151 d0 300.......ccrivvveeeceerceerieeerseeeceeeeeeeiiseeeeee 100,0 0,0 87,7 10,1 22
From 151 to 300
Od 301 d0 500........crvveeeeeeeereeeeereiseeeeeeeeeeeeeesseeee 100,0 0,0 96,2 0,0 38
From 301 to 500
Od 501 d0 1000.......ccvvvveeermeeereereeeesreeeeseeeeeesssseeeee 100,0 0,0 96,1 3.9 0,0
From 501 to 1000
Powyzej 1000 Zh......ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 100,0 0,0 100,0 0,0 0,0
Above 1000 zI
Czestotliwo$¢ uczestnictwa w zawodach
articipation in competions frequency
Brak UdZIatt....cv.vcovereeeoreeeoeeseeescreesses e 100,0 46,2 49,1 3.9 0.8
Without participation
Od 1 dO 5 TAZY ..o 100,0 7,7 82,2 7,7 24
From I to 5 times
Od 6d0 10 TAZY ..o 100,0 11,1 82,7 4,6 1,6
From 6 to 10 times
Ponad 10 TaZy.....c.coveverieireieeeeeesee e 100,0 38,8 54,8 5,5 0,9
Above 10 times
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego

organizatora i rodzajow zajeé

Participation of households members in sport activities or physical recreation according to main organizer and kinds of

activities
Bez organi-
zatora
Zajecia | . | Sekola [ Y] i | (indywidu- Wi?;;‘kna
scharaktery- (SKS, & Zespot | Zaktad Y organiza alnie, y
sporto- TKKF organiza . temat
zowane UKS) Sport LZS pracy tor -torzy |z rodzing itp.)| organiza-
Rodzaje zaje¢ Activities Swy School | “P°" LZS Work- . Other Without saniza-
N SR . pPOrts center of| Private . . tora zajgc
Kinds of activities characterized club (SKS, TKKF team | place orcani- | 078aN- | organizer | o 0
by UKS) f)r zers |(individually, oanizer
¢ with family | ©"84"Z
etc.)
w odsetkach
in%
OGOLEM.ciiiiiiiiieeceennrnnnnereeeeeeens 100,0 5.6 52 0,3 0,1 0,5 5,7 2,4 79,8 0,3
TOTAL
Jazda NA TOWEIZE .........veeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 0,5 0,2 98,6 0,1
Cycling
Plywanie......c.cocoveeeininineccnieeccceeeecenes 100,0 92 3,9 0,7 0,0 0,5 4,0 2,8 78,2 0,6
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG .c.cevveveeiiiicciccccee 100,0 18,1 15,7 0,3 0,7 1,1 6,7 4,7 52,4 0,4
Play football
Gra w SiatkOWKE .....c.ovoviiiiccccccc 100,0 5,1 24,8 0,0 0,2 1,5 5,1 2,1 60,9 0,2
Play volleyball
TANIEC v e eneen 100,0 3,6 9,1 1,4 0,5 0,0 27,8 12,6 44,5 0,5
Dancing
Jogging, nordic walking...........coceeeceininincncnne. 100,0 0,8 0,3 0,0 0,0 0,2 1,1 0,8 96,3 0,4
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccoeveneeen 100,0 1,9 9,3 0,4 0,3 1,4 3,0 2,4 81,2 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .................... 100,0 12,9 4.8 0,3 0,0 20| 24,1 6,7 48,8 0,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,1 0,3 0,0 0,1 0,0 0,8 0,7 97,9 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 6,5 2,5 0,0 0,2 0,2 5,0 0,4 85,1 0,0
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 49 5,6 1,2 0,0 0,5 9,8 7,6 70,1 0,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiriieiiccccee 100,0 8,7 36,7 0,0 0,0 0,7 4,2 5,1 44,6 0,0
Play basketball
WedKarstWo .......cccceeininiiiiiciciccceeeeeeecc 100,0 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 0,6 97,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon... 100,0 1,1 0,8 0,2 0,0 0,4 5,7 3,8 87,5 0,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego......c.covvvvvevieiririniericines 100,0 5,2 12,5 0,7 0,0 0,6 6,0 2,6 72,4 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoooiviiiiiiiiciicce 100,0 7.9 0,7 0,0 0,0 1.4 10,0 0,7 78,5 0,9
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeeverinenne 100,0 11,9 1,3 0,0 0,0 1,1 15,8 2,0 68,0 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy......oovvveiviiiciiieeeeeeee e 100,0 1,4 3,9 0,5 0,0 0,0 0,0 1,4 92,9 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 10,7 | 53,7 0,0 0,2 32 0,0 0,4 28.4 3.4
Play handball
Gra w bilard, Snookera...........ccceeeverireecinenenne 100,0 6,6 0,0 0,0 0,0 0,9 6,6 1,6 83,0 1,3
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cceoeriernieeecninnieccnireccne 100,0 | 21,3 26,7 0,0 0,0 0,0 3,0 6,4 41,6 1,0
Athletics
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego
organizatora i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to main organizer and kinds of

activities (cont.)

Bez organi-
zatora
Zajecia | . | Sekola [ Y] i | (indywidu- Wi?;;‘kna
scharaktery- (SKS, & Zespot | Zaktad Y organiza alnie, y
sporto- TKKF organiza . temat
zowane UKS) Sport LZS pracy tor -torzy |z rodzing itp.)| organiza-
Rodzaje zaje¢ Activities Swy School | “P°" LZS Work- . Other Without saniza-
X A . POTLS center of | Private . . tora zajec
Kinds of activities characterized club (SKS, TKKFE | feam place orcani- | 078aN- | organizer | o 0
by UKS) f)r zers |(individually, oanizer
¢ with family | ©"84"Z
etc.)
w odsetkach
in%
MEZCZYZNL.....ccceeeeeeerrrrreeeeeeeeaenannns 100,0 6,3 5.2 0,3 0,2 0,7 52 2,2 79,8 0,3
MEN
Jazda NA TOWEIZE .........veeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 0,2 0,1 0,1 0,0 0,0 0,5 0,2 98,5 0,2
Cycling
Plywanie......c.cocoveeeininineccnieeccceeeecenes 100,0 8,2 32 0,5 0,0 0,6 3.4 2,9 80,8 0,5
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG .c.cevveveeiiiicciccccee 100,0 18,5 14,3 0,3 0,8 1,2 7,1 4.8 52,8 0,2
Play football
Gra w SIatkOWKE ........cooveuiiiiiiiiiiicce 100,0 3,5 17,4 0,0 0,3 2,8 7,2 2,2 66,2 0,4
Play volleyball
TANIEC ..t 100,0 3.4 5,6 0,6 0,6 00| 235 9,0 57,2 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking...........coceeeceininincncnne. 100,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 1,8 0,9 97,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccoeveneeen 100,0 2,1 11,1 0,0 0,7 2,0 3,0 2,7 78,5 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .................... 100,0 12,7 42 1.4 0,0 33 24,4 4,2 49,8 0,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,8 0,0 98,6 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,0 1,1 0,0 0,3 0,4 7,2 0,5 83,4 0,0
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 7,0 6,8 2,7 0,0 1,2 10,9 6,3 65,2 0,0
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiriieiiccccee 100,0 7,7 30,5 0,0 0,0 1,0 6,1 6,1 48,6 0,0
Play basketball
WedKarstWo .......cccceeininiiiiiciciccceeeeeeecc 100,0 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,7 0,7 97,3 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon... 100,0 1,1 0,0 0,0 0,0 0,6 4,6 3,6 89,2 1,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego......c.covvvvvevieiririniericines 100,0 5,9 8,5 1,0 0,0 0,8 6,0 33 74,4 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoooiviiiiiiiiciicce 100,0 4,9 0,2 0,0 0,0 1,8 10,0 1,3 80,2 1,7
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeeverinenne 100,0 9,8 1,4 0,0 0,0 1,3 14,4 2,4 70,8 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....c.cccovvivueveeeininiccireeccee 100,0 1,0 4,1 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 94,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 6,2 45,7 0,0 0,0 7,1 0,0 0,0 35,1 5,9
Play handball
Gra w bilard, snookera.............ccccceueuernnninccans 100,0 6,6 0,0 0,0 0,0 1.4 9,5 2,3 80,3 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cceoeriernieeecninnieccnireccne 100,0 | 26,0| 279 0,0 0,0 0,0 4,6 9,7 31,8 0,0
Athletics
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego
organizatora i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to main organizer and kinds of

activities (cont.)

Bez organi-
zatora
Zajecia | . | Sekola [ Y] i | (indywidu- Wi?;;‘kna
scharaktery- (SKS, & Zespot | Zaktad Y organiza alnie, y
sporto- TKKF organiza . temat
zowane UKS) Sport LZS pracy tor -torzy |z rodzing itp.)| organiza-
Rodzaje zaje¢ Activities Swy School | “P°" LZS Work- . Other Without saniza-
X AR . POTLS center of | Private . . tora zajec
Kinds of activities characterized club (SKS, TKKFE | feam place orcani- | 078aN- | organizer | o 0
by UKS) f)r zers |(individually, oanizer
¢ with family | "8V
etc.)
w odsetkach
in%
| 30723 1 0 1 SRR 100,0 4,9 52 0,4 0,1 0,3 6,3 2,5 79,9 0,3
WOMEN
Jazda NA TOWEIZE .........veeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 0,3 0,2 0,2 0,1 0,0 0,4 0,2 98,6 0,0
Cycling
Plywanie......c.cocoveeeininineccnieeccceeeecenes 100,0 10,5 4.8 0,8 0,0 0,5 4,9 2,7 75,2 0,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG .c.cevveveeiiiicciccccee 100,0 12,0 352 0,0 0,0 0,0 1,2 3.4 458 2,5
Play football
Gra W SIAtKOWKE «...ovvvvvveersoreeeeeeesess oo 100,0 71| 339 00 0,0 0,0 2,5 2,0 54,5 0,0
Play volleyball
TANIEC ... 100,0 3,7 10,6 1,6 0,5 0,0 29,7 14,1 39,2 0,7
Dancing
Jogging, nordic walking...........coceeeceininincncnne. 100,0 1,2 0,3 0,0 0,0 0,4 0,7 0,7 96,0 0,5
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccoeveneeen 100,0 1,8 8,2 0,7 0,0 1,0 3,0 2,3 82,9 0,0
All-purpose physical activities
Aecrobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 13,0 4.8 0,1 0,0 1,9| 24,1 7,0 48,6 0,5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,2 0,2 0,0 0,2 0,0 0,9 1,2 97,5 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 6,0 4,0 0,0 0,0 0,0 2,8 0,3 87,0 0,0
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 3,7 4,9 0,4 0,0 0,0 9,2 8.4 73,0 0,4
Ice skating
Gra w KoSZyKOWKE.......covvuiviiniiciciiciciaes 100,0 10,9 | 50,8 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7 35,6 0,0
Play basketball
WedKarstWo .......cccceeininiiiiiciciccceeeeeeecc 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,5 0,0 92,5 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.c.c...... 100,0 1,1 2,1 0,6 0,0 0,0 7.4 4,1 84,7 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego......c.covvvvvevieiririniericines 100,0 3,5 22,6 0,0 0,0 0,0 5,7 0,9 67,3 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoooiviiiiiiiiciicce 100,0 11,3 1,3 0,0 0,0 0,9 10,0 0,0 76,4 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeeverinenne 100,0 22,8 0,7 0,0 0,0 0,0 232 0,0 533 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....c.cccovvivueveeeininiccireeccee 100,0 1.9 3.4 0,0 0,0 0,0 0,0 3,8 90,9 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 14,3 60,1 0,0 0,4 0,0 0,0 0,8 23,0 1.4
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccecevveieienieniennnns 100,0 6,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 89,2 4,2
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cceoeriernieeecninnieccnireccne 100,0 12,6 24,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 60,1 2,8
Athletics
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego
organizatora i rodzajow zajeé (cd.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to main organizer and kinds of

activities (cont.)

Bez organi-
zatora
Zajecia | . | Sekola [ Y] i | (indywidu- Wi?;;‘kna
scharaktery- (SKS, & Zespot | Zaktad Y organiza alnie, Y
sporto- TKKF organiza . temat
zowane UKS) Sport LZS pracy tor -torzy |z rodzing itp.)| organiza-
Rodzaje zaje¢ Activities Swy School | “P°" LZS Work- . Other Without saniza-
X A . POTLS center of | Private . . tora zajec
Kinds of activities characterized club (SKS, TKKF team | place orani- | 078aN- | organizer | o “0
by UKS) f)r zers |(individually, oanizer
¢ with family | ©"84"Z
etc.)
w odsetkach
in%
MIASTO....ccovveeerreeerreeenreeeeisveeenneeeens 1000 64| 44| 04 0,0 0,6 69| 27 78,3 0,2
URBAN AREAS
Jazda NA TOWEIZE ......o.veeeeeeececeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 0,2 0,1 0,3 0,0 0,0 0,6 0,2 98,5 0,1
Cycling
Plywanie......c.cocoveeeininineccnieeccceeeecenes 100,0 10,7 3.8 0,9 0,0 0,6 4,7 32 75,9 0,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG .c.cevveveeiiiicciccccee 100,0 18,5 14,2 0,5 0,0 1,2 9,1 5,1 51,1 0,4
Play football
Gra w SiatkOWKE .....c.ovoviiiiccccccc 100,0 6,1 18,8 0,0 0,0 1,6 6,4 1,0 65,7 0,4
Play volleyball
TANIEC ottt s 100,0 39 8,8 1,8 0,5 00| 263 12,5 46,0 0,3
Dancing
Jogging, nordic walking...........coceeeceininincncnne. 100,0 1,0 0,5 0,0 0,0 0,4 1,6 1,0 95,6 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccoeveneeen 100,0 2,0 7,1 0,6 0,0 1,9 3,8 2,9 81,7 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .................... 100,0 14,5 33 0,1 0,0 2,5 27,0 6,6 45,7 0,4
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,2 0,4 0,0 0,0 0,0 1,1 0,5 97,9 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 7,8 1,8 0,0 0,0 0,4 6,8 0,4 82,9 0,0
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 5,6 4,6 1,1 0,0 0,6 10,4 9,7 67,8 0,2
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiriieiiccccee 100,0 76| 332 0,0 0,0 0,6 55 7.4 45,7 0,0
Play basketball
WedKarstWo .......cccceeininiiiiiciciccceeeeeeecc 100,0 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,0 96,5 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.c.c...... 100,0 1,4 0,8 0,3 0,0 0,5 6,8 4,2 85,1 0,8
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego......c.covvvvvevieiririniericines 100,0 5,7 7,0 1,1 0,0 0,9 7,3 3,5 74,4 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoooiviiiiiiiiciicce 100,0 8,6 0,0 0,0 0,0 1.4 9,5 0,9 78,4 1,2
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeeverinenne 100,0 12,7 0,9 0,0 0,0 0,8 19,5 2,1 63,8 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy......oovvveiviiiciiieeeeeeee e 100,0 1,6 4.8 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1 91,5 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZN3 ... 100,0 15,8 | 40,6 0,0 0,0 6,3 0,0 0,0 32,0 5.3
Play handball
Gra w bilard, snookera............cccecevveieienieniennnns 100,0 8,4 0,0 0,0 0,0 1,2 6,60 2,1 80,0 1,7
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........c.cceoeriernieeecninnieccnireccne 100,0 | 229| 208 0,0 0,0 0,0 4,6 8,3 41,8 1,5
Athletics
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Tabl. 32. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej wedlug gléwnego
organizatora i rodzajow zajeé (dok.)
Participation of households members in sport activities or physical recreation according to main organizer and kinds of

activities (cont.)

Bez organi-
zatora
Zajecia | . | Sekola [ PN g | (indywidu- || B
scharaktery- Sorto- (SKS, ]§KKF Zespot | Zaktad or ailli a organiza alnie, temZt
zowane P UKS) Sport LZS pracy g_ torz -torzy |z rodzing itp.)| organiza-
Rodzaje zajeé Activities Swy School | 2PO" LZS | Work- . Other Without sanza-
X A . POTLS center of | Private . . tora zajec
Kinds of activities characterized club (SKS, TKKFE | feam place orani- | 078aN- | organizer | o “0
by UKS) f)r zers |(individually, oanizer
¢ with family | "8
etc.)
w odsetkach
in%
WIES....evtieeienireeeennireeesensnreeeesnsnneeens 100,0 42 6,8 0,1 0,3 0,3 3,5 1,7 82,8 0,4
RURAL AREAS
Jazda NA TOWEIZE ......o.veeeeeeececeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 100,0 0,2 0,4 0,0 0,1 0,0 0,3 0,2 98,7 0,2
Cycling
Plywanie......c.cocoveeeininineccnieeccceeeecenes 100,0 5.8 4,2 0,1 0,0 0,5 2,5 2,0 83,7 1,3
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG .c.cevveveeiiiicciccccee 100,0 17,6 17,6 0,0 1,7 1,0 3.6 4,2 54,0 0,4
Play football
Gra w SiatkOWKE .....c.ovoviiiiccccccc 100,0 3,5 349 0,0 0,5 1,4 2,8 39 53,0 0,0
Play volleyball
TANIEC ..t 100,0 2,7 9,9 0,4 0,6 00| 314 12,9 41,2 0,9
Dancing
Jogging, nordic walking...........coceeeceininincncnne. 100,0 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 97,7 1,1
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng.........cccoeveneeen 100,0 1,7 15,6 0,0 1,0 0,0 0,7 1,1 79,9 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .................... 100,0 7.2 10,3 0,8 0,0 0,4 13,4 7,0 60,2 0,6
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,0 0,5 1,0 98,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 43 3,8 0,0 0,5 0,0 1,7 0,4 89,3 0,0
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 3,0 8,6 1,7 0,0 0,0 8,0 1.4 76,9 0,3
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE.....cvcveviiiriieiiccccee 100,0 10,7| 434 0,0 0,0 0,9 1,7 0,6 42,6 0,0
Play basketball
WedKarstWo .......cccceeininiiiiiciciccceeeeeeecc 100,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 1,6 97,6 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............ccccoouune 100,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 2,1 2,3 94,9 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego........c.evvveveerirvnievccninnnnes 100,0 4,1 22.8 0,0 0,0 0,0 33 1,0 68,7 0,0
Play table tennis
Gra w Kregle......ccoeivviieiiriccceeeccee 100,0 6,1 2,6 0,0 0,0 1,5 11,1 0,0 78,7 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka.............cccooevernnnes 100,0 10,0 2,0 0,0 0,0 1,6 7,0 1,7 77,8 0,0
Strength sports and body-building
Gra w SZaChy .....coeiieieieeieeec e 100,0 1,0 2,1 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 95,5 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNna ...c.vovevveveieieieeeeeeee 100,0 5,6 66,7 0,0 0,5 0,0 0,0 0,8 24,9 1,6
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccccccocoirrieriinnennee 100,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 92,4 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa..........ccoooviiinniiiiiccce 100,0 18,5| 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 41,2 0,0
Athletics
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesi¢gcznych oplat oraz rodzajow zajec
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wiazato si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
Rodzaie zaicé ryzowane oreanizator uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]actifz ?ties Activities g todei participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by W calosct - L expenditures fees P 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
organizer w czgsci w calosci related with to 100 150 300 500 1000
Sfully partially Sully participation
w odsetkach
in%

OGOLEM..occooouiiiiiinneeeeeeeeeeeeeeeeeennnnns 100,0 3,1 3,1 254 68,4 71,6 17,4 5,9 1,8 2,1 0,6 0,5 0,2
TOTAL
Jazda Na TOWETZE ...c.covvvvveeeviiiiicicictrieeieceeae 100,0 0,4 0,2 14 98,1 98,5 L1 0,2 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0
Cycling
PHYWanIC ....c.covvveveeiiiiieicc et 100,0 3,6 6.8 618 27,8 314 50,5 9,9 3.5 3,6 08 0,1 0,2
Swimming
Gra W pitkg NOZNG ....cvvveveeeviiiiiciccerecccce 100,0 9,5 53 12,0 73,2 82,8 9.3 4,9 L5 1,2 0,0 0,2 0,1
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....c.cviieiciiiiiiciccceccceen 100,0 9,6 L1 5,9 83,4 93,0 5,5 0,6 0,7 0,2 0,0 0,0 0,0
Play volleyball
TANICC ..ttt 100,0 7,7 6,4 39,8 46,2 538 25,0 11,9 23 5,1 0,4 1.5 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccoeeeoinnncecrcnnnnnes 100,0 1,0 0,3 L5 97,1 98,2 0,8 0,2 0.3 0,5 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccovvvviveenceenne 100,0 3,6 1,7 5,6 89,1 92,7 31 2,9 0,0 0,7 0,0 0,4 0,2
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccoeeeencne 100,0 37 8,0 49,4 39,0 42,6 18,7 21,0 6,3 4.8 2.3 3,0 13
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,2 0,0 0,8 99,0 99,2 0.4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha...... 100,0 1,7 0,5 21,8 75,9 77,6 10,0 4,9 1,1 2,9 2,8 0,4 0,2
Play tennis, badminton, squash
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities(cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
L ryzowane . uczestnik z wydatkami | brak optat do 150 | do300 | do500 | do1000 | powyzej
Rodzaje zajeé L organizator S . . do 50 100
Kinds of activities Activities w catosci participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by . L. tosei expenditures fees 10 100 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
R I iy related with 150 300 500 1000
Jully partiatiy Jully participation
w odsetkach
in%

Jazda na tyzwach...........cccooiiiiinniiice 100,0 2.3 1,7 744 21,5 238 68,2 6,6 0,3 1,0 0,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KoSZYKOWKE.......c.covviiiiiiiiciiiiiccciciae 100,0 12,8 4.3 9,7 73,2 85,9 10,4 23 0,0 0,9 0,0 0,0 0,5
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 0,7 2,6 33,6 63,1 63,8 28,2 2.3 1.5 3.4 0,2 0,0 0,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.cceeerrnnn. 100,0 1,2 2,1 84,9 11,7 13,0 353 19,6 5.4 16,8 6.1 2,9 0,9
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego0.......c.covvevivicecinennicicccnes 100,0 6,5 0,0 5,0 88,4 95,0 L9 1,9 0,6 0,7 0,0 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle ... 100,0 39 7.1 78,9 10,1 14,0 63,2 15,2 6,3 13 0,0 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeerinnnececne 100,0 1,0 39 49,7 45,4 46,4 16,6 19,5 8,2 52 1,0 2,0 1,2
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ........cccoeuviviiiiiiiiiiciciiiccccceae 100,0 2,0 0,7 13 95,9 97,9 1,2 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNG ......oviiiiiiciciciiiccccae 100,0 20,5 L5 14 76,6 97,0 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, SNOOKEra..........cccccvevevereieiecieceeeenens 100,0 0,9 5.8 60,8 325 334 553 7.8 0,0 3.5 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccocouvviiiiiiiiiiiiiiiciccce 100,0 13,2 L5 13,4 71,9 85,1 11,2 13 0,0 0,0 0,0 2,3 0,0
Athletics
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wiazato si¢ od 51 do od 101 | od 151 | od30l | od501
Rodzaie zaicé ryzowane oreanizator uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]actifz ?ties Activities g todei participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by W calosct - L expenditures fees P 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
organizer w czgsci w calosci related with to 100 150 300 500 1000
Sully partially Sully participation
w odsetkach
in%

MEZCZYZNL.....cecouteneeraeeneenseeeneeesneenaenn 100,0 3,1 33 25,7 67,9 71,0 17,9 5,9 2,0 2,1 0,6 0,4 0,1
MEN
Jazda Na TOWEIZE .....c.cocvvviiiiiiiiciciiiiciccceceae 100,0 0,1 0,1 14 98,4 98,5 0,9 0,3 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0
Cycling
PHYWanie. .....coooiiiiiiiiiiiicicccccieeec e 100,0 2,8 7,2 60,6 294 322 51,0 9.4 3,6 3,0 0,6 0,2 0,0
Swimming
Gra W pitkg NOZNG ....cvvveveeeviiiiiciccerecccce 100,0 9,5 5.5 12,4 72,6 82,1 9.9 5.1 L5 1,2 0,0 0,2 0,1
Play football
Gra W SIatkOWKE .....cocveviiiiiiiiciciiiccccce 100,0 6,5 1,0 7.9 84,6 9L1 6,6 L1 0,8 0.4 0,0 0,0 0,0
Play volleyball
TANICC ..o 100,0 5.7 5.1 319 57,3 63,0 23,9 9.0 1.4 2,5 0,2 0,0 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccoeeeoinnncecrcnnnnnes 100,0 2,5 0,0 L5 96,0 98,5 0,9 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccovvvviveenceenne 100,0 4.4 2,8 6,9 85,9 90,3 35 4,1 0,0 L1 0,0 0,9 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccoeeeencne 100,0 4.4 6,7 43,2 45,8 50,2 10,0 24,8 8.8 53 0,0 0,0 1,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,5 0,0 0,8 98,7 99,2 0,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha...... 100,0 0,0 0,0 313 68,7 68,7 145 6,0 2,0 3.4 5.1 0,0 0.4
Play tennis, badminton, squash
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wiazato si¢ od 101 od 151 od 301
L. ryzowane . uczestnik z wydatkami | brak optat brak od 51 do do 150 | do300 | do 500 od 501 do
Rodzaje zajeé L organizator S . . oplat do 50 100 1000
Kinds of activities Activities w catosci participant without without without | up to 50 | from 51 Jrom Jrom Jrom from 501
characterized by . L. tosei expenditures fees fees 10 100 101 to 151 to 301 to 10 1000
orgglr;lzer W ctze; SI?I w c.a”osm related with 150 300 500
Jully partiatiy Jully participation
w odsetkach
in%

Jazda na tyzwach...........cccooiiiiinniiice 100,0 3,0 0,0 76,7 20,2 233 65,6 8,7 0,6 1.8 0,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KoSZYKOWKE.......c.covviiiiiiiiciiiiiccciciae 100,0 12,0 32 12,9 71,8 83,9 12,3 1,9 0,0 1,2 0,0 0,0 0,7
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 0.8 2,8 34,6 61,9 62,6 28,8 2,5 1.7 3,6 0,3 0,0 0,5
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.cceeerrnnn. 100,0 11 2,5 83,6 12,9 14,0 31,6 21,2 6,9 16,2 6,2 28 L1
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOlOWEZ0.........cccuruvivieiriiiicicicicieae 100,0 4,6 0,0 6,2 89,1 93,8 2,7 1.8 0,8 1,0 0,0 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle ... 100,0 4.8 8,6 79,6 7.1 11,9 62,1 15,0 9,4 L6 0,0 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeerinnnececne 100,0 1,2 3,5 44,5 50,8 52,0 13,0 18,0 9,1 4,7 0,6 13 1,2
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ........cccoeuviviiiiiiiiiiciciiiccccceae 100,0 2,6 1,2 2,1 94,1 96,7 1.8 L5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNG ......oviiiiiiciciciiiccccae 100,0 8,9 0,0 0,0 9L1 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, SNOOKEra..........cccccvevevereieiecieceeeenens 100,0 L4 5.8 60,1 328 34,1 52,7 11,2 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccocouvviiiiiiiiiiiiiiiciccce 100,0 15,2 2,3 17,8 64,8 80,0 14,4 2,0 0,0 0,0 0,0 3,6 0,0
Athletics
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wiazato si¢ od 51 do od 101 | od 151 | od30l | od501
Rodzaie zaicé ryzowane oreanizator uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]actifz ?ties Activities g todei participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by W calosct - L expenditures fees P 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
organizer w czgsci w calosci related with to 100 150 300 500 1000
Sully partially Sully participation
w odsetkach
in%

KOBIETY . ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieinenenn, 100,0 3,1 28 25,0 69,1 72,2 16,7 5,9 1,5 2,2 0,7 0,7 0,3
WOMEN
Jazda Na TOWETZE ...c.covvvvveeeviiiiicicictrieeieceeae 100,0 0,7 0,3 14 97,7 98,4 1,2 0,1 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0
Cycling
PHYWanIC ....c.covvveveeiiiiieicc et 100,0 4.4 6.4 63,2 26,0 30,4 50,0 10,5 33 4.3 1,0 0,1 0,4
Swimming
Gra W pitkg NOZNG ....cvvveveeeviiiiiciccerecccce 100,0 10,3 L5 6,9 81,3 91,7 L5 33 L5 2,1 0,0 0,0 0,0
Play football
Gra W SIAtKOWKE ....c.cviieiciiiiiiciccceccceen 100,0 13,2 13 3.4 82,1 95,3 42 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0
Play volleyball
TANICC ..ttt 100,0 8,5 7,0 43,1 41,4 49,9 25,5 13,1 2,7 6,2 0.4 2,1 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking..........cccoeeeoinnncecrcnnnnnes 100,0 0.4 0.4 L5 97,6 98,1 0,7 0.4 0,4 0,5 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccovvvviveenceenne 100,0 31 1,0 4.8 9L1 94,2 2,9 2,1 0,0 0,5 0,0 0,0 0,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccoeeeencne 100,0 3,6 8,2 50,2 38,1 41,7 19,9 20,5 5.9 4,7 2,6 3.3 13
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 0,0 0,7 99.3 99.3 0,1 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha...... 100,0 3,5 1,1 12,0 83,5 86,9 5.3 3,7 0,3 24 0,5 0,8 0,0
Play tennis, badminton, squash
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
L ryzowane . uczestnik z wydatkami | brak optat do 150 | do300 | do500 | do1000 | powyzej
Rodzaje zajeé L organizator S . . do 50 100
Kinds of activities Activities w catosci participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by . L. tosei expenditures fees 10 100 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
R I iy related with 150 300 500 1000
Jully partiatiy Jully participation
w odsetkach
in%

Jazda na tyzwach...........cccooiiiiinniiice 100,0 L9 2,8 73,1 223 242 69,7 5.4 0,2 0,6 0,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KoSZYKOWKE.......c.covviiiiiiiiciiiiiccciciae 100,0 144 6,9 2,5 76,2 90,6 6,3 31 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 0,0 0,0 21,0 79,0 79,0 21,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.cceeerrnnn. 100,0 1.5 1,6 87,0 9.9 11,4 41,0 17,0 3,1 17,7 6,0 3,2 0,6
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOlOWEZ0.........cccuruvivieiriiiicicicicieae 100,0 11,3 0,0 2,0 86,6 98,0 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle ... 100,0 2,9 53 78,2 13,6 16,5 64,5 154 2,8 0.8 0,0 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeerinnnececne 100,0 0,0 5,6 774 17,0 17,0 35,7 27,1 3.3 7.8 2,8 5.5 0,8
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ........cccoeuviviiiiiiiiiiciciiiccccceae 100,0 1,0 0,0 0,0 99,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNG ......oviiiiiiciciciiiccccae 100,0 29,8 2,8 2,5 64,9 94,7 5.3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, snookera..............cccccoevininiiicininnns 100,0 0,0 6,0 62,2 31,8 318 614 0,0 0,0 6.8 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccocouvviiiiiiiiiiiiiiiciccce 100,0 9,5 0,0 52 85,3 94,8 52 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
Rodzaie zaicé ryzowane zat uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]actifz ?ties Activities organize} or participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by wcatosel L. L. expenditures fees P 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
organizer w czesci w calosci related with to 100 150 300 500 1000
Sully partially Sully participation
w odsetkach
in%

MIASTO. ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieieneeaeaes 100,0 2,8 3,7 29,9 63,6 66,4 19,6 7,2 2,1 2,8 0.8 0,7 0.3
URBAN AREAS
Jazda Na TOWEIZE .....c.cocvvviiiiiiiiciciiiiciccceceae 100,0 0.4 0,3 2,1 97,2 97,6 1,7 0,3 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0
Cycling
PHYWanie. .....coooiiiiiiiiiiiicicccccieeec e 100,0 3.4 7.1 65,2 244 278 52,0 11,1 33 4.5 0,9 0,2 0,2
Swimming
Gra w pitkg NOZNG ....c.oovvieiiiiiiciciiiicccce 100,0 8,7 6,5 15,2 69,5 78,3 12,2 5.5 1,6 2,1 0,0 0,3 0,0
Play football
Gra W SIatkOWKE .....cocveviiiiiiiiciciiiccccce 100,0 8,3 0,9 8,3 82,5 90,8 6,9 0,9 L1 0.4 0,0 0,0 0,0
Play volleyball
TANICC ..o 100,0 7.1 7.5 44,7 40,7 47,7 26,0 14,3 3.4 6,1 0.4 2,1 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccccoevniiiiieinnns 100,0 L5 0.4 2,1 95,9 97,5 0,9 0.4 0,4 0.8 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccovvvviveenceenne 100,0 31 2,0 7.5 87,3 90,4 4,0 39 0,0 0,9 0,0 0,5 0,3
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccoeeeencne 100,0 3.4 9.4 54,2 33,0 36,5 19,6 23,9 72 5.1 2,8 3,5 L5
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,4 0,0 13 98.3 98,7 0,7 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha...... 100,0 0,7 0,5 28,6 70,3 71,0 11,5 6,7 13 4.2 44 0,6 0.3
Play tennis, badminton, squash
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
Rodzaie zaicé ryzowane oreanizator uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]ac tif}?ties Activities 5 todci participant without without up to 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by wcatosel L. tosei expenditures fees P 10 100 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
R I iy related with 150 300 500 1000
Jully partiatiy Jully participation
w odsetkach
in%

Jazda na tyzwach...........cccooiiiiinniiice 100,0 L5 1,8 77,1 19,5 21,0 70,3 6,9 0,3 14 0,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KoSZYKOWKE.......c.covviiiiiiiiciiiiiccciciae 100,0 10,5 6,6 13,2 69,7 80,2 14,9 2,9 0,0 13 0,0 0,0 0,7
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 0,0 42 38,7 57,1 57,1 32,9 31 1.5 4,1 0.4 0,0 0,8
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............ccooverrreenene 100,0 L4 1,7 85,4 11,5 12,9 325 19,9 6,6 19,1 4.8 3,0 1.2
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StoloWego0.......c.covvevivicecinennicicccnes 100,0 4.4 0,0 7.3 88,3 92,7 2,5 2,9 0,9 L1 0,0 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle ... 100,0 3,6 7.8 83,7 4.8 8,5 65,9 16,3 8,0 13 0,0 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeerinnnececne 100,0 0,6 5.5 58,4 35,5 36,1 19,4 22,9 9,6 6,3 1.4 2,8 L5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ........cccoeuviviiiiiiiiiiciciiiccccceae 100,0 1,7 1,2 L9 95,2 97,0 L6 1.4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNG ......oviiiiiiciciciiiccccae 100,0 19,3 L6 0,0 79,1 98,4 L6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, SNOOKEra..........cccccvevevereieiecieceeeenens 100,0 1,2 6,1 63,5 29,2 30,4 58,9 6,7 0,0 3.9 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccocouvviiiiiiiiiiiiiiiciccce 100,0 14,8 2,3 17,2 65,8 80,5 17,4 2,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Athletics
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesiecznych oplat oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
Rodzaie zaicé ryzowane oreanizator uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do 1000 | powyzej
Kinds o f]ac tif}?ties Activities 5 todci participant without without up to 50 | from 51 from Sfrom from firom 1000
characterized by wcatosel L. L. expenditures fees P 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
organizer w czesci w calosci related with to 100 150 300 500 1000
Sully partially Sfully participation
w odsetkach
in%

WIES. .ottt neeeees 100,0 3,7 1,9 16,7 778 81,5 13,0 32 1,1 0.8 0,2 0,1 0,1
RURAL AREAS
Jazda Na TOWEIZE .....c.cocvvviiiiiiiiciciiiiciccceceae 100,0 0.4 0,0 0,2 99,3 99,8 0,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Cycling
PHYWanie. .....coooiiiiiiiiiiiicicccccieeec e 100,0 4,1 6,2 53,8 359 40,0 47,1 7.1 3.8 14 0.4 0,0 0.1
Swimming
Gra w pitkg NOZNG ....c.oovvieiiiiiiciciiiicccce 100,0 10,5 37 79 77,9 88,4 5,7 4,2 14 0,1 0,0 0,0 0,1
Play football
Gra W SIatkOWKE .....cocveviiiiiiiiciciiiccccce 100,0 11,6 L5 L9 84,9 96,6 33 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play volleyball
TANICC ..o 100,0 9,0 3.8 28,5 58,6 67,6 22,9 6,5 0,0 2.8 0,2 0,0 0,0
Dancing
Jogging, nordic walking............ccccccoevniiiiieinnns 100,0 0,1 0,0 0.4 99,5 99,6 0.4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczng........cccccovvvviveenceenne 100,0 4.8 0,7 0,3 94,2 99,0 0.8 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..........c.cccoeeeencne 100,0 4,6 2,8 3L5 61,1 65,7 15,5 10,1 2,6 37 0,6 L1 0,7
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ............. 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha...... 100,0 3,6 0,7 9.3 86,5 90,0 72 1.4 0.8 0,6 0,0 0,0 0,0
Play tennis, badminton, squash
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Tabl. 33. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug form finansowania, miesi¢gcznych oplat oraz rodzajow zaje¢ (dok.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to financing forms, monthly fees and kinds of activities (cont.)

Formy finansowania

Przecig¢tne miesigczne optaty uczestnika ( w ztotych)

Financing forms Average monthly fees per participant (in zlotys)
Zajecia wydatki ponosi uczestnictwo
scharakte- expenditures incur by nie wigzalo si¢ od 51 do od 101 od 151 od 301 od 501
Rodzaie zaicé ryzowane zat uczestnik z wydatkami | brak optat 4o 50 100 do 150 | do300 | do500 | do1000 | powyzej
Kinds Zo f]acztifz ?ties Activities organize} or participant without without up 10 50 | from 51 from from from from 1000
characterized by wcatosel L. tosei expenditures fees P 10 100 101 to 151 to 301 to 501to | over 1000
R I iy related with 150 300 500 1000
Jully partiatiy Jully participation
w odsetkach
in%

Jazda na tyzwach...........cccooiiiiinniiice 100,0 4,7 1.4 66,5 274 32,1 618 5.7 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0
Ice skating
Gra W KoSZYKOWKE.......c.covviiiiiiiiciiiiiccciciae 100,0 17,2 0,0 2,9 79,9 97,1 1,7 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play basketball
WEAKArStWO ... 100,0 1,7 0,2 26,3 71,8 73,5 214 L1 1.7 23 0,0 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............ccooverrreenene 100,0 0,7 3.4 833 12,6 133 443 18,5 L5 9,6 10,3 2,6 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOlOWEZ0.........cccuruvivieiriiiicicicicieae 100,0 10,5 0,0 0.8 88,7 99,2 0.8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play table tennis
Gra W KI@gle ... 100,0 4.5 5.1 66,9 234 28,0 56,5 12,4 2,0 L1 0,0 0,0 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeerinnnececne 100,0 1.8 0,0 29,5 68,7 70,5 10,0 11,4 4.8 2.8 0,0 0,0 0,4
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy ........cccoeuviviiiiiiiiiiciciiiccccceae 100,0 2,5 0,0 0,3 97,2 99,7 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play chess
Gra w pitke 1€CZNG ......oviiiiiiciciciiiccccae 100,0 21,6 L5 2.8 74,1 95,7 4.3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Play handball
Gra w bilard, SNOOKETa.........ccooveirieirieirieriieieieens 100,0 0,0 5,0 52,2 42,8 42,8 44,1 11,1 0,0 2,1 0,0 0,0 0,0
Play billiards, snooker
Lekkoatletyka.........ccocouvviiiiiiiiiiiiiiiciccce 100,0 10,4 0,0 6,5 83,0 93,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,5 0,0
Athletics




Tabl. 34. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
zaje¢ i wybranych cech uczestnikow
Participation of households members in sport or recreational activities according to activities frequency and
selected participants characteristics

Czgstotliwos¢ uczestnictwa
Zajgcia Participation frequency
charaktery- systematyczna
zowane systematic
Wyszczegdlnienie Activities okazjonalna sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Specification characteriz occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
ed by once or twice 3-5 times a more than 5
a week week times a week
w odsetkach
in %
OGOLEM.iiiiiiiiieeereenineeenennns 100,0 34,0 23,1 28,8 11,6 2,5
TOTAL
Ple¢
Sex
MEZCZYZN .. 100,0 34,7 24,1 27,5 11,3 2,4
Men
KODICLY ..o 100,0 333 21,9 30,1 12,0 2,7
Women
Wiek
Age
5-91at Years ......ccocveuieeiriiieiccceee 100,0 28,3 13,0 42,9 14,6 1,3
TO-14 s 100,0 28,9 18,0 34,4 16,5 2,3
I5—19 s 100,0 34,2 23,2 27,5 12,1 3,0
20729 e 100,0 36,8 25,1 24,8 11,0 2,2
3039 s 100,0 41,6 23,6 25,1 8,2 1,5
4049 o 100,0 38,1 24,6 27,5 7,7 2,1
5059 s 100,0 31,4 27,2 26,7 11,0 3,6
60 1at I WIGCE] .vvevvreiriiiicceceeiee e 100,0 22,6 27,9 27,9 16,4 53
Aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia 100,0 28,3 16,6 36,9 15,8 2,4
Completed primary and without school
education
GIMNAZJAINEe .....ooeveviiiieicicieeecceeeee 100,0 37,2 24,0 26,0 10,5 2,3
Lower secondary
Zasadnicze zZawodOWE ..........ccceeeveereeereeennens 100,0 33,8 27,7 23,8 10,8 3,9
Basic vocational
Srednie i policealne ........coeeveeencnincncinienne 100,0 35,5 25,5 25,8 10,9 2,3
Post-secondary and secondary
WYZSZE .o 100,0 37,3 24,1 27,4 9,1 2,1
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0zi...........ccucucucevnee 100,0 32,1 22,3 29,5 13,3 2,8
800,1-1100,0 ...coovviiiiiiiiiciiiiiccccccce 100,0 32,5 222 30,2 12,8 2,3
1100,1-1400,0 ....coviiiiiiciiciiccccce 100,0 32,3 24,5 28,3 12,2 2,7
1400,1-1900,0 ..o 100,0 34,0 24,4 27,7 11,4 2,5
Powyzej 1900,0 Zt ..o 100,0 36,6 22,0 28,8 10,3 2,4
Above 1900,0 zI
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIASEA. . 100,0 355 232 27,9 11,1 22
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCE] vevveveerieircveieieveieieereeeeeeicieeas 100,0 38,7 19,1 28,4 11,8 1,8
500 and over
200499 100,0 40,9 21,6 24,6 10,9 2,1
100199 100,0 381 24,2 26,7 73 3.4
20-99..c e 1000 322 25,6 28,2 12,2 1.8
PONMIZE] 20 100,0 32,4 23,6 29,9 11,5 2,5
less than 20
WIS Lo 100,0 31,1 22,9 30,5 12,6 3,0
Rural areas




zaje¢ i wybranych cech uczestnikow (dok.)

Participation of households members in sport or recreational activities according to activities frequency and

selected participants characteristics (cont.)

Tabl. 34. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci

Czgstotliwos¢ uczestnictwa
Zajecia Participation frequency
charaktery- systematyczna
zowane systematic
Wyszczegdlnienie Activities okazjonalna | sporadyczna 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
Specification characterized occasional sporadic w tygodniu w tygodniu w tygodniu
by once or twice 3-5 times a more than 5
a week week times a week
w odsetkach
in %
Typ gospodarstwa domowego
Household type
Pracownikow .........cccccceeeviveeccrcnninnecccninnnes 100,0 35,5 22,8 28,5 10,8 2.4
Employees
ROINIKOW ..o 100,0 32,1 19,1 33,8 13,5 1,5
Farmers
Pracujacych na rachunek wtasny
POZa gOSP. TOINYM...c.ooviiiiiiiiiieeceeeee 100,0 36,8 24,1 28,3 9,7 1,2
Self-employed
EMErytow .....c.c.cucuviviviiiiiciciceeeeeccceeaes 100,0 24,4 24,2 29,1 17,5 4,8
Retirees
RENCISIOW ...t 100,0 29,0 29,1 28,3 11,9 1,7
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet 100,0 30,3 23,3 27,8 14,8 3,7
Living on unearned sources
Motywy uczestnictwa
Participation reasons
Dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie lekarza
For health, due to doctor’s recommendation 100,0 26,3 22,5 28.4 18,7 4.1
Dla przyjemnos$ci, rozrywki ........cccceeeveerennne 100,0 37,5 24,2 27,0 9,4 1,9
For pleasure, entertainment
Dla utrzymania kondycji fizycznej
oraz zachowania wlasciwej sylwetki.............. 100,0 30,0 20,4 33,9 12,8 3,0
For maintaining physical well-being and the
right figure
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi......... 100,0 35,1 29,3 25,1 9,6 0,8
Due to meetings with friends
Ze wzgledu na uprawianie sportu
lub rekreacji ruchowej w przesztosci ............. 100,0 26,1 224 20,5 25,3 5,6
Due to sport activity in past
Inne przyczyny......ccoeceveencineinccincnene 100,0 23,9 13,9 30,1 23,4 8,7
Other reasons
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWN . 100,0 34,5 23,0 28,5 11,7 2,4
Abled
Niepetnosprawni .........ccceeevereevercirenineercercnnneens 100,0 23,7 25,0 34,4 11,3 5,6
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYIM .ottt seeseeaeneeseneanens 100,0 16,8 33,2 24,6 23,0 2,5
significant
UMIiarkowanym .......cooeeeeeninnieecrccnennnenns 100,0 24.4 22,9 34,1 11,2 7,5
moderate
LeKKIm .o 100,0 23,6 38,2 24,6 9,8 38
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci
children with a disability certificate 100,0 26,1 10,5 52,5 >8 >0
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra...........ccooeveeiieiieiieeeeeceen 100,0 334 20,0 29,8 14,4 2,3
Very good
DODIA. ..o 100,0 352 23,6 29,0 9,9 23
Good
SIEANIA oo 100,0 32,6 28,5 26,7 9,2 3,0
Mean
ZHA oo 100,0 32,5 20,7 18,9 22,1 5.8
Bad
Bardzo zta ........cccovieiiiiiiie 100,0 30,7 31,5 29,6 1,9 6,3
Very bad
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Tabl. 35. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci

zaje¢ i wybranych cech zajeé

Participation of households members in sport or recreational activities according to activities frequency and
selected activities characteristics

Czestotliwos¢ zajec
Zajecia Activities frequency
scharaktery- systematyczna
zowane systematic
Wyszczegolnienie Activities okazjonalna | sporadyczna
Specification characterized | occasional sporadic I lub2 razy 33 razy ponad 5 razy
by w tygodniu w tygodniu w tygodniu
once or twice a 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in %
OGOLEM.ccoeiiiecinnireneeeeeeeeens 100,0 34,0 23,1 288 11,6 2,5
TOTAL
OKres uczestnictwa
Participation period
PONiZej TOKU ...ovviiriiicccicie e 1000 34,1 15,7 39.2 11,0 0,0
Below 1 year
L TOK oo 100,0 32,0 19,6 333 13,7 13
1 year
2 1AL 100,0 292 225 34,0 11,9 24
2 years
3518 i 100,0 316 228 30.3 13.3 2,0
3-5 years
6-9 1AL .. 100,0 30,9 21,9 311 13,1 29
6-9 years
10 18E § WIGCE] crveveoeeeeeeeeeeeecereereerreeneeeeeeeeeeeeee 1000 39,1 25,2 23,2 9.2 33
10 years and over
Miejsce uczestnictwa
Participation place
Miejscowo$¢ zamieszkania...........coeeeveuereenene 1000 27.9 23,7 319 13,6 2,9
Home town
Miejscowos$¢ usytuowania miejsca pracy
Tub nauKi. ..o 100,0 18,1 30,3 35,8 11,7 42
Work or study location
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieszKania...........cccooeeeeveenennne 100,0 38,4 23,7 29,2 7,5 1,2
Other locality away from home within 5 km
Inna miejscowos¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca zamieszkania 100,0 42.4 26,8 22,8 7,4 0,6
Other locality away from home from 5,1 to 10
km
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10 km
od miejsca zamieszKania...............ocecveveverennne 100,0 70,9 16,5 9.2 2,6 0,7
Other locality away from home above 10 km
Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Participation place (facility)
ODbiekt SPOTTOWY ...vveeeeviniereieieriee e 1000 355 274 282 8.2 0,7
Sports facility
Klub fitness/sitownia ... 100,0 17,7 17,0 43,1 20,9 1.2
Fitness club/gym
Dom/mieszkanie ..........cccovveveeennerecceeninnnnes 100,0 242 25,1 29.3 16,4 5.0
House/flat
Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.) .. 1000 36,3 211 27,5 119 33
Beyond sports infrastucture (park, forest etc.)
Przeci¢tny czas trwania zajeé
Average duration of activities
Ponizej 1 odz....ccuevveviviiiiiciiiiicccene 100,0 29.8 215 30,5 14,9 32
Below 1 hour
1 OAZ. et 100,0 328 25.3 30.1 9.7 2.1
1 hour
Od ponad 1 do 2 godz. wlacznie.... 100,0 32,1 222 30,0 13,2 2.4
From over an hour to 2 hours inclusive
Od ponad 2 godz. do 3 godz. wiacznie........... 1000 43.8 20,2 217 10,9 34
From over 2 hours to 3 hours inclusive
Ponad 3 g0dz......cooueueiiiiicice 100,0 59,2 20,9 12,8 47 2.3
Above 3 hours
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Tabl. 35. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
zaje¢ i wybranych cech zajeé (dok.)
Participation of households members in sport or recreational activities according to activities frequency and
selected activities characteristics (cont.)

Czestotliwos¢ zajec
o Activities frequency
Zajecia
scharaktery- systematyczna
zowane systematic
Wyszczegolnienie Activities okazjonalna | sporadyczna
}épeczﬁgcation characterized occc—lsional psporc}zldic 1 lub 2 razy 3-5 razy ponad 5 razy
by w tygodniu w tygodniu w tygodniu
once or twice a 3-5 times a more than 5
week week times a week
w odsetkach
in%
Glowny organizator zajeé
Main activities organizer
KIub SPOrtOWY ...c.ccveveiiieirieieieieiceiese e 100,0 18,8 20,5 38,4 20,7 1,7
Sports club
Szkota (SKS, UKS) .o 100,0 17,0 24,1 38,4 18,3 22
School (SKS, UKS)
Ognisko TKKF .....ccccoeniiiiiiiininiceee 100,0 48,8 17,1 18,2 15,9 0,0
Sport center of TKKF'
ZeSpOt LZS.....cocuiiiiiiiiiicicieeecccces 100,0 29,8 3,5 56,7 9,9 0,0
LZS team
Zaklad pracy .........cccoeeviviiiiiiiice 100,0 14,9 31,2 38,0 12,9 3,0
Workplace
Prywatny organizator............cccoeeeeveerierereenens 100,0 33,7 16,5 38,1 10,5 1,2
Private organizer
Inni organizatorzy .........coeceevevevvererieeseerenns 100,0 32,6 20,6 37,5 8,3 1,0
Other organizers
Bez organizatora (indywidualnie, z rodzing
TEPL) o 100,0 36,3 23,8 26,5 10,8 2,7
Without organizer (individually, with family
etc.)
Brak wiedzy na temat organizatora................ 100,0 51,1 19,0 19,2 32 7,6
Uknown organizer
Przecietny czas dojazdu
Average travel time
Na miejscu, bez dojazdu.........cccovverivirienenene. 100,0 24,5 23,1 32,5 15,2 4.6
In place, without travel
DO 59 MINUL ..o 100,0 359 23,4 28,8 10,5 1.4
Up to 59 minutes
Od 1 godz. do 1 godz. 59 minut ..........ccoceeeee 100,0 51,4 234 17,9 6,5 0,8
From 1 hour to 1 hour 59 minutes
Powyzej 2 0dZ. ..o 100,0 70,6 16,6 9,9 1,8 1,1

Above 2 hours
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Financing form of participation in activities

Catos¢ wydatkow poniodst organizator zajec .. 100,0 24,2 21,5 33,9 18,9 1,4
Full expenditure incurred by organizer

Cze$¢ wydatkow ponidst uczestnik................ 100,0 22,6 20,5 37,5 17,8 1,6
Part of expenditure incurred by participant

Catos¢ wydatkow ponidst uczestnik............... 100,0 39,3 25,9 27,8 6,5 0,5
Full expenditure incurred by participant

Uczestnictwo nie wigzalo si¢ z wydatkami.... 100,0 33,0 222 28,5 12,9 3,3

Without expenditure realted with participation
Przecigtne miesi¢czne oplaty
Average monthly fees

Brak oplat........oooeeeiinieeeee e 100,0 32,7 22,2 28,7 13,2 3,2
Without fees

DO S50 Zh e 100,0 42,6 31,4 21,5 43 0,2
To 50 zI

Od 51 do 100 ..o 100,0 29,4 13,1 43,4 12,8 1,3
From 51 to 100

Od 101 do 150 .o 100,0 21,0 17,6 41,6 19,7 0,0
From 101 to 150

Od 151.do 300 ..o 100,0 35,0 21,0 34,7 8,0 1,2
From 151 to 300

Od 301 do 500 ..o 100,0 43,5 21,0 28,2 6,0 1,2
From 301 to 500

Od 501 do 1000 ...oveveeeeieieieeeeeeeeeene 100,0 223 16,0 43,8 15,7 2,3
From 501 to 1000

Powyzej 1000 ZE.....c.ooiviiieiiieeecee 100,0 19,6 8,2 28,0 34,1 10,0

Above 1000 zI
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci oraz rodzajow zajec
Participation of households members in sport or recreational competitions according to frequency and kinds of activities

Udziat w zawodach
Zajecia Brak Participation in competitions
scharakte- . czgtotliwos¢ uczestnictwa
udziatu .
ryzowane | (W ciagu roku)
Rodzaje zajec Activities artici razem participation frequency
Kinds of activities characteri- | P u tionp total (among the year)
zed by odldo5 od 6 do 10 ponad 10
from 1to5 from 6 to 10 above 10
w odsetkach
in %
OGOLEM.ueieeeeeeeeeeeeerrnnnnereeeeeeeens 100,0 90,1 9,9 4,6 1,7 3,6
TOTAL
Jazda Na TOWEIZE .......cuvveviierieieieieeeee e 100,0 94,1 5,9 1,4 0,9 3,6
Cycling
Plywanie.......c.coceoveiniineincicceceee 100,0 91,9 8,1 2,7 2,6 2,7
Swimming
Gra w pitke NOZNg .....ccoovevveeieiiiiieeeee 100,0 74,8 25,2 13,2 3,5 8,4
Play football
Gra W SIAtKOWKE ..o 100,0 86,1 13,9 8,7 2,1 3,1
Play volleyball
TANIEC.c.venieeeieieeee s 100,0 81,6 18,4 12,3 1,5 4,7
Dancing
Jogging, nordic walking...........cccccecevevirenrennnne. 100,0 94,2 5,8 2,6 0,6 2,7
Jogging, nordic walking
Ogdlnorozwojowe zajecia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna........ccccceeeneee. 100,0 92,7 7,3 1,5 1,2 4,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka .................... 100,0 94,3 5,7 1,3 0,2 43
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 94,6 5,4 0,4 1,0 4,0
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 91,5 8,5 4,7 1,6 2,2
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ... 100,0 93,0 7,0 3,8 1,8 1,5
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......ooveveveiiiiciciicccne 100,0 75,7 243 15,6 3,8 49
Play basketball
WedKarstWo ........ccccueueurnniniiiccceesercces 100,0 87.4 12,6 6,1 4.4 2,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie.......................... 100,0 90,3 9,7 8,9 0,5 0,3
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOTOWeZO0.......ovvvevirveerieieeeneene 100,0 88,7 11,3 3,8 0,8 6,6
Play table tennis
Gra w Kregle..c.oovvveveeeiniiccceeccceece 100,0 91,1 8,9 7,5 1,4 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka .........cccooeeiininenee 100,0 93,3 6,7 0,7 0,5 5,5
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy....ooveviieiieieeicceeee e 100,0 90,1 9,9 4,7 0,7 4,5
Play chess
Gra w pitke r¢CzNa ...c.covvvevcvciiiricccccene 100,0 67,7 32,3 25,2 2,1 5,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cocceeeieievieienienns 100,0 89,8 10,2 7,5 2,0 0,6
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........ccoeuiieieeeeeiiieieeeeeeeeeees 100,0 61,8 38,2 22,2 13,1 3,0
Athletics
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to frequency and kinds of activities

(cont.)
Udziat w zawodach
Zajecia Brak Participation in competitions
scharakte- - czgtotliwos¢ uczestnictwa
udzialu .
ryzowane | g o (W ciagu roku)
Rodzaje zajec Activities . razem participation frequency
. SRR § o | particip
Kinds of activities characteri- ation total (among the year)
zed by odldo5 od 6 do 10 ponad 10
from1to5 from 6 to 10 above 10
w odsetkach
in%
MEZCZYZNI.....cooeueineeeareineenareeneenanes 100,0 88,1 11,9 5,6 24 4,0
MEN
Jazda Na TOWEIZE .......cvvveviierieieieieeeee e 100,0 93,7 6,3 1,6 1,2 3,5
Cycling
PHYWanie......coovvieeeeeeieieeeceeeeeee e 100,0 91,0 9,0 3,0 2,8 32
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.covvveveveeciiiciiieecccne 100,0 75,1 24,9 12,5 3,7 8,8
Play football
Gra W SIAtKOWKE «..vovveveieiieiceceeee 100,0 88,6 11,4 7,2 3,1 1,1
Play volleyball
TANIEC .c.venieeeieieeie s 100,0 85,2 14,8 7,6 1,9 53
Dancing
Jogging, nordic walking............ccceeeiinieirennnne. 100,0 90,0 10,0 7.4 0,7 1.9
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........ccceeeneee. 100,0 90,6 9,4 24 0,5 6,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 92,3 7,7 0,0 1,4 6,3
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 92,4 7,6 0,1 1,5 59
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 91,0 9,0 5,5 2,2 1,2
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ........cccocooeiviiiie 100,0 91,2 8,8 3,4 3,0 2,5
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......ooveveveiiriiciciicccne 100,0 74,7 25,3 17,6 3,9 3,7
Play basketball
WedKarstWo ... 100,0 87,6 12,4 5,5 4.8 2,1
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie..............c.ce...... 100,0 88,3 11,7 11,1 0,4 0,3
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa Stolowego.......c.cccovvvvueeecniririeeccnnnes 100,0 91,3 8,7 4,9 1,2 2,6
Play table tennis
Gra w Kregle....o.ooeeniincniiccceceee 100,0 89,5 10,5 8,8 1,8 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeevevinenne 100,0 92,8 7,2 0,8 0,6 5,9
Strength sports and body-building
Gra w SZachy......ocoeeevivinieiciiniecceeccee 100,0 89,6 10,4 52 1,1 4,1
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNa ...c.covvveveeiiiiiicicieccene 100,0 73,9 26,1 20,0 3,1 3,0
Play handball
Gra w bilard, snookera...........ccccevevvenecncennnne. 100,0 90,7 9,3 6,4 2,9 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........coeueieieeeieiieieiecceeeeeeenees 100,0 52,9 47,1 25,5 17,7 39
Athletics




Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to frequency and kinds of activities

(cont.)
Udziat w zawodach
Zajecia Brak Participation in competitions
scharakte- - czgtotliwos¢ uczestnictwa
udzialu .
ryzowane | g o (W ciagu roku)
Rodzaje zajec Activities . razem participation frequency
. SRR § o | particip
Kinds of activities characteri- ation total (among the year)
zed by odldo5 od 6 do 10 ponad 10
from1to5 from 6 to 10 above 10
w odsetkach
in%
) 3037 1 D 1 RN 100,0 92,3 7,7 3,4 1,0 33
WOMEN
Jazda Na TOWEIZE .......cvvveviierieieieieeeee e 100,0 94,6 54 1,2 0,6 3,6
Cycling
Phywanie.......cccoceeeiniineicceeee e 100,0 93,0 7,0 2,4 2,5 2,1
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.covvveveveeciiiciiieecccne 100,0 71,4 28,6 23,9 1,5 32
Play football
Gra W SIAtKOWKE «..vovveveieiieiceceeee 100,0 83,1 16,9 10,5 0,9 5,5
Play volleyball
TANIEC .c.venieeeieieeie s 100,0 80,1 19,9 14,2 1,3 4.4
Dancing
Jogging, nordic walking............ccceeeiinieirennnne. 100,0 96,0 4,0 0,5 0,5 3,0
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zaj¢cia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........ccceeeneee. 100,0 93,9 6,1 1,0 1,6 34
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 94,5 5,5 1,5 0,0 4,0
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 96,0 4.0 0,5 0,7 2,8
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 92,1 7,9 3,8 0,9 33
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ........cccocooeiviiiie 100,0 94,1 5,9 4,0 1,0 0,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......ooveveveiiriiciciicccne 100,0 78,0 22,0 11,2 3,4 7,4
Play basketball
WedKarstWo ... 100,0 85,7 14,3 14,3 0,0 0,0
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon... 100,0 93,4 6,6 5,6 0,6 0,4
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOIOWeZO0.......cvvveverveerieireieneene 100,0 82,0 18,0 1,0 0,0 17,0
Play table tennis
Gra w Kregle....o.ooeeniincniiccceceee 100,0 93,0 7,0 6,1 0,9 0,0
Bowling
Sporty sitowe i kulturystyka ..........cccoeeiineennee 100,0 96,3 3,7 0,0 0,0 3,7
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy....ooveviieiiieieeiceeeee e 100,0 90,9 9,1 3,8 0,0 5,3
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNa ...c.covvveveeiiiiiicicieccene 100,0 62,8 37,2 29,3 1,2 6,6
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cocoeeeieeeieienienns 100,0 87,9 12,1 10,0 0,0 2,1
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.......ccvveiririeiciecseeeseee 100,0 78,6 21,4 15,9 4,3 1,2
Athletics
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci oraz rodzajow zajec¢ (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to frequency and kinds of activities

(cont.)
Udziat w zawodach
Zajecia Brak Participation in competitions
scharakte- ra czgtotliwos¢ uczestnictwa
udzialu .
ryzowane | g o (W ciagu roku)
Rodzaje zajec Activities . razem participation frequency
. SRR § o | particip
Kinds of activities characteri- ation total (among the year)
zed by odldo5 od 6 do 10 ponad 10
from1to5 from 6 to 10 above 10
w odsetkach
in%
MIASTO.cceiiniuiiiininiiniieiraieereeeaenns 100,0 90,7 9,3 4,5 1,6 3,1
URBAN AREAS
Jazda Na TOWEIZE ....coovvvevieenieienieieeeee e 100,0 94,6 54 1,4 1,1 2,9
Cycling
PHYWanie......coovvieeeeeeieieeeceeeeeee e 100,0 92,4 7,6 2,5 2,3 2,7
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.covvveveveeciiiciiieecccne 100,0 73,2 26,8 13,9 33 9,7
Play football
Gra W SIAtKOWKE «..vovveveieiieiceceeee 100,0 87,2 12,8 9,0 1,9 1,9
Play volleyball
TANIEC .c.venieeeieieeie s 100,0 84,9 15,1 10,1 0,8 4,2
Dancing
Jogging, nordic walking............ccceeeiinieirennnne. 100,0 94,0 6,0 2,9 0,7 2,3
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........ccceeeneee. 100,0 93,9 6,1 1,5 1,1 3,6
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 94,9 5,1 0,8 0,2 4,1
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 95,1 49 0,5 1,4 2,9
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 90,7 9,3 6,2 1,1 2,1
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 94,5 5,5 2.4 1,5 1,7
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......ooveveveiiriiciciicccne 100,0 77,0 23,0 14,4 5,7 3,0
Play basketball
WedKarstWo ... 100,0 87,2 12,8 5,9 4,1 2,7
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon... 100,0 88,3 11,7 11,0 0,6 0,0
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa StOIOWeZO0.......cvvveverveerieireieneene 100,0 90,4 9,6 3,2 0,0 6,3
Play table tennis
Gra w Kregle....o.ooeeniincniiccceceee 100,0 92,0 8,0 6,7 1,4 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeevevinenne 100,0 94,8 52 0,8 0,7 3,7
Strength sports and body-building
Gra w SZachy......ocoeeevivinieiciiniecceeccee 100,0 93,8 6,2 43 1,1 0,8
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNa ...c.covvveveeiiiiiicicieccene 100,0 70,6 29,4 23,8 2,8 2,8
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cocoeeeieeeieienienns 100,0 89,9 10,1 8,9 1,1 0,0
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........coeueieieeeieiieieiecceeeeeeenees 100,0 68,9 31,1 15,2 12,0 4,0
Athletics
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Tabl. 36. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci oraz rodzajow zajec (dok.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to frequency and kinds of activities

(cont.)
Udziat w zawodach
Zajecia Brak Participation in competitions
scharakte- - czgtotliwos¢ uczestnictwa
udzialu .
ryzowane | g o (W ciagu roku)
Rodzaje zajec Activities . razem participation frequency
. SRR § o | particip
Kinds of activities characteri- ation total (among the year)
zed by odldo5 od 6 do 10 ponad 10
from1to5 from 6 to 10 above 10
w odsetkach
in%
D 0 O 100,0 88,8 11,2 4,7 1,9 4,6
RURAL AREAS
Jazda Na TOWEIZE ....coovvvevieenieienieieeeee e 100,0 93,4 6,6 1,5 0,6 4,5
Cycling
PHYWanie......coovvieeeeeeieieeeceeeeeee e 100,0 90,7 9,3 32 3,4 2,8
Swimming
Gra w pitkg N0ZNG ....c.covvveveveeciiiciiieecccne 100,0 77,0 23,0 12,4 3.8 6,8
Play football
Gra W SIAtKOWKE «..vovveveieiieiceceeee 100,0 84,4 15,6 8,2 2,4 5,0
Play volleyball
TANIEC .c.venieeeieieeie s 100,0 74,0 26,0 17,3 3,0 5,7
Dancing
Jogging, nordic walking............ccceeeiinieirennnne. 100,0 94,5 5,5 2,0 0,3 33
Jogging, nordic walking
Ogolnorozwojowe zajgcia ruchowe
i poprawiajace kondycje fizyczna.........ccceeeneee. 100,0 89,2 10,8 1,7 1,6 7,5
All-purpose physical activities
Aerobik, fitness, joga, gimnastyka ..................... 100,0 92,1 7,9 3,1 0,0 4,8
Aerobics, fitness, yoga, gymnastics
Jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. ...... 100,0 93,9 6,1 0,1 0,5 5,5
Skating, skateboarding, roller skating etc.
Gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 100,0 93,1 6,9 1,9 2,5 2,5
Play tennis, badminton, squash
Jazda na tyzwach ..o 100,0 88,5 11,5 8,0 2,5 0,9
Ice skating
Gra W KOSZYKOWKE......ooveveveiiriiciciicccne 100,0 73,3 26,7 18,1 0,0 8,5
Play basketball
WedKarstWo ... 100,0 87,8 12,2 6,4 4,9 0,9
Angling
Jazda na nartach, snowboardzie...............cocon... 100,0 96,4 3,6 2,3 0,0 1,3
Skiing, snowboarding
Gra w tenisa Stolowego.......c.cccovvvvueeecniririeeccnnnes 100,0 85,5 14,5 4,8 2,4 72
Play table tennis
Gra w Kregle ..o 100,0 89,0 11,0 9,6 1.4 0,0
Bowling
Sporty sitowe 1 kulturystyka ..........cccooeevevinenne 100,0 89,9 10,1 0,2 0,0 9,8
Strength sports and body-building
Gra W SZaChy....ooveviieiiieieeiceeeee e 100,0 83,3 16,7 53 0,0 11,4
Play chess
Gra w pitke 1¢CzNa ...c.covvveveeiiiiiicicieccene 100,0 64,9 35,1 26,5 1,4 7,2
Play handball
Gra w bilard, snookera...........cocoeeeieeeieienienns 100,0 89,6 10,4 3,0 4,7 2,7
Play billiards, snooker
LekkoatletyKa.........coeueieieeeieiieieiecceeeeeeenees 100,0 49,0 51,0 34,8 15,0 1,2
Athletics
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Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéow gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikow
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions

frequency and kinds of activities

brak udziatu

udziat w zawodach

Zajecia w zawodach articipation in competitions
scharakteryzowane without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszcezegodlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 | od6do10 | ponad 10
competitons from 1 to 5|from 6to 10|  over 10
w odsetkach
in %
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM... 100,0 90,1 9,9 4,6 1,7 3,6
TOTAL CHARACTERIZED ACTIVITIES
Pleé¢
Sex
MEZCZYZII ...ttt 100,0 88,1 11,9 5,6 2.4 4,0
Men
KODICLY . .. ev e 100,0 92,3 7,7 34 1,0 33
Women
Wiek
Age
5-91at 5-9 Years .......cccocevviviniiiiiini e 100,0 87,8 12,2 4,0 1,3 6,9
TO-T4 o 100,0 85,4 14,6 8,5 1,8 42
I5=19 e 100,0 85,2 14,8 7.8 2,7 43
20729 s 100,0 89,3 10,7 53 2,4 3,0
3039 100,0 92,1 7,9 34 1,2 33
4049 e 100,0 93,5 6,5 2,9 1,5 2,2
50-59 .......... 100,0 92,6 7.4 2,9 1,3 32
60 1At T WIGCE] ...vvviiiiiiicccccceec 100,0 92,9 7,1 2,2 1,7 32
Aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .............. 100,0 86,3 13,7 6,7 1,6 5.4
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE .oovieieviieiieeeeeee e 100,0 85,2 14,8 7,7 3,0 4.0
Lower secondary
Zasadnicze ZaWOdOWE .........covveeveeeueeirieiriecriecreeereeeneens 100,0 90,1 9,9 34 2,7 3,7
Basic vocational
Srednie i POLICEAINE ..o 100,0 92,5 7,5 3,4 1,4 2,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE .o 100,0 92,4 7,6 3,6 1,3 2,7
Tertiary
Dochéd na 1 osobe¢
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zl ... 100,0 89,3 10,7 53 1,5 39
800,1-1100,0 ...t 100,0 88,9 11,1 5,1 1,9 4,1
1100,1-1400,0 ..o 100,0 90,8 9,2 4,1 1,5 3,6
1400,1-1900,0 ....coviiiiiiiiiiiiccceeeecee 100,0 90,6 9,4 4,0 1,9 35
Powyzej 1900,0 zt 100,0 90,2 9,8 4,7 1,7 3.4
Above 1900,0 zI
Miejsce zamieszkania
Place of residance
MIASEA .ttt 100,0 90,7 9,3 4,5 1,6 3,1
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand.:
500 1 WIGCE] v 100,0 90,1 9,9 4,8 1,6 35
500 and over
200499 100,0 91,2 8.8 39 1.0 1.9
100199 e 100,0 89,5 10,5 39 2.4 23
20799 100,0 91,6 8,4 3,0 1,9 35
POMIZE] 20t 100,0 90,6 9,4 4,6 1,3 35
less than 20
WIS oo 100,0 88,8 11,2 4,7 1,9 4,6
Rural areas
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Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikow (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and kinds of activities (cont.)

brak udziatu udziat w zawodach
Zajecia w zawodach participation in competitions
scharakteryzowane without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 | od6do10 | ponad 10
competitons from 1 to 5 jom 6 to 10 over 10
w odsetkach
in%

Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons

SPIAWNI .. 100,0 89,9 10,1 4,6 1,8 3,7
Abled
NiePeMOSPIAWNI «.......evvveceeeeiee e 100,0 94,3 5,7 39 0,3 1,5
Disabled
o stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZNYIN .neeenieteiieteaeeteteieseent ettt snenenes 100,0 93,8 6,2 58 0,0 0,4
significant
UMIATKOWAINYI vt 100,0 94,1 5,9 32 0,0 2,7
moderate
TeKKIm o 100,0 96,9 3.1 2,3 0,0 0,8
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 92,0 8,0 6,4 1,6 0,0

children with a disability certificate

Typ gospodarstwa domowego
Houeshold type

PracownikOw..........cooiiiiiiiiiiiiiieeeeeas 100,0 89,1 10,9 5,0 1.9 4,0
Employees

ROINIKOW . ..o 100,0 91,2 8,8 39 1,2 3,6
Farmers

Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 93,0 7,0 4.4 0,8 1,7
Self-employed

Emerytow.. ..o 100,0 91,9 8,1 3,0 2,0 3,1
Retirees

RenCistOW. ..o 100,0 93,4 6,6 2,0 1,6 3,0
Pensioners

Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet............ 100,0 91,5 8,5 2,9 1,6 3.9

Living on unearned sources

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego.... 100,0 92,8 72 34 12 2,5
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego................... 100,0 90,9 9,1 3,7 1,7 3,7
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 87.4 12,6 6,0 3,0 3.6
Work requiring intense physical effort

Motywy uczestnictwa
Pariticipation reasons

Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza............ 100,0 92,9 7.1 2.8 1,0 33
For health, due to doctor’s recomendation

Dla przyjemnosci, rozryWKi...........cocveeiiiininininn 100,0 89,6 10,4 49 1,7 3.8
For pleasure, entertainment

Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
wihasciwej sylwetki..........ooooiiii

For maintaining physical well-being and the right 100,0 912 8.8 39 18 3.1
Sfigure
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi................... 100,0 90,9 9,1 6,6 0,5 2,0

Due to meetings with friends

Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
ruchowej W przesziosci.........oovvvvviiiiiiiien 100,0 69,9 30,1 8,3 7,9 13,9
Due to sport activity in past

Inne przyczyny.........coooiiiiiiiiiiii 100,0 87,2 12,8 7.1 2,6 3,1
Other reasons

291



Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikow (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions

frequency and kinds of activities (cont.)
brak udziatu udziat w zawodach
Zajgcia w zawodach articipation in competitions
scharakteryzowane without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 [ od6do10 | ponad 10
competitons rom 1to 5 |from61to 10| over 10
w odsetkach
in%
W TYM UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE
RAZEM ... 100,0 88,1 11,9 52 1,4 52
OF THE TOTAL
SYSTEMATIC PARTICIPATION
Ple¢
Sex
MEZCZYZN ..ottt 100,0 84,8 15,2 6,7 2,2 6,2
Men
KODICLY ... 100,0 91,3 8,7 3,7 0,6 43
Women
Wiek
Age
5-91at 5-9 Years .......ccccvueuvriiiiieie e 100,0 86,2 13,8 53 1,6 6,9
TO-T4 s 100,0 78,8 21,2 12,8 1,9 6,4
I5=19 s 100,0 79,9 20,1 10,7 2,5 6,9
20729 s 100,0 88,1 11,9 42 1,9 58
3039 s 100,0 91,3 8,7 2,4 1,5 4,8
4049 e 100,0 93,8 6,2 2,1 1,3 2,9
5059 s 100,0 933 6,7 1,8 0,3 4,7
60 18t T WIGCE] vttt 100,0 94.4 5,6 2,1 0,1 34
Aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .............. 100,0 82,2 17,8 9.4 1,7 6,8
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ..ot 100,0 81,6 18,4 10,4 2.4 5,6
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOodOWE .........cccveeueeeueeerieirieeiieereeeneeenenns 100,0 89.4 10,6 2,0 2,4 6,1
Basic vocational
Srednie 1 policealne ..........ccceveveiveieiieeieeee e 100,0 92,2 7,8 2.7 0,7 4.4
Post-secondary and secondary
WYZSZE it 100,0 92,9 7,1 2,5 1,2 34
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
D0 800,0 7k 10 800,02 oo 1000 87.8 12,2 6,5 L1 4.7
800,1-1100,0 ...t 100,0 85.8 14,2 64 15 6,3
1100,1-1400,0 ..o 100,0 88,4 11,6 5.1 0.8 5.7
1400,1-1900,0 ..o 100,0 89,7 10,3 4,1 1,6 4,7
Powyzej 1900,0 Zt ... 100,0 88,4 11,6 5,0 1,8 4,9
Above 1900,0 zI
Miejsce zamieszkania
Place of residance

MIASEA. .o 100,0 88,8 11,2 52 1,6 4.4
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:

500 1 WIGCE] w.vuvevevreiirieeieieieieteiet st 100,0 88,7 11,3 5,4 1,6 42

500 and over

200499 100,0 90,2 9,8 53 1,6 2,9

LO0—T199 ..ttt 100,0 85,3 14,7 7,0 4,0 3,7

20799 100,0 90,2 9,8 3,7 0,8 53

POMIZE] 20t 100,0 88,2 11,8 5.8 1,5 4,6

less than 20
WIES oo 100,0 86,8 13,2 53 L1 6,7
Rural areas
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Tabl. 37. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech uczestnikow (dok.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and kinds of activities (cont.)

brak udziatu udziat w zawodach
Zajgcia w zawodach articipation in competitions

scharakteryzowane without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)

Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 | od6do10 | ponad 10

competitons rom 1to 5 |from6to 10| over 10

w odsetkach
in%

Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons

SPIAWN . 100,0 87,8 12,2 53 1,5 5.4
Abled
NiePeMOSPIAWNI «......cevvveceeeiee e 100,0 93,5 6,5 42 0,6 1,7
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYM .ttt et eeeeeet et snenenes 100,0 92,4 7,6 6,8 0,0 0,8
significant
UMIATKOWANYM ..ot 100,0 92,3 7,7 4.4 0,0 33
moderate
TEKKIM it 100,0 98,3 1,7 1,7 0,0 0,0
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........... 100,0 93,5 6,5 4,0 2,5 0,0

children with a disability certificate
Typ gospodarstwa domowego

Household type
PracoOWNIKOW ........cc.eveveierriieiiesicississiesse s 100,0 86,9 13,1 5,6 1,6 5.8
Employees
ROINTKOW ..o 100,0 88,9 11,1 5,3 0,6 5,1
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym... 100,0 89,0 11,0 6,5 1,3 3,2
Self-employed
EMEIytOw ....c.ooiiiiiiciiiiiciccceccee e 100,0 92,1 7,9 2.7 1,0 4,1
Retirees
RENCISTOW ..o 100,0 89,6 10,4 2,6 2,6 52
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet............... 100,0 90,9 9,1 3.9 0,7 4.5

Living on unearned sources

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego ... 100,0 93,1 6,9 2,6 0,8 35
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........c.ccoceuene. 100,0 90,2 9.8 2,5 14 5,8
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 81,9 18,1 7.1 3.1 8,0
Work requiring intense physical effort

Motywy uczestnictwa
Participation reasons

Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza............. 100,0 92,6 7.4 2.8 0,7 3.8
For health, due to doctor’s recommendation

Dla przyjemnosci, ToZrywki .........c.cccoeeeueuncncecicnenns 100,0 86,5 13,5 6,2 1,3 6,0
For pleasure, entertainment

Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania

wiasciwej sylwetki 100,0 90,9 9,1 3,7 1,4 39
For maintaining physical well-being and the right

figure

Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi....................... 100,0 90,5 9,5 79 0,0 1,6

Due to meetings with friends

Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
TUChOWeE] W PIZeSZIoSCi..cueveuireiieeiieieieee e 100,0 48,9 51,1 15,2 12,2 23,8
Due to sport activity in past

INNE PIZYCZYNY oovornnnriiiiisisscsissssssssssssssssisssssssssssnss 100,0 86,1 13,9 4,7 43 5,0
Other reasons
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech zajeé
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and activities characteristics

Brak udziatu Udziat w zawodach
Zajecia w zawodach Participation in competitions

scharakteryzowane Without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)

Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)

Specification characterized by in total odldo5 | od6do10 | ponad 10

competitons from 1 to Sfrom 6 to 10 over 10

w odsetkach
in%
ZAJECIA SCHARAKTERYZOWANE RAZEM... 100,0 90,1 9,9 4,6 1,7 3,6

TOTAL CHARACTERIZED ACTIVITIES

OKkres uczestnictwa

Participation period
POnizej TOKU ..o 100,0 85,6 144 5.2 0,0 9,2
Below 1 year
L TOK ettt 100,0 89,5 10,5 4,7 1,3 45
1 year
218 100,0 89,5 10,5 5,4 1,1 4,1
2 years
35 1AL e 100,0 89,7 10,3 5,1 1,8 3.4
3-5 years
69 1At ..o 100,0 88,8 11,2 6,0 1,5 3,7
6-9 years
10 18 T WIECE] woovvririecieieieitecic e 100,0 91,2 8,8 3,5 2,1 3,2

10 years and over

Miejsce uczestnictwa (geograficzne)
Participation place (geographical)

Miejscowos$¢ zamieszKania.........cccoeevvveveeerenirececeneninnen 100,0 90,9 9,1 3,7 1.5 3.8
Home town
Miejscowo$¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki .... 100,0 77,5 22,5 11,5 3.8 7,2

Work or study location

Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieszkania
Other locality away from home within 5 km
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca zamieSzKania............ocoeeevveueeeieenieerieenes 100,0 85,5 14,5 7,6 29 3,9
Other locality away from home from 5,1 to 10 km
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km

od miejsca zamieSzKania............ocoeeevveueeeieenieerieenes 100,0 89,0 11,0 7,2 1,5 23
Other locality away from home above 10 km

100,0 88,8 11,2 5,0 4,0 2,2

Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Participation place (facility)

ObieKt SPOTtOWY ......cocvviiiiiiiiicicicicieiececcccceenas 100,0 83,5 16,5 9,0 3,1 4.4
Sports facility

Klub fitness/SHownia ...........cccccviviiivciiiiniccce 100,0 92.8 72 2,8 2,3 2,1
Fitness club/gym

Dom/MieSZKaNIe .......ovvveveirerieiiieriieieiee e 100,0 91,0 9,0 2,0 1,3 5,7
House/flat

Poza infrastrukturg sportowa (park, las itp.) ................ 100,0 93,2 6,8 2.7 1,0 3,1

Beyond sports infrastructure (park, forest etc.)

Przecigtny czas trwania zaje¢é
Average duration of activities

Ponizej 1 godz.......ccvevviiiiiiiiiiciiccc 100,0 92,1 7.9 2,4 1,0 45
Below 1 hour

1 OAZ. o 100,0 92,4 7,6 3,1 1,1 3,3
1 hour

Od ponad 1 do 2 godz. wlgcznie........coovvvveerrureiennnnnn. 100,0 87,2 12,8 6,3 2,7 3,9

From over an hour to 2 hours inclusive

Od ponad 2 godz. do 3 godz. wigcznie..........ccccoeueeeee 100,0 88,4 11,6 7.3 1,3 3,0
From over 2 hours to 3 hours inclusive

Ponad 3 g0dz......coovevieiiiiicicii e 100,0 86,4 13,6 8,4 3,0 2,3
Above 3 hours
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech zajeé (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and activities characteristics (cont.)

Brak udziatu Udzial w zawodach
Zajecia w zawodach Participation in competitions
scharakteryzowane Without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 |od6dol10 ponad 10
competitons omlto5 | from6tol over 10
w odsetkach
in %
Glowny organizator zajeé
Main activities organizer
KIUD SPOItOWY ... 100,0 70,6 29,4 14,7 5,0 9.8
Sports club
Szkota (SKS, UKS) ... 100,0 74,6 25,4 15,5 3.8 6,1
School (SKS, UKS)
Ognisko TKKF ........ovverveeevereeeeseeesseeseeseees s 100,0 71,7 223 18,9 17 1.8
Sport center of TKKF
ZESPOE LZS ..o 100,0 51,0 49,0 10,1 11,4 275
LZS team
ZaKtad Pracy ......ccoeeeeeirennieieeiinieeieeeeee e 100,0 79,6 20,4 15,6 0,0 4,8
Workplace
Prywatny organizator.............eceeeeeveeriereseneeeierennenens 100,0 87,5 12,5 74 2,7 24
Private organizer
INNi OTZANIZALOIZY ..o 100,0 845 15,5 10,8 L1 3,7
Other organizers
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzing itp.) ........ 100,0 93,0 7,0 2,6 1,3 3,1
Without organizer (individually, with family etc.)
Brak wiedzy na temat organizatora...............ccccee.een.. 100,0 83,2 16,8 16,8 0,0 0,0
Uknown organizer
Przecietny czas dojazdu
Average travel time
Na migjscu, bez dojazdu............coueveveereceerereeieeenn. 100,0 93,7 6,3 1,5 0,7 4,1
In place, without travel
DO 59 MUNUE ..o 100,0 88,0 12,0 6,1 23 3,6
Up to 59 minutes
Od 1 godz. do 1 godz 59 minut .........c..cccovrrvrevrrrerrenn. 100,0 87,0 13,0 7,7 2,7 2,6
From 1 hour to 59 minutes
POWYZE] 2 SOUZ. e 100,0 92,0 8,0 6,1 1,3 0,7
Above 2 hours
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Financing form of participation in activities
Catos¢ wydatkéw poniost organizator zajgé ................ 100,0 68,2 31,8 19,9 3,8 8,1
Full expedniture incurred by organizer
Czgsé¢ wydatkoéw poniost uczestnik .......oceoveeevevirienennne 100,0 754 24,6 13,6 42 6,8
Part of expenditure incurred by participant
Calo$¢ wydatkéw ponidst uczestnik...................ccccccs 100,0 88,9 11,1 57 3,0 2.4
Full expenditure incurred by participant
Uczestnictwo nie wigzato si¢ z wydatkami.................. 100,0 92,2 7,8 3,0 1,0 3,7
Without expenditure related with participation
Przecietne miesi¢czne oplaty
Average monthly fees
BrakK OpRat.......c.ooueveevececeeieieeiecee e 100,0 91,1 8,9 3,8 1,2 3,9
Without fees
DO 50 Zhoo e 100,0 87,9 12,1 6,2 3.4 25
To 50 zI
Od 510 100.........rrveeeereseeeeceeeeieesseeeeeeeeenessseeee 100,0 87,2 12,8 6,2 32 3.4
From 51 to 100
Od 101 d0 150.....ccuirvveeeermreerreeeeenssssseeeeseneessssseeeeee 100,0 88,1 11,9 6,3 17 39
From 101 to 150
Od 151:d0 300.....ceeieeieiieiieieeeeeieeesee e 100,0 85,3 14,7 10,2 1,0 3.4
From 151 to 300
Od 301 d0 500.......ccrvvveeerrmmeereeeeeeeeseeeeeeeeeeeeiseeeeee 100,0 86,9 13,1 11,2 0,0 1,9
From 301 to 500
Od 501 do 1000.........covvoeeeeeereerreereesseeeeeeeereeseeeee 100,0 88,3 11,7 1.8 5,7 42
From 501 to 1000
Powyzej 1000 ZE.....ooooiiiiiieicee 100,0 72,2 27,8 9.3 14,8 3,8
Above 1000 zI
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkéw gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech zajeé (cd.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and activities characteristics (cont.)

Brak udziatu Udziat w zawodach
Zajecia w zawodach Participation in competitions

scharakteryzowane Without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)

Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by in total odldo5 | od6do10 | ponad 10

competitons from 1 to 5|from 6 to 10|  over 10

w odsetkach
in%

W TYM UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE
RAZEM.....ouveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseseeeeens 100,0 88,1 11,9 5,2 14 5.2
OF THE TOTAL SYSTEMATIC PARTICIPATION

OKkres uczestnictwa

Participation period
PONIZE] TOKU .ot 100,0 92,4 7,6 0,0 0,0 7,6
Below 1 year
L TOK o 100,0 90,0 10,0 4,1 0,5 5.4
1 year
2 1AL s 100,0 84,9 15,1 7,6 1,3 6,3
2 years
3518 e 100,0 87,6 12,4 6,1 1,7 4,6
3-5 years
6-9 1AL ..o 100,0 84.4 15,6 9,3 1,0 52
6-9 years
10 12t T WIGCE] vevevvereeteeeeirieteice ettt 100,0 89,9 10,1 3,0 1.9 52

10 years and over

Miejsce uczestnictwa

Participation place
Miejscowos$¢ zamieszKania.........cccovevveeveeeenirieeccnennneen 100,0 89,4 10,6 4.4 1,2 5,0
Home town
Miejscowos¢ usytuowania miejsca pracy lub nauki .... 100,0 71,0 29,0 16,0 2,0 11,0

Work or study location

Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,0 km
od miejsca zamieSzKania.............covereeveeereieerieerieenns 100,0 84,7 15,3 9,1 3,4 2,8
Other locality away from home within 5 km
Inna miejscowo$¢ odlegta do 5,1 do 10 km
od miejsca zamieszkania
Other locality away from home from 5,1 to 10 km
Inna miejscowo$¢ odlegta powyzej 10km

od miejsca zamieSzKania...........cocoeevrveeereieerieerieenns 100,0 78,3 21,7 10,1 2.7 8,8
Other locality away from home above 10 km

100,0 83,3 16,7 59 2,9 7,8

Miejsce uczestnictwa (obiekt)
Participation place (facility)

ODbieKt SPOTTOWY ... 100,0 73,6 26,4 14,6 3.4 8,4
Sports facility

Klub fitness/sttownia ..........ccoeeoeereereineiieccene 100,0 92,3 7,7 3,0 2,1 2,6
Fitness club/gym

Dom/MieSZKaNIe .......ovvveveirerieiiieriieieiee e 100,0 90,6 9,4 0.8 0,8 7.8
House/flat

Poza infrastruktura sportowa (park, las itp.) ......
Beyond sports infrastructure (park, forest etc.)

100,0 93,8 6,2 1,9 0,5 38

Przecietny czas trwania zajeé
Average duration of activities

PONIZE] 1 GOAZuwuvevveieiiieiieieieeieie e 100,0 91,7 8,3 2,2 0,4 5,7
Below I hour

1 OAZ. o 100,0 90,8 92 4,0 0,9 43
1 hour

Od ponad 1 do 2 godz. wlacznie.........ccooeveiiiicicicnns 100,0 84,0 16,0 7.8 23 5,9

From over an hour to 2 hours inclusive

Od ponad 2 godz. do 3 godz. wigcznie..........ccccoeueeee. 100,0 843 15,7 6,7 3,0 6,1
From over 2 hours to 3 hours inclusive

Ponad 3 godz........cccooueuviviiiiiiiice 100,0 84,7 15,3 8.4 2,5 4.4
Above 3 hours
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Tabl. 38. Uczestnictwo czlonkow gospodarstw domowych w zawodach sportowych lub rekreacyjnych wedlug czestotliwosci
udzialu w zawodach oraz cech zajeé (dok.)
Participation of households members in sport or recreational competitions according to participation in competitions
frequency and activities characteristics (cont.)

Brak udziatu

Udziat w zawodach

Zajecia w zawodach Participation in competitions
scharakteryzowane Without czestotliwo$¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities participation razem participation frequency (in 1 year)
Specification characterized by ] total odldo5 | od6do 10 ponad 10
competitons rom 1to5 [rom6to 10 over 10
w odsetkach
in %
Glowny organizator zajeé
Main activities organizer
KIUb SPOTOWY o 100,0 59,5 40,5 208 63 133
Sports club
Szkota (SKS, UKS) ... 100,0 68,8 31,2 18,9 3,1 9,2
School (SKS, UKS)
Ognisko TKKF ....vocuurreeererreesnerseesseessssssesssessees 100,0 72,8 272 27,2 0,0 0,0
Sport center of TKKF
ZESPOE LZS ..o 100,0 44,0 56,0 0,0 17,1 38,9
LZS team
ZaKtad Pracy ......ccoeeeeeirennieieeiinieeieeeeee e 100,0 91,0 9,0 2,0 0,0 6,9
Work establishment
Prywatny organizator.............eceeeeeveeriereseneeeierennenens 100,0 86,1 13,9 8,0 2,5 34
Private organizer
INNi OrgaNIiZatorZY .......cceveveieeirieiirieieiecereeie e 100,0 81,4 18,6 11,4 1,3 5,9
Other organizers
Bez organizatora ( indywidualnie, z rodzing itp.) ........ 100,0 93,6 6,4 1,7 0,7 4,1
Without organizer (individually, with family etc.)
Brak wiedzy na temat organizatora...............ccccee.een.. 100,0 82,1 17,9 17,9 0,0 0,0
Uknown organizer
Przecietny czas dojazdu
Average travel time
Na migjscu, bez dojazdu............coueveveereceerereeieeenn. 100,0 94,0 6,0 0,9 0,4 4,7
In place, without travel
DO 59 MUNUE ..o 100,0 83,8 16,2 8,3 23 5,6
Up to 59 minutes
0Od 1 godz. Do 1 g20dz 59 minut...........cccooevrvreverrernnnn. 100,0 81.8 18,2 9.7 1,6 6,9
From 1 hour to 1 hour 59 minutes
POWYZE] 2 SOUZ. e 100,0 78,7 21,3 13,6 2,6 5.2
Above 2 hours
Forma finansowania udzialu w zajeciach
Financing form of participation in activities
Catos¢ wydatkéw poniost organizator zajgé ................ 100,0 61,7 383 21,5 3,7 13,0
Full expenditure incurred by organizer
Czgsé¢ wydatkoéw poniost uczestnik .......oceoveeevevirienennne 100,0 67,2 32,8 19,2 42 9,5
Part of expenditure incurred by participant
Calos¢ wydatkéw ponidst uczestnik.........ccccccccccee 100,0 854 14,6 74 3.1 4.2
Full expenditure incurred by participant
Uczestnictwo nie wigzato si¢ z wydatkami.................. 100,0 91,5 8,5 2,9 0,7 4,9
Without expenditure related with participation
Przecietne miesi¢czne oplaty
Average monthly fees

Brak Oprat..........cirieeieii i 100,0 90,0 10,0 3.9 0,8 53
Without fees
DO 50 Zhoo e 100,0 82,2 17,8 11,3 2,6 3,9
To 50 zI
Od 510 100.........rrveeeereseeeeceeeeieesseeeeeeeeenessseeee 100,0 82,6 17,4 7,3 4.3 5,8
From 51 to 100
Od 101 d0 150.....ccuirvveeeermreerreeeeenssssseeeeseneessssseeeeee 100,0 86,1 13,9 5.1 2.8 6,0
From 101 to 150
Od 151 d0 300..ccvecumrreeerrereeesereeesseeesesssssesseesee 100,0 79,2 20,8 13,1 1,7 6.1
From 151 to 300
Od 301 d0 500.......ccrvvveeerrmmeereeeeeeeeseeeeeeeeeeeeiseeeeee 100,0 83,3 16,7 11,3 0,0 5,5
From 301 to 500
Od 501 do 1000.........covvoeeeeeereerreereesseeeeeeeereeseeeee 100,0 81,0 19,0 2,9 9,2 6,9
From 501 to 1000
Powyzej 1000 ZE........covereereeeeeieeeeeceeeeeee e 100,0 76,8 23,2 12,9 5,1 5,2
Above 1000 zI
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Tabl. 39. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych wedlug
czestotliwo$ci udzialu w obozach oraz cech uczestnikéw (cd.)
Participation of households members in sports or sports-recreational camps according to participation in camps
frequency and participants characteristics

Udziat w obozach

. Brak udziatu L
Zajecia Participation in camps
w obozach — -
scharakteryzowane Without czestotliwos¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities L razem participation frequency (in 1 year)
. . . participation ——
Specification characterized by . total 1 raz 2 razy 3 i wigeej
in camps . .
1 time 2 times 3 and over
w odsetkach
in%
W TYM UCZESTNICTWO SYSTEMATYCZNE
RAZEM...ceiuieiiiieeeeieeeeaeeeeeaeeeeeseeseecesesnnns 100,0 97,9 2,1 1,4 0,5 0,2
OF THE TOTAL SYSTEMATIC PARTICIPATION
Pleé
Sex
MEZCZYZN ..ttt 100,0 97,3 2,7 1,7 0,7 0,3
Men
KODICEY e 100,0 98,6 1,4 1,0 0,3 0,1
Women
Wiek
Age
591t 5-9 YATS ..ot 100,0 98,1 1,9 1,3 0,5 0,0
TO—T4 oo 100,0 95,9 4,1 3,1 0,8 0,1
I5=19 e 100,0 95,0 5,0 2,6 1,4 1,0
20729 1t 100,0 98,3 1,7 1,1 0,5 0,2
30739 oo 100,0 99,1 0,9 0,4 0,2 0,3
Q049 oo 100,0 99,7 0,3 0,3 0,0 0,0
5059 s 100,0 99,8 0,2 0,2 0,0 0,0
60 18t 1 WICCE] +evevvveniiieieieienei e 100,0 99,7 0,3 0,3 0,0 0,0
Aged 60 and over
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .............. 100,0 97,0 3,0 2,2 0,8 0,1
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ..vieieiiiiieicicee e 100,0 95,8 42 2,5 1,3 0,4
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOodOWE .........cccveeueeeueeerieirieeiieereeeneeenenns 100,0 99,7 0,3 0,0 0,1 0,2
Easic vocational
Srednie 1 policealne ..........ccceveveiveieiieeieeee e 100,0 98,5 1,5 0,7 0,3 0,5
Post-secondary and secondary
WYZSZE vttt 100,0 98,9 1,1 0,8 0,1 0,2
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
D0 800,0 zt 10 800,0 ZI ... 100,0 99,2 0,8 0,7 0,1 0,0
800,1-11000,0 ...ovevirerereeeeieeeeeeeee e 100,0 97,9 2,1 1,8 0,3 0,0
1100,1-1400,0 .oovveeeieeeeieeeeeeeeeee e 100,0 96,9 3,1 1,7 1,0 0,4
1400,1-1900,0 ...ovveviieriereeeieeeeeeeeeeee e 100,0 97,7 2,3 1,4 0,7 0,2
Powyzej 1900,0 ZF ....covveiiieiceee 100,0 98,0 2,0 1,1 0,4 0,5
Above 1700,0 zI
Miejsce zamieszkania
Place of residance
IMHASEA ..ttt eene 100,0 97,5 2,5 1,7 0,5 0,2
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] vevveveverrreeriereriereieieseeseseeneeseseeseeesesesnens 100,0 97,1 2,9 1,6 1,2 0,2
500 and over
200-499.....oooee oo 100,0 95,7 43 2,6 13 0.4
100199, 100,0 97.6 24 1.8 03 03
20799 s 100,0 97.9 21 L9 0.1 0.0
POTUZE] 20ttt 100,0 98,4 1,6 0,9 0,2 0,5
less than 20
WIS e 100,0 98,7 1,3 0,6 0,5 0,2
Rural areas
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Tabl. 39. Uczestnictwo czlonk6éw gospodarstw domowych w obozach sportowych lub sportowo-rekreacyjnych wedlug
czestotliwosci udzialu w obozach oraz cech uczestnikéw (dok.)
Participation of households members in sports or sports-recreational camps according to participation in camps
frequency and participants characteristics (cont.)

. Brak udziatu UQZ}ai W Ob.OZ'dCh
Zajecia Participation in camps
w obozach Ty -
scharakteryzowane Without czestotliwos$¢ uczestnictwa (w roku)
Wyszczegdlnienie Activities S razem participation frequency (in 1 year)
. . . participation —
Specification characterized by in camps total 1 raz 2 razy 3 1 wigcej
P 1 time 2 times 3 and over
w odsetkach
in %
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
S . 100,0 97,8 2,2 1.4 0,5 0,2
PIAWII .ot
Abled
Ni . 100,0 99,2 0,8 0,5 0,3 0,0
ICPEMOSPIAWN ...t
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability: 100,0 96,3 3,7 3,7 0,0 0,0
ZNACZNYIM ..ottt
significant
. 100,0 99,3 0,7 0,0 0,7 0,0
UMIATKOWANYI .viiiiiieiceeceieee e
moderate
lekkim 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
slight
dzicci . . . 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
ieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ...........
children with a disablity certificate
Typ gospodarstwa domowego
Household type
PracowniKOw ........occeeveveieieieiiierinieesiee e 100,0 975 2,5 1,5 0,7 0,4
Employees
ROlnikéW ....................................................................... 100’0 98’9 1’1 1,1 0,0 0’0
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym... 100,0 98,2 1.8 1,4 0,4 0,0
Self-employed
EMEerytoOw ....ocvovviviiiiiiiiiiiececeee e 100,0 98,9 1,1 0,7 0,4 0,0
Retirees
RENCISIOW .o 100,0 99,1 0,9 0,9 0,0 0,0
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet............... 100,0 97,9 2,1 2,1 0,0 0,0
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego ... 100,0 99,6 0,4 0,0 0,1 03
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........cccoceeveeens 100,0 99,2 0.8 0,5 0,2 0,1
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 98,4 1,6 0,7 0,9 0,0
Work requiring intense physical effort
Motywy uczestnictwa
Participation reasons
Dla zdrowia, ze wzglgdu na zalecenie lekarza............. 100,0 99.4 0,6 0,6 0,0 0,0
For health, due to doctor’s recommendation
Dla przyjemnosci, roZryWKi .......cooeueeeeirenineciccnennnenn 100,0 974 2,6 1,7 0,8 0,2
For pleasure, entertainment
Dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania
WHaSCIWE] SYIWELKI ..vviiiiiccccc e 100,0 98,8 1,2 0,9 0,1 0,2
For maintaining physical well-being and the right
figure
. . . 100,0 99,5 0,5 0,5 0,0 0,0
Ze wzgledu na spotkania ze znajomymi...........c.c.c.......
Due to meetings with friends
Ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji
TUChOWeE] W PIZeSZIo8Ci..cuuvvireeieeiieiiieeceseeee 100,0 93,3 6,7 54 1,3 0,0
Due to sport activity in past
INNE PIZYCZYNY .ceiriiiiieiiiiiiiiciccccccee e 100,0 94,1 5.9 0,0 0,0 5.9

Other reasons
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych
Character of executed work of households members

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
praca siedzaca, praca wymagajaca
Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca intensywnego
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego | wysitku fizycznego | nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring work requiring not apply
without physical physical effort intense physical
effort required effort
w odsetkach
in %
OGOLEEM.iiieiieiiieeeeniieeeeenennees e 100,0 17,2 24,0 6,9 51,8
TOTAL
Wiek
Age
100,0 1,2 0,2 0,0 98,6
100,0 0,8 0,6 0,0 98,6
100,0 1,4 2,1 1,7 94,9
100,0 20,4 33,7 72 38,7
100,0 32,6 36,7 10,7 20,0
100,0 28,1 43,6 12,4 15,9
100,0 21,5 34,5 11,5 324
60 12t 1 WIGCE] vt 100,0 59 7,0 2,3 84,8
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ...........c.cocoeeeveervenceneenennne 100,0 17,2 25,9 6,8 50,1
Single men, women
Zonaci, ZAMCZIE ...veevevereeeieeeeeieeetetesaenteese e sieeseeseeaeas 100,0 22,0 31,0 9,1 37,9
Married men, women
WAOWCY, WAOWY ..ot 100,0 4.5 6,6 1,8 87,1
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ........c..cccoceevvuenene. 100,0 26,4 25,0 9,4 39,2
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at........cccoovveiviiiiseeeeen 100,0 1,0 0,4 0,0 98,6
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .......... 100,0 1,3 6.4 2,9 89.4
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ...oveeiieiieieiecceeeee s 100,0 1,1 7,9 2,6 88,4
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOdOWE .......cccccveeveeereeereeereeereeeeeeneenns 100,0 6,1 36,8 14,6 42,5
Basic vocational
Srednie i POLICEAINe ..o 100,0 17,3 32,4 6,9 43,5
Post-secondary and secondary
WYZSZE oo 100,0 56,7 17,5 2,3 23,5
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zl...........ccceeveeeviiiiicins 100,0 3.8 21,8 9,2 65,3
800,1-1100,0 100,0 7,6 23,7 7,3 61,3
1100,1-1400,0 100,0 13,2 24,6 6,7 55,5
1400,1-1900,0 100,0 19,1 25,9 6,7 48,2
Powyzej 1900,0 Zt ..o 100,0 33,9 23,2 5,8 37,1
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 38,0 49,0 11,2 1,8
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna dOryweza ........ccoeeeeverieineeinieieenns 100,0 9,0 46,5 34,0 10,6
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 1,8 54,7 38,4 5,1
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............... 100,0 41,5 41,8 14,1 2,6
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek.............cccoceue 100,0 11,2 63,9 19.9 5,1
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......coccceoevennvecncnnneccie 100,0 2,5 2,7 0,6 94,3
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 1,3 1,4 0,4 96,9
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody.......ccoeiieriiniiniciccceee 100,0 5,8 4.8 0,0 89.4
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............ceoeeerereevereenennns 100,0 1,7 2,8 0,8 94,7

Being dependent
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Character of executed work of households members (cont.)

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work

praca siedzaca,

praca wymagajaca

Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca .
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego 1qt§nsywnego nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring wysil ku ﬁzyc.:zp CEO | ot apply
without physical physical effort er -re?mrmg
effort required physical effort
w odsetkach
in %
Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliCZNa......c.cocviiiiiiiccccce 100,0 56,2 35,8 59 2,1
Public
Prywatna .o..c.ooveeeeeeieeeeeeeee e 100,0 28,7 52,4 16,4 2,5
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
By place of residance
MIASEA. ..o 100,0 22,1 21,7 5,1 51,2
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand.:
500 1 WIGCEJ vovevveiieirieicieieieieesieeecicieieeieeeeeaae 100,0 35,2 16,1 4.8 43,9
500 and over
200-499.....oorsereesseeene e 100,0 20,8 20,8 5.7 52,7
LO0—199 it 100,0 24.9 19,2 5,6 50,3
20799 100,0 19,9 23,9 4,6 517
POMIZE] 20 100,0 14,4 24,9 53 55,5
less than 20
WIES ..t 100,0 9,8 27,6 9,7 52,9
Rural areas
Sprawno$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWN .. 100,0 18,3 25,6 7,5 48,6
Abled
NiepeOSPrawni ........cocvvueirerieireeeneeseeseeeeeee 100,0 9,7 10,3 1,1 78,9
Disabled
o stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYIM .cvvierieeieeieeeteieeeeeeeeesteste e s sbe e eeeanen 100,0 3,5 2.8 0,0 93,7
significant
UMIaArkOWanYm .......cccccevevereeenieineinicenieeeeeees 100,0 8,7 7,9 1,4 82,0
moderate
TekKim ..o 100,0 4.4 15,5 2,6 77,4
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 0,0 4,0 0,0 96,0
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By households types
PracoWniKOw ..........ccoeveviiieieieieieeeceereee e 100,0 22,7 30,5 7,6 39,3
Employees
ROINKOW.......oviiiiiiiiicccccccce 100,0 43 33,0 22,3 40,5
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 27,6 23,7 6,6 42,1
Self-employed
EMErytow .....c.cucueiiiiiiiiiiiicicieeieiiccceeeeeae 100,0 5,7 6,8 1,7 85,8
Retirees
RENCISTOW ..o 100,0 3,0 8,5 3,1 85,3
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet............ 100,0 3,7 12,5 2,7 81,1
Living on unearned sources
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra...........ccooveeiieiiiieeeeeeeeeeeee 100,0 16,1 19,6 6,7 57,6
Very good
DODIA. ..o 100,0 21,8 32,1 9,0 37,1
Good
SIEANIA 1.vvvovveev s 100,0 16,9 24,6 6,5 52,0
Mean
ZEQ vttt 100,0 6,2 5,9 1,8 86,1
Bad
Bardzo Zta ......c.ccooviiiiiiiie 100,0 22 0,8 0,7 96,3
Very bad
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Character of executed work of households members (cont.)

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
praca siedzaca, .
. . : . praca wymagajaca
Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca -
e . . intensywnego .
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego Hew fi nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring wyst ku 1AYCINCEO | o apply
without physical physical effort er -re?mrmg
effort required physical effort
w odsetkach
in %
MEZCZYZNL....cccceeeeeennrrrrrreeeeeeeeeeeaneesnnns 100,0 14,9 29,4 11,5 44,1
MEN
Wiek
Age
100,0 1.4 0,4 0,0 98,3
100,0 1,2 0,0 0,0 98,8
100,0 2,1 33 32 91,3
100,0 16,2 41,3 13,0 29,5
100,0 25,9 44,1 17,2 12,7
100,0 22,8 46,4 19,6 11,2
100,0 17,0 40,8 17,7 24,6
60 12t 1 WIGCE] vt 100,0 8,2 11,2 4,0 76,6
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
KaWalerowie ......c.ccevviiieciiiciiieirnriicccceieeeeeseae 100,0 12,9 31,1 11,3 44,7
Single men
ZOMAC wvvvevvvaeseisee s 100,0 19,1 35,9 14,3 30,7
Married men
WAOWCY .ttt 100,0 6,2 10,2 3,6 80,0
Widowers
W separacji prawnej, rozwiedzeni.........coeceveeruennne. 100,0 21,6 30,6 15,7 32,2
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at........cccoovveiviiiiseeeeen 100,0 1,3 0,2 0,0 98,5
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia........... 100,0 1,5 7,4 5,7 85,3
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ... 100,0 1,5 12,7 4.8 81,0
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOdOWE .......cccccveeveeereeereeereeereeeeeeneenns 100,0 6,2 40,1 19,3 34,5
Basic vocational
Srednie i POLICEAINe ..o 100,0 15,3 40,9 12,1 31,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE oo 100,0 57,0 21,5 4,4 17,2
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zI ........c.ccocucuviiiiniiiii 100,0 3,6 26,2 15,2 54,9
800,1-1100,0 100,0 7,3 26,6 11,8 54,4
1100,1-1400,0 100,0 11,0 30,7 11,2 47,1
1400,1-1900,0 100,0 15,8 32,6 11,5 40,2
Powyzej 1900,0 Zt ..o 100,0 29,9 29,6 9,7 30,9
Aboce 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 27,2 55,0 17,1 0,7
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna dOryweza ........ccoeeeeverieineeinieieenns 100,0 32 438 50,1 2,8
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 1,4 43,2 50,8 4,7
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............... 100,0 37,2 433 16,9 2,6
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek.............cccoceue 100,0 0,0 70,0 30,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......coccceoevennvecncnnneccie 100,0 4.0 32 0,9 91,9
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 0,7 0,9 0,7 97,7
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody.......ccoeiieriiniiniciccceee 100,0 2,8 7,9 0,0 89,3
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............ceoeeerereevereenennns 100,0 2,1 32 1,7 92,9

Being dependent
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Character of executed work of households members (cont.)

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work

praca siedzaca,

praca wymagajaca

Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca .
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego 1r}t§nst§‘lwnego nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring wysil ; 1AYCINCEO | apply
without physical physical effort WZV -retguzrmg
effort required physical effort
w odsetkach
in %
Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliczna........cceviiiiiiiiiccciccce 100,0 46,1 433 10,0 0,5
Public
Prywatna .o..c.ooveeeeeeieeeeeeeee e 100,0 22,4 53,7 22,2 1,7
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
By place of residence
MIASEA. ..o 100,0 19,9 27,6 83 44,1
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCEJ vevevvviieiriicicicieieieeneeeeecieieieeeeeeeeaae 100,0 34,1 19,7 83 37,9
500 and over
200499 100,0 17,7 28,7 83 45,2
LO0—T199. i 100,0 24,0 25,8 9,8 40,4
20799 100,0 17,4 30,6 7,0 44,9
POMIZE] 20 100,0 11,9 29,7 9,3 49,1
less than 20
WIES o 100,0 7,7 32,0 16,1 44,1
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWN ..o 100,0 15,8 31,5 12,5 40,2
Abled
NiepenoSprawni .........coveveveeeereerenireieeeeeesee 100,0 8,2 9,4 1,7 80,7
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYIM .eevvieveeeieeteetteieeeeee ettt see e eseeseeanen 100,0 6,4 1,8 0,0 91,8
significant
UMIATKOWANYI v 100,0 8,0 8,4 1,6 81,9
moderate
TekKim ..o 100,0 4,6 22,1 4,6 68,7
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By households types
PracoWniKOWw .........ccoooviuiiiiiinininiiiicccceeceee 100,0 18,8 37,1 12,5 31,6
Employees
ROINKOW.......oviiiiiiiicccccce 100,0 1,8 32,7 31,2 34,4
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 25,6 28,7 10,3 35,4
Self-employed
EMErytow .....c.cucuiiiiiiiiiiiiiccicieeicicccceeeeae 100,0 5,5 8,0 35 83,0
Retirees
ReNCIStOW.......cooveiiviiiiicicicicie 100,0 38 12,1 52 78,9
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet............ 100,0 43 13,7 53 76,7
Living on unearned sources
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical (condition)
Bardzo dobra...........cc.oooveeiiiiiiieeeeeeeeeeeeee 100,0 13,9 24,0 10,6 51,5
Very good
DODIA. ..o 100,0 18,4 38,4 15,1 28,0
Good
SIEANIA 1.vvvovvvevoee s 100,0 14,1 29,8 10,3 45,7
Mean
ZHA o 100,0 6,5 6,6 2,9 84,0
Bad
Bardzo Zta ......c.cccovviiiiii 100,0 2,6 1,3 0,4 95,7
Very bad
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Character of executed work of households members (cont.)

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
praca siedzaca, .
Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca praca wymagajaca
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego 1qt§nsywnego nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring wysil ku ﬁzyc.:zp CEO | ot apply
without physical physical effort er -re?mrmg
effort required physical effort
w odsetkach
in %
KOBIETY ...ccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicicicicieenenane 100,0 16,6 16,7 3,6 63,2
WOMEN
Wiek
Age
100,0 1,0 0,0 0,0 99,0
100,0 0,4 1,3 0,0 98,4
100,0 0,7 0,7 0,0 98,6
100,0 24,8 25,8 1,2 48,1
100,0 39,5 29,1 39 27,5
100,0 334 40,8 52 20,6
100,0 25,9 28,5 5,7 40,0
60 12t T WIGCE] ...vvvviiiiiccccceccc 100,0 4,2 4,0 1,1 90,7
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
PaNNY ..o 100,0 22,8 19,2 1,0 57,0
Single women
ZAMGZNC ... 100,0 24,9 26,1 3.8 45,2
Married men
Wdowy.... 100,0 4,1 5,8 1.4 88,7
Widows
W separacji prawnej, rozwiedzione............c.cceeveneee. 100,0 29,1 21,9 6,0 43,0
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 1at........cccoovveiviiiiseeeeen 100,0 0,7 0,6 0,0 98,7
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztalcenia .......... 100,0 1,1 5,5 0,5 92,9
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ...oveeiieiieieiecceeeee s 100,0 0,6 2,8 0,2 96,4
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOdOWE .......cccccveeveeereeereeereeereeeeeeneenns 100,0 6,0 31,7 7,3 54,9
Basic vocational
Srednie i POLICEAINe ..o 100,0 18,8 25,6 2,8 52,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE oo 100,0 56,4 14,9 1,0 27,6
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zl...........ccceeveeeviiiiicins 100,0 3,9 17,4 33 75,3
800,1-1100,0 100,0 8,0 21,0 3,1 67,9
1100,1-1400,0 100,0 15,2 19,1 2,6 63,1
1400,1-1900,0 100,0 22,1 19,9 2,5 55,5
Powyzej 1900,0 Zt ..o 100,0 37,8 17,0 2,1 43,0
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 50,7 41,9 4,3 3,1
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna dOryweza ........ccoeeeeverieineeinieieenns 100,0 18,2 50,7 7,9 232
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 2,3 68,7 23,4 5,6
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............... 100,0 51,7 38,3 7,5 2,5
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek.............cccoceue 100,0 33,0 51,8 0,0 15,2
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......coccceoevennvecncnnneccie 100,0 1,5 2,3 0,4 95,9
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 1,9 1,8 0,2 96,1
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody.......ccoeiieriiniiniciccceee 100,0 71,7 2,9 0,0 89.4
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............ceoeeerereevereenennns 100,0 1,3 2,5 0,2 96,0

Being dependent
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Tabl. 40. Charakter wykonywanej pracy czlonkéw gospodarstw domowych (dok.)
Character of executed work of households members (cont.)

Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work

praca siedzaca,

praca wymagajaca

Ogoétem niewymagajaca praca wymagajaca .
Wyszczegolnienie Total wysitku fizycznego | wysitku fizycznego 1r}t§nst§‘lwnego nie dotyczy
Specification sitting work, work requiring wysil ; 1AYCINCEO | apply
without physical physical effort WZV -retguzrmg
effort required physical effort
w odsetkach
in %
Wilasno$¢é miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliCZNa......c.cuiiiiiiiicccc e 100,0 62,6 31 33 3,1
Public
Prywatna .....c.coovvvevieecicininiicicccneeecece e 100,0 38,4 50,3 7,5 39
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
According to place of residance
IMISEA. ..o 100,0 24,0 16,3 22 57,5
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIQCE] vevvveeiririeeieieirinieisieeceeieieiereeseeereeee 100,0 36,1 13,0 1,8 49,1
500 and over
200499 100,0 23,5 13,7 34 59,5
LO0—199..ciiirittcece s 100,0 25,6 13,7 2,1 58,6
20-99...... 100,0 22,2 17,4 2,3 58,1
POMIZE] 20 100,0 16,5 20,6 1,7 61,2
less than 20
WIES oo 100,0 11,8 233 33 61,6
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWNE ...t 100,0 20,6 20,1 2,8 56,4
Abled
NiepenoSPrawne ...........ccvvveverieerenirerieeieeseesennn 100,0 11,1 11,0 0,6 77,3
Disabled
o stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZNYIM .ottt eeettesetesee e enenenes 100,0 0,9 3,6 0,0 95,4
significant
UMIATKOWANYIM ..ot 100,0 9,5 7,3 1,1 82,0
moderate
TeKKIM et 100,0 43 10,7 1,2 83,8
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 0,0 8,1 0,0 91,9
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By households types
PracoOWnIKOW .....c.covvviiieciiieieieinisir e 100,0 26,6 23,9 2,6 46,9
Employees
ROINIKOW ...t 100,0 7,0 333 12,5 47,2
Farmers
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym 100,0 29,5 18,8 2,9 48,8
Self-employed
EMEIYIOW ..ottt 100,0 5,8 5,9 0,4 87,9
Retirees
RENCISTOW ... 100,0 2,6 6,4 1,9 89,1
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zréodet............ 100,0 3,2 11,6 0,6 84,6
Living on unearned sources
Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej
Subjective assesment of general physical fitness (condition)
Bardzo dobra............ccccveieviiiiieiiiie s 100,0 19,2 13,6 1,3 65,9
Very good
DODTaA.....ouiiiiiiicici e 100,0 25,1 25,8 3,1 46,0
Good
SIEANIA 1.vvvovveeee e 100,0 19,0 20,5 3,6 56,9
Mean
ZHA oo 100,0 6,1 5,4 1,1 87,5
Bad
Bardzo Z4a ..........oooooeiiiieeeeeeeeeeee 100,0 1,8 0,4 1,0 96,7
Very bad
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych

Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej

Ogodtem Assesment of general physical ability
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in%
OGOLEM..eiieiieeieeeeeceeeeeeevreee e 100,0 20,5 39,3 27,8 9,7 2,8
TOTAL
Wiek
Age
5-91at 5-9 Years .......coeeeeeienviiiiiereeeieeeeee 100,0 57,7 37,2 4,0 1,1 0,1
LO-14 oo 100,0 58,5 37,2 34 0,6 0,4
IS=19 e 100,0 55,4 36,0 6,4 1,2 1,0
20729 s 100,0 38,9 50,6 8,6 1,6 0,3
3039 e 100,0 21,3 55,3 20,5 2,0 0,8
4049 oo 100,0 9,9 55,4 29,2 4,6 0,9
50759 e 100,0 43 342 48,4 10,6 2,5
60 1at 1 WIGCE] w.vuvevveriiieieieieiireeteie et 100,0 1,5 16,6 45,8 27,8 8,3
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
Kawalerowie, panny ........c..c.cocoeeevnenreneineenennne 100,0 34,9 43,8 16,1 3,5 1,7
Single men, women
ZONACH, ZAMEGZNE .......vevereeerreseeeeeeresseseeeeesee e 100,0 10,2 42,5 35,5 9,8 2,1
Married men, women
WAOWECY, WAOWY ..ot 100,0 1,7 12,6 38,5 35,8 11,5
Widowers, widows
W separacji prawnej, rozwiedzeni ...........cccecevennene 100,0 7,6 35,7 40,1 11,6 5,1
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 0—14 lat ........cooeveerinnnreciinirene 100,0 58,0 37,2 3,7 0,8 0,2
Persons in age 0-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ........... 100,0 31,3 28,1 20,2 14,9 5,4
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ..cooveeiieiiieieeee s 100,0 50,9 41,3 5,6 0,9 1,4
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOodOWE .......c.cccveeveeereeereeiieereeereeeneenns 100,0 8,8 38,9 37,3 11,8 3,1
Basic vocational
Srednie i POLICEAINE ... 100,0 17,9 42,6 29,4 8,3 1,9
Post-secondary and secondary
WYZSZE ettt 100,0 20,6 47,6 26,3 4,7 0,8
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zI ..o 100,0 20,5 42,7 25,8 8,8 2,3
800,1-1100,0 ....ccvvneveeee 100,0 22,4 40,8 24,1 9,9 2,9
1100,1-1400,0 .. 100,0 20,4 37,7 26,6 11,6 3,7
1400,1-1900,0 ..... 100,0 20,0 36,6 29,8 10,5 3,1
Powyzej 1900,0 ZF ..o 100,0 19,4 40,0 31,1 7,7 1,9
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 18,2 52,8 26,2 2,5 0,2
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna dorywceza ..........ccceeveeveecnninneccninennns 100,0 25,1 459 23,2 5,8 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 10,4 48,0 37,3 42 0,0
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............... 100,0 22,5 46,2 28,0 2,3 1,0
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek............cccccoeeeee 100,0 36,5 26,8 26,4 10,3 0,0
Casual work on own account
Emerytury Tub renty .......ccoeoveeiieeneeneiccieeeene 100,0 1,7 14,9 448 29,6 9,0
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 41,3 38,2 12,6 5,0 2,8
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody........cceeviviririccirinriciccieccce 100,0 38,2 35,7 17,3 7,6 1,2
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............cccceeeeeereeeeneenns 100,0 39,5 41,2 15,3 34 0,6

Being dependent
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members (cont.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Ogotem Assesment of general physical ability
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in %
Wlasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PubliCZl’la .................................................................... 100,0 17’7 49,3 29,3 3,4 0,2
Public
Prywatna ....c.oooiviiniiiniiicccc e 100,0 17,5 51,7 27,7 2,8 0,3
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
By place of residance
Miasta ......................................................................... 100,0 19,3 39’1 28’9 9’7 3’0
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] vovevveeierieeieieteieirenieeeieieieiereeseeereeee 100,0 18,3 38,3 32,1 9,4 1,9
500 and over
200-499...oceeeerrere e 100,0 17.9 39.0 27,9 115 3.7
TO0=199...iiiiicii e 100,0 16,7 39,1 308 9.8 37
20799, 100,0 21,0 40,4 28,2 7,7 2,7
PONIZE] 20t 100,0 20,1 38,1 26,9 11,6 3,2
less than 20
Wies ........................................................................... 10070 22’3 39,4 26,1 9,8 2,5
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWN ..o 100,0 22,2 41,6 26,9 7,7 1,6
Abled
NiepeOSPraWN ........vereveieieieeeieeie e 100,0 2,7 15.4 37,0 30,4 14,5
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYM .ottt eeeeneee s eaeeenes 100,0 0,9 5,7 20,4 37,9 35,1
significant
UMIATKOWANYIM ..o 100,0 2,6 15.4 45,4 28,0 8,6
moderate
TEKKIM et 100,0 1,8 18,2 40,6 32,7 6,8
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 15,9 50,0 21,8 8,0 42
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By households types
PracownikOw .........ccccccveireinieieeieeeeeeeeeseiene 100,0 24,1 45,7 237 5,2 1,2
Employees
ROINIKOW ..o 100,0 25,9 38,4 25,1 9,8 0,7
Farmers
Pracujacych na rachunek wtasny poza gosp. rolnym 100,0 30,2 41,3 21,9 53 13
Self-employed
EMEIYEOW ..o 100,0 6,6 23,4 41,1 21,9 7,0
Retirees
RENCISEOW ..ot 100,0 5.4 20,2 39,0 239 115
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet............ 100,0 20,2 35,7 28,3 12,3 3.4
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 19,2 49,7 27,2 3,5 0,4
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........cccceeu. 100,0 16,7 52,4 284 24 0.1
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 19,7 51,3 26,3 2,5 0,3
Work requiring intense physical effort
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members (cont.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej

Ogodtem Assesment of general physical fitness
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in%
MEZCZYZNL.....vveeeeeerrreeeeecerreeeeeesseeeeenes 100,0 24,3 40,4 25,2 7,7 2,4
MEN
Wiek
Age
5-91at 5-9 Years .......coeeeeeienviiiiiereeeieeeeee 100,0 56,4 37,4 52 0,8 0,1
LO-14 oo 100,0 61,9 32,9 35 1,0 0,8
IS=19 e 100,0 63,4 27,6 7,0 1,1 0,9
20729 s 100,0 433 49,0 5,6 1,4 0,7
3039 e 100,0 26,5 52,4 18,1 1,7 1,3
4049 oo 100,0 12,8 57,7 24,9 32 1,4
50759 e 100,0 5,1 38,3 44,6 10,1 1,9
60 1at 1 WIGCE] w.vuvevveriiieieieieiireeteie et 100,0 1,9 19,5 47,6 24,1 7,0
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
KaWalETOWIE ...t 100,0 38,0 41,3 15,0 35 2,3
Single men
ZIONACH cvvvveveeveorieeeeesss e saessen 100,0 11,9 42,9 332 9,6 2,3
Married men
WAOWCY vt 100,0 2,6 10,7 46,6 31,1 9,0
Widowers
W separacji prawnej, rozwiedzeni.........coeceveeruennne. 100,0 8,7 41,3 33,3 12,4 43
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 5—14 lat .......oeveueeinnnieccinieene 100,0 59,0 35,3 4.4 0,9 0,4
Persons in age 5-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ........... 100,0 36,9 30,7 17,6 11,1 3,7
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE ..cooveeiieiiieieeee s 100,0 56,6 352 52 0,9 2,2
Lower secondary
Zasadnicze ZawWOodOWE .......c.cccveeveeereeereeiieereeereeeneenns 100,0 10,8 42,0 34,7 9,5 3,0
Basic vocational
Srednie i POLICEAINE ... 100,0 23,9 43,8 24,6 5,9 1,8
Post-secondary and secondary
WYZSZE ettt 100,0 26,0 46,4 23,0 4,3 0,3
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 70 800,0 zi.........ccooveciiiiie 100,0 234 432 24,4 6,9 2,2
800,1-1100,0 ........... 100,0 26,7 41,0 21,0 8,6 2,7
1100,1-1400,0 .. 100,0 22,7 39,5 25,4 8,4 4,0
1400,1-1900,0 ..... 100,0 23,9 39,4 26,4 8,2 2,1
Powyzej 1900,0 ZF ..o 100,0 24,5 40,3 27,8 6,2 1,2
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 21,2 54,2 22,5 1,9 0,2
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna dorywceza ..........ccceeveeveecnninneccninennns 100,0 21,3 57,7 15,1 5,9 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 15,2 46,6 36,8 1,4 0,0
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na wlasny rachunek lub pomoc............... 100,0 24,8 44,7 28,1 1,5 0,9
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek............cccccoeeeee 100,0 55,1 23,6 21,4 0,0 0,0
Casual work on own account
Emerytury Tub renty .......ccoeoveeiieeneeneiccieeeene 100,0 2,5 16,8 45,0 27,5 8,3
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 48,3 30,7 11,0 5,6 4.4
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody........cceeviviririccirinriciccieccce 100,0 47,1 28,8 16,2 5,6 2,4
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............cccceeeeeereeeeneenns 100,0 47,6 37,0 12,0 2,9 0,5

Being dependent
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members (cont.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Ogotem Assesment of general physical fitness
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in %
Wlasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PubliCZl’la .................................................................... 100,0 22’0 52,7 21’9 2,9 0,4
Public
Prywatna ....c.oooiviiniiiniiicccc e 100,0 20,3 51,7 25,6 2,1 0,3
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
By place of residance
Miasta ......................................................................... 100,0 23,4 40’6 25’8 7’8 2’3
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCE] vovevveeierieeieieteieirenieeeieieieiereeseeereeee 100,0 24,9 354 30,2 8,4 1,0
500 and over
200499ttt 100,0 22,5 41,4 23,9 9,1 3,1
T00—199.eiiiecc e 100,0 21,2 39,7 29,1 6,5 35
20799, 100,0 24,0 43,8 23,8 6,2 2,2
ponizej 20 100,0 233 39,8 24,6 9,9 2,3
less than 20
Wies ........................................................................... 10070 25’7 40,1 24’2 7,5 2,5
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWI eooovvvveeeseieseeeseeesses et seseeees 100,0 26,4 42,9 24,0 5.5 L1
Abled
NiepenoSprawni ........c.oovevevieeerieereireeeeeee e 100,0 3.2 16,1 36,4 29,4 14,9
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYM .ottt eeeeneee s eaeeenes 100,0 0,9 7,1 20,1 37,4 34,5
significant
UMIATKOWANYM .viieeicieeieieeee e 100,0 2,8 18,4 43,0 26,4 9.4
moderate
TEKKII e 100,0 42 13,0 41,0 34,6 72
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 13,7 44,5 27,8 5,7 83
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By households types
PracoWniKOW .........coceeieiiieieieieiececeeie s 100,0 27,5 46,2 20,8 43 1,2
Employees
ROINIKOW ..o 100,0 31,2 37,7 23,0 6,9 1,2
Farmers
Pracujacych na rachunek wiasny poza gosp. rolnym 100,0 37,8 38,5 18,8 43 0,6
Self-employed
BIEIYIOW oo 100.0 8.0 268 40,6 186 6.0
Retirees
RENCISTOW ... 100’0 7’8 2410 3837 18’7 10’9
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet............ 100,0 204 311 315 12,2 4.8
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 22,6 49,9 23,7 3.4 0,4
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego.........cccceeu. 100,0 19.8 52,8 255 1,7 0.1
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 22,5 53,0 22,6 1,9 0,1
Work requiring intense physical effort
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéw gospodarstw domowych (cd.)
Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members (cont.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Ogodtem Assesment of general physical fitness
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in%
J 3031 1 01 B P 100,0 16,9 38,1 30,2 11,6 3,1
WOMEN
Wiek
Age
5-91at 5-9 Years ...ccooveueeeeiiieieeeeeee e 100,0 59,0 37,0 2,7 1,3 0,0
LO-14 oo 100,0 54,8 41,7 33 0,1 0,0
IS19 e 100,0 46,9 44,9 5,7 1,4 1,1
20729 s 100,0 34,4 52,2 11,6 1,8 0,0
3039 e 100,0 16,0 58,3 23,0 2,3 0,4
4049 oo 100,0 6,9 53,1 33,6 6,0 0,3
50-59 .o 100,0 35 30,3 52,0 11,1 3,1
60 1t 1 WIGCE] wevuvvveriiieieteieiirie et 100,0 1,3 14,5 44,6 30,4 9,2
Aged 60 and over
Stan cywilny
Marital status
PaNNY ... 100,0 30,9 47,0 17,5 3,6 1,0
Single women
ZAMGZIC .ttt 100,0 8,5 42,0 37,7 9,9 1,9
Married women
WAOWY 1ttt 100,0 1,5 13,0 36,7 36,8 12,0
Widows
W separacji prawnej, 1ozwiedzione...............ceceeveeene 100,0 7,0 32,6 438 11,1 5,5
Legally separated, divorced
Osoby w wieku 5—14 lat .......cooeueeinreieecieene 100,0 57,1 39,2 3,0 0,8 0,0
Persons in age 5-14
Poziom najwyzszego ukonczonego wyksztalcenia
The highest educational level completed
Podstawowe ukonczone i bez wyksztatcenia ........... 100,0 26,5 25,9 22,4 18,2 6,9
Completed primary and without school education
GIMNAZJAINE .o 100,0 44,7 47,9 59 0,9 0,6
Lower secondary
Zasadnicze ZaWOdOWE ........c.cccvevuveeeeeneeeieieeeeeeneenns 100,0 5,6 34,1 41,5 154 3,4
Basic vocational
Srednie i POLICEAINE ... 100,0 13,2 41,6 33,2 10,1 1,9
Post-secondary and secondary
WYZSZE vttt 100,0 17,0 48,4 28,4 5,0 1,2
Tertiary
Dochéd na 1 osobe
Income per capita
Do 800,0 zt 10 800,0 zl........oooeic 100,0 17,7 42,1 27,1 10,7 2.4
800,1-1100,0 ..ceeviiiieieiiriiecce e 100,0 18,3 40,6 26,9 11,2 3,0
1100,1-1400,0 ...oviiiiciiiiriieccreeee e 100,0 18,3 36,1 27,8 14,5 33
1400,1-1900,0 ...coooviieiiiiriicccrece e 100,0 16,4 34,1 32,8 12,6 4,1
Powyzej 1900,0 ZF ..o 100,0 14,4 39,8 342 9,0 2,6
Above 1900,0 zI
Glowne zrédlo utrzymania
Main source of maintenance
Praca najemna stala (robotnicy i nierobotnicy)......... 100,0 14,7 51,2 30,6 3,2 0,3
Permanent hired (manual and non-manual workers)
Praca najemna doryweza .........cceeeeverieencineencnnne 100,0 31,3 26,8 36,4 5,5 0,0
Odd job
Uzytkowanie gospodarstwa rolnego lub pomoc ....... 100,0 4.6 49,9 37,8 7,7 0,0
Use of a private farm in agriculture or contributing
Praca stata na whasny rachunek lub pomoc............... 100,0 17,3 49,8 27,6 4,1 1,2
Self-employment or contributing
Praca dorywcza na wlasny rachunek...........c..ccoeeue 100,0 0,0 33,0 36,4 30,6 0,0
Casual work on own account
Emerytury 1ub renty .......cocceeoevevnvccncnnnneccinene 100,0 1,2 13,7 44,7 31,0 9,5
Retirement pension or other pensions
Zasitek dla bezrobotnych, inne $wiadczenia.............. 100,0 35,5 44,7 13,9 4.4 1,5
Unemployment benefit, other benefits
Inne dochody.......cooovvieiieiiiiccece 100,0 32,7 40,1 18,0 8,8 0,4
Other incomes
Pozostawanie na utrzymaniul ............eeceeerereevereeenns 100,0 33,6 442 17,7 3,8 0,8

Being dependent
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Tabl. 41. Subiektywna ocena ogélnej sprawnosci (kondycji) fizycznej czlonkéow gospodarstw domowych(dok.)
Subjective assessment of general physical fitness (condition) of households members (cont.)

Ocena ogolnej sprawnosci fizycznej
Ogotem Assesment of general physical fitness
Wyszczegdlnienie Total bardzo dobra dobra $rednia zla bardzo zta
Specification very good good mean bad very bad
w odsetkach
in %
Wilasno$¢ miejsca pracy
Workplace ownership
PUbliczna........cceuviiiiiiiiiiiiciiccccee 100,0 15,0 47,1 34,0 3,7 0,1
Public
Prywatna ....o.oeveeeeveeieececeeeee e 100,0 13,1 51,7 31,1 3,8 0,4
Private
Wedlug miejsca zamieszkania
According to place of residance
MIASEA. ..o 100,0 15,6 37,8 31,7 11,3 3,6
Urban areas
o liczbie mieszkancow w tys.:
town by size in thousand:
500 1 WIGCEJ vevevveiieiriecicieieieieeseeeeecicieieeieeeeeaee 100,0 12,5 40,8 338 10,3 2,6
500 and over
200499 100,0 13,7 36,7 31,5 13,7 4,3
TO0=199...iiiiicice s 100,0 12,9 38,5 32,1 12,6 39
20799 100,0 18,2 37,2 323 9,1 3.2
POMIZE] 20t 100,0 17,3 36,6 28,9 13,0 4,1
less than 20
WIES .t 100,0 18,9 38,7 27,9 12,0 2,5
Rural areas
Sprawnos$¢ fizyczna oséb
Physical ability of persons
SPIAWNE . 100,0 18,3 40,4 29,5 9,7 2,1
Abled
NiepetnOoSPrawne ........c.cceeevveveveeeirininieiecnreeeeneeenes 100,0 2,2 14,7 37,6 31,3 14,2
Disabled
o0 stopniu:
with a degree of disability:
ZNACZIYIMN .eeveteerieteneeteneeseseeseeeeseeseseesenesseneeseeenes 100,0 0,9 4.4 20,7 38,3 35,6
significant
UMIArKOWaNYM ...c.oveiiiiciciciirecccree e 100,0 2,4 12,1 48,0 29,8 7.8
moderate
leKKIim ...ooiiiiiicicccc e 100,0 0,0 22,0 40,3 31,3 6,5
slight
dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ........ 100,0 18,2 55,8 15,7 10,3 0,0
children with a disablity certificate
Wedlug typéw gospodarstw domowych
By housholds types
PracownikOow .........cccococoevimieueieioinineneccieeneeiceeens 100,0 20,7 45,2 26,7 6,2 1,3
Employees
ROINIKOW ..ottt 100,0 20,3 39,1 274 13,0 0,2
Farmers
Pracujacych na rachunek wlasny poza gosp. rolnym 100,0 22,7 44,1 25,0 6,2 1,9
Self-employed
EMErytow .....c.coouiiiiiiiiiiiiiccescscccceceeeae 100,0 5,6 20,7 41,5 24,5 7,8
Retirees
RENCISTOW ... 100,0 3,9 18,0 39,2 27,0 11,9
Pensioners
Utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrddet............ 100,0 20,1 39,5 25,8 12,4 2,2
Living on unearned sources
Charakter wykonywanej pracy
Character of executed work
Praca siedzaca, niewymagajaca wysitku fizycznego 100,0 16,7 49,5 29,8 3,6 0,3
Sitting work, without physical effort required
Praca wymagajaca wysitku fizycznego..........ccccc.c.... 100,0 12,1 51,9 32,6 33 0,1
Work requiring physical effort
Praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego 100,0 8,4 443 41,4 4,7 1,2
Work requiring intense physical effort
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GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY al. Niepodlegtosci 208, 00-925 Warszawa

DS-52 G

Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej,
kwestionariusz gospodarstwa domowego

Dziat 1. CHARAKTERYSTYKA | SKLAD OSOBOWY Dziat 2. REALIZACJA WYWIADU
GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Wypetni¢ na podstawie kwestionariusza BR—01a (pyt. 1-2) oraz wywiadu

w gospodarstwie domowym . 3). . i
gosp ym (pyt. 3) 1 ‘Ig\lry)‘;vzlzdzakres'/ié przeprowadzony 1
1. Nr gospodarstwa symbol wiasciwej .
dorgnov’:ego ‘ ’ ‘ ’ ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ odpowiedzi. nieprzeprowadzony 2 |- pyt3

2. Liczba os6b, dla ktérych przeprowadzono wywiad ‘

2. Czas trwania iad minutach
na kwestionariuszu indywidualnym z 1a wywiadu (w minutach)

Uwagi ankietera: 3. Przyczyna nieprzeprowadzenia wywiadu
OAMOWE ...t 1
z powodu choroby badz podesziego wieku.............. 2
INN@ PrZYCZYNA ... 3

- L -l | | seoraceia

Numer (imie i nazwisko ankietera) (data)
ankietera

Sprawdzit(a)

(imie i nazwisko inspektora) (data)
Dziat 3. DODATKOWE INFORMACJE O OSOBACH W GOSPODARSTWIE DOMOWYM

UWAGA: Numer osoby w gospodarstwie musi odpowiada¢ numerowi osoby w Karcie Statystycznej BR-01a

1. Charakter wykonywanej pracy zawodowej ze wzgledu na wysitek fizyczny

Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol(1-3) dla kazdej osoby aktywnej zawodowo, ,4” jeZeli osoba nie jest aktywna zawodowo albo
,9” dla osoby, ktéra w momencie realizacji badania ma mniej niz 5 lat, lub ubyta z gospodarstwa domowego. Dla os6b oznaczonych
symbolem ,9” — koniec wywiadu. Nie nalezy wypetnia¢ pyt.2 w Dz.3, a takze Dz. 4 i Dz. 5, jak réowniez uzyskiwa¢ odpowiedzi od osoby
zastepczej na kwestionariuszu DS-52 |.

Charakter pracy Numer osoby w gospodarstwie
1 — praca siedzaca, niewymagajgca wysitku fizycznego
2 — praca wymagajaca wysitku fizycznego
3 — praca wymagajaca intensywnego wysitku fizycznego
4 — nie dotyczy (osoba nie pracuje)
9 — nie dotyczy (osoba ubyta z gospodarstwa domowego, lub
w momencie realizacji badania ma mniej niz 5 lat)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Symbole charakteru wykonywanej pracy (1—4 albo 9)

2. Ocena ogolnej sprawnosci, kondycji fizycznej cztonkéw gospodarstwa domowego
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1-5) dla kazdej osoby

Ocena sprawnosci Numer osoby w gospodarstwie

1 — bardzo dob
ardzo dobra 4—a

2 —dobra 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
. . 5 — bardzo zta
3 — $rednia

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Symbole oceny ogélnej sprawnosci (1-5)
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Dziat 4. WYPOSAZENIE GOSPODARSTWA DOMOWEGO W SPRZET SPORTOWY | WYDATKI PONIESIONE NA JEGO
ZAKUP W OKRESIE OD 1 X 2015 r. DO 301X 2016 r.

1. Wyposazenie gospodarstwa domowego

Prosze zakreslic Wydatki w okresie od
Rodza] wyposazenia symbol wf'as'ciyvej 1 X 2015r. do 3Q IX2016 .
odpowiedzi zwigzane z nabyciem sprzetu
jest | niema (w petnych ztotych)
0 1 2
tyzwy 1 1 2 zt
narty, snowboard 2 1 2 zt
sanki 3 1 2 zt
sprzet wedkarski 4 1 2 zt
kajak, t6dz wiostowa, ponton, zagléwka 5 1 2 zt
sprzet do windsurfingu, kitesurfingu lub sportéw pokrewnych 6 1 2 zt
sprzet do nurkowania 7 1 2 zt
sprzet do wspinaczki 8 1 2 zt
rower 9 1 2 zt
tyzworolki, deskorolka, wrotki 10 1 2 zt
rakiety do tenisa ziemnego, squasha, badmintona, tenisa stotowego 11 1 2 zt
stot do tenisa stotowego 12 1 2 zt
pitka do gier zespotowych (nozna, siatkowa, do koszykoéwki lub inne) 13 1 2 zt
sprzet do ¢éwiczen sitowych (atlas, sztangi, hantle, sprezyny itp.) 14 1 2 zt
trenazer (ergometr wio$larski, bieznia, stepper, rower stacjonarny) 15 1 2 zt
inny sprzet sportowy (np. kijki do nordic walking) 16 1 2 zt
2. Wydatki gospodarstwa domowego na sport i rekreacje ruchowa (niezwigzane z nabyciem sprzetu, opisanego w pyt. 1) poniesione
w okresie od 1 X 2015 r. do 30 IX 2016 r. w petnych ztotych
0 1
wydatki na zakup odziezy sportowej przeznaczonej wytgcznie do zaje¢ sportowych i rekreacyjnych 1 2
(obuwie, dresy, kimono itp.)
wydatki na wypozyczenie, konserwacje lub utrzymanie sprzetu sportowego 2 zt
wydatki na udzia’f_w zajeciach spor_towych i rekreacji ruchowej (w obigktach qurtowych, basenach, 3 7t
klubach fitness, sitowni oraz poza infrastrukturg sportowg) bez kosztéw dojazdow
wydatki na udziat w obozach sportowych lub sportowo — rekreacyjnych (tacznie z kosztami dojazdow 4 2t
na zgrupowania)

Dziat 5. CHARAKTERYSTYKA UCZESTNICTWA W SPORCIE | REKREACJI RUCHOWEJ CZt ONKOW GOSPODARSTWA
DOMOWEGO

1. Czy czlonkowie Pana (Pani) gospodarstwa domowego uczestniczyli w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej w okresie
od 1 X 2015 r. do 30 IX 2016 r.? (nie dotyczy udzialu w obowigzkowych zajeciach wychowania fizycznego w szkole lub na uczelni,
jak réwniez rehabilitacji ruchowej):
Prosze wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1, 2 lub 3) dla kazdej osoby.

_________________________ Uczestnictwo . Numer osoby w gospodarstwie
1 — tak regularnie, czesto
2 — tak sporadycznie 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
3 —nie
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Symbole uczestnictwa (1-3)

waga: Osoby, ktére w pytaniu 1 wskazaty symbol ,2” lub ,3” proszone sg o udzielenie odpowiedzi na pytanie 2.

2. Jesli nie uczestniczyli, lub uczestniczyli sporadycznie, to prosze wskaza¢ gtéwna przyczyne:
Nalezy wpisac tylko jeden odpowiedni symbol (1-9) dla kazdej osoby, ktéra w pytaniu 1 wskazata odpowiedz ,2” lub ,3".

_________________________ Uczestnictwo Numer osoby w gospodarstwie
7 — brak organizatora zaje¢ lub
1 — brak wolnego czasu odpowiednich obiektow
2 — wzgledy finansowe (boiska, basenu, kortow
3 — stan zdrowia itp.) w poblizu miejsca
i przeciwwskazania lekarza zamieszkania 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
4 — wiek 8 — brak zainteresowania, brak
5 — zmeczenie checi lub preferowanie
6 — brak towarzystwa wypoczynku biernego
9 —inne przyczyny
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Symbole przyczyn (1-9)
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DS-52 |

Uczestnictwo w sporcie i rekreacji ruchowej,

kwestionariusz indywidualny

1. Numer osoby (z kwestionariusza DS-52 G) | ‘ 6. Przyczyna nieprzeprowadzenia wywiadu
odmowa . ......... ... 1
2. Nr gospodarstwa ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
domowego z powodu choroby bgdz podesztego wieku . 2
innaprzyczyna. . . .................. 3
3. Wywiad przeprowadzony 1
Prosze
zakreslic |
symbol | Uwagi ankietera:
wtasciwej '
odpowiedzi. nieprzeprowadzony 2 | Spyt.6
4. Z kim zostal przeprowadzony wywiad?
zsamymbadanym . ......... .. ... ... ... ... 1
zosobgzastepczg . ... 2
5. Czas trwania wywiadu (w minutach) ‘ ‘ |
Sporzadzik(a) (imie i nazwisko ankietera) (data)
Numer
ankietera
Sprawdzik(a) (imie i nazwisko inspektora) (data)
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UWAGA: Osoby, ktére w formularzu DS-52 G w dziale 5 w pytaniu 1 zaznaczyty odpowiedz ,3” (,nie”) wypetniajg wytgcznie

kolumne 2 i koniec wywiadu.

7. Charakterystyka posiadanych umiejetnosci oraz uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacji ruchowej

Posiadane umiejetnosci W ktorych zajeciach sportowych
zwigzane z uprawianiem sportu lub rekr.eacu ruchowej F.’an(Panl)
lub rekreaciji ruchowej uczestniczyl(a) w okresie
S od 1X2015r.do 301X2016r.?
Symbole Prosze wypetni¢ w zaleznosci od
Umiejetnosci/ zajecia sportowe rodzajéow | posiadanych umiejetnosci:
zajec Prosze wpisac¢:
(sportéw) | 0— gdy brak umiejetnosci
1— posiadanie umiejetnosci 0- nie uczestniczyt (a)
w stopniu podstawowym 1- uczestniczyt (a)
2- posiadanie umiejetnosci
w stopniu zaawansowanym
0 1 2 3
gra w pitke nozng 01
gra w koszykoéwke 02
gra w pitke reczng 03
gra w siatkdbwke 04
inne zespotowe gry sportowe (hokej, rugby itp.) 05
gra w tenisa ziemnego, badmintona lub squasha 06
gra w tenisa stotowego 07
gra w brydza 08
gra w szachy 09
gra w bilard, snookera 10
gra w kregle 11
jazda konna 12
jazda na rowerze 13
jazda na tyzwach 14
jazda na nartach, snowboardzie 15
jazda na rolkach, deskorolce, wrotkach itp. 16
aerobik, fitness, joga, gimnastyka 17
jogging, nordic walking 18
taniec 19
ptywanie 20
nurkowanie 21
lekkoatletyka 22
sporty sitowe i kulturystyka 23
sporty walki (zapasy, judo, karate, boks i inne) 24
wedkarstwo 25
windsurfing, kitesurfing i pokrewne 26
wioslarstwo, kajakarstwo 27
wspinaczka 28
zeglarstwo 29
inne sporty 30
ogoblnorozwojowe zajecia ruchowe 31
i poprawiajgce kondycje fizyczng

8. Jaki byt gtéwny motyw uprawiania przez Pana (Panig) sportu lub rekreacji ruchowej?

Prosze zaznaczyc tylko jedng odpowiedZ.

dla zdrowia, ze wzgledu na zalecenie
leKarza

dla przyjemnosSci, rozrywWKi . . ... ...
dla utrzymania kondycji fizycznej oraz zachowania wtasciwej sylwetki. . . . .. .............
ze wzgledu na spotkania ze znajomymi . . . .. ... ..
ze wzgledu na uprawianie sportu lub rekreacji ruchowej w przesztoéci ... ...............
INNE PrZYCZYNY . o o ot e e e e e e e e e e e e e

-

o g A~ WDN
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91¢

Uwagta; W 5) t)aniu 9 w kolumnie 1 prosze wstawi¢ najwyzej 5 symboli z pytania 7, dotyczgcych rodzajéw zaje¢ sportowych lub rekreacyjnych, w ktérych Pan/Pani
uczestniczyt(a).

9. Charakterystyka uczestnictwa w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych oraz zawodach sportowych i sportowo-rekreacyjnych (z wytaczeniem uczestnictwa w obozach
sportowych lub sportowo-rekreacyjnych)

Jak czesto?

lle lat?

Miejsce, w ktérym

Finansowanie zaje¢ sportowych lub

Czy i jak czesto

Przecietny czas } A : Pan/Pani
Przecietny czas . . dojazdu/ dojécia rekreacyjnych, w I'(torych Pan/Pani uczestniczyt(a)
¢ - Gtoéwny organizator . bi uczestniczyk(a) dach
Pan(Pani) uczestniczyl(a) w zajeciach sportowych lub rekreacyjnych trwania zajec na zajecla Woble | qtvczy wytacznie okresu 1 X 2015 . W zawodac
strony ~ 301X 2016 1.) sportowych 1D
1 — miejscowo$é yinyen:
zamieszkania
2 — miejscowosc¢ forma finansowania
usytuowania prosze podaé
1 - okazjonalnie b racki, e 1 - calosc
i l d . h’ p—
(w I((:za_§ 1€ jezeli jest inna W g?njtlg;? wydatkow
we|1 a_cj;, na niz prosze podac 1 — klub sportowy poniost
Symbole urlopie iei &6 _ obi 2 — szkota (SKS, :
. B:jz o | 2 sporadycznie miejscowosc 1 — obiekt czas UKS) ( (w przypadku, orgaplzator 1 nie
00dzajo (przecistnie zamieszkania sportowy w godzinach . gdy w kolumnie zajec ticzvh
zajet sk prosze 3—inna 2 — klub fitness minutach 3 — ognisko TKKF 5 wskazano | 2 — CZe$¢ wydatkow uczestniczyk(a)
(sportow) W miesiacu) bodad miejscowosé lub sitownia 4 — zespot LZS odpowied? 3 ponidst przecietne 2 — uczestniczyk(a)
zpytania 7.1 . %5 raza W liczbe odlegta do 5,0 | 3 —wfasny dom 5 — zaktad pracy prosze zapisac uczestnik miesieczne 1-5razy
tygodniu); petnych lat km od miejsca lub wtasne 6 - PryW"?‘t”St’ 0’ godzin i ,0” 3 — catos¢ optaty za 3 V::éggstniczy’f(a)
! ; ; ; i organizator ” 3 ” ; o -
W okresie uczestnict s _z_amleszkanla 4 _mleszkanle 7_ in?ﬂ minut) Wyd_e}tkow zajecia w 6-10 razy
wypoczynku wa inna poza . ponidst petnych K
sobotnio— miejscowosé infrastrukturg organizatorzy uczestnik ziotych wroku )
Siedzielnedo odlegta od 5,1 sportowg , 8-bez , 4 — uczestnictwo nie 4 — uczestniczyk(a)
9 do 10 km od (park, las itp.) : organizatora : wigzato sie z ponad 10 razy
4-3-Srazyw miejsca (indywidualnie, wydatkami w roku
tygodniu zamieszkania : zrodzing itp.) :
5 — ponad 5 razy 5—inna | 9 — nie wiem : Uwaga: W
w tygodniu miejscowosé godzin | minut godzin | minut | przypadku
odlegta odpowiedzi 1 lub 4
powyzej 10 km ' ' kolumna 10 nie
od miejsca | | wypetniona.
zamieszkania : ;
1 2 3 4 5 6 7 8 ° 10 11
! ! z
: : zt
! ! z
! ! zt

zt




L€

Tak

Nie

10. Czy uczestniczyl(a) Pan/Pani w obozach sportowych lub sportowo — rekreacyjnych w okresie od 1 X 2015 r. do 30 1X 2016 r.?

— pyt. 12

— koniec

N

wywiadu

Uwaga: W pytaniu 11 w kolumnie 1 prosze wstawic¢ najwyzej 5 symboli z pytania 7, dotyczgcych rodzajow zaje¢ sportowych lub rekreacyjnych, w ktérych Pan/Pani
uczestniczyt(a).

11. Charakterystyka uczestnictwa w obozach sportowych lub sportowo — rekreacyjnych w okresie od 1 X 2015 r. do 30 IX 2016 r.

Jak czesto Pan(Pani)
uczestniczyt(a) w obozach
sportowych lub sportowo—

Czas trwania zaje¢

Gtowny organizator

Forma finansowania

—rekreacyjnych
Symb_qle 1 — catosé wydatkow poniost Wydatki poniesione przez uczestnika na
rodz_apw 1 —klub organizator udziat w obozach sportowych lub
zajge 1 K . sportowy 5 — biuro podrézy | 2 — cze$¢ wydatkow poniost uczestnik sportowo - rekreacyjnych, tacznie z
(sportow) —raz wroku przecietna 2 - szkola (SKS, 6—inny 3 — calo$¢ wydatkow ponidst kosztami dojazdéw na zgrupowania (w
z pytania 7 § — dwa razy w :jo"u liczba dni liczba godzin UKS) organizator uezestnik petnych ziotych)
- ciesmej niz dwa razy w w ciggu dnia | 3 — ognisko (jaki?) 4 — inna forma finansowania
roku TKKF 7— nie wiem
4 — zespot LZS Uwaga: W przypadku odpowiedzi 1
lub 4 kolumna 7 nie wypetniona.
1 2 3 4 6 7

zt
zt
zt
zt

zt




SKROTY

tys. = tysiac

7t = zloty

r. = rok

cd. = ciagg dalszy

dok. = dokonczenie

tabl. = tablica

p.proc. = punkty procentowe

Objasnienia znakow umownych

Kreska (-) — zjawisko nie wystapito.

Znak x — wypehienie pozycji jest niemozliwe lub niecelowe.

»W tym” — oznacza, ze nie podaje si¢ wszystkich sktadnikéw sumy.
Kropka (.)  — oznacza brak informacji albo brak informacji wiarygodne;.
Zero (0) — zjawisko istniato w wielkosci mniejszej od 0,5.

(0,0) — zjawisko istniato w wielkos$ci mniejszej od 0,05.

Przy publikowaniu danych GUS — prosimy o podanie zrodla.
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